
14：00～15：00、令和9年1月16日㈯10：
00～11：00、26日㈫14：00～15：00 場
オンライン（Zoom） 対区内在住で、生後
57日～小学3年生の保護者 定30人（申込
順） 申11月6日㈮9：00からファミリー・
サポート・センター事務局（社会福祉協
議会内）に電話で☎03-5683-
1573 FAX 03-5683-1570

親子で手話体験講座　　　　 キッズ

日11月22日㈰14：00～15：00 場古石場
文化センター 対 小学1～3年生と保護者 
定8組（申込順） 内簡単な手話を学びなが
ら、親子で手話を使ったコミュニケーショ
ンを取り、聴覚障害のある方との接し方に
ついて学ぶ 講 小川光彦（（一社）全日本難聴
者・中途失聴者団体連合会） 申11月5日
㈭から電話・窓口またはFAXに左記申込
記入例の①②④を記入し、古石場図書館
へ☎03-5245-3101 FAX 03-5245-3104

消費者展 親子消費者講座　　キッズ

こども電気安全教室
日 12月6日㈰11：00～12：00（開場10：
45） 場パルシティ江東 対区内在住の小
学4～6年生と保護者 定16組（抽選）　※
保護者1人につきこども2人まで。2人目
のみ小学1～3年生も可 内プロペラカー
を作製し、直列つなぎと並列つなぎの違
いを学ぶ 保 幼児（満1歳6か月～未就学
児）10人程度 申11月12日㈭（必着）まで
に区HP申込、または往復はがきに左上申
込記入例の①～④と⑤こどもの氏名（ふ
りがな）・学年⑥保護者の年齢⑦保育室利
用の場合はその旨と幼児の氏名（ふりが
な）・生年月日を記入し、〒135-0011扇橋
3-22-2パルシティ江東2階消
費者センターへ☎03-5683-
0321 FAX 03-5683-0318

くりらぼ in 江東　　　　　　 キッズ

「オリジナル名刺をつくろう!」
日12月5日㈯14：00～16：30 場小名木川
児童館 対都内在住・在学の小学4年生～
中学生 定20人（抽選） 内「未来のお仕事」
をテーマに、色・文字・レイアウトを選ん
でオリジナル名刺をデザインする 申11月
21日㈯17：00までに申込フォーム（下記2
次元コード）で 問とうきょうこどもクリ
エイティブラボ事務局☎03-
5957-3986　※11月26日㈭ま
でに抽選結果をメールで連絡

くらし・しごと・産業
税理士による無料税務相談会

［東京税理士会江東西支部］
日 ①11月13日㈮②11月14日㈯③12月
11日㈮10：00～16：00 場 ①③区役所2
階エレベーター前②豊洲文化センター8
階第1研修室 対 主に小規模納税者 内 個
人の譲渡所得、相続・贈与税、確定申告な
ど 申申込フォーム（下記2次元コード）ま
たは当日直接会場へ 問 東京
税理士会江東西支部☎03-
3633-3585（電話予約不可）
[東京税理士会江東東支部]
日①11月12日㈭②11月17日㈫10：00～
16：00（最終受付15：30）　※相談時間は
40分 場①総合区民センター7階第4会議
室②砂町文化センター2階第2会議室 対
主に小規模納税者 内 一般的な税務相談

子育て・教育
12月の乳幼児食事教室

申11月5日㈭から区HPまたは
各保健相談所へ電話・窓口で

ファミリー・サポート
利用会員登録説明会

　ファミリー・サポートは、子育てを手
伝ってくれる協力会員と支援を希望する
利用会員が登録し、地域で子育て家庭を
支え合う活動です。利用をご検討の方は、
説明会にご参加ください［利用時間］7：
00～22：00［謝礼金］活動時間・曜日に
より1時間800円または1,000円［活動内
容］乳幼児・児童の一時預かり、保育園・
幼稚園への送迎、その前後の預かりなど
［登録説明会］
日 12月2日㈬10：00～11：00、18日㈮

（税額計算や申告は不可） 申 当日直接会
場へ 問 東京税理士会江東東支部☎03-
3681-3722

行政書士による無料相談会（11月）
　遺言・相続、成年後見、株式会社の法人
設立、産廃・建設業ほか各種営業許認可
関係、契約書、自動車の名義変更、車庫証
明などについて無料相談を行っています 
対 区内在住・在勤の方（先着順） 講 東京
都行政書士会江東支部会員 申 当日直接
会場へ 問 東京都行政書士会江東支部☎
03-4500-2995、広報広聴課広聴相談係
☎03-3647-4700 FAX 03-3647-9635

社会保険労務士による
年金・労務相談（11月分）

内年金・労務相談（予約不要）。個別の年金
受給資格などに関わる相談は、年金事務
所や「街角の年金相談センター江東」へ

（要予約）。年金相談は、本人確認のため年
金手帳や年金証書などをお持ちください 
問 東京都社会保険労務士会江東支部☎
03-5646-7541

街頭無料不動産相談会
日11月14日㈯10：00～16：00 場船堀駅
前TOKIビル前広場（江戸川区船堀3-5-7） 
内 税務、法律、不動産取引など 申 当日直
接会場へ 問 東京都宅地建物取引業協会
第二ブロック☎03-5879-3412

建築・測量登記の無料相談
　新築・増改築・耐震・空家・大雨浸水
の改修等のプラン、資金、日照問題、登記、
土地測量等建築一般に関する相談に、

（一社）東京都建築士事務所協会江東支部会
員と東京土地家屋調査士会江東支部会員
が対応します 日 11月11日㈬13：00～
15：00（受付は14：50まで） 場区役所2階
区民ホール 申 当日直接会場へ　※設計
図や資料がある方はご持参ください 問
建築調整課建築調整係☎03-3647-9754 
FAX 03-3647-5513

江東マイタウン就職面接会 in 亀戸
　正社員とパートタイムの就職面接会で
す。区内または区近隣に就業場所がある
10社程度の企業担当者から直接、面接や
求人内容の説明を受けることができます
※求人内容はハローワーク木場HPでお
知らせします 日 11月18日㈬13：30～
16：00（受付13：00～15：30） 場 亀戸文
化センター2階大研修室 対正社員または
パートタイム就職を希望する方 申 当日
直接会場へ　※面接希望社数分の履歴書

（写真貼付）を持参 問 ハロー
ワーク木場事業所第一部門
☎03-3643-8605

保育士就職支援研修・就職相談会
日11月29日㈰14：00～16：00 場秋葉原
UDXギャラリー（千代田区外神田4-14-
1） 対都内保育園で就職を希望する方 内
現役保育士や人事担当者との交流　※東
京都全区市の保育園がブースを出展予
定。履歴書不要、服装自由、入退場自由 申
東京都保育人材・保育所支援センターHP
で　※申し込み後、就職支援研修のオン
ライン動画視聴が必要 問 東
京都保育人材・保育所支援セ
ンター☎03-5211-2912

「作業の効率化」入門セミナー
日 11月14日㈯14：00～16：00 場 教育
センター 定 30人（申込順） 内 具体例や
ワークを交えながら「作業の効率化」につ
いて考える 申 11月6日㈮9：00から申込
フォーム（右記2次元コード）
で 問東陽図書館☎03-3644-
6121 FAX 03-3615-6669

ビジネス支援講座「マーケティングに
役立つデータベースの活用」

日11月28日㈯14：00～16：00 場教育セ
ンター 定20人（申込順） 内マーケティン
グに役立つ「市場情報評価ナビM

 ミ ー ナ  
ieNa」

の活用方法と利便性を学ぶ 申 11月6日
㈮9：00から申込フォーム（下記2次元
コード）で 問 東陽図書館☎
03-3644-6121 FAX 03-3615-
6669

「どうしてる？朝ごはん　考えてる？
これからのお金のこと Part2」
－家事家計講習会－

日11月13日㈮～14日㈯10：00～16：00 
場総合区民センター2階展示ホール 内朝
にとりたい食事の内容や家計との向き合
い方を、展示とワークショップで紹介 申
当日直接会場へ 問 東京第一友の会城東
方面（中村）☎03-3699-7807

tomonokai.joto@gmail.com

　こうとう
インフォメーション

申込先は各記事の 申で確認してくだ
さい。区HP申込があるものは、区HPイ
ベントカレンダーから申し込めます。

※往復はがきは返信
用あて先も記入

①講座・催しもの名
（日時・コースも）

②氏名（ふりがな）
③郵便番号・住所
④電話番号
（FAX番号）

⑤その他必要事項
（各記事に明示）

▲区HP
イベントカレンダー

申込記入例

城東保健相談所
☎03-3637-6521　 FAX 03-3637-6651

6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者
（申込順）

3㈭
①10：30～、
②13：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と

保護者（申込順）

24㈭
13：30～

深川保健相談所
☎03-3641-1181　 FAX 03-3641-5557
※12月1日㈫から福住2-3-10
ヤマタネ門前仲町ビル3・5階に移転

6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者
（申込順）

8㈫
①13：00～、
②14：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と

保護者（申込順）

22㈫
①13：00～、
②14：30～

深川南部保健相談所
☎03-5632-2291　 FAX 03-5632-2295

6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者
（申込順）

17㈭
①10：15～、
②13：15～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と

保護者（申込順）

10㈭
14：15～

城東南部保健相談所
☎03-5606-5001　 FAX 03-5606-5006

6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者
（申込順）

3㈭
①10：30～、
②13：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と

保護者（申込順）

10㈭
13：30～

日時 ※予約不要 場所

11/12㈭
13：30～16：30

豊洲文化センター8階
第4研修室

11/16㈪
13：30～16：30

総合区民センター7階
第3研修室

11/19㈭
13：00～16：00

区役所2階
エレベーター前

場所 日時・内容

区役所2階
エレベーター前

11/10㈫ 
13：00～16：00 

（面接相談のみ）

江東年金事務所
（亀戸5-16-9）
☎03-3683-1231
FAX03-3681-6549

［受付時間］
月～金曜（祝日除く）
8：30～17：15

（週の初日のみ
19：00まで延長） 
11/14㈯ 
9：30～16：00 
※事前に左記へお問
い合わせください

街角の年金相談
センター江東

（オフィス）
（亀戸2-22-17日本
生命亀戸ビル5階）
☎03-5628-3681

［予約受付時間］ 
月～金曜（祝日除く） 
8：30～17：15 
※左記で予約してく
ださい

8 令和8年（2026年）11月1日号88 江東区役所〒135-8383東陽4-11-28

〈凡例〉　日日時  場場所・会場  対対象  定定員・人数  費費用（記載なしの場合は無料）  内内容  講講師  保一時保育  申申し込み・応募方法  問問い合わせ
　　　　 キッズ キッズ向け  シニア シニア向け  区HP申込区HPイベントカレンダーから申込可能


