
　障害がある子の親として、また福祉に携わる一人として、子育てやきょうだいへの
思い、地域とのつながり、成人後の暮らしや「親なきあと」の備えなど、これまで歩んでき
た経験をお話しします。当事者としてのリアルな声や支援の現場での実情、社会のつなが
りの大切さを実感できる講演会です。オンラインでも参加できます。
日10月31日㈯13：00～15：00　場①江東区文化センター②オンライン（Google Meet）
定①30人（申込順）②定員なし
申10月20日㈫～27日㈫に電話またはメールに6面申込記入例の①②④と
⑤講師に聞いてみたいこと⑥オンライン参加の場合はメールアドレスを記入
し、こうとうゆーすてっぷへ☎080-9434-6949（火～金曜、13：00～17：00　※祝日除く）

koto-youstep@outlook.jp　問青少年課青少年係☎03-3647-9813 FAX 03-3647-8474

　災害から赤ちゃんを守るため、災害時のお産
や赤ちゃんの栄養、赤ちゃんとの安全な避難方
法などについて、適切な知識と日ごろからでき
る具体的な備えの方法を一緒に学びましょう。
日11月15日㈰14：00～15：10
場①江東区文化センター
　②オンライン（Zoom）
対区内在住の妊婦とパートナー
　①11月15日㈰時点で妊娠週数37週未満
　②妊娠週数問わず
定①50組②90組（申込順）
申10月15日㈭～11月14日㈯に（公社）東京都助
産師会江東地区分会HPで
問（公社）東京都助産師会江東地区分会
　☎090-6212-6556（10：00～18：00
　　※土・日曜、祝日除く）
　 kotomw.pc@gmail.com

　パパであり、プロのシェフでもある講師と一緒に、洋風の離乳食づく
りに挑戦します。初めての離乳食から噛

か

む力を育てる「パクパク期」ま
で、成長に合わせた調理や保存法を楽しく学びましょう。
日11月15日㈰13：30～15：30　
場男女共同参画推進センター
対男性　定16人（申込順）　費700円　講加倉井裕一（西洋専門調理師）
保幼児（満1歳6か月～未就学児）10人程度　
※11月5日㈭までに要予約
申10月15日㈭9：00から区HP申込または男女共同参画推進セ
ンターに電話・窓口で☎03-5683-0341 FAX 03-5683-0340
※手話通訳は11月5日㈭までに要予約

こうとうゆーすてっぷ（青少年相談）講演会
「母として、支援者として、歩んできた道」
～母の愛が紡

つ む

ぐ縁・共生社会をめざして～

災害に備える！
プレパパ・プレママ 
サバイバル教室

子育て・教育 このほかの記事は6面こうとうインフォメーションに掲載

学んで、つくって、家庭で実践！
西洋料理のシェフに学ぶパパの離乳食づくり

申込期間

［郵送受付・電子申請受付］
　提出書類確認票の返送は行わず、提出された書類で指数付けを行います。申し込み内容に不備が
ある場合は、電話などでご連絡します。

［窓口受付］
　日時予約ができます。詳細は「入園のしおり」の11ページをご確認ください。　
　※日時予約は必須ではありません
　※窓口受付1期の期間中は豊洲シビックセンター3階での相談業務は行いません

申込後の流れ
●利用調整

家庭ごとの「保育を必要とする状況（指数）」を調査・確認のうえ、利用調整を行います。希望され
た認可保育園等の中で指数が高い方から順に内定者を決定します。

●利用調整結果発表
令和9年1月25日㈪発送予定　※結果は郵送します。電話でのお問い合わせはご遠慮ください

●入園決定
内定後、各施設で面談と健康診断を行った後、入園決定となります。
問保育支援課保育サービス係（保育園ナビゲーター）☎03-3647-9809 FAX 03-3647-9290

申し込みが必要な方
●令和9年度から新たに入園を希望する方
●転園を希望する方
●新たに4月から区立保育園の延長保育を希望する方
●�令和8年4月以降の利用申込をしていて入園・転園でき

ていない方で、令和9年度も引き続き入園・転園を希望
される方（受付期間中に改めて申し込みが必要です）

申込方法
　下記で配布している「入園のしおり」を
ご確認のうえ、必要書類を郵送・電子・窓口
のいずれかの方法で提出してください。
※必要書類の一部は入園のしおりに同封
しています

［配布場所］
区HP、保育支援課保育サービス係窓口（区役所3階12
番）、区内認可保育園等、各出張所、各子ども家庭支援セン
ター、各保健相談所

認可保育園・認定こども園（2号・3号認定）・小規模認可保育園など
令和9年度  保育園等  入園受付

▲入園について  
 はこちら

郵送・電子申請
窓　　口

10月13日㈫～
10月20日㈫～ 受付方法 期間 提出先

郵送受付 10/13㈫～11/19㈭必着 〒135-8383区役所保育支援課保育サービス係　
※追跡可能郵便（簡易書留・レターパックなど）で郵送してください

電子受付 10/13㈫～11/19㈭ マイナポータル

窓口受付
1期 10/20㈫～23㈮ 豊洲シビックセンター11階区民広場

2期 11/8㈰～19㈭ 区役所7階第71～73会議室　
※11/8㈰を除き、土・日曜は窓口受付を行いません

　区と連携協定を締結しているプロバスケットボールクラブ
「東京サンロッカーズ」のホームゲームに招待・優待します。
アルバルク東京戦は、江東区をホームタウンとするチーム同士
による注目の一戦です。ぜひ会場で熱い声援を送りましょう。

日11月7日㈯17：05～（京都ハンナリーズ戦）
　11月18日㈬19：05～（アルバルク東京戦）
場TOYOTA ARENA TOKYO（青海1-3-1）
対区内在住・在勤・在学の方
定各500人（抽選。当選者にのみ10月23日㈮にメールで
連絡）  ※1人5枚まで
費6〜18歳は無料、大人1,500円　
　※未就学児の膝上観戦はチケット不要
申 10月21日㈬23：59までに申込フォーム（下記2次元
コード）で
問東京サンロッカーズ☎03-6864-4901
�（10：00～19：00　※土・日曜、祝日除く）

東京サンロッカーズのホームゲームに

  区民のみなさんを 
　 招待・優待します！
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