
問保健所保健予防課保健係　☎03-3647-5906 FAX03-3615-7171

子育て・教育 このほかの記事は8面こうとうインフォメーションに掲載

産婦・1か月児健康診査を受診票で受けられます
　10月1日㈭から、受診票を持参することで、都内契約医療機関・助産所で産婦・1か月児健康診査を公費で受けられます。

対下記の要件を満たす方
①受診日時点で江東区に住民登録のある産婦・1か月児
②受診日時点で、産婦健康診査は産後2か月未満、1か月児健康診査は生後28日から生後41日まで（出生日を0日目とする）の方

※令和8年4月以降に出産し9月30日㈬までに受診した方や、10月1日㈭以降に都外医療機関・助産所で受診する方は、一度費用を自己負担してください。後日申請いただ
くことで費用の一部を助成します

10月1日㈭から

受診票について

▲産婦健康診査・
1か月児健康診査

くらし・しごと・産業 このほかの記事は8・9面こうとうインフォメーションに掲載

　江東区には、さまざまな国や地域にルーツを持つ人たちが暮らしています。言葉や文化の違いがあってもみんなが安心して暮らせるまちにするためのコミュニケー
ションのカギが「やさしい日本語」です。
　やさしい日本語リーフレットを作るため、内容や伝え方などのアイデアを出し合うワークショップを行います。武蔵野大学の教員や学生、留学生の皆さんと一緒に進め
ます。ぜひご参加ください。

　分譲マンションの維持管理に関すること、売買や契約に関すること、建築や設備、耐震に関すること、隣人トラブルへの相談、賃貸マンションの維持管理に関してオー
ナーの方の抱える課題など、集合住宅に関する問題に、マンション管理士や弁護士、一級建築士が対応する無料相談会を開催します。

日10月5日㈪14：00～16：30　場豊洲文化センター
対区内在住の方　定30人程度（申込順）
内多文化共生入門（講義）、ワークショップ

日10月3日㈯9：30～12：30（1件1時間以内）　場江東区文化センター
対区内の分譲マンションにお住まいの方、区内賃貸マンションのオーナーの方　定15組（申込順）
申9月4日㈮8：30～18日㈮17：00に住宅課住宅指導係（区役所5階1番）に電話・窓口で☎03-3647-9473 FAX03-3647-9268

申9月5日㈯から区HP申込で 
問地域振興課多文化共生担当☎03-3647-2092 FAX03-3647-8441

江東区を「もっと伝わるまち」にする　やさしい日本語リーフレット企画ワークショップ

マンションよろず相談会　集合住宅に関するさまざまなお悩みに対応

　区内福祉施設の安定的な人材確保を目的に、高齢者や障害者の福
祉施設・事業所による相談・面接会を開催します。

日9月9日㈬13：00～15：30（受付12：40～15：00）
場江東区文化センター3階レクホール
内入門ガイダンス（13：00～）、出展法人のPR（13：20～）、
　面接会（PR終了後）
申当日直接会場へ
問［求人について］ハローワーク木場人材確保・就職支援コーナー
　☎03-3643-8627
　［イベントについて］地域ケア推進課包括推進係
　☎03-3647-9606 FAX03-3647-3165

　出産や育児などでいったん離職して再就職を希望する方や、育児と仕事の両立を目指す方
などを対象とする女性向けセミナーです。ハローワークの就職支援ナビゲーターによる就職
活動の話や外部講師によるくらしに身近なお金の話など、再就職に役立つ情報を分かりやす
く説明します。

日10月22日㈭・23日㈮14：00～16：00（開場13：30）　場総合区民センター
対子育て中で再就職を目指している女性　定20人（申込順）
内［22日㈭］就職活動のすすめ方と応募書類の作成方法
　［23日㈮］家計管理や資産形成などくらしに身近なお金の話
保幼児（生後6か月～未就学児）10人（申込順。申込時に要予約）
※6か月未満のこどもの同席についてはお問い合わせください
申9月14日㈪9：00から船堀ワークプラザマザーズコーナー（江戸川区船堀3-7-17第5トヨ
ダビル6階）に電話・窓口で☎03-5659-8612 FAX03-5659-8614

無資格・未経験者大歓迎！
福祉のしごと 相談・面接会 17法人が出展予定

仕事と子育ての両立支援・再就職支援セミナー9月9日㈬

申請窓口 担当地区
城東保健相談所（大島3-1-3）
☎03-3637-6521 亀戸1～9丁目、大島1～9丁目、東砂1～3丁目

深川保健相談所（白河3-4-3-301）
☎03-3641-1181
（令和8年12月（予定）から福住2-3-
10へ移転予定）

清澄、常盤、新大橋、森下、平野、三好、白河、高
橋、佐賀、永代、福住、深川、冬木、門前仲町、富
岡、牡丹、古石場、越中島、千石、石島、千田、海
辺、扇橋、猿江、住吉、毛利、木場、東陽、新砂（1丁
目1番）、南砂（2丁目1番1号～5号、5番～7番）

深川南部保健相談所（枝川1-8-15-
102）
☎03-5632-2291

塩浜、枝川、豊洲、東雲、有明、辰巳、潮見、青海、
海の森

城東南部保健相談所（南砂4-3-10）
☎03-5606-5001

北砂、東砂4～8丁目、南砂（2丁目1番1号～5
号、5番～7番を除く）、新砂（1丁目1番を除く）、
新木場、夢の島、若洲

保健所保健予防課保健係（東陽2-1-1）
☎03-3647-5906 全地区

●3月31日までに江東区に妊娠届を提出した方
●他自治体に妊娠届を提出し江東区でゆりかご面接を受けた、出産予定日が9月1日以降の方
　：7月中旬に受診票を郵送しました

●4月1日以降に江東区に妊娠届を提出した方
　：「母と子の保健バッグ」に受診票が同封されています

●都内から転入してきた方
　：前住所で交付された受診票を使用してください

●都外からの転入等で受診票をお持ちでない方
　：電子申請後1週間～10日ほどで受診票を郵送します
　※お急ぎの場合は右記の窓口で受診票を直接受け取ってください

▲区HP申込

4 令和8年（2026年）9月1日号

各イベントなどについては、熱中症のリスクが高いと判断された場合、参加者の皆さんの安全を守るため、中止・延期となることがあります。中止等の
場合は各問い合わせ先からご案内します。熱中症は屋外・屋内問わず起こります。適度な水分補給や休憩をとるなど、体調管理にご注意ください。

熱中症リスクに伴う
イベント等の対応について


