
江東区役所 〒135-8383東陽4-11-28

　一部施設の利用料金改定を行いました。詳細はティアラこうとう
HPでご確認ください。
問 [改修工事について] 文化観光課観光推進係
　☎03-3647-3312 FAX03-3647-8470
　[施設利用申込について]ティアラこうとう
　☎03-3635-5500 FAX03-3646-8369

江東区の未来について皆さんの声を聴かせてください

こうとう未来
ミーティング

テーマは
みんなでつくろう！ 

みんなの公園

7月4日㈯

　未来のまちづくりや区政運営の参考とするために、区民の皆さんからのご意
見やご提案を大久保区長が直接伺います。また、各回テーマ別でグループワーク
による意見交換を行います。
日7月4日㈯14：00～16：00（開場13：30）
場①江東区文化センター②オンライン（Zoom）
対区内在住・在勤・在学の方
定①20人②5人（抽選）
保幼児（満1歳6か月～未就学児）3人程度　
　※6月19日㈮までに要申込
申 6月5日㈮～19日㈮に区HP申込、電話・窓口またはFAXに左下申込記入例の①
～④と⑤一時保育・手話通訳希望の方はその旨を記入し、広報広聴課広聴相談係

（区役所2階22番）へ☎03-3647-2364 FAX 03-3647-9635
※�オンライン参加は区HPからのみ申込可。抽選結果は6月26日㈮ま

でにメールまたは電話で通知

令和9年10月利用再開予定

ティアラこうとう改修工事後のティアラこうとう改修工事後の
施設利用申込について施設利用申込について

施設名 抽選申込期間 先着順申込開始
大ホール、小ホール

（楽屋等ホール付帯利用可能施設含む）
令和8年9/20㈰～
10/1㈭

令和8年10/3㈯
13：00～

オープンスタジオ（旧大会議室）※1 令和9年3/20㈯～
4/1㈭

令和9年4/3㈯
13：00～

会議室（旧中会議室）、
プレイルーム（旧特別会議室）、
リハーサル室

令和9年6/20㈰～
7/1㈭

令和9年7/3㈯
13：00～

練習室※2 令和9年6/20㈰～
7/1㈭

令和9年7/3㈯
13：00～

※1　全面貸し出しのみに変更。面積減少に伴い利用料金を減額
※2　�施設利用料金に含めていた器具使用料金が別途払いになるため利用料金を

減額

以上の心身ともに健康な方 定 20人（申
込順） 保幼児3人程度（6月15日㈪までに
要申込） 申 6月5日㈮9：00からファミ
リー・サポート・センター事務局（社会福
祉協議会内）に電話で☎03-
5683-1573 FAX 03-5683-
1570

くらし・しごと・産業
行政書士による無料相談会（6月）

 
　遺言・相続、成年後見、株式会社の法
人設立、産廃・建設業ほか各種営業許認
可関係、契約書、自動車の名義変更、車庫
証明などについて無料相談を行ってい
ます 対区内在住・在勤の方（先着順） 講
東京都行政書士会江東支部会員 申 当日
直接会場へ 問 東京都行政書士会江東支
部☎03-4500-2995、広報広聴課広聴相
談係☎03-3647-4700 FAX 03-3647-
9635

日時 ※予約不要 場所

6/11㈭
13：30～16：30

豊洲文化センター
8階第4研修室

6/15㈪
13：30～16：30

総合区民センター
7階第3研修室

6/18㈭
13：00～16：00

区役所2階
エレベーター前

「あんしん江東」弁護士による
土曜専門相談会（予約制）

日 6月20日㈯14：00～16：00（1人1回
30分） 場高齢者総合福祉センター 対判
断能力に不安がある高齢者・障害者とそ
の家族など 定6人（申込順） 内財産管理、
相続、遺言、福祉サービス利用に関する苦
情などについての相談　※通常の専門相
談（弁護士・司法書士）は毎週火曜実施 
申 6月8日㈪から電話またはFAXに左上
申込記入例の①②④を記入し、権利擁護
センター「あんしん江東」へ☎03-3647-
1710 FAX 03-5683-1570

城東南部保健相談所
☎03-5606-5001　 FAX 03-5606-5006
6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者（申込順）

2㈭
①10：30～、
②13：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と
保護者（申込順）

16㈭
13：30～

学校の教科書見本を展示
日 6月9日㈫～26日㈮9：00～17：00

（土・日曜除く） 場 教科書センター（教育
センター2階） 内 来年度以降に小・中学
校、高等学校で使用する教科書見本の展
示 申 当日直接会場へ 問 指導室☎03-
3647-9178 FAX 03-3647-6505

里親って？
里親制度説明会（6～8月分）

　さまざまな理由で家族と離れて暮らす
こどもを自分の家庭に迎え入れ、温かい愛
情と正しい理解をもって養育する里親制
度。まずは制度を正しく知ってみませんか  
対 江東区・墨田区在住の方 定 各回10組

（申込順） 申 各開催日の前日までに申込
フォーム（下記2次元コード）または電話
で江東児童相談所フォスタリ
ング機関へ☎03-3640-5432

（月～金曜9：00～17：00）
実施日時

（各回1時間） 場所

6/16㈫17：00～
オンライン（Zoom）

7/21㈫17：00～

8/22㈯14：00～ 森下文化センター

こども海洋講座�  キッズ
日6月21日㈰14：00～15：30 場東雲図書
館 対小学1～4年生 定12人（申込順） 内
東京海洋大学うみがめ研究会から、うみが
めの生態と、海や地球環境について学ぶ 
申6月7日㈰9：00から申込フォーム（下記
2次元コード）または東雲図書
館に電話・窓口で☎03-3529-
1141 FAX 03-3529-1144

子育て・教育
7月の乳幼児食事教室

申 6月5日㈮から区HPまたは
各保健相談所へ電話・窓口で
城東保健相談所
☎03-3637-6521　 FAX 03-3637-6651
6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者（申込順）

2㈭
①10：30～、
②13：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と
保護者（申込順）

23㈭
13：30～

深川保健相談所
☎03-3641-1181　 FAX 03-3641-5557
6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者（申込順）

7㈫
①13：00～、
②14：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と
保護者（申込順）

28㈫
①13：00～、
②14：30～

深川南部保健相談所　
☎03-5632-2291　 FAX 03-5632-2295
6～7か月離乳食教室
※2回食講座

対6～7か月児と保護者（申込順）

23㈭
①10：15～、
②13：15～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
対1歳～1歳6か月児と
保護者（申込順）

9㈭
14：15～

親子浴衣着付け教室
～浴衣で夏祭りへ出かけよう～

日 6月28日㈰14：00～16：00 場砂町文
化センター 対 女子小学生と女性保護者  
定 8組16人（申込順） 内 親子で浴衣の着
付けを練習　※浴衣・帯・腰ひも2本・帯
板・和装用下着（ない方はTシャツとレギ
ンス）を持参 申6月7日㈰9：00から砂町
図書館に窓口・電話で☎03-3640-4646 
FAX 03-3640-4610 

産後ママヨガ with ベビー体験会
日 6月21日㈰10：00～11：00 場 深川ス
ポーツセンター 対 生後2～7か月ごろの
乳幼児と母親 定20組（申込順） 費1,000
円 内産後の体形改善と赤ちゃんとのスキ
ンシップのためのヨガ体験会 講鈴木直美

（日本マタニティフィットネス協会） 申6
月5日㈮〜14日㈰に深川スポーツセン
ターHP 問 深川スポーツセン
ター☎03-3820-5881 FAX 03-
3820-5884

ファミリー・サポート協力会員
（有償ボランティア）募集

　ファミリー・サポートは、子育てを手
伝いたい協力会員と、支援を希望する利
用会員が登録し、地域で子育て家庭を支
え合う活動です ［活動時間］7：00～22：
00［謝礼金］活動時間・曜日により1時間
800円または1,000円［活動内容］生後
57日～小学3年生のこどもの一時預か
り、保育園・幼稚園、習い事への送迎、そ
の前後の預かりなど
［協力会員登録養成講座］
　3日間の養成講座を受講したあと、協力
会員として登録します　※東京都子育て
支援員研修を修了された方、救命講習を
受講された方（有効期限内の認定証をお
持ちの方）は一部講座が免除となります 
日7月7日㈫10：00～16：00、14日㈫13：
00～16：00、21日㈫10：00～16：00 場
総合区民センター 対 区内在住で、20歳

　こうとう
インフォメーション

申込先は各記事の 申で確認してくだ
さい。区HP申込があるものは、区HPイ
ベントカレンダーから申し込めます。

※往復はがきは返信
用あて先も記入

①講座・催しもの名
（日時・コースも）

②氏名（ふりがな）
③郵便番号・住所
④電話番号
（FAX番号）

⑤その他必要事項
（各記事に明示）

▲区HP
イベントカレンダー

申込記入例

9令和8年（2026年）6月1日号

〈凡例〉　日日時  場場所・会場  対対象  定定員・人数  費費用（記載なしの場合は無料）  内内容  講講師  保一時保育  申申し込み・応募方法  問問い合わせ
　　　　 キッズ キッズ向け  シニアシニア向け  区HP申込区HPイベントカレンダーから申込可能


