
赤十字活動資金への
ご協力をお願いします

　日本赤十字社の災害救護、献血、国際救
護などの事業は、皆さんからの活動資金

（社資）により支えられています（義援金
は全額が被災者へ送られるもので、社資
とは異なります）。活動資金へのご協力
は、町会・自治会による集金、郵便局での
振り込み、コンビニの募金箱、口座引き落
とし、インターネット（クレジットカー
ド）、地域振興課（区役所4階26番）などで
受け付けています 問日本赤十字社東京
都支部江東区地区（区役所地域振興課地
域振興係）☎03-3647-4962 FAX 03-
3647-8441

環境・まちづくり
みどりの基本計画推進会議
区民委員を募集

　「江東区みどりの基本計画」を着実に推
進していくため、区民・事業者・区が連携
して計画の進
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管理と評価を行う「みど
りの基本計画推進会議」の区民委員を募
集します 対区内在住で18歳以上の方 定
若干名［任期］区が委嘱した日から令和10
年3月31日㈮まで　※会議は年2、3回程
度平日に開催予定。第1回は6月下旬を予
定 申5月21日㈭（必着）までに、「次世代に
つなぐ江東区のみどりのあり方」について
800字程度（Ａ4・横書きで2枚程度）にま
とめ、区HPまたは封書に9面申込記入例
の②～④と⑤年齢を記入し〒135-8383
区役所管理課CIG推進係へ☎03-3647-
2079 FAX 03-3647-8454　※応募書類は
返却しません。抽選結果は郵
送またはメールで連絡します

障害・高齢・疾病で歯科診療が
受けにくい方に歯科医を紹介

日月～金曜9：30～16：30　※祝日除く 
対障害・高齢・疾病で歯科診療が受けに
くい方 内江東区歯科医師会が障害者

（児）のお口の健康について相談できる歯
科医や、通院が困難な方に訪問診療など
を行っている歯科医を紹介 申江東区歯
科医師会に電話で☎03-3649-0780 FAX

03-3649-1688

順天堂東京江東高齢者医療センター
研修会

［嚥
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下（飲み込み）の研修会］

日6月2日㈫15：30～17：00 内嚥下に関
する対策、嚥下食の展示 講池田勝久（耳
鼻咽喉科）、松野圭（呼吸器内
科）、宇山理沙（歯科口
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外科）
ほか
［聴こえの研修会］
日6月3日㈬15：00～17：00 内聴こえの
仕組み、補聴器の製品説明、製
品試聴（会場参加の方） 講池
田勝久（耳鼻咽喉科）
いずれも場①順天堂東京江東高齢者医
療センター（新砂3-3-20）②オンライン

（Zoom） 定①嚥下の研修会30人、聴こえ
の研修会60人（申込順）②定員なし 申5
月12日㈫10：00から同医療センターHP
で　※①は空きがある場合、5月19日㈫
10：00から電話受付 問順天堂東京江東
高齢者医療センター☎03-5632-3111

順天堂東京江東高齢者医療センター
区民健康講座
「難聴と認知症について」
日6月20日㈯13：30～14：30（開場13：
00） 場①順天堂東京江東高齢者医療セ
ンター（新砂3-3 -20）②オンライン

（Zoom） 定①60人（申込順）②定員なし 
講原聡（耳鼻咽喉科医師） 申 5月8日㈮
10：00から同医療センターHPで　※①
は空きがある場合、5月14日㈭10：00か
ら電話受付 問順天堂東京江東高齢者医
療センター☎03-5632-3111

江東エコライフ協議会傍聴できます
日 6月2日㈫14：00～ 場区役所7階第
71・72会議室 定10人（区内在住の方を
優先し、抽選） 申当日13：45までに直接
会場へ ※手話通訳が必要な方は、5月19
日㈫までにお申し出ください 問温暖化
対 策 課 環 境 調 整 係 ☎03 - 36 4 7 - 61
24 FAX 03-5617-5737

江戸・江東の暮らしを楽しむ
マーケット

　江戸時代のようなサステナブルな暮ら
し方を目指したハンドクラフト＆フリー
マーケット。不要になったものを持ち
寄って次の使い手につなぎ、リユースの
促進やごみの減量につなげます 日5月
17日㈰11：00～16：00 場旧中川・川の
駅周辺 申江東旧中川水彩パークHPで 問
江東旧中川水彩パークセンター☎050-
3666-2095 FAX 050-3730-8050

道路見学ツアー
「土木材料試験センター見学ツアー」
日6月17日㈬13：00～16：15 場土木材
料試験センター（新砂1-9-15東京都土木
技術支援センター1階） 対18歳以上の方 
定15人（抽選） 内アスファルトやコンク
リートなどの土木材料の品質検査を見学
し、公共構造物の安全性や耐久性確保の
ために行う検査の重要性を学ぶ 申5月
22日㈮16：00までに（公財）東京
都道路整備保全公社HPで☎
03-5381-3380

防災・安全
着衣で背浮き講習会

　夏のレジャーシーズン本番前に水辺で
の事故に備えませんか？　水中での水着と
着衣の違い、着衣で水に落ちた時の対処
法を学びます 対小学生以上の方　※小
学1～3年生は要保護者同伴（保護者1人
にこども3人まで）、4～6年生は2人以上
での参加が必要 定30人（申込順） 申①5
月5日（火・祝）9：00から②5月22日㈮9：00
から健康スポーツ公社HPまたは各開催
施設窓口で

みんなのひろば
「みんなのひろば」は、区民の皆さんの地域
での自主的な活動を紹介します。内容につ
いては直接申・問までお問い合わせくだ
さい。

ゼロから始める囲碁入門
囲碁は一生楽しめる頭のスポーツ

日5月30日㈯13：00～16：00　※予備日
6月6日㈯ 場清澄白河囲碁クラブ 対20
歳以上の方 費無料 申5月23日㈯まで
に、はがきまたはメールに①氏名②郵便
番号・住所③電話番号④年齢を記入し、
〒135-0021白河3-6-15植木ビル3階
清澄白河囲碁クラブへ k.s-igo-ueki
@baynet.jp

本拠地が江東区の還暦野球チーム
メンバーになりませんか

日練習：月曜、試合：土曜（東京都還暦軟
式野球連盟公式戦 年間16試合） 場区内
のグラウンド 対男性60歳以上の方、女性
40歳以上の方 費年間10,000円（連盟費
ほか） 内野球に興味のある方大歓迎 問
全江東還暦野球俱楽部（酒井）☎070-
8532-3385 kenkatabami.sakai.
bin@gmail.com

ラジオこうとう 88.5MHz（レインボータウンFM）、インター
ネット（サイマル・リスラジ）で聴けます

日曜
月曜
水・木曜

イベントやまちの情報
防災・安全一口メモ
タイムリーな区政情報

10：00〜10：20
19：00〜19：05
19：00〜19：10

5月の放送予定
毎週、以下の特集コーナーとともに、区内で行われたイベントや出来事を「今週の話題（ニュース）」としてお伝えします。

江東ワイドスクエア江東ワイドスクエア江東ワイドスクエア江東ワイドスクエア区の情報番組 ケーブルテレビ11ch 9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

江戸・東京郷土史研究者の久染
健夫先生と歴史にちょっと興味
がある冨並望美の迷コンビが
再々々々登場。江東区の成り立
ちや歴史を学びます。

ケーブルテレビ加入については、フリーダイヤル☎︎0120-44-3404　東京ベイネットワーク（株）まで

各番組に関するお問い合わせ、
バックナンバーのDVD・CD貸
出は広報広聴課報道係へ
☎03-3647-8589

03-5634-7538

江東ワイドスクエア
ラジオこうとうの
バックナンバーは、
YouTube

区公式チャンネル
から視聴できます

●江東かわら版
手話付きで区の事業やお知らせを紹介します。
●江東 ラーメン×落語
江東区と言えばラーメン激戦区！また、江東区と言えば落語 !?大
人気の2つのアイテムをかけ合わせてみたらこんな特集ができあ
がりました！ラーメン好きも落語好きも要チェック!! 
●江東区橋めぐり　～名橋9選～後編
江東区には個性豊かな橋がたくさんあります。橋めぐりマップを頼
りに、橋めぐりをしてきました！

5/3（日・祝）～9㈯
●区長定例記者会見
大久保朋果区長が最新の区政情報を発信します。
●江東区の足元５★

5/17㈰～23㈯

5/24㈰～30㈯
●KOTOペット日和
ペットは家族の一員。ドッグランやペットと行け
るお店など、ペットとの生活をテーマにお送りし
ます。今回は狂犬病予防注射に集まったワンちゃ
んたちにインタビュー!? 
●こうとう現代人
区内で精力的に活動する人にスポットを当てま
す。自身が持つ信念のもと、決めた道をまっしぐ
らに突き進む、そのモチベーションとは？

5/10㈰～16㈯
●リニューアルオープン！スポーツ会館
リニューアルオープンしたスポーツ会館を中心に、区内のスポーツ
施設をご紹介します。 
●スクエア傑作選　マンガ江東ゆかりの人 （々7）紀伊国屋文左衛門
1996年4月放送。今回は富岡八幡宮付近に住んでいた豪商、紀伊国
屋文左衛門を取り上げます。素朴な水彩画と時代を感じるアナログ
画像でお楽しみください。

江東区の足元５★
５/１７㈰～２３㈯

い　 ま　じん

※有明スポーツセンターでは6/4㈭に水
辺の安全教室を開催予定

日時 場所・申込・問い合わせ先

①
5/24㈰
14：30～
16：30

亀戸スポーツセンター
☎03-5609-9571
FAX 03-5609-9574

②
6/21㈰
14：30～
16：30

深川北スポーツセンター
☎03-3820-8730
FAX 03-3820-8731

11令和8年（2026年）5月1日号

298,562世帯（+1,526世帯）543,908⼈（+805⼈） 外国⼈住⺠数（内数）41,591⼈（+59⼈）世帯と⼈⼝（令和8年4⽉1⽇現在）
※増減は前月比


