
　仮設施設（潮見2-8-7）から元の施設
（扇橋3-7-2）に移転します。移転作業
のため、1月14日㈬～23日㈮は一部事
業が休止となります。詳細は障害者福
祉センターへお問い合わせください 
問障害者福祉センター☎03-3699-
0316 FAX 03-3647-4918

工事完了に伴い、
障害者福祉センターが
1月22日㈭から元の場所に移転

環境・まちづくり
江東区環境審議会 傍聴できます

日2月5日㈭14：00 場江東区文化センター
5階第6・7会議室 定10人（区内在住の方を
優先し、抽選） 申当日13：45までに直接会
場へ　※手話通訳が必要な方は1月28日
㈬までに要申込 問温暖化対策課環境調整
係☎03-3647-6124 FAX 03-5617-5737

江東区地域公共交通推進協議会
傍聴できます

日1月28日㈬13：30～15：30 場江東区
文化センター3階レクホール 定20人（区
内在住の方を優先し、抽選） 申当日13：
15までに直接会場へ　※手話通訳が必
要な方は、1月22日㈭までに要申込 問都
市計画課都市計画担当（都市交通計画）☎
03-3647-8678 FAX 03-3647-9019

墨田清掃工場リニューアル事業環境影
響評価調査計画書の縦覧・閲覧について

［縦覧・閲覧期間］1月19日㈪～28日㈬9：
30～16：30（土・日曜除く） ［縦覧場所］温
暖化対策課（区役所隣防災センター6階5
番）、東京都環境局環境政策課（都庁第二
本庁舎19階）、東京都多摩環境事務所管
理課等 ［閲覧場所］亀戸出張所 ［意見書の
提出］2月9日㈪までに東京都環境局HPま
たは東京都環境局環境政策課に窓口・郵
送で〒163-8001新宿区西新宿2-8-1東
京都環境局環境政策課☎03-5388-3406

募集
江東区文化コミュニティ財団 職員募集

［勤務地］江東区文化コミュニティ財団が
管理運営する12施設のいずれか［募集人
員］若干名［採用日］令和8年4月1日（予
定）　※受験資格、採用予定人数等詳細に
ついては、採用試験案内をご覧ください  
申1月10日㈯～25日㈰に江東区文化コ
ミュニティ財団採用試験専用HPで 問江
東区文化コミュニティ財団
管理課管理係☎03-3644-
8119 FAX 03-3646-8369

募集休館・休止
旧大石家住宅
（南砂5-24先 仙台堀川公園内）
　1月31日㈯・2月1日㈰（予定）に休館。
修理工事のため 問文化観光課文化財係
☎03-3647-9819 FAX 03-3647-8470

深川図書館
  

　1月20日㈫～23日㈮に休館。図書の特
別整理のため 問深川図書館☎03-3641-
0062 FAX 03-3643-0067

中川船番所資料館
  

　1月20日㈫に臨時休館。企画展示設営
のため 問中川船番所資料館☎03-3636 
9091 FAX 03-3636-9094

文化センター 定25人程度（申込順） 費
200円（飲食代） 内ミニ講話など 申1月
13日㈫からNPO深川長屋に電話で☎
090-4954-9744 fukagawanagaya
@gmail.com

［流れ星］
日2月7日㈯10：00～12：00 場あそか園
1階（住吉1-9-5） 定20人程度（申込順）　
※空きがあれば当日参加も可 申1月15
日㈭から住吉長寿サポートセンターに電
話・窓口で☎03-3635-0646 FAX 03-
3632-3617

がん研有明病院一般公開講座「がんや
治療と上手に付き合うためのヒント」

日1月24日㈯10：30～12：00 場オンラ
イン（Zoom） 対がん患者と家族など 定
700人（申込順） 内①がんになっても安
心して暮らすために（かかりつけ医とつ
ながる医療）②がん治療とお金のはなし
③医療者とのコミュニケーションのヒン
ト 講①片岡明美（がん研有明病院 患者・
家族支援部長、乳腺外科医師）、森美樹（自
由が丘みきブレストクリニック 院長）②
名倉綾乃（がん研有明病院MSW）③花出
正美（がん研有明病院 がん相談支援セン
ター長 がん看護専門看護師） 申1月15
日㈭から申込フォーム（右記2次元コー
ド）で 問がん研有明病院が
ん相談支援センター☎03-
3570-0419

健康講演会
「乳がんが見つかっても怖くない！
自分らしく生きるための最新情報」

日2月11日（水・祝）13：30～14：30 場定①
［健康センター］50人②［オンライン
（Zoom）］80人③［サテライト会場（オン
ライン配信）］深川スポーツセンター20人
（☎03-3820-5881）、亀戸スポーツセン
ター15人（☎03-5609-9571）、深川北ス
ポーツセンター20人（☎03-3820-8730）
※いずれも申込順 内治療法の進歩によっ
て怖い病気から「向き合える病気」へと変
わり、自分らしく人生を歩むための選択肢
が増えている乳がんについて、知っておき
たい大切な情報を学ぶ 講片岡明美（がん
研有明病院 乳腺外科医師） 申1月16日㈮
13：00から①健康センターに電話・窓口
で②健康センターHPで③各実施センター
に電話・窓口で 問健康セン
ター☎03-3647-5402 FAX 03-
3647-5048

江東病院　江東サザンカの会
勉強会「がんにかかったときのサポーター」

日2月7日㈯14：00～15：30 場江東病院
（大島6-8-5） 定20人（申込順）　※最少
催行人数5人 講医療福祉相談員、管理栄
養士 申1月15日㈭9：00から電話または
メールに6面申込記入例の①～④と⑤年
齢を記入し、江東病院へ☎03-3685-
2166 sazanka@koto-hospital.or.jp

食の安全セミナー「老
し に せ

舗お弁当屋さん
に学ぶ！ 食中毒予防のPoint」

日場2月26日㈭［①総合区民センター調
理室］14：00～16：00［②オンライン

（Zoom）］14：00～15：00 対区内在住・
在勤・在学の方 定①15人（申込順）②な
し 内弁当を作る際の食中毒予防につい
ての講演会と手洗い実習　※オンライン

弾圧と抵抗。そして尾崎放哉の出現の意義
を問い直す 講今井聖（俳人、「街」主宰） 申
1月15日㈭から芭蕉記念館に電話・窓口
で☎03-3631-1448 FAX 03-3634-0986

中川船番所資料館イベント
［企画展「お江戸・東京水事情～江東地域
にみる都市と水道～]
日1月21日㈬～3月29日㈰9：30～17：
00（入館は16：30まで） 費大人200円、
小・中学生、高校生等50円（観覧料） 内
江戸時代の水売りに頼った暮らしから、
明治・大正期の近代水道の整備、昭和の
高度成長によるインフラの完成、そして
未来を支える超純水技術に至るまで、私
たちの生活を支えてきた水の歩みを地域
の視点からひも解く 申当日直接会場へ

［根本しおみさんと行く宇宙旅行］
日2月8日㈰14：30～15：10 費大人200
円、小・中学生、高校生等50円（観覧料） 内
中川番所再現ジオラマの壁面に国立天文
台の映像プログラム「Mitaka」を投影し、
講師の解説付きで宇宙旅行を体験 講根本
しおみ（国立天文台） 申当日直接会場へ

［星座早見盤を使って星を学んでみよう］
日2月8日㈰13：00～13：40 対小学生以
上の方 定15人（申込順） 費1,300円（観
覧料・教材費含む） 内星座早見盤を組み
立てた後、星座の見方を学ぶ 講根本しお
み（国立天文台） 申1月15日㈭9：00から
中川船番所資料館に電話・窓口で
いずれも 場問中川船番所資料館☎03-
3636-9091 FAX 03-3636-9094

健康・福祉
江東区地域福祉計画推進会議
傍聴できます

日2月3日㈫10：30～12：30 場江東区文
化センター5階第6～8会議室 定 10人
（区内在住の方を優先し、抽選） 申当日
10：00までに直接会場へ　※手話通訳
が必要な方は、1月23日㈮までに要申込  
問福祉課地域福祉係☎03-3647-4152  
FAX 03-3647-9186

地域密着型サービス運営委員会
傍聴できます

日1月27日㈫13：30 場江東区文化セン
ター5階7・8会議室 定10人（区内在住の
方を優先し、抽選） 申当日13：00までに
直接会場へ　※手話通訳が必要な方は、
1月21日㈬までに要申込 問介護保険課
事業者指定担当☎03-3647-4961 FAX
03-3647-9466

後期高齢者医療保険料の
納付書を発送
　後期高齢者医療保険料の1～3月期分
の納付書を、1月中旬に発送します。保険
料の納付期限は各月末日です。納め忘れ
のないようお願いします　※口座振替を
登録している方や特別徴収（年金からの
お支払い）に該当している方には発送し
ません 問医療保険課資格賦課係☎03-
3647-8520 FAX 03-3647-8443

認知症カフェ
  

　認知症の方や家族、認知症に関心のあ
る方が、誰でも気軽に交流できる場です。
専門の相談員への相談もできます

［長屋カフェ]
日1月18日㈰14：00～16：00 場江東区

は講演会のみ 講磯貝達裕（㈱人形町今半
フーズプラント品質管理室室長） 申1月
19日㈪8：30から2月12日㈭までに①電
話で生活衛生課食品衛生第一～三係へ☎
03-3647-5882・5854・
5812 FAX 03-3615-7171
②区HP申込にて

生活習慣病の改善に役立つ
「栄養相談・運動相談」（2・3月分）
日2月1日㈰・15日㈰、3月1日㈰・15日㈰

［栄養相談］
［時間］10：00～15：20（1人20分） 定各
日8人（申込順） 内食事記録から見る栄養
バランスの相談など

［運動相談］
［時間］13：30～16：20（1人20分） 定各
日6人（申込順） 内体組成計測から見る効
率的な運動方法の相談など
いずれも 場健康センター 申1月15日㈭
13：00から健康センターに
電話・窓口で☎03-3647-
5402 FAX 03-3647-5048

健康センター リハビリ通所者募集
  

日 4月～9月の木・日曜9：30～11：30 
場健康センター 対次のすべてに該当す
る区内在住の方（書類選考と健康チェッ
クを行ったうえで決定）○脳血管障害（く
も膜下出血、脳梗塞等）により身体機能が
低下している方　○医療機関でのリハビ
リを終了した方で、医師から通所による
リハビリを勧められている方（要診断書）
　○自力で通所と運動ができる方（送迎、
付き添いによる通所も含む） 定若干名
（申込順） 内ストレッチ・自転車等によ
る機能回復訓練 申1月15日㈭13：00か
ら健康センターに電話・窓
口で☎03-3647-5402 FAX
03-3647-5048

介護保険認定調査員（登録調査員）募集
  

対①介護支援専門員の資格があり、要介
護認定調査員新規研修が未修了の方②要
介護認定調査員新規研修を修了した方、
または認定調査の経験が1年以上ある方 
定若干名［業務委託内容］介護保険要介護
認定調査業務（調査、調査票の作成等）[契
約期間]令和8年3月31日㈫まで（業務委託
契約、年度更新あり）［報酬］1件5,500円
（税込み）［選考面接］①2月9日㈪②随時　
※詳細は郵送で応募者に通知 申①1月28
日㈬（必着）までに②随時、履歴書（3か月
以内に撮影した写真添付）、介護支援専門
員証の写し（資格更新している方）、要介護
認定調査員新規研修修了証書の写し（修
了した方）、応募の動機を200字程度で記
入したもの（様式自由）を〒135-0016東
陽6-2-17高齢者総合福祉センター内 社
会福祉協議会総務課認定調査係へ郵送☎
03-3647-5831   FAX 03-3647-5833

トレンドセミナー
「睡眠」と「健康」の知恵袋講座
日1月31日㈯14：00～15：30 場総合区民
センター 対中学生以上の方 定20人（申込
順） 内寝具選びのポイント、上質な睡眠環
境の整え方、睡眠の悩みの解決方法など 
申1月17日㈯9：00から申込フォーム（下記
2次元コード）で 問城東図書
館☎03-3637-2751 FAX 03-
3637-3122
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　　　　 キッズキッズ向け  シニアシニア向け  区HP申込区HPイベントカレンダーから申し込み




