
戸籍にフリガナが記載されます

にご注意ください詐欺
フリガナの届け出にあたって、法務省や区市町村が金銭を支払うよう要求したり、
口座やクレジットカードの情報を尋ねることはありません。
不審に思ったら、お住まいの区市町村窓口や最寄りの警察署へご連絡ください。

問 警察相談専用電話  #9110　または、　消費者ホットライン  #188（いやや!）

フリガナの通知を
必ず確認しよう！

よくご確認を！

通知が届きます通知が届きます

通知の内容が
正しいときは
届け出不要！

大文字・小文字に注意

名字の読み方も

パスポートなどで確認を

「ヤ（ャ）」「ユ（ュ）」「ヨ（ョ）」などの大文字・小文字も
よく確認してください。

名字（氏）の届け出が可能なのは、戸籍の筆頭者のみです。
読み方については必ずご家族で確認しましょう。

パスポートなど、他の行政手続きで使用しているフリガナを確認しておき
ましょう。相違があると不都合が生じる可能性があります。

通知のフリガナが通知のフリガナが
正しい正しい

届け出をする必要はあり
ません。通知のとおり戸籍
に記載されます。

本籍地の区市町村長から戸籍に記載される予定のフリガナが

通知されます。必ず確認してください。
※江東区に戸籍がある方には7月上旬に通知予定

通知のフリガナが通知のフリガナが
違う違う

正しいフリガナを明記の
うえ、届け出をしてくだ
さい。届け出の方法は通知で
確認してください。

特集  フリガナの通知を必ず確認しよう！

江東区自悠大学で学んでみませんか/越中島
プールオープン！/6月から9月は熱中症にご注
意！/第1回区議会定例会が開会される　など

【  今号の主な内容  】

だ

まされないで！！

手数料なし
罰則なし

▲詳細は
法務省HPで

問 �法務省戸籍振り仮名コールセンター
☎︎0570-05-0310
受付期間：5月26日〜令和8年5月26日㈫ 
※土・日曜、祝日、年末年始除く

！！

！！

！！

（� ）�受付時間
8:30〜17:15

令和7年5月26日に改正戸籍法が施行されました。戸籍に氏名の
フリガナが記載されます。

戸籍制度
マスコットキャラクター

「コセキツネ」

発行：江東区　編集：広報広聴課 〒135-8383江東区東陽4-11-28　TEL：03-3647-9111（代）　FAX：03-5634-7538　【毎月1日・11日・21日発行】

配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望する場合は、全戸配布コールセンター
（月〜金曜（祝日、年末除く）と配布日の9：00〜19：00）☎03-3368-3940へ

こうとう区報は発行日から
3日かけて配布しています

読み終わった区報は
古紙回収へ
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このほかの記事は6面こうとうインフォメーションに掲載くらし・しごと・産業

　自分と向き合い、自分を知ることから始めるキャリア講座です。今まで培ってき
た自分の強みを活

い

かしながら「自分の好きなこと、やりたいことって何だろう？」
を、ワークを通してとことん考えてみませんか。5年後、10年後に後悔しないキャ
リアビジョンの描き方や、自らモチベーションを上げてポジティブに働くための
ヒントを得ましょう。
日7月27日㈰10：00～12：00（開場9：30）
場男女共同参画推進センター

　高齢者の皆さんが生きがいある生活を送ることを目的とした生涯学習の場で
す。社会、生活、歴史、文学、健康等さまざまな分野を学びます。今年も好評のシリー
ズ講座を拡大し、より深い内容で開講します。
日8月28日㈭～令和8年2月5日㈭
対区内在住で60歳以上の方（昨年度自悠大学を未受講の方を優先し、抽選）
費500円（資料代）
内全6クラス・20講座（合同講座3回を含む）　※詳細は受講案内をご覧ください
申7月11日㈮（消印有効）までに受講案内配布場所にある専用申込はがきに必要事
項を記入し、〒136-0071亀戸9-33-2-101亀戸ふれあいセンター自悠大学係へ郵
送　※電話・窓口での申込不可。申し込みはいずれか1クラスのみ。重複申込不可。
聴講制度なし

　区が認定した優れた技術を持つ区内の中小製造業者「江東ブランド」が、幕張
メッセで開催するものづくりワールド[東京]の「機械要素技術展」に出展し、ものづ
くりのまち江東区をPRします。
日7月9日㈬～11日㈮10：00～17：00
場幕張メッセ（千葉県千葉市美浜区中瀬2-1）

このほかの記事は6面こうとうインフォメーションに掲載

女性向け　わたしの可能性を探る! 広げる! ライフキャリア講座

60歳以上の方対象　江東区自悠大学で学んでみませんか　社会、歴史、健康などを学ぶ生涯学習の場

江東ブランド 日本最大級の製造業の展示会 「ものづくりワールド」に出展

定女性24人（申込順）
講後藤悦子（NPO Ｍ-plug）
保幼児（満1歳6か月～未就学児）10人程度　※7月17日㈭までに要申込
申6月25日㈬9：00から区HPまたは男女共同参画推進センターに電話・窓口で
☎03-5683-0341 FAX03-5683-0340
※手話通訳は7月17日㈭までに要申込

対商談を希望する方（一般の方は不可）
申ものづくりワールドHPから来場登録

［江東ブランド出展企業一覧］（順不同）
ヤマト通信工業㈱、精研硝子㈱、アマドック㈱、
㈲園部製作所、㈱石黒製作所

クラス・場所 曜日・時間 定員（抽選）
深川クラス
深川ふれあいセンター

A：火曜 10：00～12：00
B：金曜 14：00～16：00 各80人

城東クラス
城東ふれあいセンター

A：火曜 14：00～16：00
B：金曜 10：00～12：00 各80人

亀戸クラス
亀戸ふれあいセンター 月曜または木曜 14：00～16：00 60人

東雲クラス
グランチャ東雲 水曜 14：00～16：00 80人

［受講案内配布場所（7月1日㈫から）］各ふれあいセンター（老人福祉センター）、グ
ランチャ東雲、各福祉会館、各図書館、各出張所、各文化センター
問深川ふれあいセンター☎03-3643-1902 FAX03-3630-6719

　今回は「遊ぶ！学ぶ！夏のおでかけ」と「夏の暑さを吹き飛ば
せ！リフレッシュスポット」の2つをテーマに大特集。親子で学
びながら楽しめる施設や屋内外の涼を感じるスポットをご紹介
します。トコトコ日和を片手に夏を満喫してみませんか。

［配布場所］江東区観光協会（産業会館内）、こうとう情報ステー
ション（区役所2階）、文化観光課（区役所4階
33番）、各出張所、各文化センター、区内観光
施設など
問江東区観光協会
　☎03-6458-7400 FAX 03-6458-7420

「深川と渋沢栄一」
　明治9年から21年にかけて深川福住町（現永代2）に住んだ渋沢栄一
と、当時の深川について解説したものです。

［規格］A4判、84ページ　［価格］800円
「江東区文化財研究紀要」第23号
　江東区の歴史・文化財の研究や報告を内容とする雑誌です。今号は

「特集・文化財保護の現状と課題」として論考5本を掲載しています。
［規格］B5判、64ページ　［価格］500円

［販売場所］文化観光課文化財係（区役所4階32番）、こうとう情報ステーション（区役所2階）、
芭蕉記念館、深川江戸資料館、中川船番所資料館、深川東京モダン館（「深川と渋沢栄一」のみ）
問文化観光課文化財係☎03-3647-9819 FAX 03-3647-8470

こうとうトコトコ日和 新刊案内

シニア

夏号配布中

文化・観光 このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

スポーツ

　今年は9月末まで開場します。
問屋外スポーツ施設事務所
☎03-3522-0846
FAX 03-3522-0855
越中島プール(開催期間中のみ)
☎03-5620-0045
FAX 03-5620-0245

このほかの記事は6面こうとうインフォメーションに掲載

	 　　越中島プールオープン!　開放的な屋外プールで、夏を満喫しよう

開場日時
日付 時間

7/5㈯～20㈰  10：00～18：00

7/21（月・祝）～8/31㈰ 　9：00～21：00

9/1㈪～7㈰・
13㈯～15（月・祝）・

20㈯・21㈰・
23（火・祝）・27㈯・28㈰

 10：00～18：00
※�シニアの方は氏名・年齢・住所を確認できるもの、または各スポーツ

センター発行のシニア証をご提示ください
※�小学3年生以下の方は、18歳以上の保護者要同伴。小学4～6年生は

2人以上で入場可

料金
区分 当日券（2時間） 回数券（11回分）
一般 450円 4,500円

小・中学生、高校生 150円 1,500円
シニア

（区内在住で65歳以上の方） 150円 1,500円

未就学児 無料

7月5日㈯

ものづくりワールド［東京］HP▶︎
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こうとう区報6/1号12面「陸上日本選手権　区民招待」の問い合わせ電話番号に誤りがありました。
正しくは　☎050-1746-8410　です。　お詫びして訂正いたします 問スポーツ振興課スポーツ振興係　☎03-3647-4887 FAX 03-3647-8506お詫びと訂正



まずは予防行動を
　熱中症は誰もがかかる可能性があり、重症化すると死に至ることもあります。暑
い日には、予防行動を心がけましょう。また、重い症状が出たらすぐに救急車を呼
んでください。

●暑さを避ける
外出は控え、室内ではエアコンを適切に使用しましょう。

●高齢者やリスクの高い人に声かけ
高齢者や体調が悪い人は特に注意が必要です。周囲の方は、エアコンの利用や水
分補給を促しましょう。

6月から9月は熱中症にご注意!　クーリングシェルターをご利用ください
●水分補給をこまめに

汗をかいたら、水分と塩分をしっかり補給しましょう。
●運動は控える

特に熱中症警戒アラートが発表された日は屋外での運動を中止しましょう。
区内クーリングシェルターについて
　熱中症特別警戒アラートが発表された場合、クーリングシェルターに指定され
た冷房設備のある区の施設などを、暑さをしのげる場所として利用することがで
きます（アラートが発表されていない場合でも、TOKYOクールシェア
スポットとして利用が可能です）。
問危機管理課防災危機管理係☎03-3647-9382 FAX03-3647-9651

　現在お使いの国民健康保険被保険者証の有効期限は9月30日㈫、資格確認書を
お持ちの場合の有効期限は7月31日㈭です。　※令和6年12月2日に紙の保険証が
廃止になり、マイナ保険証（保険証利用登録をしたマイナンバーカード）に一本化
されたことに伴い、更新時期などが従来から変更になっています
[マイナ保険証をお持ちでない方］
8月1日㈮から従来の保険証と同様に使用できる「資格確認書（70〜74歳の方は、
負担割合の記載あり）」を、世帯主あてに特定記録郵便で郵送します（郵便受けに直
接配達されます）。

7月上旬に国民健康保険資格確認書・資格情報のお知らせを発送　高齢受給者証の発行は終了しました

[マイナ保険証をお持ちの方]
「資格情報のお知らせ」を、世帯主あてに郵送します（すでにお持ちの方を除く）。な
お、資格情報に変更があった場合には、随時新しい「資格情報のお知らせ」を送付し
ています。
※住民登録の住所と現住所が異なる場合は、住民票の異動の手続きをお願いします
※現在使用中の保険証は、8月以降に細断するなどして廃棄するか、医療保険課ま
たは近くの出張所にお返しください
問医療保険課資格賦課係☎03-3647-3167 FAX03-3647-8443

　区内初のビール醸造所オーナーによるクラフトビールセミナーを開催。クラ
フトビールの特徴や醸造方法、歴史などについて学びます。セミナー後簡単な試
飲会を行います。
日7月7日㈪18：30～20：00　場産業会館　対区内在住・在勤の方

醸造所オーナーが教えます!　クラフトビールセミナー
定36人（申込順）　※1組2人まで　費2,000円
講（合）ガハハビール
申6月25日㈬10：00から産業会館に電話・窓口で
☎03-5634-0522 FAX03-3699-6017

健康・福祉 このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

食中毒予防の３原則
①菌をつけない
●調理の前や肉や魚を扱う前後、盛り付けの前、また食事の前、トイレの後、鼻を

かんだ後などには手をせっけんでよく洗いましょう。2回繰り返すとより効果
的です。

●生の肉や魚と生食用野菜の調理器具は使い分けることが理想です。

②菌を増やさない
●買い物をするときは、生鮮食品や冷蔵・冷凍の必要なものは最後に買い、傷まな

いうちに持ち帰りましょう。
●冷蔵庫に食品を入れる際は冷蔵庫の容量の7割程度とし、入れすぎないようにし

ましょう。また、冷蔵庫が故障していないか、温度計を設置して定期的に確認し
ましょう。

●冷凍の肉や魚は流水や冷蔵庫で解凍しましょう。
●調理した食品はできるだけ早く食べましょう。
●調理後の食品を長時間常温で放置することはやめましょう。冷蔵庫で保管する

際は、小分けにし早く冷まして入れましょう。
●お弁当は、保冷剤を入れた保冷バッグなどに入れて持ち歩き、なるべく早く食べ

ましょう。

　暑くなってくると、細菌による食中毒が発生しやすくなります。「食中毒予防の3原則」を意識し、家庭での食中毒を予防しましょう。

食中毒を防ぐ！　家庭でできる予防策

③菌をやっつける
●細菌の多くは加熱によって死滅します。生の肉や魚などは、中心部の温度を

75℃で１分間以上加熱するようにしましょう。
●ふきんやまな板、包丁などの調理器具にも細菌が付着します。生の肉や魚を扱った

後の調理器具は、洗剤でよく洗ってから、熱湯か塩素系漂白剤で殺菌しましょう。

問生活衛生課食品衛生第一～三係
☎03-3647-5882・5854・5812 FAX03-3615-7171

　「認知症サポーター養成講座」は毎月開催しています。8月は特別編として小学
生向けにアニメや劇を交え、楽しく、わかりやすい内容で開催します。夏休みに親
子で認知症について学んでみませんか。講座修了者にはサポーターの証しである
キッズサポーターカードをお渡しします。江東区観光キャラクターのコトミちゃ
んも来ます。　※認知症サポーターとは、認知症の人をあたたかい目で見守る人の
ことをいいます
申6月25日㈬9：00から区HP申込
問地域ケア推進課地域ケア係
☎03-3647-4398 FAX03-3647-3165

認知症サポーター養成講座
夏休み特別編　小学生のための認知症サポーター養成講座

講座名 日時 会場 対象·定員（申込順）
認知症サポーター養成講座　　　　　　　　　　　　　　　

（定期開催）
7/17㈭
14：00～15：30 総合区民センター 30人

小学生のための　　　　　　　　　　　　　　　　　　
認知症サポーター養成講座　　　　　　　　　　　
～夏休み特別編～

8/6㈬
14：00～15：30 江東区文化センター 小学生と保護者

40組80人

認知症サポーター養成講座の講師を派遣
区内の町会、自治会、学校、学童、趣味のサークル、友人同士のグループにも講
師を無料で派遣します。

3令和7年（2025年）6月21日号



講近藤かおり（ガーデンアドバイザー）
申7月10日㈭（必着）までに区HP申込、または往復はがきに6面申込記入例の①～④
と⑤年齢を記入し、〒135-8383区役所管理課CIG推進係へ☎03-
3647-2079 FAX 03-3647-8454

健康·福祉のつづき

　2人に1人が「がん」になる時代です。このセ
ミナーでは、高校生の皆さんが最先端の医療
現場を体験できます。講義や実習、がん体験者
のお話を通して「がん」の知識を深め、予防に
活
い

かしてもらうための体験学習です。将来、医
療に携わりたい方にも役立つ内容です。
日7月31日㈭9：00～17：00
場がん研有明病院（有明3-8-31）
対区内在住・在学の高校生
定20人（がん研究コース10人、院内ラウンド

高校生向け　「がん」を知る！サマーセミナー in がん研

7月の健康相談等

7月の健康相談等
城東保健相談所

☎03-3637-6521 FAX03-3637-6651
深川保健相談所

☎03-3641-1181 FAX03-3641-5557

深川南部保健相談所
※潮見2-8-7に移転

☎03-5632-2291 FAX03-5632-2295

城東南部保健相談所
☎03-5606-5001 FAX03-5606-5006

区分 亀戸・大島・東砂(1～3丁目) 下記※1をご確認ください 塩浜・枝川・豊洲・東雲・有明・辰巳・
潮見・青海・海の森 下記※2をご確認ください

一般精神保健相談
区内在住の方

（予約制です。
電話・FAXまたは
各保健相談所で
お申し込み
ください）

18㈮・24㈭ 14：00～15：30 3㈭ 13：30～15：45
25㈮ 9：30～11：45 7㈪ 14：00～15：30 11㈮ 13：30～15：45

思春期精神保健相談 4㈮ 14：00～15：30 8㈫ 13：30～15：45 14㈪ 14：00～15：30 9㈬ 9：30～11：45
子育て相談 3㈭・25㈮ 13：30～15：00 18㈮ 13：30～15：40 25㈮ 13：30～15：30 4㈮ 13：30～16：30
高齢者精神保健相談 今回の予定はありません 10㈭ 13：30～15：30 今回の予定はありません 25㈮ 13：30～15：45
難病療養相談 14㈪ 13：30～14：30 24㈭ 13：30～15：30 17㈭ 14：00～15：30 今回の予定はありません
栄養相談 7㈪・28㈪ 9：00～15：30 14㈪・28㈪ 9：00～15：30 10㈭・23㈬ 9：00～15：30 11㈮・23㈬ 9：00～15：30

育児学級

9～10か月児の
保護者 16㈬ 9：30～11：30 18㈮ 9：30～11：15 10㈭ 9：30～11：00 1㈫ 9：30～11：00

1歳6か月～2歳
未満児の保護者 23㈬ 9：30～11：30 25㈮ 9：30～11：00 23㈬ 9：30～11：00 8㈫ 9：30～11：00

●両親学級(平日版・休日版)の詳細は区HPで　●4か月児健康診査、3歳児健康診査、1・2歳児歯科相談は、対象者に個別で通知。詳細は区HPで  ●アルコールの相談については、各保健相談所へ
●食の安全については、食品衛生第1・2・3係☎03-3647-5812へ　●シックハウスについては、環境衛生係☎03-3647-5862へ　●上記以外の医療については、医療相談窓口☎03-3647-5870へ

※1 清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・住吉・毛利・木場・東陽・新砂(1丁目1番)・南砂(2丁目1
番1号～5号・5番～7番)

※2 北砂・東砂4～8丁目・南砂(2丁目1番1号～5号・5番～7番を除く)・新砂(1丁目1番を除く)・新木場・夢の島・若洲

担当地域
対象者

土曜・休日急病診療、平日夜間こどもクリニック、休日歯科応急診療案内
　　　　　　　　　　　　　　　　土曜・休日急病診療　　　　　　　　　　　※予約不要

診療対象 内科・小児科の急病患者
診療受付 土曜 18：00～21：30　休日 9：00～11：30／13：00～21：30

診療場所 休日急病診療所
江東区医師会館内（東陽5-31-18） ☎03-3645-3109
総合区民センター内（大島4-5-1） ☎03-3637-4531

調剤薬局
江東区薬剤師会 深川調剤薬局　江東区医師会館内（東陽5-31-18） ☎03-5606-0502
江東区薬剤師会 城東調剤薬局 総合区民センター南側（大島4-4-3） ☎03-3681-4388

　　　　　　　　　　　　　　平日夜間こどもクリニック　　　　　　　　　※予約不要
診療対象 小児科（中学生以下）の急病患者
診療受付 月～金曜 20：00～22：45（祝日、年末年始除く）

診療場所 平日夜間
こどもクリニック 江東区医師会館内（東陽5-31-18）　☎03-3645-3109

調剤薬局 江東区薬剤師会 
深川調剤薬局 江東区医師会館内（東陽5-31-18）　☎03-5606-0502

休日歯科応急診療
診療対象 歯科の急病患者
診療受付 9：00～11：30／13：00～16：30 ※医療機関へあらかじめ電話でお申し込みください
期日 医療機関名 所在地 電話

7/6㈰
笠井歯科医院 深川2-16-13 03-3641-5758
トヨムラ歯科医院 亀戸2-28-16 03-3638-1910

7/13㈰
山口歯科医院 門前仲町1-5-2-2階 03-3641-4357
しみず歯科医院 大島5-45-14 03-3684-1183

7/20㈰
門前仲町　橋本歯科医院 門前仲町1-6-6 プライムメゾン門前仲町1階 03-3820-3218
久保歯科医院 大島6-8-21 第三東栄ビル2階 03-5626-2692

7/21（月・祝）
横田歯科 門前仲町1-9-7 LINKS仲町2階 03-3641-4084
大島歯科医院 大島6-10-16 03-3682-8782

7/27㈰
辰巳デンタルクリニック 門前仲町1-13-13 辰巳アパートメントハウス1・2階 03-6458-8810
梅田歯科医院 大島7-1-18-2階 03-3681-4589

●その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、子供の健康相談室
（東京都実施）☎＃8000または☎03-5285-8898

●救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター（24時間年中無休）☎＃7119また
は☎03-3212-2323

●�マイナ保険証をお持ちください。お持ちでない場合、資格確認書か健康保険証（令和7年12月1日ま
で）も利用可能です。また、医療証をお持ちの方は、必ず一緒にお持ちください。これらの書類がな
い場合は、全額実費負担になりますので、ご注意ください。

●電話で医療機関案内を24時間聞くことができます。東京都保健医療情報センター 
☎03-5272-0303

●インターネットでの医療機関案内は、厚生労働省「医療情報ネット（ナビイ）」をご
利用ください。

環境・まちづくり このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

コース10人。抽選。結果は7月中旬ごろ連絡）
内講義や実習、がん体験者の話を通して最先
端の医療現場を体験することで「がん」の知識
を深め、予防に活かす
申 7月1日㈫までに区HP申込または保健所健
康推進課がん対策・地域医療連携係に電話で
☎03-3647-5889 FAX 03-3615-7171

　マンションのベランダ緑化をすでに実施している区民の方から、種から育てる
コツや、大きく育った苗をさし芽や株分けをして増やす方法をお話しいただきま
す。育てた草花を楽しめるよう、標本作りの講習もあります。ぜひご参加ください。
日7月27日㈰13：30～15：00 場中川船番所資料館
対区内在住の方 定20人（抽選。結果ははがきまたはメールで連絡）

ベランダ緑化交流会　楽しく続けるベランダ緑化のコツを学んでみませんか

プログラム
医師による講義「『がん』ってどんな病気？」
講速水克（がん研有明病院 胃外科　医長）

看護師による講義「がんの予防・がん医療と支える人たち」
講後藤志保（がん研有明病院 放射線治療部 画像診断センター　看護師長）

がん体験者による講演「がんを経験する前と後で、変わったこと、変わらなかった
こと」 講桜井なおみ（（一社）CSRプロジェクト）

体験学習（①がん研究コース、②院内ラウンドコースを選択）
①実験病理部、基礎研究部（がん研究所）
②栄養部、薬剤部、リハビリテーション部、検体検査部、看護部（がん研有明病院）で
実習

意見交換など
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災害時に区内の拠点避難所（小・中学校）において、避難所運営などをサポートしていただくボランティアです。募集詳細は区HP（右記2次元コード）
をご覧ください 対区内在住の18～29歳(高校生を除く) 問防災計画課地域防災係 ☎03-3647-9587 FAX03-3647-8440

避難所運営
サポーター募集中!



　近年、区内でハクビシン・アライグマの目撃情報や被害相談が寄せられています。生態や習性を知
り、被害を防ぎましょう。
被害を防ぐための対策
●�ハクビシンもアライグマも夜に活動します。エサとなる生ごみをあさることもあるので、夜間のご

み出しはやめましょう。
●�果物を好んで食べます。果樹の果実は早めに収穫するか、網などをかけ、熟して落下した果実はすぐ

に処理しましょう。
●�どのような病気を持っているかわかりません。不用意に近づいたり、エサを与えたり、素手でさわっ

たりしないようにしましょう。
●�ハクビシンは8cm四方の隙間、アライグマも小さな隙間をくぐります。侵入口になるような縁の下・

換気口・軒下などの穴をふさぎましょう。
●�木登りが得意です。屋根に登れるような庭木の枝の剪

せんてい

定などの対策をしましょう。
ハクビシン・アライグマを捕獲します
　区では、ハクビシン・アライグマが建物の中や敷地内に侵入し、生活環境被害を受けている住宅を対
象に、その捕獲を行っています。一定の条件がありますが、お困りの方はご相談ください。
問環境保全課調査係☎03-3647-6148 FAX03-5617-5737

ハクビシン・アライグマによる被害を防ぎましょう

出典：東京都環境局ホームページ

ハクビシンの特徴
スリムな体形
頭から尾の先まで90〜110cm

顔の真ん中に白いすじ

尾が長い前足・後足ともに5本指

足が短い

アライグマの特徴

耳はとがって、
白いふちどり

中型犬くらいの大きさで
頭から尾の先まで70〜90cm

尾に5〜7本のしま

前足・後足ともに5本指
ヒゲは白い

目のまわりに
黒いマスク模様
眉間に黒いすじ

　蚊は刺されると不快なだけでなく、デングウイルスなどの病原体を媒介するこ
とがあります。日ごろから対策を行いましょう。
発生を防ぐポイント
●不要なものを片付け、水たまりをなくす

水中に生息するボウフラ（蚊の幼虫）の発生を防ぐことが有効です。少しの水た
まりでも成長できるため、水たまりをつくらないよう、家の周囲から空き容器や
古タイヤなどの不要物を片付けましょう。

●週1回は水を入れ替える
植木鉢の受け皿やくみ置き水などは、週1回、水を入れ替えましょう。

刺されるのを防ぐポイント
●蚊を室内へ入れない

ドアや窓の開け放しに注意し、破れた網戸は補修しましょう。

今すぐ実践! 蚊を発生させない・蚊に刺されない対策を
●蚊の潜伏場所をなくす

やぶや草むらに潜伏する習性があるため、草刈りを定期的に行いましょう。
●屋外では肌の露出を減らす

長袖シャツや長ズボンを着用し、必要に応じて虫よけ剤を使用しましょう。
●殺虫剤を適切に使う

説明書をよく読んで、適量を使用しましょう。

　区では、蚊の発生源となる雨水マスに薬剤を投入していただく協力団体（町会・
自治会、マンション管理組合等）を募集しています。協力いただける団体はご連絡
ください。
問保健所生活衛生課環境衛生係☎03-3647-5862 FAX03-3615-7171

　5月23日に第1回区議会臨時会が開かれ、正副議長の選挙、常任・議会運営・
特別委員会委員の選任、専決処分の承認、監査委員（議員選出）の選任同意など
が行われました。また、議員提出による江東区議会議員政治倫理条例を可決し

ました。
　委員構成などの詳細は、区議会HPをご覧ください。
問区議会事務局調査係☎03-3647-3548 FAX03-3647-0430

第1回区議会臨時会が開会される　議長・副議長等を選出

常任委員会
企画総務委員会（9人）
◎やしきだ綾香（自参無）
○山下金吾（公明）

区民環境委員会（8人）
◎山本香代子（自参無）
○鬼頭たつや（新時代）

厚生委員会（8人）
◎鈴木綾子（新時代）
○菅谷俊一（共産）

建設委員会（7人）
◎二瓶文隆（共生）
○吉田由紀子（自参無）

文教委員会（8人）
◎さがやまともえ（公明）
○三次ゆりか（新時代）

議会運営委員会（11人）
◎川北直人（自参無）
○河野清史（公明）

特別委員会
清掃港湾・臨海部対策特別委員会（11人）
◎おおやね匠（自参無）
○小嶋和芳（公明）

新庁舎建設特別委員会（9人）
◎石川邦夫（公明）
○井川りょうたろう（自参無）

防災・まちづくり対策特別委員会（9人）
◎矢次浩二（公明）
○高野はやと（立憲市民）

医療・介護・高齢者支援特別委員会（9人）
◎正保みきお（共産）
○松澤あいり（共生）

議員選出監査委員
金子ひさし（自参無）
髙村きよみ（公明）

副議長

関
せ き ね と も こ

根友子（公明）69歳

江東区議4期目。文教委員長、防
災・まちづくり対策特別委員長等
を歴任。

議長

釼
け ん ざ き よ し ひ こ

先美彦（自参無）66歳

江東区議4期目。区民環境委員長、
清掃港湾・臨海部対策特別委員
長、議会運営委員長、議員選出監
査委員等を歴任。

▲江東区議会HP

※委員長は◎、副委員長は○
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江東区には現在約280の町会・自治会があり、住民の皆さんにとって、身近で頼れる存在となっています。ぜひ、町会・自治会に加入して地域の活動に参加し
てみましょう。加入を希望する方は、区HP(右記2次元コード)からお問い合わせください 問地域振興課地域振興係 ☎03-3647-4962 FAX03-3647-8441

町会・自治会に
加入しましょう



子育て・教育
ひとり親家庭等の方へ
養育費の取り決めに要した費用を助成

　養育費の取り決めに係る公正証書等の
作成に要した費用の一部を助成します。詳
細は区HPをご覧ください 対区内在住のひ
とり親家庭等の方 問生活応
援課家庭相談係☎03-3647-
7505 FAX 03-3647-7522

休日版両親学級（8月分）
対区内在住で初めて赤ちゃんを迎える妊
娠週数26～36週未満の妊婦とパート
ナー 内子育てについての講演、沐

もくよく
浴演

習、育児技術演習、グループワークなど 
申（公社）東京都助産師会江東地区分会
HPで 問城東保健相談所☎03-3637-
6521 FAX 03-3637-6651、深川保健相談
所☎03-3641-1181 FAX 03-3641-5557、
深川南部保健相談所☎03-5632-2291 
FAX 03-5632-2295、城東南
部保健相談所☎03-5606-
5001 FAX 03-5606-5006

開催日 会場 定員(抽選） 申込期間
8/9㈯
13：30～
15：10

総合区民
センター 30組 7/7㈪

～18㈮

8/24㈰
13：30～
15：10

江東区
文化
センター

50組 7/21（月・祝）
～8/1㈮

夏休み親子消費者講座
「お金って何だろう？」

　クイズと貯金箱づくりでお金について
楽しく学びます。夏休みの自由研究にも
おすすめです。 日7月30日㈬14：00～
15：30（開場13：45） 場パルシティ江東 
対区内在住の小学1～3年生と保護者 定
15組（抽選）　※保護者1人につきこども
2人まで 保幼児（満1歳6か月～未就学
児）10人程度 申 7月4日（必着）までに
区HP申込、または往復はがきに上記申込
記入例の①～④と⑤こどもの氏名（フリ
ガナ）⑥保護者の年齢⑦こどもの学年⑧
保育室利用の有無⑨保育室を利用する場
合は、幼児の氏名（ふりがな）・生年月日を
記入し、〒135-0011扇橋3-22-2パルシ
ティ江東2階消費者センター
へ☎03-5683-0321
FAX 03-5683-0318

乳幼児健診を忘れずに受けましょう
　乳幼児健康診査は、こどもの発育や発
達を成長の節目で確認し、病気の発見や

必要な治療へつなぐための大切な機会で
す。普段気になっていること、心配なこと
も相談できます。対象月に保健相談所か
ら通知が届きます。案内が届いたら、必ず
受診しましょう。転入などで健診が未受
診の方、受診票がない方は、お住まいの地
域を担当する保健相談所（4面「7月の健
康相談等」参照）にご連絡ください。
問城東保健相談所
☎03-3637-6521 FAX 03-3637-6651
深川保健相談所
☎03-3641-1181 FAX 03-3641-5557
深川南部保健相談所
☎03-5632-2291 FAX 03-5632-2295
城東南部保健相談所
☎03-5606-5001 
FAX 03-5606-5006

乳幼児健康診査 「健診のお知らせ」の
発送時期

4か月児健康診査 4か月になる前の
月に発送

6～7か月児
健康診査 4か月児健康診査案

内に同封9～10か月児
健康診査
1歳6か月児
健康診査

1歳6か月になる前の
月に発送

3歳児健康診査　
※4歳になる
前日まで受診可

3歳になる月または
翌月に発送

アントレプレナーシップ育成研修
〜屋台出店を目指して〜

日7月12日㈯13：30～15：30 場青少年
交流プラザ 対区内在住・在学の中学生・
高校生　※小学生・19歳以上の方は要相
談 定15人（申込順） 内実際に起業した講
師から、起業の心構えや経営戦略を学び、
地域で開催されるお祭り等への屋台出店
を目指す 講向井大未（まちの隠れ家パー
ソナルジム宿河原 代表） 申6月25日㈬か
ら青少年交流プラザHPまたは青少年交
流プラザに電話で
☎03-3681-7334
FAX 03-3681-8732

小学2・3年生クッキング
「朝ごはんは自分で作る！」
日7月30日㈬10：00
～12：30 場深川保健
相談所 対区内在住の
小学2・3年生 定16人

（抽選） 内朝ごはんの簡単な調理法や後
片付けの仕方、食後の歯磨きの実践を通
して、生活リズムや適正な食事の大切さ
を学ぶ 申7月4日㈮（必着）までに、往復は
がきに左上申込記入例の①～④と⑤学年
⑥保護者の電話番号を記入し、〒135-
0021白河3-4-3-301深川保健相談所栄
養指導担当へ☎03-3641-
1181 FAX 03-3641-5557　
※7月11日㈮までに抽選結
果を送付

小学4・5年生集まれ！
夏休みごはんづくり教室

日7月31日㈭10：30～12：15 場城東保
健相談所 対区内在住の小学4・5年生　
※保護者の送迎が必要 定16人（抽選） 内
こどものみで簡単な調理実習、親子で試
食 申6月23日㈪～7月4日㈮に区HP申込  
問深川南部保健相談所☎03-
5632-2291 FAX 03-5632-
2295

くらし・しごと・産業
社会保険労務士による年金相談

（7月分）
内年金相談（予約不要）。個別の受給資格
などに関わる相談は、年金事務所や「街角
の年金相談センター江東」へ（要予約）。本
人確認のため年金手帳や年金証書などを
お持ちください 問区民課年金係
☎03-3647-1131 FAX 03-3647-9415

場所 日時・内容

区役所2階
エレベーター前

7/1㈫
13：00～16：00

（面接相談のみ）

江東年金事務所
（亀戸5-16-9）
☎03-3683-1231
FAX03-3681-6549

［受付時間］
月～金曜
8：30～17：15

（週の初日のみ19：00
まで延長）
7/12㈯
9：30～16：00
※事前に左記へお問い
合わせください

街角の年金相談
センター江東

（オフィス）
（亀戸2-22-17日本
生命亀戸ビル5階）
☎03-5628-3681

［予約受付時間］
月～金曜（祝日除く）
8：30～17：15
※左記で予約してくだ
さい

令和7年度特別区民税・
都民税・森林環境税（普通徴収）
第1期納期限は6月30日㈪

　納付方法の詳細は、納税通知書に同封
のチラシまたは区HPをご覧ください。
問納税課収納推進係☎03-3647-2063 
FAX 03-3647-8646

［納付の相談］災害、病気や負傷、事業に著
しい損失を受けたなどの理由により納税
が困難な方は、早めにご相談ください 問納
税課徴収第一・第二係☎03-
3647-4153 FAX 03-3647-
8646 noufu-soudan@
city.koto.lg.jp

住民票における旧氏のフリガナ確認
のための通知を発送

　住民票に旧氏が記載されている方に、7
月以降に通知を発送します。通知に記載
されたフリガナが誤っている場合は、窓
口または郵送で届け出をしてください

（正しい場合は届け出不要）。詳細は区HP
をご覧になるか、お問い合わせください  
問区民課住民記録係☎03-
3647-3162 FAX 03-3647-
9206

6月23日㈪～29日㈰は
男女共同参画週間

　今年のキャッチフレーズは「誰でも、ど
こでも、自分らしく」です。性別、年齢、国
籍、価値観、生き方などさまざまな違いを
認め合い、その人の個性が尊重されるこ
とは、男女共同参画社会を実現していく
うえで重要です。

［図書館での特設展示コーナー］
日6月21日㈯～7月17日㈭ 
場江東図書館

［パネル展］
日6月23日㈪～27日㈮ 場区役所2階区
民ホール  問人権推進課男女共同参画係
☎03-3647-1163 FAX 03-5683-0340

ビジネス支援講座
「結果につなげる効率的な勉強術」
日 7月5日㈯14：00～16：00（開場13：

45） 場教育センター 定30人（申込順） 
内時間がない中で効率よく勉強するノウ
ハウを学ぶ 申6月26日㈭9：
00から申込フォームで 問東
陽図書館☎03-3644-6121 
FAX 03-3615-6669

弁護士による無料法律相談会
日7月13日㈰10：30～12：30（1人30分
程度） 場こどもプラザ 定8人（申込順） 
内「知り合いに貸したお金が返ってこな
い」「家賃の増額を求められている」「相続
の問題で悩んでいる」など、一人では解決
できない問題について、弁護士が法律的
観点からアドバイス 申6月29日㈰9：00
からこどもプラザ図書館に電話・窓口で
☎03-5600-3885 FAX 03-5600-3886

江東区男女共同参画審議会
傍聴できます

日7月22日㈫10：00～12：00 場男女共
同参画推進センター 定5人（区内在住の
方を優先し、抽選） 申当日9：45までに直
接会場へ　※手話通訳希望の方は7月11
日㈮までに要申込 問人権推進課男女共
同参画係☎03-3647-1163 FAX 03-5683-
0340

カナルこうとう 会員募集
勤労者・事業主の福利厚生事業

　カナルこうとうは、区内の中小企業に
勤務する皆さんを対象にさまざまなサー
ビスを提供しています。従業員の福利厚
生の向上にお役立てください 対①区内
中小企業に勤務する方と事業主の方②区
内在住で、区外の事業所に勤務している
方と事業主の方 費入会金1人200円、会
費1人月500円（②は700円）内旅行・宿泊
補助、遊園地・映画などのチケット割引、
その他各種給付金等　※事業主が負担す
る会費は、税法上の損金または必要経費
の対象 問カナルこうとう事務局☎03-
3699-5101 FAX 03-3699-0781

スポーツ
未経験の方も歓迎！
少年少女バレーボール教室

日7月13日㈰［1部］9：30～12：00［2部］
13：30～16：00 場東砂スポーツセン
ター 対区内在住の小学生 定各50人（抽
選。結果はメールで連絡） 申7月4日㈮ま
でに健康スポーツ公社HPで☎03-3647-
5402 FAX 03-3647-5048

区民水泳大会
日8月17日㈰［集合時間］小学生8：00～
8：30、中学生・高校生・一般・壮年（45歳以
上）12：30～13：00 場東京アクアティク
スセンター 対区内在住・在勤・在学の方
※児童・生徒の引率は保護者が行うこと 
費小学生200円、中学生400円、高校生以
上の方600円、リレー1種目500円。種目
などの詳細は健康スポーツ公社HPをご
覧ください 申7月10日㈭までに健康ス
ポーツ公社HPまたは各スポーツセン
ターにある申込書に必要事項を記入し、
各スポーツセンターへ窓口・メールで 問
深川北スポーツセンター☎03-3820-
8730 FAX 03-3820-8731 info-
sportsfes@koto-hsc.or.jp

　こうとう
インフォメーション

申込先は各記事の申で確認してくだ
さい。区HP申込があるものは、区HPイ
ベントカレンダーから申し込めます。

※往復はがきは返信
用あて先も記入

①講座・催しもの名
（日時・コースも）

②氏名（ふりがな）
③郵便番号・住所
④電話番号
（FAX番号）

⑤その他必要事項
（各記事に明示）

▲区HP
イベントカレンダー

申込記入例

▲税の
納付方法

▲申込
フォーム

キッズ

キッズ

キッズ

キッズ

キッズ
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国勢調査では、金銭を要求したり、銀行口座の暗証番号やクレジットカードの番号などをお尋ねすることはありません。国勢調査を装った不審な訪問者
や電話・メール・ウェブサイトなどにご注意ください  問地域振興課統計調査係　☎03-3647-4965 FAX 03-3647-8441

今年は国勢調査
詐欺などにご注意を!



にこにこノルディックウォーキング
教室（障害のある方向け）

日7月8日㈫10：00～12：00　※雨天中
止 場夢の島競技場周辺　※集合場所は
夢の島野球場クラブハウス 対高校生以
上で自力歩行が可能な障害のある方 定
10人（抽選） 内ノルディックウォーキン
グの基礎練習・歩行練習　※ボランティ
アも同時募集（パラスポーツ指導員の活
動実績となります） 申7月7日㈪（必着）ま
でに江東スポーツ施設運営パートナーズ
HP、または往復はがきに6面申込記入例
の①～④と⑤性別⑥年齢⑦どのような障
害があるか⑧付き添いの有無⑨ストック
貸し出しの要不要（ボランティア希望の
方は「ボランティア」と①～⑥、⑨、⑩パラ
スポーツ指導員資格の有無）を記入し、
〒136-0081夢の島1-1-2夢の島競技場
内屋外スポーツ施設事務所
へ☎03-3522-0846 FAX 03-
3522-0855 school@di-
ksp.jp

スポーツセンターイベント・施設情報
　各施設が実施しているイベント情報
や、月間利用予定表をHPに掲
載しています。詳細は、健康
スポーツ公社HPをご覧くだ
さい。

文化・観光
江東シネマパラダイス　
映画のハナシ、しませんか？ 
～夏だからこそ観

み
たい映画～

日7月12日㈯14：00～15：30 場総合区
民センター 対中学生以上の方 定30人

（申込順） 内参加者に聞く「夏だからこそ
観たい映画」のエピソードを中心に、トー
クショーで講師と語り合う 申6月28日
㈯9：00から申込フォームで 　※申込時
に「夏だからこそ観たい映画」のタイトル
や楽曲、エピソードをお聞き
します 問城東図書館☎03-
3637-2751 FAX 03-3637-
3122

古写真で見る深川南部
日7月13日㈰14：00～15：30（開場13：
45） 場古石場文化センター 対中学生以
上の方 定35人（申込順） 内昭和30年ご
ろに撮影された古写真を見ながら深川南
部の歴史を学ぶ 講久染健夫（郷土史研究
者） 申 7月1日㈫から電話・窓口または
FAXに6面申込記入例の①②④を記入し、
古石場図書館へ☎03-5245-3101 FAX
03-5245-3104

旧大石家住宅の七夕飾り
日6月28日㈯・29日㈰、7月5日㈯・6日㈰
10：00～16：00 場旧大石家住宅（南砂
5-24地先、仙台堀川公園内） 申当日直接
会場へ 内七夕にちなんだ飾りを展示 問
文化観光課文化財係☎03-
3647-9819 FAX 03-3647-
8470

伝統芸能公開「かっぽれ」
日7月5日㈯11：30～11：55、13：30～
13：55 場深川江戸資料館常設展示室火
の見やぐら前 費大人400円、小・中学生・
高校生等50円（観覧料） 講江戸芸 かっぽ

れ寿
す ず よ し か い

々慶会 申当日直接会場へ 問深川江
戸資料館☎03-3630-8625 FAX 03-
3820-4379

深川東京モダン館イベント
［モダン館円楽一門会］
日7月18日㈮14：00～16：00 定50人

（申込順） 費2,000円 内5代目円楽一門
会による落語会［出演］三遊亭楽麻呂、三
遊亭全楽、三遊亭鳳月、三遊亭好好（落語
家）

［ふかにこファクトリー］
日7月12日㈯11：00～12：00 対小学生
以下のこどもと保護者 定27人（申込順） 
費大人1,000円、小学生以下の方500円 
内リトミック要素のミニコンサートと親
子での工作
いずれも 場深川東京モダン館 申6月25
日㈬10：00から深川東京モダン館に電話
で☎03-5639-1776 FAX 03-5620-1632 

info@fukagawatokyo.com

亀戸文化センターであそぼう！
はねかめまつり2025

日7月13日㈰10：00～15：00 場亀戸文
化センター 内こども遊び体験コーナー、
お もちゃ病 院 、羽 亀 戦 士 カメイダ ー
ショー、吹奏楽演奏会（香取小学校・第三
亀戸中学校・江東商業高校・中央学院大学
中央高校吹奏楽部）、「まごころ市」（障害
者作業所の作品販売）など　※詳細は亀
戸文化センターHPをご覧ください 問亀
戸文化センター☎03-5626-2121 FAX 03-
5626-2120

みんなのミュージカルホンク！
～「みにくいアヒルの子」より～

日8月23日㈯12：00・16：00開演、24日
㈰12：00・16：00開演　※開場は各30分
前 場豊洲文化センター 定各300人（申
込順） 費大人4,500円、高校生以下2,000
円　※2歳以下のこどもはひざ上鑑賞無
料 内英国演劇界の最高峰ローレンス・オ
リヴィエ賞 最優秀新作ミュージカル賞に
輝いた名作を、区民を中心にオーディ
ションで選ばれた27人がプロの俳優と
共演 申豊洲文化センターHPまたは豊洲
文化センターに電話・窓口で
☎03-3536-5061
FAX 03-5560-0505

健康・福祉
がんの夜間相談窓口（7月分）

　「がんの疑いがある」「診断を受けた」
「治療を始めた」など、患者や家族が不安、
疑問に思うことを相談できます 日7月4
日㈮18：00～20：00 場マギーズ東京（豊
洲6-4-18） 申マギーズ東京に電話連絡の
うえ当日直接会場へ☎03-3520-9913 
問保健所健康推進課がん対策・地域医療
連携係☎03-3647-5889 FAX 03-3615-
7171

HIV・梅毒抗体検査・相談（7月分）
場城東保健相談所 定20人（先着順）　※
匿名で実施 申当日直接会場へ 問保健所
保健予防課感染症対策係☎03-3647-
5879 FAX 03-3647-7068

日程 受付時間
検査日 7/14㈪ 7/28㈪ 9：00～10：00　

結果日 7/28㈪ 8/4㈪ 10：00～10：30　

難病療養・難病訪問リハビリ相談
　保健相談所で難病療養相談・難病訪問
リハビリ相談を行っています。神経内科
の専門医と理学療法士が個別相談に応じ
ます［相談事例］「歩き方がおかしい」「転
びやすい」「手が震える」などの症状があ
る。難病と診断されているが、生活や療養
の仕方が知りたい。病気や薬のことを知
りたい。家でできるリハビリの方法を知
りたい　※難病療養相談の日程は4面「7
月の健康相談等」をご覧ください。難病訪
問リハビリ相談の日程は各保健相談所へ
お問い合わせください 問お住まいの地
域を担当する保健相談所（4面「7月の健
康相談等」をご覧ください）

難病講演会「B・C型ウイルス性肝炎
の治療と日常生活」

　肝炎は症状が出にくいため治療を先延
ばしにし、重症化することもある病気で
す。治療や日常生活の注意・工夫について
講演します 日7月26日㈯13：30～15：
30 場城東南部保健相談所 対区内在住・
在勤の方 定40人（申込順） 講舘桂一郎

（たち内科小児科クリニック院長） 申6月
27日㈮9：00から区HP申込・電話・窓口ま
たはFAXに6面申込記入例の①～④を記
入し城東南部保健相談所へ〒136-0076
南砂4-3-10
☎03-5606-5001
FAX 03-5606-5006

障害のある方と難病の方向け
健康体操教室

日8月2日～9月6日の毎週土曜10：30～
11：30（全6回） 場障害者福祉センター仮
設施設 対区内在住の障害者・難病の方 
定20人（抽選） 費240円（地域活動支援
センター事業利用者負担金　※生活保護
受給者・住民税非課税の方などは免除） 
内いすに座って、筋トレ、脳トレ、スト
レッチやリズム体操などさまざまな種類
の継続的な運動を行う 申7月5日㈯（必
着）までに窓口・電話、またはFAX・往復は
がきに6面申込記入例の①～④と⑤障害
名（病名）・障害の等級を記入し、〒135-
0052潮見2-8-7障害者福祉センター潮見
仮設施設へ　※この方法で申し込みが難
しい方はご相談ください ☎03-3699-
0316 FAX 03-3647-4918

環境・まちづくり
分譲マンション無料相談会

日7月9日㈬13：00～16：00（1件1時間以
内） 場区役所 対区内分譲マンションの
管理組合役員や区分所有者 定6組（申込
順） 内分譲マンションの維持・管理に関
する問題に対応するための相談会 申6月
25日㈬～7月4日㈮に住宅課住宅指導係

（区役所5階1番）に電話・窓口で☎03-
3647-9473 FAX 03-3647-9268

江東区都市景観審議会
傍聴できます

日7月8日㈫10：00～ 場江東区文化セン
ター5階第6・7会議室 定10人（区内在住
の方を優先し、抽選） 申当日9：20に都市
計画課（区役所5階21番）へ 問都市計画
課景観担当☎03-3647-9183 FAX 03-
3647-9009

羽田空港見学会
　8～10月に地域住民を対象にした羽田
空港の見学会を開催します。日程・応募方
法等の詳細は、国土交通省東京航空局HP
をご覧ください 問国土交通省東京航空
局東京空港事務所環境・地域振興課空港
見学会担当☎03-5757-3021（月～金曜
10：00～17：00　※祝日を除く）、環境保
全課指導係
☎03-3647-6147
FAX 03-5617-5737

防災・安全
土のうを配付（7月分）

　住宅への浸水被害を軽減するため、6～
10月の毎月、希望者に土のうを配付して
います。土のうをお持ちの方で袋が破損
している場合は、袋のみの配付も行って
います。　※配付した土のうは、ご自身で
日常管理・不要時の処分をお願いします

（清掃事務所では収集処分できません）。
店舗、事務所、事業所、駐車場等は配付の
対象となりません

［7月分配送日］7月下旬の区が指定する
日 申7月10日㈭までに区HPまたは河川
公園課工務係（区役所隣防災センター6階
2番）に電話・窓口で
☎03-3647-2538
FAX 03-3647-9216

要配慮者利用施設における
「避難確保計画」の策定について

　要配慮者利用施設（社会福祉施設など
防災上の配慮を要する方々が利用する施
設）の所有者または管理者には、水防法に
基づき、大規模水害時等に向けた「避難確
保計画の策定」と「避難訓練の実施」が義
務付けられています。また、策定・更新し
た避難確保計画と、避難訓練の実施報告
書は区への提出が必要です。詳細は区HP
をご覧ください 問防災計画課防災計画
係☎03-3647-9584 FAX 03-3647-8440

募集
江東区職員（福祉）募集

［募集人員］52人［受験資格］昭和63年4
月2日～平成18年4月1日生まれで、保育
士の資格があり都道府県知事の登録を受
けているか、令和8年3月31日㈫までに同
資格を取得・登録見込みの方　※日本国
籍の有無と性別は不問。受験資格等の詳
細は、選考実施要綱をご覧ください［採用
日］令和8年4月1日以降［第1次選考日］8
月24日㈰［選考方法］択一試験（一般教
養・専門知識）・作文［選考実施要綱配布場
所］職員課人事係（区役所4階4番）、各出
張所、各図書館、各児童館　※区HPにも
掲載 申8月7日㈭（消印有効）までに電子
申請または所定の申込書等に必要事項を
記入し、簡易書留で〒135-8383区役所
職員課人事係へ　※8月8日㈮8：30～
17：00に限り持参申込可
☎03-3647-5481
FAX 03-3647-9480

休館・休止
亀戸図書館

　7月1日㈫～3日㈭に休館。図書の特別
整理のため 問亀戸図書館☎03-3636-
6061 FAX 03-3636-6010

▲申込
フォーム

キッズ
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〈凡例〉　日日時  場場所・会場  対対象  定定員・人数  費費用（記載なしの場合は無料）  内内容  講講師  保一時保育  申申し込み・応募方法  問問い合わせ
　　　　 キッズ キッズ向け  シニア シニア向け



一
般
会
計

令和5年度からの繰越明許費繰越額および事故繰越し繰越額
▶ 令和6年度

予算現額39億1,991万円

2,808億
7,991万円

令和6年度当初予算
+

補正予算
（上半期3回＋下半期3回）▶

2,543億4,900万円 226億1,100万円

会計区分 予算現額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
一般会計 280,879,906,300円 239,439,591,064円 85.2% 205,401,760,013円 73.1%

国民健康保険会計 48,900,000,000円 44,596,160,085円 91.2% 44,412,532,536円 90.8%
介護保険会計 41,697,000,000円 37,068,168,298円 88.9% 35,836,130,611円 85.9%

後期高齢者医療会計 12,888,000,000円 12,425,282,349円 96.4% 12,706,471,461円 98.6%
合計 384,364,906,300円 333,529,201,796円 86.8% 298,356,894,621円 77.6%

区民税調定額 人口 1人当たり負担額
令和7年

3月31日現在 585億5,168万円 543,152人 107,800円

令和6年
3月31日現在 582億1,753万円 539,439人 107,922円

比較増減 3億3,415万円 3,713人 △122円

保育所運営や
子育て支援に

高齢者・
障害者福祉に

学校教育や
図書館に

地域振興や
スポーツ振興に

2,210円 2,189円 1,895円 1,277円

健康増進や
環境対策・清掃に

道路・公園、
まちづくりに

商工業・
観光振興に 区債の償還に

764円 753円 104円 72円

防災対策に 議会運営に 介護保険の
資金などに

41円 31円 664円

補正予算 区議会定例会等議決日 補正額 主な内容

第4号 令和6年12月17日 1億9,700万円
保育サービス事業所緊急支援事業（8,594万円）
砂町魚釣場跡地整備事業（5,017万円）

第5号 令和6年12月27日 28億9,900万円 物価高騰重点支援給付金事業（28億9,900万円）

第6号 令和7年3月13日 △52億4,800万円
物価高騰重点支援給付金事業（△21億7,006万円）
電子計算事務（△5億9,180万円）

区分 数量 金額 構成比
土地 151万9,050.12㎡ 566,906,039,000円 54.8％
建物 98万5,190.13㎡ 249,350,290,000円 24.1％
基金 19基金 200,620,768,031円 19.4％
工作物 9,255,627,000円 0.9％
物品 4,370点 5,461,479,177円 0.5％

有価証券等 928,021,392円 0.1％
立木 7,062本 652,167,000円 0.1％
貸付金 649,175,467円 0.1％
合計 － 1,033,823,567,067円 100.0％

区民1人当たり 1,903,378円

令和6年度下半期
（令和6年10月～令和7年3月）江東区の財政状況

ラジオ番組を
つくって
みませんか？

FMラジオ「中学生放送研究会」「小学生放送クラブ」の
参加者を7月1日㈫から募集

　区の予算の内容や収支状況など、区財政の動きをお知
らせします。
問財政課予算担当☎03-3647-1760 FAX03-3647-9345

一般会計については、下半期に3回の予算の補正を行いました。主な内容は下表のとおりです。

（令和7年3月31日現在）

（令和7年3月31日現在）

（1）区有財産現在高 （2）基金と区債の現在高
　基金とは区の「預貯金」を、区債とは区の「借金」
を表します。これらは、公共施設の整備や学校の
改築など一度に多額の財源を必要とする場合や、
税収減などによる財源不足の際に活用します。

　令和6年度一般会計最終予算を1万円に換算して目
的別に表したものです。

■ 令和6年度下半期の予算執行状況

■ 区有財産・特別区債の概況

■ 区民税負担の状況

■ 令和6年度予算の使い道

　プロのスタッフに教わりながら、ラジオ番組の企画・取材・収録などを体験できます。制作した番組は、レインボータウンFM
（88.5MHz）の「ラジオこうとう」日曜版（10：00～10：20）で放送するほか、YouTube区公式チャンネルで配信します。

日平日の放課後や休日　※活動時間は、中学生は計5時間程度、小学生
は計4時間程度（数日に分けても可）
対中学生12組、小学3～6年生12組（申込順）
※区内在学の方。1組2～4人程度。小学生は1人以上の保護者要同伴

申7月1日㈫から申込専用ページ、または各学校で配布する申込用紙に
必要事項を記入し、レインボータウンFM㈱にFAX・メールで☎03-
5857-5671 FAX03-5857-5670 info@885fm.jp
問広報広聴課報道係☎03-3647-2363 FAX03-5634-7538

キッズ

　フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、フー
ドバンク団体などを通じて、地域の福祉団体や施設などに提供
する活動です。
※持ち込み可能な食品や、その他の注意事項は区HPをご覧くだ
さい
常設回収窓口（受付時間）
●清掃リサイクル課（区役所隣防災センター

6階6番）（8：30～17：00）
●各文化センター（9：00～17：00）
●各スポーツセンター（9：00～17：00）
●無印良品東京有明（有明2-1-7有明ガーデン）
（10：00～20：00。受付時間は変更となる場合があります。無
印良品東京有明のHPをご覧ください）

※休業日・時間外は受付できません
問清掃リサイクル課
　☎03-3647-9181 FAX03-5617-5737

　日頃から皆さんが実践しているごみ減量のアイデアを募集します。プラスチック製
品をなるべく使わない・捨てない生活の知恵や、食品ロスを削減するための上手な食品
管理方法など、ごみ減量に役立つアイデアをお待ちしています。
　応募いただいたアイデアは、区HPなどで紹介します。応募者の中から、抽選で30人に
エコグッズをプレゼントします。
申9月12日㈮（消印有効）までに区HP、または応募用紙・はがきに6面申込記入例の②③
と⑤アイデア⑥アイデアのねらいを記入し、〒135-8383区役所清掃リサイクル課に郵
送・FAX・窓口で
ごみダイエット家計簿もつけてみよう！
　ごみの量を記録できる「ごみダイエット家計簿」も配布しています。2週間記録をつけ
て応募した方には、エコグッズをプレゼントします（応募方法は区HPをご覧ください）。
夏休みの自由研究などに、ぜひ活用ください。
ごみ減量アイデア・ごみダイエット家計簿資料配布場所
区HP、清掃リサイクル課（区役所隣防災センター6階6番）、こうとう情報
ステーション（区役所2階）、清掃事務所、えこっくる江東、消費者センター、
各出張所、各図書館
問清掃リサイクル課☎03-3647-9181 FAX03-5617-5737

食品ロス
を

 減らそう！
まだ食べられる食品を
ごみにしない！
フードドライブ常設回収窓口

ごみ減量のアイデアを考えてみよう！

残高 区民
1人当たり 1世帯当たり

基金
（積立金） 1,898億577万円 349,452円 640,331円

区債 242億1,236万円 44,578円 81,683円
※この表における基金は、積立基金（11基金）を記載しています

抽選で30人に
エコグッズをプレゼント

（令和7年3月31日現在）

8 令和7年（2025年）6月21日号 掲載している情報は6月12日時点のものです

区公式
LINE ▶

区公式X
（旧Twitter）▶

区公式
Instagram▶

YouTube
区公式チャンネル▶ 区HP▶

こうとう区報は、区HPでも
ご覧いただけます
Articles are available at
the Koto City Official Website.
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