
　フードドライブとは、家庭で余っている食品を持ち寄り、フードバンク団
体などを通じて、地域の福祉団体や施設などに提供する活動です。
　各家庭で使いきれない手つかずの食品（未利用食品）がありましたら、捨てず
に区の回収窓口にお持ちください。回収した食品は区内こども食堂や社会福祉
協議会に提供し、有効利用します。食品ロス削減にご協力をお願いします。
※持ち込み可能な食品や、その他の注意事項は区HPをご覧ください
常設回収窓口（受付時間）
●�清掃リサイクル課（区役所隣防災センター6階6番）（8：30～17：00）
●�各文化センター（9：00～17：00）
●�各スポーツセンター（9：00～17：00）
●�無印良品東京有明（有明2-1-7有明ガーデン）（10：00～20：00。受付時間
は変更となる場合があります。無印良品東京有明のHPをご覧ください）

※休業日・時間外は受付できません
問清掃リサイクル課清掃リサイクル係
　☎03-3647-9181 
　 FAX03-5617-5737 油

　区立小学校・義務教育学校46校の5・6年生8,199人が、環境月間の6月に、カーボ
ンマイナスこどもアクション※に取り組みました。家庭で二酸化炭素を削減する行
動（アクション）として、「だれもいない部屋の電気（照明）を消そう」「ごみの分別をし
よう」などに取り組み、1か月間で1人あたり平均24.0kg、全体で約197トンが削減さ
れ、東川小学校が最優秀賞となりました。最優秀校・優秀校の5校へは、区長から木製
の賞状と楯、副賞が手渡され、入賞校には木製の賞状が贈られました。
　環境発表会では、第三大島小学校と第四砂町小学校、東川小学校の児童が環境に関
する取り組みを発表しました。当日の発表の様子は、12月中旬以降に区HPで公開予
定です。
※�CO2排出量削減に向け家庭で取り組んだ内容をシートに記録する活動
問温暖化対策課環境調整係
　☎03-3647-6124 FAX03-5617-5737

　食品ロスの約50％は「事業系廃棄物」で、その大部分は飲食店で出る売れ残りや食べ残しなどです。食品ロスを削減するため
には、家での食事だけでなく、外食時にも適量を注文しておいしく残さず食べきることが大切です。
　区では、食品ロス削減に取り組んでいる環境にやさしいお店を「江東区食べきり協力店」として登録し、その取り組みを紹介し
ています。年末年始の会食などが多くなるこの時期、ぜひ食べきり協力店をご利用いただき、食品ロス削減にご協力ください。
外食時の食品ロス削減のポイント
［適量注文］
●小盛りメニューやハーフサイズメニューを利用して食べきれる量だけ注文しよう
［食べ残しを減らすための呼びかけ］
●宴会の幹事さんから「おいしく食べきろう！」と呼びかけよう
●食べきれない料理は仲間で分け合おう
●�宴会開始から30分間は料理を味わい、終了までの10分間で料理を食べきる「30・10運動」を実施しよう
問清掃リサイクル課清掃リサイクル係 ☎03-3647-9181 FAX03-5617-5737

環境・まちづくり このほかの記事は11面こうとうインフォメーションに掲載

問えこっくる江東
　☎03-3644-7130 
　 FAX 03-3644-7135

申12月20日㈯（必着）までに区HP申込、窓口または用紙等（1講座1枚）に10面申込記入例の
①～④と⑤高校生以下の方は学年・年齢⑥対象に保護者が含まれる講座は保護者の氏名
（ふりがな）を記入し、〒135-0052潮見1-29-7 2階えこっくる江東講座担当へ　※詳細は
区HPをご覧ください　※抽選結果は当選者のみに講座1週間前までに郵送でお知らせ

えこっくる江東　1月の環境学習講座

▲えこっくる江東環境学習情報ナビゲーター
　「たすけくん」と仲間たち

講座名 日時 場所 対象 定員
（区内在住の方を優先し、抽選） 費用

“エコかるた”大会！～楽しく遊んでエコを学ぼう～ 1/10㈯13：30～15：30 えこっくる江東 小学生と保護者
※保護者1人につきこども2人まで 16人 なし

世界に1枚だけ！牛乳パックからメッセージカード作り 1/18㈰10：00～11：30 えこっくる江東 年長児～小学生と保護者
※保護者1人につきこども2人まで

4組
(1組3人まで) なし

パンダやシロクマは、いなくなっちゃうかもしれないの？
大きな動物パズルを使って、今のようすを調べてみよう！

1/18㈰
13：00～13：20、13：30～13：50、
14：00～14：20、14：30～14：50、
15：00～15：20

えこっくる江東
3歳以上の方(小学3年生以下は保護者同
伴、乳幼児同伴可)
※保護者1人につきこども2人まで

各回2組 なし

冬の水辺でバードウォッチング
～今しか会えない渡り鳥たちに会いに行こう～ 1/24㈯10：00～12：00 横十間川親水公園・

仙台堀川公園
小学3年生以上の方
※小学生は保護者同伴 20人 なし

星のお話と、オリオン大星雲やすばるなどの星空観望会 1/24㈯17：00～19：00 えこっくる江東 小学生以上の方(小学生は保護者同伴)
※保護者1人につきこども2人まで 20人 なし

わくわく生きものたんけん隊～清澄庭園編～ 1/25㈰9：30～11：30 清澄庭園 年長児～小学生と保護者 12組24人 150円
（大人入園料）

葛西臨海公園で冬鳥を観察しよう 1/31㈯10：00～12：00 葛西臨海公園
（江戸川区） 小学3年生以上の方(小学生は保護者同伴) 25人 なし

自然の恵みラボ～おとなのCraft & Food from Nature
「手前味噌づくりワークショップ」

1/31㈯
10：00～11：30、13：00～14：30 えこっくる江東 16歳以上の方 各回16人 2,150円

(材料代)

えこっくる江東クイズラリー  土・日曜を中心に12/23㈫〜26㈮は平日も開催。参加者にはプレゼントもあり。 申当日直接、えこっくる江東2階事務室へ　※小学3年生以下の方は要保護者同伴

カーボンマイナスこどもアクション
最優秀賞・優秀賞を表彰

おいしく残さず食べきろう！
「ぴかっと食べきり！江東区食べきり協力店」をご利用ください

食品ロスを減らそう！　まだ食べられる食品をごみにしない！
フードドライブ常設回収窓口

新規協力店の募集
区では、本事業に賛同いただける事業者（飲食店、食品販売店、宿泊業など）を随時募集しています。
登録要件や申込方法は区HPをご覧ください。

賞 学校名
最優秀賞 東川

優秀賞
(五十音順)

第一大島
辰巳
深川
毛利

入賞
(五十音順)

水神
第二砂町
第六砂町

環境発表校
（五十音順）

第三大島
第四砂町
東川

令和7年度受賞校・環境発表校

▲�食べきり協力店ロゴマーク
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