
の有無⑨レンタルストックの要不要を記
入し、〒136-0081夢の島1-1-2屋外スポー
ツ施設事務所へ☎03-3522-0846 FAX 03-
3522-0855

10月外遊びクラブ
「祝日マルチスポーツ教室」� キッズ

日10月13日（月・祝）［かけっこ教室］年中・
年長9：30～10：20、小学生10：40～11：
40［マルチスポーツ］年中・年長13：00～
13：50、小学生14：10～15：10 場豊洲公
園遊具広場付近 定各回20人（申込順） 費
2,200円 内かけっこ教室とボールを使っ
た運動（ドッジボールを予定） 申8月13日
㈬から豊洲ぐるりパークセンターHPで ☎
03-3520-8819 FAX 03-3520-8829

スポーツセンターイベント・
施設情報

　各施設が実施しているイベント情報や、
月間利用予定表をHPに掲載し
ています。詳細は、健康スポー
ツ公社HPをご覧ください。

小学生向けヨット教室と
一般向けセーリング体験会

日8月31日、9月14日・28日、10月12日・
26日、11月9日の日曜（全6回）［①ヨット
教室］9：00～12：00［②体験会］13：00～
15：00 場豊洲ぐるり公園豊洲乗船場（豊
洲西小学校裏） 対①小学3～6年生②4歳
以上でライフジャケットを着用できる方 
定①20人②各回30人程度（申込順） 費①
20,000円（6日間）②1回1,500円（1回20
分） 内①安全講習、桟橋上での規律、セー
リングの実技、ロープワーク②体験乗船

（インストラクター同乗） 申8月5日㈫か
ら（一社）セイラビリティ東京HPで問（一社）セ
イラビリティ東京事務局☎090-6755-
9056（古山）、090-8726-4199（庄司） 

sailabilitytokyo@gmail.
com　※②は事前申込者を優
先し空きがある場合は当日参
加可

文化・観光
多文化交流イベント

「世界のボードゲームを楽しもう！」
日8月23日㈯14：00～15：30 場総合区民
センター 対小学3年生以上の方 定10人

（申込順） 内世界中で親しまれているボー
ドゲームをみんなで楽しむ 申8月9日㈯
9：00から下記申込フォームで 
問城東図書館☎03-3637-
2751 FAX 03-3637-3122

深川東京モダン館イベント
［噺
はなし
＋話］

日8月26日㈫14：00～15：30定20人
（申込順） 費1,500円 内落語「お菊の皿」
と演目にちなんだ講座 講林家あんこ

（落語家）
［おきがる講座］
日8月29日㈮14：00～15：30 定50人（申
込順） 費500円 内向

むか

井
い

将
しょう

監
げん

と御
お

船
ふな

手
て

組
ぐみ

いずれも 場深川東京モダン館 申8月5
日㈫10：00から深川東京モダン館に電
話で☎03-5639-1776 FAX 03-5620-
1632 info@fukagawatokyo.com

秋のこうとう文化芸術祭
展示部門の作品募集

　区内の団体が主催する作品展示会への
出品作品を募集します。募集内容や詳し
いスケジュールは、各文化センターで配
布する展示会ごとの募集要項または江東
区文化センターHPをご覧ください 申
［写真展］9月30日㈫までにメールで
kazu814@dance.ocn.ne.jp（戸田）に
送付�［書道展］10月3日㈮9：00～11：00
に江東区文化センター展示室に直接持ち
込み ［美術展］11月1日㈯13：00～16：
00に江東区文化センター展示室に直接
持ち込み　※郵送希望の場合は募集要項
を参照のうえ、各団体代表者へ送付 問江
東 区 文 化 セ ン タ ー ☎ 0 3 -
3644-8111 FAX 03-3646-
8369

中川船番所資料館イベント
［東大島図書館出張展示］
日8月9日㈯～31日㈰9：30～17：00（入
館は16：30まで） 内東大島図書館がお
すすめする妖怪に関連した書籍をロビー
で紹介
［企画展「昭和100年�終戦80年�城東地域
の戦後のすがた」関連イベント］
�［ミュージアムトーク］日8月16日㈯14：
00～14：30 定10人（先着順） 費大人
200円、小・中学生、高校生等50円（観覧
料） 内職員が企画展の見どころを解説
［紙芝居「三月十日のやくそく」］
日8月16日㈯14：30～ 定10人
いずれも 場中川船番所資料館 申当日直
接会場へ 問中川船番所資料館☎03-
3636-9091 FAX 03-3636-9094

深川江戸資料館イベント
［①伝統芸能公開「講談」］
日8月9日㈯14：00～14：30 ［出演］神
田陽子（講談師）
［②お化け尽くしの三日間　お化けの棲

すみ
家
か
］

日8月15日㈮～17日㈰9：30～21：00
（初日は18：00から、最終日は19：00ま
で）　※最終入館は閉館30分前。期間中
は通常の展示とは異なります 内展示室
がお化けの棲家に大変身。「深川七不思議
浮世絵風版画展」の展示や、お化けグッズ
の販売も
［③伝統芸能公開「創作浄

じょう
瑠
る
璃
り
」］

日8月23日㈯14：00～14：30 ［出演］野
澤松玖（歌舞伎義太夫三味線奏者）
いずれも 費①③大人400円、小・中学生、
高校生等50円②大人300円、小・中学生、
高校生等30円（いずれも観覧料） 申当日
直接会場へ 場問深川江戸資
料館☎03-3630-8625 FAX

03-3820-4379

芭蕉記念館イベント
［「奥の細道」を書写してみよう］
日9月20日㈯13：30～16：00 定20人

（申込順） 費1,000円 内「奥の細道」の本
文を自分の手で書き写して文章を味わ
い、長谷川先生に講評してもらいます 講
長谷川櫂（俳人・評論家）
［歳時記を楽しむ「お月見」飾りづくり］
日9月21日㈰10：00～12：15  対中学
生以上の方 定15人（申込順） 費1,500
円 内季語「月見」の話と粘土での月見飾
りづくり 講高橋美貴（DECOクレイク

※通常の専門相談（弁護士・司法書士）は
毎週火曜14：00～16：00 場高齢者総合
福祉センター 定6人（申込順） 内判断能
力に不安のある高齢者・障害者の財産管
理、相続・遺言、福祉サービスに関する苦
情等 申8月6日㈬から電話またはFAXに
9面申込記入例の①②④を記入し、権利擁
護センター「あんしん江東」へ☎03-
3647-1710 FAX 03-5683-1570

江東区特定創業支援等事業
こうとう創業塾（東栄信用金庫）

日8月23日～9月27日の土曜（全6回）14：
00～18：30 場東栄信用金庫本部（葛飾区
新小岩1-52-8） 対これから創業する方、創
業5年以内の方 定30人（申込順） 内経営、
人材育成、販売開拓、財務・税務など、創業
に必要な基礎知識の習得や事業計画書の
作成方法を学ぶ 申8月6日㈬から東栄信
用金庫HPで 問東栄信用金庫（杉浦・山
﨑）☎03-5607-1142 FAX 03-
3653-3118 k-support@
toeishinkin.co.jp

スポーツ
クライミングチャレンジ大会� キッズ

日9月7日㈰①スタートコース13：00～
14：40 ②チャレンジコース15：30～17：
10 場深川スポーツセンター 対①小学生
②小学3～6年生 定①25人②20人（抽選） 
費2,000円 内①みんなで競技を体験②大
会形式で競い合う　※表彰は東京2020
大会で使用された表彰台を使用 申8月15
日㈮（必着）までに深川スポーツセンター
HP・窓口または往復はがきに9面申込記
入例の①～④と⑤生年月日・年齢・学年
⑥区外在住の方で在学の方は学校名・所
在地・電話番号を記入し、〒135-0044越
中島1-2-18深川スポーツセン
ターへ☎03-3820-5881 FAX

03-3820-5884

ジュニア卓球教室� キッズ

日9月7日㈰13：00～16：00 場深川ス
ポーツセンター 対区内在住の小学3年
生～高校生 定 40人（抽選） 費 500円 
［主催］江東区卓球連盟 申8月18日㈪（必
着）までに往復はがき（1人1枚）に9面申
込記入例の①～④と⑤年齢⑥学校名⑦
学年⑧保護者氏名を記入し、〒135-
0034永代2-32-1江東区卓球連盟事務
局（山名）へ☎090-9855-3526

藤井寛子さんに学ぶ
レベルアップ卓球教室

日9月7日、10月5日、11月16日・30日、12月
21日、令和8年1月18日、2月1日・15日の日
曜（全8回）10：30～12：00 場深川北ス
ポーツセンター 対小学3年生以上の卓球
中級～上級者 定25人（抽選） 費16,000円 
講藤井寛子（元日本代表） 申8月17日㈰ま
でに深川北スポーツセンターHP、窓口（返
信用はがき持参）または往復はがきに9面
申込記入例の①～④と⑤年齢（小学生は学
年も）⑥区内在勤・在学の方は勤務先また
は学校名を記入し、〒135-0023平野3-2-
20深川北スポーツセンターへ☎03-
3820-8730 FAX 03-3820-8731

潮見すこやか体操クラブ シニア
 

日9月5日～11月28日の金曜（全13回）
［前半クラス］13：30～14：30 ［後半クラ

ス］15：00～16：00 場潮見野球場・庭球
場 対65歳以上の方 定各クラス8人（抽
選） 費1回500円 内リズム体操、筋力ト
レーニング、ストレッチなど 申8月21日
㈭（必着）までに江東スポーツ施設運営
パートナーズHPまたは往復はがきに9面
申込記入例の①～④と⑤年齢を記入し、
〒136-0081夢の島1-1-2屋外スポーツ
施設事務所へ☎03-3522-0846 FAX 03-
3522-0855

江東区スポーツネット
10月のスポーツ施設

（野球場・運動場・テニス場）の
利用申し込み

［抽選受付期間］8月20日㈬～31日㈰ ［抽
選後の空き施設の申し込み］9月9日㈫から
受け付け ［申込方法］利用者登録後、HPま
たは各スポーツセンターにある利用者端
末機で申し込みます。なお、別表の日程は施
設の整備・区民大会等の開催により利用申
し込みはできませんのでご注意ください
問屋外スポーツ施設事務所
☎03-3522-0846 FAX 03-
3522-0855

種目 施設・面番号 日程
（10月分） 時間

野球
・

ソフトボール
夢の島

1・2面 5・12・13・
19・26

8：00～
16：00

5・6面 5・12・13・
19

6：00～
16：00

5・6面 26
8：00～
16：003・4・9・

10面
5・12・13・
19・21・

26・28・30
3・4・7・
8・9・

10・11・
12面

7・15 8：00～
21：00

11・12
面

4・5・12・
13・18・19

8：00～
16：00

全面 20 6：00～
19：00

東少年 全日程 全日

テニス

潮見 全面 5 8：00～
14：00

豊住

A・B・C・
D面 5・19・26 8：00～

12：00

全面 12
8：00～
17：00

荒川砂町 全面 12

ソフト
ボール

・
サッカー

等

新砂

第一全面 4・5・12・
13・19・26

8：00～
16：00第二全面

4・5・11・
12・13・

18・19・25

サッカー
場

5・11・12・
18・19

25 8：00～
21：00

多目的 平日の
月・水・金 全日

屋外スポーツ施設休場日 14・27 全日

のびのびノルディック
ウォーキング教室

日9月9日㈫10：00～12：00　※雨天中止 
場潮見運動場クラブハウス～辰巳海浜公
園 対高校生以上の方 定10人（抽選） 内ノ
ルディックウォーキングの基礎練習・実
歩 申9月2日㈫（必着）までに江東スポーツ
施設運営パートナーズHPまたは往復はが
き（1人1枚）に9面申込記入例の①～④と
⑤性別⑥年齢⑦経験の有無⑧現在の運動

▲申込フォーム
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