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LGBT等相談LGBT等相談 性自認および性的指向に関する悩みや不安などご相談ください。
LGBT等当事者だけでなく、家族や職場、支援者の方もご相談できます。
電話相談 毎月第3木曜17：00～20：00、☎3647-1171　 面接相談（要予約）毎月第2火曜17：00～20：00

予約方法ほか詳細は区ホームページで→

自衛官等募集
［募集種目］下表のとおり［試験会場］
都内（後日通知）申▢ 自衛隊江東出張
所のホームページ・窓口にある願書
に必要事項を記入し、〒136-0071亀
戸1-8-9岩上ビル2階防衛省自衛隊東
京地方協力本部江東出張所に郵送・
窓口で☎・℻3685-2002

順天堂東京江東高齢者医療セン
ター　アートクラブ体験会
　臨床美術士によるアートプログラ
ム体験会。年齢問わず手ぶらで参加
できます 時▢ ①7／19（金）、8／16（金）、
9／20（金）②8／2（金）、9／6（金）14：00
～16：00 場▢ ①順天堂東京江東高齢
者医療センター1階食堂（新砂3-3-
20）②木場公園内Park Community 
KIBACO（木場5-7）人▢ 各日3人（申
込順）費▢ 無料※②は飲み物代500円
程度 内▢ 色鉛筆やオイルパステルを
使い、1時間ほどで作品を仕上げま
す 申▢ 7／5（金）から電話で順天堂東
京江東高齢者医療センター認知症疾
患医療センター☎5632-3180

生物多様性フェア2024
　区内で生物の保全や緑化に取り組
む個人・団体の活動や研究を紹介し
ます。身近な生き物と私たちの生活
とのつながりを一緒に考えてみませ
ん か 時▢［展 示］7／10（水）13：00～ 
16（火）12：00［ポスターセッション］7
／12（金）・13（土）※詳細は生物多様
性チーム江東ホームページをご確認
ください 場▢ 江東区文化センター2
階ロビー（東陽4-11-3）費▢ 無料 内▢
ポスター展示、発表［後援］江東区
申▢ 当日直接会場へ 問▢ 生物多様性

チーム江東☎5683-0723
災害でも事業が継続する組織を
つくる事業継続セミナー
　防災や事業継続に経験豊富な講師
より、事例から事業継続に必要な基
本知識等について学びます 時▢ 7／30

（火）15：00～17：00、18：30～20：30
場▢ 産業会館（東陽4-5-18）人▢ 区内

事業者各20人（申込順）費▢ 無料 締▢
7／28（日）申▢ 7／5（金）から申込フォ
ームで 問▢ 東京都中小企業診断士協
会経営支援機関サポート研究会（山
下）☎5569-3606

江東病院　健康フォーラム 
「薬について」

時▢ 7／27（土）13：30～（開 場13：15）

場▢ 江東病院本館2階北側待合室（大
島6-8-5）人▢ 50人（先着順）費▢ 無料
内▢ 薬の正しい使い方 師▢ 萩原咲貴

（薬剤師）申▢ 当日直接会場へ 問▢ 江
東病院医療連携室☎3685-2253
夏休み子ども科学教室 

「電子顕微鏡でミクロの世界探検」
時▢ 8／14（水）・15（木）10：00～12：00、

13：30～15：30 場▢ 東京保健医療専門
職大学（塩浜2-22-10）人▢ 小学生各
回6人（抽選。結果は7／19（金）に通
知）費▢ 500円（同伴者は無料）内▢ 電
子顕微鏡の仕組みを解説した後、対
象物を観察します。植物、食べ物な
ど観察したい物を1つ持参してくだ
さ い 締▢ 7／15（月・祝）申▢ 7／5（金）
9：00から東京保健医療専門職大学ホ
ームページで 問▢ 東京保健医療専門
職大学☎6272-5671（月～金曜9：00～
17：00）、℻6272-5672
小学生豊洲絵画コンクール 

「みんなに教えたい！とよす！」
　こどもたちが描いたお気に入りの
豊洲の絵、入選作品約300点を芝浦
工業大学で展示します 時▢ 7／13（土）
～28（日）10：00～16：00（最終日は15：
00まで）場▢ 芝浦工業大学豊洲キャ
ンパス交流プラザ（豊洲3-7-5）費▢
無料 申▢ 当日直接会場へ 問▢ 芝浦工
業大学地域連携・生涯学習センター
☎5859-7120 ｅ▢ rclls@ow.shibau 
ra-it.ac.jp
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時▢ 7／20（土）6：00～6：45
場▢ 木場公園多目的広場（平野4-6-1）

※ 雨天の場合は深川北スポーツセンター
（平野3-2-20）で区民ラジオ体操大会
（生放送なし）を行います。

人▢ どなたでも

［主催］ （株）かんぽ生命保険、NHK、 
NPO法人全国ラジオ体操連盟

［主管］江東区ラジオ体操連盟
申▢ 当日直接会場へ
問▢ 深川北スポーツセンター

☎3820-8730、℻3820-8731

　今年の「夏期巡回ラジオ体操・みんなの体操会」は江東区から始ま
ります。体操会の模様はNHKラジオ第1で全国に生放送されます。
ぜひ会場でピアノ演奏に合わせてラジオ体操をお楽しみください。

参加者には記念品
をプレゼント！

教室名 日時
対象・定員

（区内在住・在学の方を
優先し、抽選）

ジュニア水泳教室 8／3（土）
10：30～12：00

小学3年生以下の方で
クロール10～25m程度
泳げる方20人

泳力アップ水泳教室 8／3（土）
13：30～15：00

小学4年生以上の方で
4種目各25m以上泳げる方
25人

2024年度秋のこうとう文化芸術祭作品募集一覧
催事名 展示日程 作品募集締切日・搬入日 主催者・問合先

美術展

9／15（日）～
21（土）
初日は
13：00から　
最終日は
15：00まで

9／14（土）13：00～16：00に
江東区文化センター・
展示室へ持参

［出品料］2,000円
（高校生・大学生は無料）

江東区美術協会　
大橋由行
☎3640-6048

手工芸展

9／29（日）～
10／5（土）
初日は
10：00から　
最終日は
15：00まで

9／28（土）11：00～13：00に
江東区文化センター・
2階管理事務所前へ持参

［出品料］大人800円
（高校生以下は無料）

江東手工芸協会　
宮本輝美
☎5639-1158

書道連盟展
（一般）　

書道連盟展
教育部展

（こども）

10／8（火）～
13（日）
初日は
10：00から　
最終日は
16：00まで

9／19（木）～26（木）に
〒136-0071亀戸5-28-8
鈴木正之へ郵送、または
10／4（金）9：00～11：00に
江東区文化センター
2階展示室へ持参

［出品料］大人2,500円
（高校生以下は2,200円）

江東区書道連盟　
鈴木正之
☎3682-9629

江東区
合同写真展

11／17（日）
～23（土・祝）
初日は
10：00から　
最終日は
16：00まで

9／30（月）までに
メールで申込書を送付
ｅ▢kazu814@dance.ocn.
ne.jp

［出品料］500円

江東区写真連合会　
戸田和宜
☎080-8809-0814
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陸
・
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・
空

採用予定月の1日現
在18歳以上33歳未
満（32歳は要確認）

9／14（土）

～

22（日・祝）
※いずれ
か1日

9／3
（火）
必着

自
衛
官

候
補
生

受付時に
お知らせ

年間
を通
じて

航
空
学
生

海
・
空

令和7年4／1現在　
高卒（見込含）また
は高専3年次修了者

（見込含）。海：18歳
以上23歳未満、空：
18歳以上24歳未満

9／16
（月・祝）

9／5
（木）
必着

防
衛
大
学
校
学
生

推
薦

令和7年4／1現在　
高卒（見込含）また
は 高 専3年 次 修 了

（見込含）で成績優
秀かつ生徒会活動
等に顕著な実績を
修め、学校長が推薦
できる者

9／21（土）
・

22（日・祝）
9／9

（月）
必着

総
合

選
抜

令和7年4／1現在　
高卒（見込含）また
は高専3年次修了者

（見込含）
18歳以上21歳未満

9／21（土）

一
般 11／2（土）

10／17
（木）
必着

防
衛
医
科
大

学
校
学
生

医
学
科

10／19（土）
10／9

（水）
必着

看
護

学
科 10／12（土）

10／2
（水）
必着

高
等
工
科
学
校
生
徒

推
薦

令和7年4／1現在　
男 子 で 中 卒（見 込
含）17歳未満の成績
優秀かつ生徒会活
動等に顕著な実績
を修め、学校長が推
薦できる者

令和7年
1／11（土）

～

13（月・祝）
※いずれ
か1日

11／29
（金）
必着

一
般

令和7年4／1現在　
男 子 で 中 卒（見 込
含）17歳未満の者

令和7年
1／25（土）
・26（日）
※いずれ
か1日

令和
7 年
1／16

（木）
必着

予
備
自
衛
官
補

一
般

令和6年12／18現在　
陸：18歳以上52歳未
満 9／21（土）

～

10／7（月）
※いずれ
か1日

9／19
（木）
必着技

能

令和6年12／18現在　
陸・海：18歳以上で
国家免許資格等を
有する者（資格によ
り上限は53歳未満
～55歳未満）

ラジオ体操
イメージキャラクター

◀ 申込フォーム


