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凡
　
例

　

日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
し
込
み
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

みんなの人権110番
☎0570-003-110（全国共通人権相談ダイヤル）

ひとりで悩まずご相談ください。秘密は守ります。
［受付時間］　月～金曜8：30～17：15（祝日・年末年始を除く）

　
令
和
6
年
4
月
以
降
に
1
歳
を
迎

え
る
お
子
さ
ん
が
い
る
家
庭
を
対
象

に
、
保
健
相
談
所
か
ら
子
育
て
に
関

す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
等
を
送
付
し
ま
す
。

ア
ン
ケ
ー
ト
に
回
答
い
た
だ
い
た
家

庭
に
対
し
、
5
万
円
分
の
こ
ど
も
商

品
券
を
送
付
し
ま
す
。
回
答
内
容
に

よ
り
、
保
健
相
談
所
の
保
健
師
等
が

相
談
に
応
じ
ま
す
。
詳
細
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

人▢
1
歳
を
迎
え
る
日
お
よ
び
ア
ン

ケ
ー
ト
を
回
答
し
た
日
に
江
東
区
に

住
民
登
録
が
あ
る
お
子
さ
ん
を
養
育

す
る
世
帯

﹇
ア
ン
ケ
ー
ト
の
送
付
﹈

お
子
さ
ん
が
1
歳
を
迎
え
た
月
の
翌

月
中
旬
か
ら
下
旬
に
、
対
象
世
帯
あ

て
に
送
付
し
ま
す
。

問▢
お
住
ま
い
の
地
域
を
担
当
す
る

保
健
相
談
所

お住まいの地域を担当する保健相談所
保健相談所 担当地域

城東保健相談所（大島3-1-3）
☎3637-6521、℻3637-6651 亀戸・大島・東砂1～3丁目

深川保健相談所（白河3-4-3-301）
☎3641-1181、℻3641-5557

清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・
冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・
猿江・住吉・毛利・木場・東陽・新砂（1丁目1番）・南砂（2丁目1番1号～5号、
5番～7番）

深川南部保健相談所（枝川1-8-15-102）
☎5632-2291、℻5632-2295 塩浜・枝川・豊洲・東雲・有明・辰巳・潮見・青海・海の森

城東南部保健相談所（南砂4-3-10）
☎5606-5001、℻5606-5006

北砂・東砂4～8丁目・南砂（2丁目1番1号～5号、5番～7番を除く）・
新砂（1丁目1番を除く）・新木場・夢の島・若洲

　
区
で
は
、
定
期
（
法
定
）
予
防
接

種
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
接
種
時
期
に
な
っ
た
ら
、
お
子
さ

ん
の
体
調
の
良
い
と
き
に
母
子
健
康

手
帳
を
持
参
し
て
接
種
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
も

各
予
防
接
種
の
時
期
等
を
掲
載
し
て

い
ま
す
。

日
本
脳
炎
定
期
予
防
接
種
　

未
接
種
者
は
母
子
健
康
手
帳
で

確
認
を

　
日
本
脳
炎
は
、
接
種
の
勧
奨
を
控

え
て
い
た
期
間
が
あ
り
、
予
防
接
種

を
受
け
る
機
会
を
逃
し
て
い
た
方
が

い
る
た
め
、
次
の
方
は
特
例
で
未
接

種
分
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

﹇
平
成
19
年
4
月
1
日
以
前
の
生
ま

れ
で
、
4
回
の
接
種
を
完
了
し
て
い

な
い
方
﹈20
歳
未
満
ま
で
の
間

　
母
子
健
康
手
帳
で
接
種
歴
を
確
認

し
、
未
接
種
分
が
あ
る
方
は
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
13
歳
以
上
の
方
に
つ
い

て
は
保
護
者
の
同
伴
は
不
要
で
す
。

た
だ
し
、
16
歳
未
満
の
方
は
、
予
診

票
内
の
「
保
護
者
記
入
欄
」
に
保
護

者
署
名
を
ご
記
入
く
だ
さ
い
。

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）　

ワ
ク
チ
ン
は
期
間
内
に
接
種
を

　
麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
ワ

ク
チ
ン
は
、
1
期
（
1
歳
に
な
っ
て

か
ら
2
歳
に
な
る
ま
で
の
1
年
間
）

と
2
期
（
小
学
校
就
学
前
の
4
月
か

ら
3
月
ま
で
の
1
年
間
）
で
2
回
接

種
し
ま
す
。

﹇
Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
任
意
接
種
期
間
は

小
学
4
年
生
の
年
度
末
ま
で
﹈

　
2
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
小
学
4
年
生

の
年
度
末
ま
で
は
、
任
意
接
種
期
間

（
無
料
）を
設
け
て
い
ま
す
。
事
情
に

よ
り
法
定
接
種
期
間
内
に
接
種
で
き

な
か
っ
た
お
子
さ
ん
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

骨
髄
移
植
等
医
療
行
為
に
よ
り

接
種
済
み
の
定
期
予
防
接
種
の

効
果
が
期
待
で
き
な
い
方
へ
、

再
接
種（
任
意
接
種
）の
費
用
を
助
成

　
令
和
4
年
度
よ
り
再
接
種
（
任
意

接
種
）
を
受
け
た
方
へ
、
申
請
に
よ

り
費
用
を
助
成
し
て
い
ま
す
。

人▢
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方
、

ま
た
は
そ
の
保
護
者

○ 

再
接
種
日
時
点
で
20
歳
未
満
の
方

○ 

骨
髄
移
植
等
医
療
行
為
に
よ
り
接

種
済
み
の
定
期
予
防
接
種
の
効
果

が
期
待
で
き
ず
、
再
接
種
が
必
要

で
あ
る
と
医
師
が
認
め
た
方

○ 

再
接
種
前
に
区
に
事
前
に
申
請
し
、

承
認
を
受
け
て
い
る
方

○ 

国
内
の
医
療
機
関
で
再
接
種
を
受

け
る
方

　
申
請
方
法
等
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
Ｍ

Ｒ
ワ
ク
チ
ン
の
任
意
接
種
と
再
接
種

は
と
も
に
予
防
接
種
法
に
基
づ
く
接

種
で
は
な
い
た
め
、
万
一
健
康
被
害

が
発
生
し
た
場
合
、
同
法
の
救
済
対

象
と
は
な
ら
ず
、（
独
）
医
薬
品
医
療

機
器
総
合
機
構
法
に
よ
る
「
医
薬
品

副
作
用
被
害
救
済
制
度
」
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

問▢
保
健
所
保
健
予
防
課
保
健
係

 
☎（
3
6
4
7
）5
9
0
6

 
℻（
3
6
1
5
）7
1
7
1

　
4
月
か
ら
、
赤
ち
ゃ
ん
と
一
緒
に

助
産
所
等
に
泊
ま
っ
て
ケ
ア
を
受
け

る
「
宿
泊
型
産
後
ケ
ア
」
に
つ
い
て
、

利
用
可
能
日
数
を
3
泊
4
日
か
ら
4

泊
5
日
に
拡
充
し
ま
す
。
あ
わ
せ
て
、

課
税
世
帯
の
利
用
料
金
に
か
か
る
軽

減
措
置
を
開
始
し
ま
す
。
詳
細
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

内▢
下
表
の
と
お
り

申▢
お
住
ま
い
の
地
域
を
担
当
す
る

保
健
相
談
所
で
承
認
番
号
の
発
行
を

受
け
た
の
ち
、
施
設
・
助
産
師
に
直

接
予
約

産後ケア種類一覧
サービスの種類 ①宿泊型産後ケア ②日帰り型産後ケア ③乳房ケア

対象者
（江東区に住民

票がある方）
産後4か月未満の母親と赤ちゃん 産後1年未満の

母親

利用回数 4泊5日まで1回 1回（必要に応じて
2回まで）

訪問・外来型の
いずれか1回

利用料金
（自己負担額）※

1泊2日 8,200円　
2泊3日12,300円　
3泊4日16,400円　
4泊5日20,500円

3,300円 訪問型1,100円　
外来型1,100円

※ 住民税非課税世帯および生活保護世帯は減免制度あり、多胎の場合は
利用料金の加算あり

　
骨
髄
等
の
提
供
者
の
増
加
お
よ
び

骨
髄
等
移
植
の
促
進
を
図
る
た
め
、

助
成
制
度
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

人▢
区
内
在
住
提
供
者
と
そ
の
勤
務

先
事
業
所

﹇
助
成
額
﹈提
供
者
2
万
円
、
勤
務
先

事
業
所
1
万
円
※
骨
髄
等
提
供
の
た

め
の
通
院
・
入
院
日
数（
7
日
上
限
）

1
日
あ
た
り

締▢
退
院
し
た
翌
日
か
ら
1
年
以
内

申▢
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
保
健
所
健

康
推
進
課
に
あ
る
申
請
書
・
必
要
書

類
を
、
〒
135
―
0016
東
陽
2
―
1
―
1

保
健
所
健
康
推
進
課
庶
務
係
へ
郵
送

・
窓
口
で
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受
験
生
が
い
る
世
帯
に
対
し
、
学

習
塾
・
受
験
対
策
講
座
等
の
受
講
費

用
や
高
校
・
大
学
等
の
受
験
費
用
を

無
利
子
で
貸
し
付
け
て
い
ま
す
。
貸

付
条
件
な
ど
制
度
の
詳
細
は
、
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人▢
次
の
す
べ
て
に
該
当
し
、
中
学

3
年
生
、
高
校
3
年
生
等
の
こ
ど
も

（
20
歳
未
満
）
を
養
育
し
て
い
る
方

○ 

世
帯
の
生
計
の
中
心
者

○ 

世
帯
収
入
が
一
定
基
準
以
下
（
給

与
収
入
・
年
金
収
入
が
あ
る
場
合

は
表
1
、
事
業
所
得
等
が
あ
る
場

合
は
表
2
参
照
）

○ 

預
貯
金
等
資
産
の
保
有
額
が
6
0

0
万
円
以
下

○ 

土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な
い

（
現
在
住
ん
で
い
る
住
宅
・
土
地

に
つ
い
て
は
除
く
）

○ 

貸
付
対
象
者
お
よ
び
養
育
し
て
い

る
こ
ど
も
が
と
も
に
都
内
に
1
年

以
上
居
住
し
て
い
る

○ 

生
活
保
護
世
帯
で
な
い

○ 

本
資
金
の
連
帯
保
証
人
に
な
っ
て

い
な
い

○ 

他
の
公
的
資
金
の
返
済
を
滞
納
し

て
い
な
い

﹇
貸
付
金
の
対
象
範
囲
・
金
額
﹈

○ 

学
習
塾
等
受
講
料
：
学
習
塾
、
各

種
受
験
対
策
講
座
、
通
信
講
座
、

補
習
教
室
に
か
か
る
受
講
料
。
中

学
3
年
生
、
高
校
3
年
生
等
と
も

に
上
限
20
万
円
ま
で

○ 

受
験
料
：
高
校
、
大
学
、
専
修
学

校
、
各
種
学
校
の
受
験
料
。
中
学

3
年
生
は
上
限
2
万
7
、4
0
0

円（
1
校
あ
た
り
上
限
2
万
3
、0

0
0
円
※
4
回
分
ま
で
）。
高
校

3
年
生
等
は
上
限
8
万
円
（
回
数

や
1
校
あ
た
り
の
上
限
な
し
）

﹇
返
済
の
免
除
﹈

こ
ど
も
が
高
校
、
大
学
等
に
入
学
し
、

所
定
の
手
続
き
を
行
う
と
返
済
が
免

除
に
な
り
ま
す
。

﹇
受
付
時
間
﹈

月
〜
金
曜（
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
）

午
前
9
時
〜
正
午
、
午
後
1
時
〜
5

時問▢
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

相
談
窓
口
（
区
役
所
2
階
24
番
（
保

護
第
一
課
隣
））

 

☎（
3
6
4
7
）9
6
6
0

 

℻（
3
6
4
7
）9
6
6
3

表1　総収入の基準
世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般世帯 4,410,000円 5,049,000円 5,737,000円

ひとり親世帯 4,057,000円 4,966,000円 5,772,000円 6,396,000円
※ 収入から家賃（一定額）を控除できる場合があります。詳細は窓口へご

相談ください。

表2　合計所得金額の基準
世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般世帯 3,087,000円 3,599,000円 4,149,000円

ひとり親世帯 2,805,000円 3,532,000円 4,175,000円 4,674,000円


