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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。

旧大石家住宅友の会　 
ボランティア会員募集
　かやぶき古民家の旧大石家住宅

（江東区指定文化財）の保存活動に参
加いただける会員を随時募集してい
ます［活動日］火～金曜のいずれかの
曜日9：30～14：00（活動時間は応相
談）人▢ 区内在住の方 内▢ 住宅内外
の清掃・管理、年中行事の展示補助
など※応募者には別途説明あり 申▢
区ホームページ、または旧大石家住
宅（南砂5-24地先仙台堀川公園内）・
文化観光課文化財係（区役所4階32
番）にある申込用紙に必要事項を記
入し、〒135-8383区役所文化観光課
文化財係に郵送・ファクス・窓口で
☎3647-9819、℻3647-8470
江東区都市計画審議会　 
傍聴できます
　付議予定案件名等の詳細は、区ホ
ームページまたは都市計画課（区役
所5階21番）でご確認ください 時▢ 3／
25（月）15：00～ 場▢ 区役所3階区議会
全員協議会室 人▢ 10人（抽選）申▢ 当
日14：30までに都市計画課へ※手話
通訳が必要な方は、3／18（月）までに
お申し出ください 問▢ 都市計画課都
市計画担当（庶務）☎3647-9439、℻ 
3647-9009
行政書士による無料相談会（3月）
時▢  場▢ 下表のとおり 内▢ 遺言・相

続、成年後見、株式会社等の法人設
立、産廃・建設業ほか各種営業許認
可関係、契約書、自動車の名義変更、
車庫証明等 申▢ 当日直接会場へ 問▢
東京都行政書士会江東支部☎4500-
2995、区広報広聴課広聴相談係☎
3647-4700、℻3647-9635

建築・測量登記の無料相談
時▢ 3／13（水）13：00～15：00（受付は

14：50まで）場▢ 区役所2階エレベー
ター前 内▢ 新築・増改築・耐震・空
家・大雨浸水の改修等に関するプラ
ン、資金、日照問題、登記、土地測
量等建築一般に関する相談。設計図
面や資料のある方はご持参ください

［相談員］（一社）東京都建築士事務所
協会江東支部会員、東京土地家屋調
査士会江東支部会員 申▢ 当日直接会
場へ 問▢ 建築調整課建築調整係☎
3647-9754、℻3647-5513
若者の消費者トラブル110番
　若者を狙った悪質商法や架空・不
当請求が後を絶ちません。「関東甲
信越ブロック若者悪質商法被害防止
キャンペーン」の一環で、「若者の消
費者トラブル110番」を行います。気
軽にご相談ください 時▢ 3／12（火）9：
30～16：00 場▢  問▢ 消費者センター

（扇橋3-22-2パルシティ江東2階）☎
3647-9110（相談専用）、℻5683-0318
区立図書館　雑誌・こどもの 
ほんスポンサー募集
1．雑誌スポンサー
　雑誌の購入費用をご負担いただく
と、最新号のカバーに企業広告を掲
載できます。
2．こどものほんスポンサー
　児童書をご提供いただくと、児童
書の最終ページまたは裏表紙に企業
名を掲載でき、希望する区立図書館
に配架します。

※いずれも 人▢ 区内に本社・事業所
を持つ企業等 申▢ 区ホームページ・
区立図書館ホームページ、または各
図書館にある申込書に必要事項を記
入し、〒136-0076南砂6-7-52江東図
書館に郵送・窓口で☎3640-3154、℻ 
3615-6668

子ども予防接種週間
　3／1（金）～7（木）は子ども予防接種
週間です。特に4月から入園・入学を
控えているお子さんは、集団生活が
始まる前に必要な予防接種を済ませ
ましょう。予防接種の受け方は、か
かりつけ医にご相談ください 問▢ 保
健所保健予防課保健係☎3647-5906、
℻3615-7171
宝くじ「コミュニティ助成事業」
の活用について
　（一財）自治総合センターは、宝く
じの社会貢献広報事業として、宝く
じの受託事業収入を財源としたコミ
ュニティ助成事業を実施しています。
本助成事業は、コミュニティ活動の
促進と健全な発展を目的としており、
亀戸7丁目南部町会が地域行事で使
用する山

だ し

車の修繕のため、本助成事
業を活用しました 問▢ 地域振興課地
域振興係☎3647-4962、℻3647-8441
深川東京モダン館　 
4月から開館時間を変更

場▢  問▢ 深川東京モダン館（門前仲
町1-19-15）☎5639-1776、 ℻5620-
1632 ｅ▢ info@fukagawatokyo.
com

「カルナビこども特集号」発行
　新しいことを始めたい小学生向け
に、区内の文化センターやティアラ
こうとう、資料館で行われるイベン
トや講座をまとめた特集号を発行し
ました。各施設でも配布し、文化コ
ミュニティ財団ホームページでも公
開中です 問▢ 文化コミュニティ財団
管理課☎3644-8119、℻3646-8369

キャリアプラン講座「見つけよう！
自分自身のキャラクター」
　受験・就職・転職の時に必要とな
る自分自身のキャラクターと強みの
見つけ方や伝え方を学ぶ講座です
時▢ 3／23（土）14：00～15：30 場▢ 教育

センター第2研修室（東陽2-3-6）人▢
高校生以上の方15人（申込順）費▢ 無
料 師▢（株）シナリオ・センター 申▢
3／6（水）から東陽図書館（教育センタ
ー内）に電話・窓口で☎3644-6121、
℻3615-6669
おとなの朗読会 

「秋元紀子の語りの世界」
　古今の名作を耳に心地よい朗読で
楽しんでみませんか 時▢ 3／17（日）
14：00～16：00 場▢ 東大島文化センタ
ー1階第6研修室（大島8-33-9）人▢ 28
人（申込順）費▢ 無料 師▢ 秋元紀子

（朗読家）締▢ 3／14（木）申▢ 3／6（水）
から東大島図書館（大島9-4-2）に電
話・窓口で☎3681-4646、℻3681-4810

消費者講座 
「相続登記の義務化って何？」
　4／1（月）から相続で不動産を取得
した方の相続登記が義務化されます。
義務化の背景、役に立つ制度などに
ついてお話しします 時▢ 3／28（木）
14：00～15：30 場▢ パルシティ江東3
階研修室 人▢ 区内在住・在勤・在学
の方30人（抽選）費▢ 無料 師▢ 富山哲

（司法書士）締▢ 3／13（水）消印有効
申▢ 区ホームページ、または往復は

がき（1人1枚）に①講座名②氏名（ふ
りがな）③住所④電話番号⑤年齢を
記入し、〒135-0011扇橋3-22-2パル
シティ江東2階消費者センターへ☎
5683-0321、℻5683-0318
深川東京モダン館　 
噺＋話、おきがる講座
1．噺＋話
時▢ 3／26（火）14：00～（開 場13：30）
人▢ 20人（申込順）費▢ 1,500円 内▢

おきがる講座と落語会モダン亭のコ
ラボ「崇徳院」［出演］林家あんこ（落
語家）・龍澤潤
2．おきがる講座
時▢ 3／29（金）14：00～15：30 人▢ 30人

（申込順）費▢ 500円 内▢ コレラの流
行と深川区
※いずれも 場▢ 深川東京モダン館

（門前仲町1-19-15）申▢ 3／7（木）10：
00から電話で深川東京モダン館☎
5639-1776、℻5620-1632 ｅ▢ info@
fukagawatokyo.com
社協カフェ「みんなの居場所」
時▢  場▢ 下表のとおり 内▢ 地域の誰

もが参加できる仲間づくりの場です。
サテライト城東南部では初めての開
催です。①②は、福祉総合相談（10：
00～12：00）、「江東区との関わりと
味
み

噌
そ

の話」（10：30～11：30）も行いま
す［協力］佐野みそ亀戸本店 費▢ 無料
申▢ 当日直接会場へ 問▢ 社会福祉協

議会各問合先（下表のとおり）

任意後見制度講習会
　将来の老いの不安に備えた「任意
後見制度」について学びます 時▢ 3／
26（火）10：30～12：00 場▢ 高齢者総合
福祉センター3階研修室（東陽6-2-
17）人▢ 45人（申込順）費▢ 無料 師▢
公証人 申▢ 3／6（水）から電話または

ファクスに①講座名②氏名③電話番
号を記入し、あんしん江東へ☎3647
-1710、℻5683-1570
健康講演会「美と健康のための
時間栄養学！」
　本当の美しさや健康、年代ごとに
必要な栄養素、また、ただ食べるだ
けでなく「いつ、何を食べるか」につ
いて専門家がわかりやすくお伝えし
ます 時▢ 3／20（水・祝）13：30～15：20
場▢  人▢ 下表のとおり 費▢ 無料 師▢

古谷彰子（愛国学園短期大学准教授
・管理栄養士）申▢ 3／6（水）9：00から
①健康スポーツ公社ホームページ②
実施施設に電話・窓口で 問▢ 健康セ
ンター☎3647-5402、℻3647-5048

世帯と人口
（令和6年2月1日現在） 前月比（±）
世　帯  290,059世帯 ＋ 151世帯
人　口  539,100人 － 8人
住
民
基
本

台
帳
人
口

男  264,538人 － 28人
女  274,562人 ＋ 20人

外
国
人

住
民
数

（
内
数
）

男  18,144人 ＋ 96人
女  19,055人 ＋ 97人

面　積 42.99km2

種目 施設・面番号 日（5月分） 時間

野球
・

ソフトボール

夢の島

1・2面 3・4・5・6・12・19・26 8～18
11 6～16

5・6面 3・4・5・6・12・19・26 8～18
11 6～16

3・4面
5・6・12 8～16
11 6～19
19・26 8～19

7・8面 19・26 8～19
11 6～19

9・10面 5・6・12 8～16
19・26 8～19

11・12面 4・5・6・12・18・25・26 8～16
東少年 全日程 全日

亀戸 A面 全日程 全日
潮見 B面 19 8～14

D面 19 8～12

テニス

豊住
全面 11・18・19・26 全日
全面 5 9～18

A～D面 25 全日
荒川
砂町 全面 19 全日
亀戸 全面 4 12～18
新砂 全面 5 9～18

ソフトボール
・

サッカー等
新砂

第一全面
3・5・12・18・19・25
・26 8～18
4 8～16

第二全面 3・18・19・25 8～18
4 8～16

サッカー 6・12・26 8～18
5 全日

多目的広場 4・平日の月・水・金 全日
屋外スポーツ施設休場日 13・27 全日

※亀戸野球場A面は利用を中止します。
問▢ 夢の島競技場内屋外スポーツ施設 

事務所☎3522-0846、℻3522-0855

抽選受付期間　3／20（水・祝）～31（日）
抽選後の空き施設の申込　4／9（火）から受付
申込方法　利用者登録後、ホームページ、また
は各スポーツセンターにある利用者端末機で申
し込みます（下記日程は利用申込はできません）。

江東区スポーツネット
5月のスポーツ施設の利用申込

▲雑誌の最新号で企業をPR

　スポーツセンターでは、区民向け
のスポーツイベントを行っています。
詳細は、健康スポーツ公社ホームペ
ージ「イベント情報」をご覧ください。

◀ 健康スポーツ公社
ホームページ

スポーツセンター　スポーツセンター　
イベント情報イベント情報

日時※予約不要 場所

3／14（木）
13：30～16：30

豊洲文化センター
第3研修室（豊洲2-2-18豊洲
シビックセンター8階）

3／18（月）
13：30～16：30

総合区民センター7階
第3研修室（大島4-5-1）

3／21（木）
13：00～16：00 区役所2階エレベーター前

変更前 変更後
［火～木曜、日曜］10：00～18：00
［金・土曜］10：00～19：00

［火～日曜］
10：00～18：00

日時 場所 問合先

①
3／13（水）
10：00～
12：00

総合区民センター
7階第5会議室

（大島4-5-1）
地域福祉推進
課
☎3640-1200　
℻3699-6266②

3／27（水）
10：00～
12：00

千石地区集会所
1階洋室

（千石1-13-13）

③
3／21（木）
13：30～
15：30

サテライト城東南
部（北砂7-7-1UR
北砂7丁目団地1階
集会所）

サテライト城
東南部
☎6666-3326　
℻6666-3399

4月の乳幼児食事教室
（ 申▢3／5（火）から区ホームページ、保健相談所へ電話、保健相談所の窓口のいずれかで）

 保健相談所

教室 

城東保健相談所　
大島3-1-3　

☎3637-6521　
℻3637-6651

深川保健相談所　
白河3-4-3-301　
☎3641-1181　
℻3641-5557

深川南部保健相談所　
枝川1-8-15-102　

☎5632-2291　
℻5632-2295

城東南部保健相談所　
南砂4-3-10　
☎5606-5001　
℻5606-5006

6～7か月離乳食教室
※2回食講座
人▢6～7か月児と保護者

（申込順）

4（木）
①10：30～
②13：30～

2（火）
①13：00～
②14：30～

18（木）
①10：30～
②13：30～

4（木）
①10：30～
②13：30～

1歳児食事教室
※離乳食完了～幼児食へ
人▢1歳～1歳6か月児と保
護者（申込順）

25（木）
13：30～

23（火）
①13：00～
②14：30～

5（金）
14：30～

11（木）
13：30～

場所 定員（申込順）
① オンライン（Zoom） 100人

②

深川スポーツセンター
（越中島1-2-18）
☎3820-5881、℻3820-5884

20人

亀戸スポーツセンター
（亀戸8-22-1）
☎5609-9571、℻5609-9574

25人

東砂スポーツセンター
（東砂4-24-1）
☎5606-3171、℻5606-3176

10人

深川北スポーツセンター
（平野3-2-20）
☎3820-8730、℻3820-8731

25人

※②も会場でのオンライン受講


