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相 談 先 相 談 方 法 日 時
女性のなやみとDVホットライン
☎3647-9551　※女性相談員が対応

電話・面接　 
※面接は要予約

月～土曜　9：00～17：00　 
※木曜のみ20：00まで　※祝日、年末年始を除く

男性DV電話相談
☎3647-1171　※男性相談員が対応 電話 毎月第1木曜　16：00～20：00　 

※祝日、年始を除く

LGBT等相談
［電話］☎3647-1171
［面接（予約専用）］☎3647-1163

ｅ▢ 0587010@city.koto.lg.jp

電話・面接　 
※ 面接は電話・メールで要予約

［電話］毎月第3木曜　17：00～20：00 
［面接］毎月第2火曜　17：00～20：00　 
※いずれも祝日を除く

DV相談＋（プラス）
☎0120-279-889 電話・メール・チャット ［電話・メール］24時間

［チャット］12：00～22：00　※10か国語対応

東京ウィメンズプラザ
●DV専用
☎5467-1721

●男性向け
☎3400-5313

電話・面接　 
※面接は要予約

● DV専用　 
年末年始を除く毎日　9：00～21：00　 
※ 必要に応じて、女性弁護士による法律相談、精神科医による面接相談を行っています。

● 男性向け　 
［電話］月・水・木曜　17：00～20：00、土曜　14：00～17：00　 
［面接］水・木曜　19：00～20：00　 
※祝日、年末年始を除く

相談先 相談先によって受付時間が異なりますので、ご都合に合わせてご利用ください。 ※危険が迫っているときは☎110へ

DV（ドメスティック・バイオレンス）は、配偶者や恋人、 
パートナーからの暴力のことです。「殴られたわけではないから」

「自分にも悪いところがあるから」「もう少し我慢できるかも」 
と感じても、専門機関にご相談ください。
問▢ 男女共同参画推進センター　☎3647-1163、℻5683-0340

主な暴力の形態についてはこちら
（内閣府男女共同参画局ホームページ）


