
 　 　こうとう区 報こうとう区 報

リニュリニューーアル！アル！
　今号から約20年ぶりに区報をフルリニューアルしました。「伝わる
広報」「求められる広報」「魅せる広報」を目指し、より読みやすく、区民
の皆さんにやさしい広報紙をお届けします。今回は、リニューアルの
ポイントを広報広聴課がご紹介します！
問広報広聴課広報係 ☎03-3647-2299 FAX 03-5634-7538

　記事をカテゴリー分けすることで、ほしい情報がすぐに見つけられる紙面にアップデートしま
した。さらに記事の対象者がひと目でわかる キッズ シニア マークも採用しています。 など

これまでと変わらず区民の皆さんに
広く区報をお届けします
●月3回発行

毎月1日・11日・21日に発行しています
●全戸配布

発行日から3日かけて郵便ポストへお届けしています
●区HPでも区報をご覧いただけます

　江東区の水辺のイメージをスマート、かつ、和のテ
イストを感じる書体でデザインしました。「と」は、河口
付近の入り組んだ隅田川をイメージし、江東区らしさ
を表現。「う」には、水鳥のシルエットを加えてアクセ
ントにしています。
　新しく区報の顔となるロゴが区民の皆さんに浸透し
ていくよう、魅力的で手にとってもらえる広報紙づくり
を心がけていきます！

●●オールカラー・横書きに
　カラー写真やイラストを用い、より視覚的に伝わる紙面になり
ます。さらに、記事をすべて横書きに統一したことで全体を通し
て読みやすい構成になりました。

●●ユニバーサルデザインへの配慮も
　誰もが読みやすく工夫されたUD（ユニバーサルデザイン）フォ
ントの使用や、行間の調整、色の判別が難しい方（場合）でも
情報が伝わる配色にするCUD（カラーユニバーサルデザイン）
への配慮も行い、誰にでも情報が正しく伝わる紙面にします。

　特に皆さんにお伝えしたい情報を、よりわかりやすい特集記
事で紹介します。
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20年ぶりに!
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左開きに
なりました！

特集  こうとう区報がリニューアル！

江東区民まつり中央まつり　フリーマーケット・
テニス・ゲートボール参加者募集/区立図書館
全館臨時休館9月24日（火）～10月10日（木）/
Ｊアラート全国一斉情報伝達試験を実施　など
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対区内在住で、保育園等へ通っていないお子さん
定24枠（0歳8枠、1歳10枠、2歳6枠）（抽選）
費週1回利用…月額8,800円、週2回利用…月額17,600円
申9月3日㈫までに区HPで
問保育政策課施設管理係☎03-3647-9094 FAX03-3647-9282
※私立保育園等では、9月から順次受付を開始する予定です

10～12月分の申込受付開始
塩崎保育園であずかーる

（未就園児の定期的な預かり）を実施中！

※7月開催の階層別研修に参加した方は、11月開催の階層別研修（第1～3回）を受講いただくとより効果的です　※各セミナーの対面受講は1社2人まで　※オンラインは定員なし

　採用·育成·定着支援など、人材の活用に関するさまざまなセミナーを開催しています。
対区内中小企業の方
申こうとう若者·女性しごとセンターHPで　※申し込みには、企業向けサービスの利用登録が必要
場問こうとう若者・女性しごとセンター☎03-5836-5161 FAX03-3637-2351

　令和7年4月に小学校・義務教育学校新1年生になるお子さんの就学時健康診
断を10月10日㈭から順次実施します。9月下旬送付予定の「学校ガイド」に就学
時健康診断通知書も同封しますので、忘れずに受診してください。　
※詳細は区HPをご覧ください
問学務課給食保健係☎03-3647-9177 FAX03-3647-9053

小学校·義務教育学校

新1年生の就学時健康診断を実施

くらし・しごと・産業

区内中小企業向けセミナーを開催
10月

～
令和7年
2月

日時 対象 テーマ 定員（申込順） オンライン 申込開始日
10/10㈭
10:00～12:00 管理職層・人事担当・リーダー層 管理者が知っておきたい

「従業員のこころの健康を守る“ラインケア”の実践」 32人 ◯

9/2㈪

10/22㈫
14:00～17:00 経営者・従業員 中小企業のSDGsは“自分ごと化”から取り組もう！シリーズ①　はじめてのIDGs

～社員一人一人の成長を促す方法～ 32人 ◯

11/7㈭
14:00～17:00

経営者層、総務、人事担当、
実務へ活かしたい方 総務・人事必須の法的実務の留意点 32人 ◯

11/14㈭
14:30～17:00

管理職層・人事担当・リーダー層
※1/23（DAY2）と両日参加できる方 指示待ち人間を生まない組織風土を作るコツ【DAY1】 20人

11/19㈫
14:00～17:00 経営者層・幹部層 階層別研修（第1回）V

ブ ー カ
UCA時代の組織づくり

～人的資本を最大限に引き出す経営を学ぶ～ 24人

11/21㈭
13:00～17:00 管理職層・リーダー層 階層別研修（第2回）マネジメント

～エンゲージメントの高い組織となる部下育成や関わりについて学ぶ～ 24人

11/27㈬
13:00～17:00 一般社員層 階層別研修（第3回）自分の活かし方

～主体的にキャリア形成を行い、組織に貢献できる人材になる～ 24人

1/23㈭
15:00～17:00

管理職層・人事担当・リーダー層
※11/14（DAY1）と両日参加できる方 指示待ち人間を生まない組織風土を作るコツ【DAY2】 20人

令和7年2/13㈭
10:00～12:00 経営者・従業員 組織力を高めるコミュニケーション～社員が成長する、生き生きとした職場へ～ 32人 ◯

12/2㈪令和7年2/18㈫
14:00～17:00 経営者・従業員 中小企業のSDGsは“自分ごと化”から取り組もう！シリーズ②　ブロックゲームで発見！

チームの課題～「SDGs推進プロジェクトチーム」疑似体験で、リーダーとリーダーシップの違いを知る～ 20人

令和7年2/26㈬
14:00～17:00

経営者層、総務、人事担当、
実務へ活かしたい方 労働契約のポイント整理 ～入口（採用・入社）から出口（退職）までの流れ～ 32人 ◯

子育て・教育

対区内在住で、20歳以上の心身ともに健康な方
定20人（申込順）
保幼児（満1歳6か月～未就学児）3人程度（9月2日㈪までに要申込）
申8月27日㈫9：00から電話でファミリー·サポート·センター事務局

（社会福祉協議会内）☎03-5683-1573 FAX03-5683-1570
※登録には3日間すべてに参加する必要があります

ファミリー·サポート協力会員（有償ボランティア）募集
～支え合おう地域の子育て～

ファミリー・サポート協力会員 活動内容等

日時 場所 内容

10/17㈭
10：00～16：30

総合区民センター　
サブ・レクホール

ファミリー・サポート事業説明・事務処理説明、
講義「子どもの発達、遊びについて」「児童虐待
の現状と私たちにできること」

10/24㈭
10：00～15：30

総合区民センター　
サブ・レクホール

講義「子育て家庭の現状と支援について」「発達
障害と支援」、体験談「地域で子育てを支え合う　
～協力活動のあれこれ～ 」

10/31㈭
13：00～16：30 城東消防署大島出張所 実技「救命講習」

活動内容 生後57日～小学3年生の一時預かり、保育園・幼稚園への送迎、その後の預かりなど

活動時間 原則7：00～22：00（協力可能な時間内で実施）

謝礼金 活動時間・曜日により1時間800円または1,000円

　区では地域や保護者の皆さんに向け、学校教育への理解・関心を深めるため、また
学校選択の情報を提供する機会として、学校公開・学校説明会を実施しています。
日9月上旬～10月下旬の期間内で3日間程度　※詳細は区HPをご覧ください
参観の際は必ず事前に各学校のHP等で最新情報（公開日時、注意事項等）をご確
認ください
問学務課幼稚園係☎03-3647-9703 FAX03-3647-9053
　学務課学事係☎03-3647-9174 FAX03-3647-9053

区立幼稚園　小·中学校　義務教育学校

学校公開·学校説明会等を実施

▲小・中学校等

▲詳細は区HPを
ご覧ください

▲社会福祉
協議会HP

▲幼稚園

日9月14日㈯9：45～11：30
場教育センター
対区内在住で中学生の保護者
定10人（抽選）
内中学生の今を理解しつつ、親の意識やこどもとの接し方などについて、参加者
同士で語り合いながら解決への糸口を探ります。
申9月2日㈪（消印有効）までに区HP申込 またははがきに7面申込記入例の①～④と
⑤メールアドレス⑥こどもの学年を記入し、〒135-8383区役所地域教育課地
域学習支援係へ☎03-3647-9676 FAX03-3647-9274

中学生の親の家庭教育学級

「思春期のこどもとストレスのサイン」

このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

社員研修
にも
利用可

オンライン
受講にも
対応
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江東区には現在約280の町会・自治会があり、住民の皆さんにとって、身近で頼れる存在となっています。ぜひ、町会・自治会に加入して地域の活動に参加し
てみましょう。加入を希望する方は、区HP(右記二次元コード)からお問い合わせください 問地域振興課地域振興係 ☎03-3647-4962 FAX03-3647-8441

町会・自治会に
加入しましょう！



　タレント、歌手、女優、モデル、実業家として幅広く活動するはるな愛さんが、
性別にとらわれない自分らしい生き方についてお話しします。　※1歳6か月未
満のお子さんと別室でスクリーンを見ながら同伴受講できます（10人程度·抽
選）。録音·録画·写真撮影不可
日9月28日㈯14：00～16：00
場男女共同参画推進センター
対高校生以上の方
定200人程度（区内在住の方を優先し、抽選。結果は9月13
日㈮までにお知らせ）
保幼児（満1歳6か月～就学前）若干名（抽選·申込時要予約）
申9月2日㈪（必着）までに 区HP申込または往復はがき（1人1枚）に7面申込記入例の①
～④と⑤年齢⑥保育希望の場合は、保育希望·お子さんの氏名·ふりがな·生年月日⑦
同伴受講希望の場合は、同伴受講·お子さんの当日の月齢⑧車いす席（定員2席）·手
話通訳·要約筆記（いずれも介助者は1人まで）利用希望の場合はその旨
を記入し、〒135-0011扇橋3-22-2（パルシティ江東内）人権推進課男
女共同参画係公開講座担当へ☎03-3647-1163 FAX03-5683-0340

パルカレッジ公開講座はるな愛さん講演会
「一人ひとりの個性があって、えぇねんで！ ～違ってたって、いいじゃない～」

　正社員とパートタイムの面接会を開催します。区内または区近隣が就業場所
の12社程度の企業担当者から直接面接や求人内容の説明を受けることができま
す。　※求人内容は8月28日㈬からハローワーク木場HPでお知らせします
日9月11日㈬13：30～16：00（受付13：00～15：30）
場豊洲文化センター レクホール（豊洲シビックセンター7階）
対正社員またはパートタイム就職を希望する方
申当日直接会場へ　※面接希望社数分の履歴書（写真貼付）をご用意
ください
問ハローワーク木場 事業所第一部門☎03-3643-8605

江東マイタウン就職面接会in豊洲

【区内中小企業向け】
求人登録や人材紹介、人事コンサ
ルティング、従業員キャリア相談、
人材の活用に関するセミナー、研
修など

【求職者向け】
年齢·性別を問わず職業紹介やア
ドバイザーによるキャリアカウン
セリング、就職に向けたセミナー、
適職診断、内職相談など
日月～金曜9：30～18：00、土曜9：30～17：00　※祝日、年末年始（12月29日
～1月3日）を除く
場問こうとう若者・女性しごとセンター（カメリアプラザ9階）
☎03-5836-5161（企業専用） ☎03-5836-5160（求職者専用）
FAX03-3637-2351（企業・求職者共通）

こうとう若者·女性しごとセンターをご利用ください！
区内中小企業の雇用·人材確保支援と
求職者の就業を無料でサポート！

日10月19日㈯・20日㈰10：00～16：00
場木場公園噴水広場（1店舗約4㎡）
対区内在住の18歳以上で、オークション用の品
物の提供が可能な方　※品物は新品のタオル・陶
器類など。衣類の場合はLサイズのみ。動植物・食
料品・持ち運び困難な大きさの物の出品は不可
定25店（抽選）
※結果は9月27日㈮までに発送します
※当選した場合、当選者本人が説明会に参加する
こと。同一人物・世帯からの複数の申込、他人名義

オークション売上金は社会福祉協議会に寄付します。

の申込、業者の申込は無効
費2,500円
申8月30日㈮（消印有効）までに往復はがきに7面
申込記入例の①～④と⑤出店希望日（両日の申込は
無効）⑥年齢を記入し、〒135-8383区役所 地域振
興課内 江東区民まつり中央実行委員会事務局へ☎
03-3647-4963 FAX03-3647-8441

［公開抽選］※参加は任意
日9月18日㈬14：00～
場区役所4階 地域振興部会議室

[当選者説明会]
日10月11日㈮19：00～
場パルシティ江東 レクホール
※当選はがきと本人確認書類（運転免許証等）、
出店料の一部（500円）を持参　※出店料の残り
2,000円は当日朝に受付で支払い。出店キャンセ
ルによる返金はありません
問環境整備推進委員会（老沼）☎03-3645-7581 

yasuhideko@nifty.com

フリーマーケット参加者募集

　江東区民まつり中央まつりでは、毎回多くの
方が楽しめるよう多彩なプログラムを企画して
います。ぜひご参加ください。

[一般初心者レッスン]
日10月19日㈯10：00～12：00
対区内在住の方
定24人（抽選）
[小・中学生初心者レッスン]
日10月19日㈯13：30～15：30
対区内在住の小・中学生の未経験者
定24人（抽選）
[シニアミックストーナメント]
日10月19日㈯10：00～16：00
対区内在住・在勤の60歳以上のペア
定16組（抽選）

レッスンやトーナメントを行います。

※リーグ戦後、トーナメントを開催
[小学5・6年生、中学生、高校生シングルストーナメント]
日10月20日㈰10：00～16：00
対小学5・6年生、中学生、高校生の経験者
定32人（抽選）
※表彰等はありません
いずれも申8月30日㈮（消印有効）までに往復はがきに7面申込記
入例の①～④と⑤希望コース（レッスン・トーナメント名）⑥学年
⑦生年月日（西暦、保険加入のため）⑧性別を記入し、〒135-8383
区役所 地域振興課内 江東区民まつり中央実行委員会事務局へ☎
03-3647-4963　※1人1枚・1コースのみ。複数申込は無効
問江東区テニス連盟（三宅）☎090-2407-0535

　ゲートボールは、体の負荷が少なく
老若男女どなたでも楽しめるスポーツ
です。経験者も未経験の方も一緒に体
験してみませんか。
日10月20日㈰9：00～15：00
場豊住ゲートボール場
対区内在住の方（申込順）
申9月20日㈮までにメールまたはFAX
に7面申込記入例の①～④と⑤年齢を
記入し、江東区ゲートボール連盟（森
口）へ FAX03-6737-8313

moriguchi@tokyo-gateball.or.jp

江東区民まつり中央まつり
フリーマーケット・テニス・ゲートボール参加者募集

区内在住
の

方向け
ファミリーテニスフェスティバル 活！ゲートボール体験会木場公園内 テニスコート

10月

19日㈯・
20日㈰

シニア

キッズ

日9月29日㈰9：30～11：00（開場9：00）
場高齢者総合福祉センター
対区内在住で、健康で働く意欲のある60歳以上の方
定50人（申込順）
申8月26日㈪～9月20日㈮（必着）にはがき・
メールに7面申込記入例の①～④と⑤年齢を記入し、〒135-0016東陽6-2-17　
シルバー人材センター入会説明会受付係へ
問シルバー人材センター☎03-3649-3533 koto@sjc.ne.jp

シルバー人材センター新規入会者募集
9月29日㈰に説明会を開催　～当日入会も可能～

シニア
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ことこみゅネットは、区内で活動する団体のイベント情報や活動情報が集まるポータルサイトです。身近な情報収集の場として、また登録団体か
ら区民の皆さんへの情報発信の場としてご活用ください 問江東区ボランティア・地域貢献活動センター ☎03-3645-4087 FAX 03-3699-6266



　認知症は加齢とともに有病率が上がり、誰もがなる可能性のある身近な脳の病気です。
2040年には全国で584万人、65歳以上の3人に1人が認知症になると推計され、2024年1月
には「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」も施行されました。認知症になっても
自分らしく共に生きる社会を目指しましょう。

講演会「認知症になったらどうなるの？
認知症専門医が教える　知っておくべき認知症のこと」
　認知症になっても活躍し、認知症とともに生きるため、工夫と挑戦
を続けながら前向きに暮らしている方が増えています。講演会では
NHKなどのメディアにも出演している認知症専門医師の繁田さんと
認知症本人の立場からの思いを発信する活動をしている方々からお
話しいただきます。
日9月20日㈮13：40～16：00（開場13：10）
場江東区文化センター2階ホール
定500人（先着順）
内
第一部：講演会
第二部：トークセッション「ひと足先に認知症に
なった私たちから」
講繁田雅弘（東京慈恵会医科大学名誉教授）
申当日直接会場へ
問地域ケア推進課地域ケア係☎03-3647-4398 FAX03-3647-3165

問地域ケア推進課地域ケア係
　☎03-3647-4398 FAX03-3647-3165

【もの忘れ予防健診を実施しています】
　70・72・74歳の方を対象に「もの忘れ予防健診」を行っています。7月上旬に対象
の方へセルフチェックリストと受診票を送付しています。気になる症状があれば、
ぜひ受診してください。

【認知症サポーター養成講座】
　認知症の方やその家族が安心して地域で暮らしていくためには、身近な人
や地域の人たちの正しい理解が必要です。この講座では、偏見を持たず温か
く見守る応援者であるサポーターを養成します。
日9月14日㈯14：00～15：30
場こどもプラザ
対区内在住・在勤・在学の方
定30人（申込順）
申8月26日㈪9：00から、こどもプラザ図書館に電話・窓口で
☎03-5600-3885 FAX03-5600-3886 

【認知症に関する情報のパネル展示】
　区立図書館（東大島図書館を除く）と区役所2階で認知症に関するパネル
展示を行います。　※展示期間は実施場所によって異なりますのでお問い合
わせください

【認知症の相談は長寿サポートセンターへ】
　もの忘れ予防健診対象年齢でなくても気になる症状があれば、
かかりつけ医または長寿サポートセンターへご相談ください。

認知症に関するさまざまなイベントを実施します

認知症が心配な方へ

健康・福祉

その他の事業
事業名 内容

認知症ガイドブックの配布
（認知症ケアパス）

各長寿サポートセンター、区役所、出張所等で配布してい
ます。

認知症カフェ 認知症の方とその家族、支援者、地域住民の誰もが気軽に
参加でき、認知症の相談もできる交流場所です。

チームオレンジ
認知症サポーターステップアップ講座を受けた方と認知
症の方、その家族とチームをつくり支援するボランティ
ア活動です。

おれんじる～む
（認知症家族等交流会）

認知症の方を介護している、介護していた家族が互いの
悩みや不安などを分かち合い、息抜きをする交流会です。

高齢者みまもりアイテム
一人での外出に不安のある方に、見守り登録番号を記載
した高齢者みまもりキーホルダーと靴反射シールを配布
しています。

GPS位置探索
システム費用助成

認知症（若年性認知症を含む）により外出に不安がある方
を対象に、GPSを利用した位置探索システムの新規契約
に伴う手数料の全部または一部を助成します。

e
エ イ ト
ito

（認知症SOS機能アプリ）の
推奨

認知症などで外出先から行方不明になった方のSOSを
地域の協力ボランティアがサポートするシステムです。
行方不明になった際のSOS情報が登録済みの協力ボラン
ティアのスマートフォンに届きます。

認知症初期集中支援チーム
医師と介護・医療職で構成されるチームが、自宅で生活し
ている認知症が疑われる方等を訪問し適切なサービスに
つながるように6か月を限度に支援しています。

　写真や古い事務文書、戦前に出版された図書など、
数々の貴重な資料で深川図書館の115年の歴史を振り
返ります。
日8月21日㈬～9月23日（月・休）9：00～20：00　
※日曜、祝日は19：00まで
場深川図書館3階 エレベーターホール
申当日直接会場へ
問深川図書館☎03-3641-0062 FAX03-3643-0067

文化・観光
展示   写真と貴重資料にみる「深川図書館の115年」

9月は世界
アルツハイマー月間
～認知症の人にも人情が熱いまち、江東～

休 館・休 止
●区立図書館全館臨時休館
　9月24日㈫～10月10日㈭
　図書館システムの更新作業等を行うため、枝川図書サービスコーナー
を含む全館で臨時休館します。
※図書館HP、資料検索システム（OPAC）は9月23日（月・休）19：00ごろか
ら、こうとう電子図書館は10月8日㈫9：00ごろから休止します
問江東図書館☎03-3640-3151 FAX03-3615-6668

開館当時の深川図書館正面玄関▶

▲長寿サポート
センター

このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載
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問障害者支援課障害者福祉係☎03-3647-4952 FAX03-3647-4910

　心身障害者医療費助成制度（以下、 ）は、心身に重い障害のある方の医療
費（保険診療分）の自己負担額（一部）を助成するものです。9月1日㈰から
受給者証が新しくなります。更新の対象となる方には8月末日までに新しい

受給者証をお送りします。未申請の方は、申請手続きをしてください。
【対象】
次のいずれかの手帳をお持ちの重度障害者の方で、所得が制限基準額以下の方
○身体障害者手帳1・2級（内部障害を含む方は3級まで）
○愛の手帳1・2度
○精神障害者保健福祉手帳1級（手帳が9月以降も有効な方）

【対象にならない方】
○生活保護を受けている方
○医療保険の自己負担のない施設に入所している方
○ ・ ・ ・ 医療証をお持ちの方
○重度障害者になった年齢が65歳以上の方
○後期高齢者医療被保険者で住民税が課税されている方

【手続き期限】
65歳の誕生日の前々日まで

【注意事項】
●65歳以上の方でも、65歳の誕生日の前々日まで都内に住所がなかったなどの制限事由により申請できなかった方で、その後制限事由がなくなった場合、申
請できる場合があります。ご相談ください。
●過去に所得制限基準額を超えた等の理由により受給資格が消滅し、その後制限事由がなくなった方は、あらためて、申請手続きをお願いします。

問障害者支援課障害者福祉係☎03-3647-4952 FAX 03-3647-4910

【対象】
●20歳以上65歳未満で、所得が制限基準額以下の方

〇身体障害者手帳1・2級
〇愛の手帳1～3度
○脳性まひ ○進行性筋萎縮症

●65歳未満で、所得が制限基準額以下の方
○身体障害者手帳3級
○愛の手帳4度
○東京都の難病医療費等助成認定者（申請中の方も含む。小児慢性疾患の
方は上記の難病と対応する疾病の場合は対象）

※申請月が支給開始月となりますので、申請が遅れると受
給できる手当額が少なくなります。過去に遡

さかのぼ

っての支給も
できませんのでご注意ください
※未申請の方は、申請手続きをしてください

　シルバー世代向けの食事、減塩、腸活（便秘予防）、簡単料理レシピなど、高齢期
の栄養について学べる講座です。教室終了後も続けられる記録表を使って自身
の食生活を振り返り、バランスのよい栄養摂取と健康な体づくりを目指します。
介護予防に役立つ栄養管理のポイントを学び、自分に合った食事の方法を考え
てみませんか。
日10月1日～11月19日の火曜（全8回）10：00～11：00
場木場太閤ビル（木場6-12-5）
対区内在住で要支援・要介護認定を受けていない65歳以上の方
定20人（抽選）
申8月26日㈪9：00～9月20日㈮に電話で㈱フォーラル☎03-
3681-9876（月～金曜9：00～18：00　※祝日を除く）
問地域ケア推進課地域ケア係
　☎03-3647-4398 FAX03-3647-3165

　区では、重度の障害があるため、日常生活において常時介護が必要な方に手当
を支給しています。審査の結果支給が決定されると、申請月の翌月分から手当が
支給されます。詳細はお問い合わせいただき、対象の方は申請してください。

9月1日㈰に心身障害者医療費助成
◯障 受給者証を切り替え　未申請の方は申請を

～65歳以上の方の～

食事で作る！！ 健康教室【10・11月参加者募集】

手当種類 年齢制限 手当額 対象者

特別障害者
手当 20歳以上 月額

28,840円

おおむね身体障害者手帳1・2級程度、愛の手帳1・2
度程度の障害を有する方。あるいはこれらと同等の
疾病・精神障害の方
※特定の施設入所者、病院等に3か月を超えて入院
している方（特別障害者手当のみ）、障害を理由とす
る公的年金受給者（障害児福祉手当のみ）を除く
※本人、扶養義務者の所得制限があります
※原則専用の診断書で判定されます
※障害手帳をお持ちでなくても申請できます
※原子爆弾被爆者に対する援護に関する法律に基
づく手当を受給しているときは、手当額の併給調整
があります

障害児福祉
手当 20歳未満 月額

15,690円

シニア

心身障害者福祉手当　未申請の方は申請を

所得制限等の
詳細は区HPを
ご覧ください

所得制限等の
詳細は区HPを
ご覧ください

9月の健康相談等

9月の健康相談等
城東保健相談所

☎03-3637-6521 FAX03-3637-6651
深川保健相談所

☎03-3641-1181 FAX03-3641-5557
深川南部保健相談所

☎03-5632-2291 FAX03-5632-2295
城東南部保健相談所

☎03-5606-5001 FAX03-5606-5006

区分 亀戸・大島・東砂(1～3丁目)
にお住まいの方 下記※1参照 塩浜・枝川・豊洲・東雲・有明・辰巳・

潮見・青海・海の森にお住まいの方 下記※2参照

一般精神保健相談

区内在住の方
　（予約制。電話・

FAXまたは
各保健相談所に

申し込み）

20㈮・26㈭
14：00～15：30

4㈬ 9：30～11：45
19㈭ 13：30～15：45 2㈪ 13：30～15：30 13㈮ 13：30～15：45

思春期精神保健相談 6㈮ 14：00～15：30 9㈪ 9：30～11：45 9㈪ 14：00～15：30 11㈬ 9：30～11：45
18㈬ 13：30～15：45

子育て相談 5㈭・27㈮ 13：30～15：00 20㈮ 13：30～15：30 27㈮ 13：30～15：30 6㈮ 13：30～16：30

高齢者精神保健相談 今回の予定はありません 今回の予定はありません 偶数月に実施 27㈮ 13：30～15：45

難病療養相談 9㈪ 13：30～14：30 26㈭ 13：30～15：30 19㈭ 13：30～15：00 今回の予定はありません

栄養相談 9㈪・30㈪ 9：00～15：30 9㈪・30㈪ 9：00～15：30 12㈭・25㈬ 9：00～15：30 13㈮・25日㈬ 9：00～15：30

育児学級

9～10か月児の
保護者 18㈬ 9：30～11：30 20㈮ 9：30～11：00 12㈭ 9：30～11：00 3㈫ 9：30～11：00

1歳6か月～2歳
未満児の保護者 25㈬ 9：30～11：30 27㈮ 9：30～11：00 25㈬ 9：30～11：00 10㈫ 9：30～11：00

●両親学級(平日版・休日版)の詳細は区HPで　●4か月児健康診査、3歳児健康診査、1・2歳児歯科相談は、対象者に個別で通知。詳細は区HPで  ●アルコールの相談については、各保健相談所へ　●食の安
全については、食の安全係☎03-3647-5812へ　●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎03-3647-5862へ　●上記以外の医療については、医療相談窓口☎03-3647-5870へ

※1 清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・住吉・毛利・木場・東陽・新砂(1丁目1番)・南砂(2丁目1番
1号～5号・5番～7番)にお住まいの方

※2 北砂・東砂4～8丁目・南砂(2丁目1番1号～5号・5番～7番を除く)・新砂(1丁目1番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

対象住所
対象者

特別障害者手当・障害児福祉手当　未申請の方は申請を
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一人で悩まずご相談を　相談無料・秘密厳守　配偶者や恋人、パートナーからの暴力に悩む男性を対象とした電話相談です。
相談日第1水曜16：00～20：00（祝日の場合は、第2水曜）

男性DV電話相談　DV被害に悩む男性が対象
☎03-3647-7527



健康・福祉のつづき

土曜・休日急病診療、平日夜間こどもクリニック、休日歯科応急診療案内

●その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、子供の健康相談室
（東京都実施）☎＃8000または☎03-5285-8898

●救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター（24時間年中無休）☎＃7119また
は☎03-3212-2323

●保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
●電話で医療機関案内を24時間聞くことができます。東京都保健医療情報センター 

☎03-5272-0303
●インターネットでの医療機関案内は、厚生労働省「医療情報ネット（ナビイ）」をご利用ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　土曜・休日急病診療　　　　　　　　　　　※予約不要

診療対象 内科・小児科の急病患者

診療受付 土曜 18：00～21：30　休日 9：00～11：30／13：00～21：30

診療場所 休日急病診療所
江東区医師会館内（東陽5-31-18） ☎03-3645-3109

総合区民センター内（大島4-5-1） ☎03-3637-4531

調剤薬局
江東区薬剤師会 深川調剤薬局　江東区医師会館内（東陽5-31-18） ☎03-5606-0502

江東区薬剤師会 城東調剤薬局 総合区民センター南側（大島4-4-3） ☎03-3681-4388

　　　　　　　　　　　　　　平日夜間こどもクリニック　　　　　　　　　※予約不要

診療対象 小児科（中学生以下）の急病患者

診療受付 月～金曜20：00～22：45（祝日、年末年始を除く）

診療場所 平日夜間
こどもクリニック 江東区医師会館内（東陽5-31-18）　☎03-3645-3109

調剤薬局 江東区薬剤師会 
深川調剤薬局 江東区医師会館内（東陽5-31-18）　☎03-5606-0502

休日歯科応急診療
診療対象 歯科の急病患者
診療受付 9：00～11：30／13：00～16：30 ※医療機関へあらかじめ電話でお申し込みください
期日 医療機関名 所在地 電話

9/1㈰
若山歯科医院 豊洲4-4-26-2階 03-3531-6500
梅田歯科医院 大島7-1-18-2階 03-3681-4589

9/8㈰
はんどう歯科医院 豊洲5-5-10 宝ビル3階 03-3534-8148
三浦歯科医院 大島7-6-7 03-3681-9988

9/15㈰
斉藤歯科医院 枝川3-3-3 ディライトコート1階 03-5632-8241
森川歯科医院 大島8-40-1-102 03-3684-5513

9/16（月・祝）
あらい歯科クリニック 潮見2-1-10 メゾン・デ・ラ・メール201 03-3615-8469
八ツ繁歯科医院 大島9-4-1-117 03-3637-0462

9/22（日・祝）
フジイ歯科医院 辰巳1-2-9-111 03-3522-2525
中島歯科医院 北砂3-1-5 03-3644-3015

9/23（月・休）
山根歯科医院 辰巳1-9-49-103 03-3521-0164
市川歯科医院 北砂3-1-15-2階 03-3648-8181

9/29㈰
塩浜歯科医院 塩浜2-5-23-201 03-3649-1198
高橋歯科医院 北砂3-27-12-102 03-3649-1282

　8月28日㈬11：00ごろに全国一斉情報伝達試験を実施します。この試験は、J
アラートと自動連携している機器を実際に動かして動作確認を行う全国的な試
験です。
　また複数手段での情報取得方法の確認を目的とし、区ではJアラートとの自動
連携の有無にかかわらず下記の方法で試験を実施します。この機会にさまざま
な方法での情報取得をお試しください。

【Jアラート放送内容】
（上りチャイム音）
これは、Ｊアラートのテストです（3回）
こちらは、防災江東です。

（下りチャイム音）
【情報伝達試験時に体験できる主な情報取得方法】
○防災行政無線放送
○こうとう安全安心メール　※登録者のみ
○江東区防災マップアプリ
○区HP
○X（旧Twitter） 防災関連情報：@koto_bosai　江東区政全般：@city_koto
○Facebook（@city.koto）
○LINE（@city_koto）　※友だち登録者のみ
○ケーブルテレビ（デジタル11ch）　※契約者のみ
○コミュニティFM（88.5MHz）
※緊急速報メール（エリアメール）・Yahoo！防災速報による試験実施はありま
せん
※全国的な試験のため、国内の状況により中止する場合があります
問危機管理課危機管理係☎03-3647-9382 FAX03-3647-9651

　毎年春と秋に全国一斉の建築物防災週間が設けられています。建築物・工作物
の所有者・管理者等は、常に安全な状態で維持するよう努めなければならない
ことが、建築基準法に定められています。いま一度、建築物・工作物・付属するブ
ロック塀等を点検し、気がかりな点があれば、専門家へ相談しましょう。
問建築調整課建築調整係☎03-3647-9754 FAX03-3647-5513

8月28日㈬　Jアラート全国一斉情報伝達試験を実施
災害時に備え、複数の手段での情報取得方法を確認できます

地震や火災に備え建物の点検を
8月30日㈮～9月5日㈭は建築物防災週間

防災・安全

「みんなでまちをきれいにする運動（秋の一斉清掃)」新規の参加団体を募集

環境・まちづくり

　区内の歩道・公園などの清掃活動を行います。ごみやたばこの吸い殻等ポイ捨て
のない快適なまちづくりを進めるため、皆さんの積極的な参加をお願いします。
日11月10日㈰　※雨天の場合11月17日㈰に延期
対町会・自治会、区内事業所等の団体
●清掃用具、ごみ袋等を支給します（団体で保管）

●小学生以下の方には参加賞を用意します
※家庭や事業所からのごみ、粗大ごみ、せん定枝、道路上等に不法投棄された家電・
自転車などは収集できません
申9月4日㈬までに環境保全課環境美化係（区役所隣防災センター6階7番）に電話・
窓口で☎03-3647-9373 FAX03-5617-5737

　交通安全について身近に考え、交通ルールを学ぶイベントを開催します。
日9月4日㈬14：00～16：00（開場13：30）
場江東区文化センター2階ホール
対区内在住・在勤・在学の方　定500人（先着順）
内第一部：交通安全宣言を含む式典
　第二部：自転車シミュレータを使用した交通安全教室
　第三部：春日山親方（元関脇・勢）による相撲甚

じん

句
く

とトークショー
※手話通訳あり
自転車用ヘルメットの展示・販売も行います。区内在住の方は、購入費用の助
成を受けることができます。区内在住であることを確認できる身分証明書を
ご持参ください。
※本事業は、区HP、ケーブルテレビ等で後日紹介する場合があります

申当日直接会場へ　※車いす利用の方は、8月30日㈮までに地域交通課交通係
に電話またはFAXで申し込み
問地域交通課交通係☎03-3647-4784 FAX03-3647-9287
　城東警察署交通総務係☎03-3699-0110

春日山親方のトークショーも開催！
交通安全のつどい

このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

このほかの記事は7面こうとうインフォメーションに掲載

春日山親方
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職員から、電話で保険還付金等の手続きを案内することはありません。また、還付金の受け取りのために金融機関の機械操作をお願いすることもありません。
このような電話があった際は、いったん通話を切り、区役所に確認の電話をお願いします 問医療保険課保険料係 ☎03-3647-3169 FAX03-3647-8443

区の職員になりすます
電話に注意



くらし・しごと・産業
都営シルバーピア（高齢者向け）
入居者募集（江東区割当）　　 シニア

対65歳以上の単身者　※申込資格につ
いては区HPをご覧ください 定 2戸（抽
選） 申9月12日㈭（必着）までに申込書に
必要事項を記入し、〒135-8383 区役所
住宅課住宅管理係へ郵送　※申込用紙は
9月2日㈪～9日㈪に住宅課（区役所5階2
番）、豊洲特別出張所、各出張所、区HPで配
布☎03-3647-9464 FAX 03-3647-9268

令和6年度特別区民税・
都民税・森林環境税（普通徴収）
第2期納期限は9月2日㈪

　詳細は納税通知書に同封のチラシまた
は区HPをご覧ください 問納税課収納推
進係☎03-3647-2063 FAX 03-3647-
8646
[納付の相談]災害、病気や負傷、事業に著
しい損失を受けた等の理由により納税が
困難な方は、早めにご相談ください 問納
税課徴収第一・第二係☎03-3647-4153 
FAX 03-3647-8646 noufu-soudan@
city.koto.lg.jp

社会保険労務士による年金相談
（毎月実施）

　年金相談（予約不要）を実施していま
す。個別の受給資格等に関わる相談は、年
金事務所や「街角の年金相談センター江
東」をご利用ください（要予約）。本人確認
のため年金手帳や年金証書などをお持ち
ください 問区民課年金係☎03-3647-
1131 FAX 03-3647-9415

場所 日時・内容

区役所隣
防災センター2階
第22会議室

9/3㈫
13：00～16：00

（面接相談のみ）

江東年金事務所
（亀戸5-16-9）
☎03-3683-1231
FAX 03-3681-6549

［受付時間］
月～金曜
8：30～17：15
9/14㈯
9：30～16：00
※事前に左記へお問
い合わせください

街角の年金相談セン
ター江東（オフィス）

（亀戸2-22-17日本
生命亀戸ビル5階）
☎03-5628-3681

［予約受付時間］
月～金曜
8：30～17：15
※左記で予約してく
ださい

多重債務110番　
借金返済でお困りの方へ

　一人で悩まず早めにご相談ください。
東京都の無料特別相談「多重債務110番」
と連携して、特別相談（電話・窓口）を実施
します 日9月2日㈪・3日㈫9：30～16：
30 対区内在住・在勤・在学の方 場問消
費者センター☎03-3647-9110（相談専
用） FAX 03-5683-0318

ビジネス支援講座
「アイデアからビジネスプラン構築」
日9月13日㈮18：00～19：30(開場17：
45) 場教育センター 対高校生以上の方 
定20人（申込順） 内シナリオを書く技術
を用いて自分自身のビジネスアイデアを
具現化する方法を学びます 申8月27日
㈫9：00から東陽図書館に電話・窓口で☎
03-3644-6121 FAX 03-3615-6669

スポーツ
9月外遊びクラブ　　　　　  キッズ

「ぐるりキッズアドベンチャー」
日9月21日㈯8：45～16：20 場晴海大橋
下に集合 対小学生 定21人（申込順） 費
13,000円 内「スポーツ×食×学び」を
テーマに豊洲公園や豊洲ぐるり公園で1
日かけて遊びます 申8月26日㈪12：00
から豊洲ぐるりパークセンターHPで 問
豊洲ぐるりパークセンター☎03-3520-
8819 FAX 03-3520-8829 event@
toyosugururi.jp

スポーツセンターイベント・施設情報
　「ロコモチェック」「防災キャンペーン」

「ロープクライミング安全講習会」などの
イベント情報や、月間利用予
定表を健康スポーツ公社HP
で掲載しています。

文化・観光
歴史講座～浮世絵・古地図から
知る亀戸の歴史～

日 9月8日㈰14：00～15：30（開場13：
45） 場亀戸図書館 定25人（申込順） 内
古地図・浮世絵を使い、亀戸を中心とした
城東・向島・本所地区にゆかりのある歴史
についての講演 申8月26日㈪9：00から
亀戸図書館に電話・窓口で☎03-3636-
6061 FAX 03-3636-6010

深川東京モダン館　イベント
①食べる・学ぶ・深川めし
日9月1日㈰11：00～15：00 内深川めし
の販売（500円～）、レクチャー「江戸前の
貝」（14：00～14：30） 申当日直接会場へ
②おきがる講座
日9月3日㈫14：00～15：30 定50人（申
込順） 費500円 内「江東区の馬

ばとうかんのん
頭観音」 

申8月27日㈫10：00から電話で深川東京
モダン館
③アウトサイダーアートの方向
－Westerly winds from Osaka2024－
日9月5日㈭～16日（月・祝）　※16日（月・祝）は
16：00まで 内大阪の障害者生活介護事
業所「アトリエライプハウス」の作家たち
による作品を展示 申当日直接会場へ
いずれも 場 問深川東京モダン館☎03-
5639-1776 FAX 03-5620-1632  
info@fukagawatokyo.com

企画展「江戸・江東の川と作品」
ミュージアムトーク

日9月7日㈯14：00～14：30 場中川船番
所資料館 対小学生以上の方　※小学3年
生以下は要保護者同伴 定10人（先着順） 
費大人200円、小・中学生、高校生等50円

（観覧料） 内企画展を職員が解説 申当日
直接会場へ 問中川船番所資料館☎03-
3636-9091 FAX 03-3636-9094

夏の響演 
～大学をつなぐ音楽の祭典～

日9月13日㈮10：30～21：00 場豊洲文
化センターホール（豊洲シビックセン
ター4・5階） 定300人（先着順） 内都内に
ある8つの大学の音楽サークルが一堂に
会し行われる、ピアノや管弦楽器等によ
るソロやアンサンブルなどの演奏会 申
当日直接会場へ 問夏の学生音楽祭実行
委員会☎070-2307-3694（8月26日㈪か
ら。10：00～15：00。土・日曜、祝日を除
く） kyoen.shogai@gmail.com

健康・福祉
介護給付費通知書を9月6日㈮に発送

対令和6年4月に介護サービスを利用さ
れた方 内介護サービス事業所、利用者負
担額、保険給付額等を記載した通知書を
発送 問介護保険課給付係☎03-3647-
9498 FAX 03-3647-9466

生活支援員・市民後見人養成説明会
日10月11日㈮10：00～12：00 場高齢者
総合福祉センター 定20人（申込順） 内高
齢や障害などの理由で判断能力に不安が
ある方をサポートする生活支援員（日常
生活自立支援事業）・市民後見人の活動、
市民後見人養成カリキュラムについての
事前説明会 申8月26日㈪から電話また
はFAX・メールに左上申込記入例の②④
を記入し、権利擁護センター あんしん江
東へ☎03-3647-1710 FAX 03-5683-
1570 kenri@koto-shakyo.or.jp

呼吸体操教室
日9月26日㈭、10月24日㈭14：00～15：
30（受付開始13：30）　※両日参加を推
奨 場江東区文化センター 対区内在住で
気管支ぜん息、肺気しゅ、慢性気管支炎と
診断されている成人の方とその家族、呼
吸器疾患、リハビリテーションに興味の
ある方 定50人（抽選）　※落選者のみ、教
室の1週間前までに郵便で連絡 内息苦し
さをやわらげる「呼吸筋ストレッチ体操」
の実践 申9月9日㈪までに区HP申込、電話ま
たはFAXに左上申込記入例の①～④を記
入し、保健所健康推進課公害保健係へ☎
03-3647-9564 FAX 03-3615-7171

講演会「高次脳機能障害を
抱える方と家族のための
ストレス対策とセルフケア」

日10月5日㈯13：30～14：30 場障害者
福祉センター 対区内在住の高次脳機能
障害当事者と家族、支援者、関心のある方 

定30人（申込順） 内日常生活、支援のな
かで感じるストレスとの向き合い方につ
いてセルフケアを交えた講演 申8月26
日㈪9：00から電話・窓口またはFAXに左
上申込記入例の①～④を記入し、障害者
福祉センターへ☎03-3699-0316 FAX 03-
3647-4918　※上記の方法で申し込み
が難しい方はご相談ください

HIV・梅毒抗体検査・相談（9月分）
場城東保健相談所 定20人（先着順） ※匿
名で実施 申当日直接会場へ 問保健所保
健予防課感染症対策係☎03-3647-5879 
FAX 03-3647-7068

日　程 受付時間
検査日 9/9㈪ 9/30㈪ 9：00～10：00　

結果日 9/30㈪ 10/7㈪ 10：00～10：30　

がんの夜間相談窓口（9月分）
日9月6日㈮18：00～20：00 場マギーズ
東京（豊洲6-4-18) 内「がんの疑いがあ
る」「診断を受けた」「治療を始めた」など、
患者や家族が不安、疑問に思うことを相
談できます 申マギーズ東京に電話連絡
のうえ当日直接会場へ☎03-3520-9913 
問保健所健康推進課がん対策・地域医療
連携係☎03-3647-5889  FAX 03-3615-
7171

環境・まちづくり
分譲マンション無料相談会

日9月11日㈬13：00～16：00（1件1時間
以内） 場区役所5階第51会議室、都市整
備部会議室 対区内分譲マンションの管
理組合役員や区分所有者 定6組（申込順） 
内分譲マンションの維持管理に関するさ
まざまな問題に対応するための無料相談
会 申8月26日㈪～9月6日㈮に住宅課住
宅指導係（区役所5階1番）に電話・窓口で
☎03-3647-9473 FAX 03-3647-9268

防災・安全
木場公園 防災フェスタ

日9月1日㈰10：00～12：00 場木場公園 
木場ミドリアム周辺 内深川消防署・深川
警察署と連携し、起震車体験のほか消防
車両や救急車両、警察車両、防災グッズの
展示など 申当日直接会場へ 問木場公園
サービスセンター☎03-5245-1770 FAX
03-5245-1772

休館・休止
9月1日㈰にえこっくる江東を
臨時休館

　電気設備点検のため休館します問え
こっくる江東☎03-3644-7130 FAX 03-
3644-7135

その他
豊洲パークレストランで
至福の時間を「夜景と夜パフェ」

日 8月29日㈭18：00～20：00 場豊洲
パークレストラン「ラ・シャンス」（豊洲
6-5-33） 定5組（1組4人まで。申込順） 費
1人1,500円 内夜景を眺めながら新メ
ニュー「夜パフェ」を楽しめます 申8月26
日㈪12：00から電話で豊洲パークレスト
ラン（「区報を見た」とお伝えください。区
内在住の方はソフトドリンク1杯サービ
ス付き）☎03-5548-7601 event@
toyosugururi.jp

申し込み先は各記事の申で確認して
ください。区HP申込 があるものは、区HP
イベントカレンダーから申し込めます。

※往復はがきは返信
用あて先も記入

①講座・催しもの名
（日時・コースも）

②氏名（フリガナ）
③郵便番号・住所
④電話番号
（FAX番号）

⑤その他必要事項
（各記事に明示）

　こうとう
インフォメーション

▲区HP
イベントカレンダー

申込記入例

7令和6年（2024年）8月21日号

〈凡例〉　日日時  場場所・会場  対対象  定定員・人数  費費用（記載なしの場合は無料）  内内容  講講師  保一時保育  申申し込み・応募方法  問問い合わせ
　　　　 キッズ キッズ向け  シニア シニア向け

江東区役所 〒135-8383東陽4-11-28



掲載している情報は8月8日時点のものです

配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望する場合は、全戸配布コールセンター
（月〜金曜（祝日、年末除く）と配布日の9：00〜19：00）☎03-6868-4059へ

こうとう区報は発行日から
3日かけて配布しています

読み終わった区報は
古紙回収へ

参加団体・運営ボランティア募集2024江東区ボランティアまつり

日11月30日㈯10：00〜15：30　場江東区文化センター
［参加団体］
対区内で活動している地域貢献活動団体（ボランティア団体、NPO法人、社会貢
献活動をしている企業、その他の営利を目的としない公益的な活動を行う団体）
内●活動内容の展示PRコーナー（ブース・パネル）　●演芸コーナー
　●体験コーナー
［ボランティア］
対上記団体や区内在住の方
内●前日または当日の設営・撤収　●来場者の案内

●各イベントコーナーのサポート等

申込期間
参加団体：9月2日㈪〜30日㈪
ボランティア：9月2日㈪〜10月25日㈮
申込方法
ボランティア・地域貢献活動センターHPまたは、同HP・窓口にある参加申
込書に必要事項を記入し窓口で☎03-3645-4087 FAX03-3699-6266
説明会
参加団体：実行委員会による審査あり。参加が決定した団体は
10月28日㈪18：00（予定）の説明会に出席していただきます。
ボランティア：11月11日㈪18：00から説明会を行います。

　どなたでも無料で受検ができる「江東区環境検定」を実施します。ぜ
ひ受検して、環境へ配慮した行動のきっかけにしてください。検定対
策として、公式参考書・問題集も公開中です。

6割以上の正解で合格認定証を、9割以上の正解で
優秀者として表彰状をオンラインで発行！

「地球温暖化」「自然との
共生」「循環型社会」「江東
区の環境」の4つをテーマ
とし、江東区の身近な環境
から世界規模にいたる範
囲まで、60問出題します。
出題形式は二肢択一です。

ゼロカーボンシティに向けた江東区
の取り組みをご紹介します。

［展示期間］9月2日㈪〜18日㈬
［場所］区役所2階区民ホール

※事前の申し込みは不要です。

えこっくる
江東
たすけくん

　区内福祉施設の安定的な人材確保を目的に、高齢者や障害者の福祉施設・
事業所による相談・面接会を開催します。
日9月10日㈫13：00〜15：30（受付12：40〜15：00）
場ティアラこうとう 地下1階　大・中会議室
内出展法人のPR（13：00〜）、面接会（PR終了後）
申当日直接会場へ
問 [求人について]ハローワーク木場 事業所第一部門☎03-3643-8605
　[イベントについて]地域ケア推進課包括推進係☎03-3647-9606
　 FAX03-3647-3165

無資格・未経験者大歓迎！

福祉のしごと福祉のしごと 相談・面接会 相談・面接会
20法人が出展予定

出題テーマ出題テーマ
❶
昭和46年に東京都知事は、当時問題となっ
ていたごみ問題に対して徹底的に対策を
進めるとして、何を宣言したでしょうか。
A：ごみ戦争　B：ゼロウェイスト

❷
省エネのため、冷蔵庫の中身は
ぎっしりつめる。○か×か
A：○　B：×

答え　例題1：A　例題2：B

例題例題

問［受検方法等について］江東区環境検定運営事務局（小学館集英社プロダクション内）☎03-3515-6930 受付期間：12月2日㈪まで ※土・日曜、祝日を除く10：00〜17：00
   ［事業について］温暖化対策課環境調整係☎03-3647-6124 FAX03-5617-5737

9/10 火

　夜景が美しい豊洲のまちをめぐるイベントツアーです。
［ガイドコース］
豊洲シビックセンター前 白虎像（集合）→晴海通り→春海橋・晴海橋梁→春
海運河沿道→アーバンドックららぽーと豊洲前→豊洲公園→ゆりかもめ・
都道484号沿道→東電堀・SL展示場→晴海大橋→豊洲大橋→豊洲 千客万来
前（解散）
日9月18日㈬・20日㈮・21日㈯　各17：00出発
場豊洲シビックセンター前 白虎像（出発時間の10分前までに集合）
定30人（抽選）
費500円（保険代など）
申9月4日㈬（必着）までに江東おでかけ情報局HP、または往復はがきに7面
申込記入例の①〜④（複数日申込不可）⑤年齢⑥同行者氏名（2人まで）を記
入し、〒135-0016東陽4-5-18江東区産業会館内 江東区文化
観光ガイド事務局（江東区観光協会内）へ　※申込者、同行者
を逆にしての重複申込は無効☎03-6458-7410 FAX 03-
6458-7420

江東区文化観光ガイドが案内するまちあるきイベントツアー

～2050年までに温室効果ガスの排出量を実質ゼロにする
「ゼロカーボンシティ江東区」を目指して～

二次元コードから公式HPに
アクセスし「検定開始」を選
択。案内に従って新規登録
を行ってください。登録完
了後に受検できるようにな
ります。

受検期間 8月29日㈭10：00～9月30日㈪
受検方法 オンライン（24時間受検可能）
検定時間 30分
出題数 60問（二肢択一）

環境パネル展を開催します

トワイライトツアー「豊洲・地上の星めぐり」トワイライトツアー「豊洲・地上の星めぐり」トワイライトツアー「豊洲・地上の星めぐり」トワイライトツアー「豊洲・地上の星めぐり」

まずは登録を！まずは登録を！
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こうとう区報は、区HPでも
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the Koto City Official Website.


