
4令和 5年（2023年）4月 1日
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3歳児歯科健康診査を受診したお子さんを含むご家族を募集予定でしたが、本事業は終了
となりました問▢江東区歯科医師会☎3649-0780、保健所健康推進課歯科衛生担当☎3647-
5889、℻3615-7171

「江東区すこやか家族」表彰　終了のお知らせ

　
令
和
₅
年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

（
均
等
割
額
・
所
得
割
率
等
）が
左
表

の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し
た
。
保
険

料
は
、
世
帯
ご
と
の
加
入
者
数
と
所

得
額
を
基
に
そ
れ
ぞ
れ
算
出
し
た
医

療
分
（
基
礎
分
）、
支
援
金
分
（
後
期

高
齢
者
支
援
金
等
分
）、
介
護
分
（
介

護
納
付
金
分
）
の
各
区
分
を
合
わ
せ

た
金
額
と
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
総
所
得
金
額
等
が
基
準
以

下
と
な
る
世
帯
を
対
象
と
す
る
均
等

割
額
の
減
額
に
つ
い
て
も
、
減
額
基

準
が
変
更
さ
れ
ま
し
た
。

　
保
険
料
の
計
算
方
法
、
均
等
割
額

の
減
額
基
準
な
ど
、
詳
細
は
₄
月
中

旬
に
国
保
加
入
世
帯
に
お
送
り
す
る

「
国
保
だ
よ
り
」、
小
冊
子
「
み
ん
な

で
守
ろ
う
わ
た
し
た
ち
の
国
保
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
令
和
₅
年
度
の
保
険
料
通
知
は
、

₆
月
中
旬
に
世
帯
主
あ
て
に
お
送
り

し
ま
す
。
な
お
、
納
付
方
法
は
₂
種

類
あ
り
ま
す
。

﹇
普
通
徴
収
﹈

　
納
付
書
ま
た
は
口
座
振
替
等
に
よ

る
納
付
方
法
で
す
。
年
間
保
険
料
を

₆
月
期
〜
翌
年
₃
月
期
ま
で
の
₁₀
回

に
分
け
て
、
納
め
て
く
だ
さ
い
。

﹇
特
別
徴
収
﹈

　
年
金
か
ら
保
険
料
を
差
し
引
く
納

付
方
法
で
す
。
₄
・
₆
・
₈
月
に
仮

徴
収
（
※
）
と
し
て
差
し
引
い
た
後
、

年
間
保
険
料
か
ら
仮
徴
収
額
を
除
い

た
残
り
を
₁₀
・
₁₂
・
₂
月
の
本
徴
収

で
差
し
引
き
ま
す
。

※
前
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収

の
場
合
、
仮
徴
収
額
は
令
和
₅
年
₂

月
に
年
金
か
ら
差
し
引
い
た
額
と
同

額
で
す
。

非
自
発
的
失
業
者
の
方
は

届
け
出
に
よ
り
保
険
料
を
軽
減

　
企
業
の
倒
産
や
リ
ス
ト
ラ
な
ど
、

本
人
の
意
思
な
く
失
業
さ
れ
た
国
保

加
入
者
の
保
険
料
の
負
担
軽
減
の
た

め
、
届
け
出
に
よ
り
前
年
の
給
与
所

得
を
1
0
0
分
の
3
0
と
し
て
保
険

料
を
算
定
す
る
軽
減
措
置
を
行
い
ま

す
。人▢

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
ま
た

は
雇
用
保
険
受
給
資
格
通
知
の
離
職

理
由
コ
ー
ド
が
「
₁₁
、
₁₂
、
₂₁
、
₂₂
、

₂₃
、
₃₁
、
₃₂
、
₃₃
、
₃₄
」
の
い
ず
れ

か
で
、
離
職
時
の
年
齢
が
₆₄
歳
以
下

の
方

旧
被
扶
養
者
の
方
へ
の
軽
減

　
被
用
者
保
険
（
会
社
の
健
康
保
険

等
。
国
保
組
合
は
対
象
外
）
か
ら
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
へ
移
行
し
た
方

に
扶
養
さ
れ
て
い
た
₆₅
歳
以
上
の
方

は
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
た
場

合
、
申
請
に
よ
り
旧
被
扶
養
者
の
保

険
料
軽
減
措
置
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

﹇
軽
減
内
容
﹈

○ 

所
得
割
額
を
免
除

○ 

均
等
割
額
を
最
大
₅
割
軽
減
（
最

長
₂
年
）

未
就
学
児
の
均
等
割
の
軽
減

　
₆
歳
に
達
す
る
日
以
後
の
最
初
の

₃
月
₃₁
日
以
前
で
あ
る
被
保
険
者

（
以
下
「
未
就
学
児
」
と
い
う
。）
は
、

均
等
割
額
を
半
額
に
軽
減
し
ま
す

（
₅
割
減
額
）。
こ
の
軽
減
は
、
未
就

学
児
の
国
保
資
格
が
生
じ
た
日
の
属

す
る
月
か
ら
行
い
ま
す
。

問▢
医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係

 

☎（
3
6
4
7
）8
5
2
0

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
3

申
請
手
続
き
を
変
更
　

書
類
提
出
は
1
回
で
終
了

　
被
保
険
者
の
健
康
の
増
進
を
図
る

た
め
、
特
定
健
康
診
査
の
代
わ
り
に

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
、
受

診
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

　
令
和
₅
年
度
受
診
分
か
ら
受
付
方

法
を
変
更
し
、
申
請
と
請
求
を
₁
回

で
ま
と
め
て
受
け
付
け
ま
す
。
申
請

書
の
様
式
が
変
更
と
な
り
、
窓
口
で

の
受
付
時
に
必
要
な
物
が
増
え
て
い

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

人▢
₄₀
歳
以
上
の
江
東
区
国
民
健
康

保
険
被
保
険
者

﹇
助
成
額
﹈令
和
₅
年
₄
月
〜
令
和
₆

年
₃
月
に
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク
受

診
費
用
の
う
ち
8
、0
0
0
円
を
上

限
と
し
、
₁
人
に
つ
き
右
記
受
診
期

間
内
₁
回
の
助
成

﹇
申
請
期
限
﹈令
和
₆
年
₄
月
₃₀
日

（
火
）
必
着

﹇
助
成
要
件
﹈

○ 

受
診
す
る
年
度
に
お
い
て
₄₀
歳
以

上
で
あ
り
、
人
間
ド
ッ
ク
受
診
日

時
点
で
₇₄
歳
以
下
で
あ
る
。

○ 

受
診
し
た
年
度
内
に
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
て
い
な
い
。

○ 

申
請
日
ま
で
に
、
納
期
の
到
来
し

て
い
る
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る
。

○ 

指
定
す
る
検
査
項
目
の
結
果
の
提

出
が
あ
る
。

○ 

受
診
結
果
に
お
い
て
特
定
保
健
指

導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
、
指
導

を
受
け
る
こ
と
に
同
意
す
る
。

﹇
申
請
に
必
要
な
物
﹈①
受
診
結
果

（
質
問
票
含
む
）
②
領
収
書
（
原
本
）

③
国
民
健
康
保
険
証
④
印
鑑
（
朱
肉

を
使
う
も
の
）
⑤
通
帳
な
ど
振
込
先

の
わ
か
る
も
の
※
郵
送
申
請
の
場
合

①
②
③
の
コ
ピ
ー
と
申
請
書
等

申▢
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク
が
助
成

要
件
に
該
当
す
る
か
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
確
認
の
う
え
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
医
療
保
険
課
（
区
役
所

₂
階
₆
番
）
に
あ
る
申
請
書
等
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
〒
１３５
―
８３８３
区
役

所
医
療
保
険
課
医
療
保
健
係
へ
郵
送

（
簡
易
書
留
※
送
料
自
己
負
担
）ま
た

は
窓
口
で

※
出
張
所
で
の
受
付
は
で
き
ま
せ
ん
。

ま
た
、
水
曜
夜
間
窓
口
と
日
曜
窓
口

で
の
受
付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

令
和
4
年
度
受
診
分
の
申
請
期
限

延
長
　4
月
28
日
（
金
）
必
着

　
令
和
₄
年
度
（
令
和
₄
年
₄
月
〜

令
和
₅
年
₃
月
）
受
診
分
の
申
請
期

限
を
延
長
し
て
い
ま
す
。
要
件
に
該

当
す
る
方
で
未
申
請
の
方
は
、
₄
月

中
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

締▢
₄
月
₂₈
日
（
金
）
必
着

※
令
和
₄
年
度
分
と
令
和
₅
年
度
分

と
で
は
、
使
用
す
る
申
請
書
の
様
式

が
異
な
り
ま
す
。
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
入
手
す
る
際
は
、
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

※
受
診
結
果
が
届
く
の
が
₅
月
に
な

る
な
ど
必
要
書
類
が
提
出
期
限
ま
で

に
間
に
合
わ
な
い
場
合
は
、
事
前
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問▢
医
療
保
険
課
医
療
保
健
係

 
☎（
3
6
4
7
）8
5
1
6

 
℻（
3
6
4
7
）8
4
4
3

　
幼
児
期
の
こ
ど
も
の
成
長
や
親
の

役
割
を
学
び
ま
す
。
講
義
や
話
し
合

い
、
情
報
交
換
、
学
級
通
信
づ
く
り

な
ど
を
し
ま
す
。

時▢
₅
月
₁₆
日
〜
₆
月
₂₇
日
の
火
曜

（
全
₇
回
）午
前
₉
時
₄₅
分
〜
₁₁
時
半

場▢
教
育
セ
ン
タ
ー
（
東
陽
₂
―
₃

―
₆
）
人▢
区
内
在
住
の
幼
児
の
親

で
、
原
則
全
回
参
加
で
き
る
方
₂₀
人

（
抽
選
）
費▢
1
0
0
円
（
保
育
保
険

料
）

内▢
「
こ
ど
も
と
く
ら
す
―
み
ん
な

は
ど
う
し
て
い
る
ん
だ
ろ
う
―
」「
関

わ
り
を
育
て
る
こ
こ
ろ
と
こ
と
ば
の

発
達
」「
子
育
て
し
や
す
い
ま
ち
へ
―

わ
た
し
に
で
き
る
こ
と
―
」
ほ
か

師▢
伊
藤
三
枝
子
（
臨
床
心
理
士
）、

浅
川
陽
子
（
元
江
戸
川
大
学
教
授
）

ほ
か保▢

初
回
時
点
で
₁
歳
₃
か
月
〜
就

学
前
₂₀
人
（
申
込
時
要
予
約
）
※
₅

月
₉
日
（
火
）
午
前
₉
時
₄₅
分
か
ら

の
保
育
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
に
参

加
で
き
る
方
に
限
り
ま
す
※
₁
歳
₃

か
月
未
満
の
こ
ど
も
は
会
場
で
保
護

者
と
一
緒
に
参
加
可

締▢
₄
月
₁₄
日
（
金
）
必
着

申▢
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は
は
が

き
に
①
講
座
名
②
氏
名（
ふ
り
が
な
）

③
住
所
④
電
話
番
号
⑤
一
時
保
育
希

望
者
・
こ
ど
も
を
同
伴
す
る
方
は
、

こ
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
性
別

・
生
年
月
日
を
記
入
し
、
〒
１３５
―
８３８３

区
役
所
地
域
教
育
課
地
域
学
習
支
援

係
へ

 

☎（
3
6
4
7
）9
6
7
6

 

℻（
3
6
4
7
）9
2
7
4

　
保
護
者
の
病
気
、
出
張
、
出
産
、

育
児
疲
れ
等
で
こ
ど
も
の
養
育
が
一

時
的
に
で
き
な
い
場
合
に
、
宿
泊
を

伴
っ
て
こ
ど
も
を
お
預
か
り
す
る
協

力
家
庭
員
を
募
集
し
ま
す
。
地
域
の

皆
さ
ん
と
と
も
に
子
育
て
世
帯
を
サ

ポ
ー
ト
す
る
、
こ
ど
も
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
事
業
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

﹇
応
募
要
件
﹈左
表
の
と
お
り

﹇
研
修
日
程
﹈₆
月
₇
日
（
水
）・
₁₆
日

（
金
）・
₂₁
日
（
水
）（
全
₃
回
）
午
後

₆
時
〜
₈
時
半
、
₇
月
₁₉
日
（
水
）・

₂₆
日
（
水
）、
₈
月
₄
日
（
金
）（
全

₃
回
）
午
後
₂
時
〜
₄
時
半

※
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

締▢
₄
月
₁₄
日
（
金
）

申▢
養
育
支
援
課
養
育
支
援
係
（
区

役
所
₃
階
₁₆
番
）
に
電
話
ま
た
は
窓

口
で

 

☎（
3
6
4
7
）4
4
0
8

 

℻（
3
6
4
7
）9
1
9
6

実施場所 協力家庭員の自宅
対象児童 1歳～中学3年生

定員
1世帯あたり原則1人（ただし兄弟姉
妹を同時に預かる場合などは最大4
人まで）

利用日数 1回の利用で最長6泊7日

内容 食事の提供、身の回りの世話、保育
所・学校への送迎等

要件

　主に次に掲げる要件を満たし、区
が主催する研修を受ける必要があり
ます。研修修了後にご家庭への訪問
調査や面接を行った後、認定の可否
を審査します。
○ 申込者は25歳以上で心身ともに健

全であること。
○ 主たる養育者を補助できる成人の

親族もしくは親族以外の同居者が
いること。ただし、補助者がいな
い場合であっても、こどもを適切
に養育できると認められる場合は
要件を満たすこととする。

○ 国土交通省の住生活基本計画の最
低居住面積水準を満たし、家族構
成に応じた適切な広さが確保され
ていること。

○ 看護師、保育士、教員、社会福祉
士のいずれかの資格を有する者。
または東京都が行っている養育家
庭・フレンドホームに登録してい
る者。もしくはその他児童の養育
に係る資格として区長が認めるも
のを有していること。

※ その他、区ホームページの募集要
項を確認してください。

令和5年度　国民健康保険料
①～③の均等割額と所得割額（所得割率を用いて算定）の合計額が令和5年度の年間保険料額
です。

①医療分
（加入者全員）

②支援金分
（加入者全員）

③介護分
（40～64歳の加入者）

均等割額 45,000円／人
（前年度から2,900円増）

15,100円／人
（前年度から1,900円増）

16,200円／人
（前年度から400円減）

所得割率 7.17％（前年度から
0.01ポイント増）

2.42％（前年度から
0.14ポイント増）

2.23％（前年度から
0.08ポイント減）

年間限度額 650,000円
（前年度と同額）

220,000円（前年度から
20,000円増）

170,000円
（前年度と同額）

※ 年間所得額…前年の総所得金額、山林所得金額、株式・長期（短期）譲渡所得金額等の合計
額から、基礎控除額（合計所得金額が2,400万円以下の場合は43万円）を控除した金額（雑損
失の繰越控除額は控除しません。また、分離譲渡所得は特別控除後の額を用います）


