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令和 5年（2023年）

3　1　1

掲
載
し
て
い
る
情
報
は
3
月
3
日
時
点
の
も
の
で
す
。
最
新
の
情
報
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

2
面
へ
つ
づ
く

区
長
所
信
表
明（
要
旨
）

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
に
つ
い
て

　
国
内
で
初
の
感
染
者
が
確
認
さ

れ
て
か
ら
3
年
が
経
過
し
ま
し
た

が
、
区
で
は
、
い
ち
早
く
相
談
窓

口
を
設
置
し
て
以
降
、「
区
民
生

活
」「
区
内
事
業
者
」「
医
療
機
関

・
従
事
者
」
を
支
え
る
さ
ま
ざ
ま

な
取
り
組
み
を
常
に
ス
ピ
ー
ド
感

を
も
っ
て
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て
も
、
昨

年
9
月
か
ら
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応

の
ワ
ク
チ
ン
接
種
が
開
始
さ
れ
ま

し
た
が
、
本
区
で
は
接
種
日
時
を

指
定
し
た
接
種
券
の
発
送
な
ど
に

よ
り
、
23
区
で
も
上
位
の
接
種
率

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
国
に
お
い
て
は
感
染
症
法
上
の

位
置
づ
け
を
、
5
月
8
日
か
ら
季

節
性
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
と
同
じ

「
5
類
」へ
引
き
下
げ
る
こ
と
を
決

定
し
ま
し
た
が
、
今
後
も
区
民
の

安
全
と
安
心
を
第
一
に
、
引
き
続

き
感
染
対
策
に
全
力
で
取
り
組
ん

で
い
き
ま
す
。

令
和
5
年
度

予
算
編
成
の
大
綱

　
日
本
経
済
は
、
コ
ロ
ナ
禍
か
ら

の
社
会
経
済
活
動
の
正
常
化
が
進

み
つ
つ
あ
る
中
、
緩
や
か
な
持
ち

直
し
が
続
い
て
い
ま
す
が
、
一
方
、

世
界
的
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
価

格
の
高
騰
や
欧
米
各
国
の
金
融
引

き
締
め
等
に
よ
る
世
界
的
な
景
気

後
退
懸
念
な
ど
、
日
本
経
済
を
取

り
巻
く
環
境
は
厳
し
さ
を
増
し
て

い
る
と
し
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
経
済
情
勢
等
を
踏
ま

え
、
国
の
令
和
5
年
度
予
算
は
、

歴
史
の
転
換
期
に
あ
っ
て
、
日
本

が
直
面
す
る
内
外
の
重
要
課
題
の

解
決
に
道
筋
を
つ
け
、
未
来
を
切

り
拓
く
た
め
の
予
算
と
し
て
編
成

さ
れ
、
一
般
会
計
総
額
は
、
前
年

度
比
6
・
3
％
増
の
、
1
1
4
兆

3
、8
1
2
億
円
で
、
過
去
最
大

の
予
算
規
模
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
東
京
都
の
令
和
5
年
度

当
初
予
算
は
、「
明
る
い『
未
来
の

東
京
』
の
実
現
に
向
け
、
将
来
に

わ
た
っ
て
『
成
長
』
と
『
成
熟
』

が
両
立
し
た
光
り
輝
く
都
市
へ
と

確
実
に
進
化
し
続
け
る
予
算
」
と

し
て
編
成
さ
れ
、
一
般
会
計
総
額

は
、
前
年
度
比
3
・
1
％
増
の
8

兆
4
1
0
億
円
で
、
過
去
最
大
の

予
算
規
模
と
な
っ
て
い
ま
す
。

み
ん
な
が
つ
な
が
り
未
来
を
描
く

　

新
た
な
時
代
へ
の
成
長
予
算

　
本
区
を
取
り
巻
く
財
政
環
境
で

す
が
、
特
別
区
税
は
、
所
得
環
境

の
改
善
や
納
税
義
務
者
数
の
増
加

な
ど
に
よ
り
、
5
8

8
億
2
、4
0
0
万

円
、
前
年
度
比
5
・

8
％
の
増
、
ま
た
、

特
別
区
交
付
金
は
、

公
共
施
設
改
築
工
事

費
の
臨
時
的
算
定
な

ど
に
よ
り
、
交
付
金

総
額
で
前
年
度
比
7

・
0
％
増
の
6
2
3

億
3
、3
0
0
万
円

と
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
税
源
偏

在
是
正
措
置
の
影
響

や
ふ
る
さ
と
納
税
に
よ
る
減
収
の

拡
大
に
加
え
、
長
期
化
す
る
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
や
物
価

高
騰
な
ど
区
民
生
活
に
も
た
ら
す

影
響
が
依
然
と
し
て
不
透
明
で
あ

り
、
先
行
き
を
楽
観
視
で
き
る
状

況
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　
こ
う
し
た
中
、
本
区
の
令
和
5

年
度
予
算
は
、
未
来
を
担
う
こ
ど

も
た
ち
を
応
援
す
る
子
育
て
支
援

を
は
じ
め
、
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
再
生
や
活
性
化
へ
の
取
り
組
み
、

関
東
大
震
災
か
ら
1
0
0
年
を
節

目
と
し
た
防
災
・
減
災
対
策
な
ど
、

新
た
な
時
代
へ
成
長
す
る
予
算
と

位
置
づ
け
、「
み
ん
な
が
つ
な
が

り
未
来
を
描
く
　
新
た
な
時
代
へ

の
成
長
予
算
」
と
し
て
編
成
し
ま

し
た
。一
般
会
計
は
、2
、3
7
0

億
4
0
0
万
円
、
前
年
度
比
3
・

8
％
の
増
で
、
過
去
最
大
規
模
と

な
っ
て
い
ま
す
。

本
区
の
重
要
課
題
　

地
下
鉄
8
号
線
の
延
伸

　
地
下
鉄
8
号
線
の
延
伸
に
つ
い

て
は
、
半
世
紀
に
わ
た
り
、
区
と

区
議
会
、
区
民
の
皆
様
が
一
つ
に

な
っ
て
、
粘
り
強
く
必
要
性
を
訴

え
、
絶
え
間
な
く
活
動
し
て
き
た

こ
と
が
よ
う
や
く
結
実
し
、
昨
年

3
月
に
国
土
交
通
大
臣
か
ら
鉄
道

事
業
許
可
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　
以
降
、
都
市
計
画
素
案
説
明
会

の
実
施
な
ど
、
必
要
な
手
続
き
が

着
実
に
進
め
ら
れ
、
路
線
整
備
や

沿
線
の
ま
ち
づ
く
り
に
つ
い
て
、

以
前
に
も
増
し
て
多
く
の
期
待
の

声
が
寄
せ
ら
れ
て
お
り
、
私
も
区

長
と
し
て
、
区
民
の
皆
様
の
思
い

に
し
っ
か
り
と
応
え
て
い
か
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
決
意
を
新
た
に

し
ま
し
た
。

　令和5年第一回区議会定例会が2／15か
ら開会されています。会期日程は3／15
（水）までの29日間で、「令和5年度一般会
計予算」などの議案について審議されて
います。開会にあたり、山﨑区長は今年
1年の所信を表明し、区民の皆さんと区
議会に理解と協力を求めました。
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区
長
所
信
表
明
（
要
旨
）
1
面
つ
づ
き

　
と
り
わ
け
、
二
つ
の
中
間
新
駅

を
含
め
た
沿
線
地
域
の
ま
ち
づ
く

り
を
し
っ
か
り
と
進
め
、
₈
号
線

延
伸
の
整
備
効
果
を
本
区
の
発
展

に
最
大
限
結
び
つ
け
る
こ
と
が
、

区
に
と
っ
て
の
重
要
な
役
割
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
沿
線
地
域
の
基
本

的
な
ま
ち
づ
く
り
の
方
向
性
を
示

す「（
仮
称
）地
下
鉄
₈
号
線
沿
線

ま
ち
づ
く
り
構
想
」
を
本
年
₃
月

に
策
定
し
、
各
駅
周
辺
の
ま
ち
づ

く
り
を
順
次
進
め
て
い
き
ま
す
。

来
年
度
は
、（
仮
称
）枝
川
駅
周
辺

の
ま
ち
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
地

域
と
行
政
が
ま
ち
の
将
来
像
を
共

有
し
な
が
ら
、
一
体
と
な
っ
て
、

沿
線
の
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

令
和
5
年
度
の

主
な
取
り
組
み
等

水
彩・環
境
都
市
づ
く
り

新
た
な
公
園
の
整
備

　
本
区
の
豊
か
な
河
川
や
運
河
、

親
水
公
園
な
ど
を
効
果
的
に
活
用

し
、
水
彩
都
市
に
お
け
る
賑
わ
い

や
、
環
境
に
配
慮
し
た
う
る
お
い

の
あ
る
生
活
を
実
現
し
て
い
き
ま

す
。

　
若
洲
公
園
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
に

あ
た
っ
て
は
、
経
年
劣
化
し
た
風

車
を
撤
去
し
、
こ
ど
も
が
主
役
に

な
る
都
内
最
大
級
の
大
型
遊
具
と
、

公
園
か
ら
の
温
室
効
果
ガ
ス
の
排

出
量
実
質
ゼ
ロ
を
実
現
す
る
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
設
備
を
導
入
す

る
「
親
子
で
過
ご
す
江
東
区
版
ゼ

ロ
カ
ー
ボ
ン
パ
ー
ク
」
を
整
備
し

て
い
き
ま
す
。
ま
た
、
Ｐ
ａ
ｒ
ｋ

―

Ｐ
Ｆ
Ｉ
を
活
用
す
る
こ
と
で
、

民
間
活
力
の
導
入
と
財
政
負
担
の

軽
減
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　（
仮
称
）大
島
九
丁
目
公
園
の
整

備
に
つ
い
て
は
、
区
民
と
一
緒
に

ゼ
ロ
か
ら
つ
く
る
公
園
を
コ
ン
セ

プ
ト
に
、
区
民
参
加
イ
ベ
ン
ト
を

行
い
な
が
ら
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
醸

成
に
つ
な
が
る
公
園
整
備
を
進
め

て
い
き
ま
す
。

「
ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
江

東
区
」の
実
現
を
目
指
し
て

　
地
球
温
暖
化
対
策
で
は
、
2
0

5
0
年
ま
で
に
温
室
効
果
ガ
ス
排

出
量
を
実
質
ゼ
ロ
に
す
る
た
め
の

ロ
ー
ド
マ
ッ
プ
と
し
て
、「
ゼ
ロ

カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
江
東
区
実
現
プ

ラ
ン
」
を
策
定
し
、
区
民
や
事
業

者
と
と
も
に
取
り
組
み
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

　
資
源
回
収
で
は
、
容
器
包
装
プ

ラ
ス
チ
ッ
ク
に
加
え
て
、
新
た
に

製
品
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
資
源
回
収

を
令
和
₅
年
₁₀
月
よ
り
開
始
し
、

こ
れ
ま
で
燃
や
す
ご
み
と
し
て
出

さ
れ
て
き
た
ご
み
の
減
量
を
図
る

こ
と
で
資
源
循
環
型
社
会
の
形
成

を
進
め
、
二
酸
化
炭
素
排
出
量
の

削
減
を
加
速
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

未
来
を
創
る
こ
ど
も
を

育
む
ま
ち
づ
く
り

子
育
て
支
援
の
充
実
と

虐
待
予
防

　
全
国
的
に
出
生
率
が
低
下
し
、

本
区
に
お
い
て
も
乳
幼
児
人
口
が

減
少
す
る
中
、
少
子
化
対
策
、
子

育
て
支
援
は
一
刻
の
猶
予
も
な
い

喫
緊
の
課
題
で
す
。

　
保
育
サ
ー
ビ
ス
の
提
供
に
つ
い

て
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
緊
急
対
策
の

実
施
に
よ
り
達
成
し
た
「
待
機
児

童
ゼ
ロ
」
の
継
続
に
向
け
て
、
地

域
ご
と
の
保
育
需
要
に
応
じ
た
適

切
な
定
員
確
保
策
を
講
じ
て
い
き

ま
す
。

　
子
育
て
家
庭
へ
の
支
援
で
は
、

区
独
自
に
所
得
制
限
な
し
で
、
₁₈

歳
以
下
の
こ
ど
も
一
人
に
つ
き
₃

万
円
の
電
子
ク
ー
ポ
ン
等
を
支
給

し
、
子
育
て
世
帯
へ
の
さ
ら
な
る

生
活
支
援
を
実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
、
中
学
生
ま
で
を
対
象
と

し
て
き
た
子
ど
も
医
療
費
助
成
を
、

所
得
制
限
な
し
、
自
己
負
担
な
し

で
、
高
校
生
相
当
ま
で
拡
大
し
て

実
施
し
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
子
育
て
で
孤
立
し
や

す
い
ひ
と
り
親
家
庭
に
対
し
て
、

子
育
て
の
負
担
軽
減
や
産
後
う
つ

の
未
然
防
止
を
図
る
た
め
、
家
事

育
児
サ
ポ
ー
タ
ー
を
派
遣
す
る
サ

ー
ビ
ス
を
実
施
し
ま
す
。

　
児
童
虐
待
対
応
で
は
、
区
の
目

指
す
児
童
相
談
体
制
や
児
童
相
談

所
の
基
本
理
念
、
施
設
整
備
の
基

本
的
な
方
針
な
ど
を
お
示
し
す
る

た
め
、「
区
立
児
童
相
談
所
基
本

計
画
」
の
策
定
に
着
手
し
ま
す
。

ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
等
へ
の

支
援
体
制
強
化

　
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
支
援
で

は
、
実
態
調
査
の
結
果
を
踏
ま
え
、

支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
強
化
な
ど
、

早
期
発
見
と
、
適
切
な
支
援
に
つ

な
げ
る
た
め
の
体
制
を
強
化
し
て

い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
不
登
校
や
ヤ
ン
グ
ケ

ア
ラ
ー
等
の
状
況
に
あ
る
児
童
・

生
徒
へ
の
支
援
を
強
化
す
る
た
め
、

ス
ク
ー
ル
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

に
よ
る
学
校
巡
回
型
の
支
援
体
制

を
整
備
し
て
い
き
ま
す
。

こ
ど
も
た
ち
に

豊
か
な
学
校
生
活
を

　
教
育
施
策
で
は
、
成
績
優
秀
で

学
習
意
欲
が
あ
る
こ
ど
も
が
、
家

庭
の
経
済
状
況
に
左
右
さ
れ
ず
に
、

学
業
に
専
念
で
き
る
環
境
を
整
備

す
る
た
め
、
高
校
等
へ
進
学
す
る

中
学
₃
年
生
を
対
象
に
、
₂₃
区
初

の
学
資
金
を
含
め
た
区
独
自
の
給

付
型
奨
学
資
金
制
度
を
創
設
し
ま

す
。

　
部
活
動
振
興
で
は
、
休
日
の
活

動
を
見
直
し
、
生
徒
が
よ
り
主
体

的
に
ス
ポ
ー
ツ
・
文
化
活
動
に
親

し
む
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
文
化

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
財
団
、
健
康
ス
ポ

ー
ツ
公
社
と
連
携
し
、
部
活
動
の

地
域
移
行
に
向
け
た
体
制
整
備
に

取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
物
価
高
騰
の
長
期
化
が

見
込
ま
れ
る
中
、
学
校
給
食
無
償

化
の
検
討
に
着
手
す
る
と
と
も
に
、

令
和
₅
年
度
も
保
育
所
等
給
食
費

お
よ
び
学
校
給
食
費
に
お
け
る
緊

急
支
援
を
実
施
し
ま
す
。

地
域
の
活
力
を

生
み
出
す
ま
ち
づ
く
り

地
域
の
活
性
化
と

多
様
性
社
会
を
目
指
し
て

　
地
域
に
お
い
て
は
、
コ
ロ
ナ
禍

で
拍
車
が
か
か
っ
た
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
の
希
薄
化
や
、
活
動
を
支

え
る
担
い
手
の
高
齢
化
・
次
世
代

の
担
い
手
不
足
が
深
刻
な
課
題
と

な
っ
て
お
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り

組
み
を
連
動
さ
せ
な
が
ら
、
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
と
地
域
経
済
の
活

性
化
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
あ
わ
せ
て
、
本
区
が
差
別
や
偏

見
の
な
い
、
多
様
性
を
認
め
合
う

社
会
と
な
る
よ
う
、
よ
り
一
層
、

人
権
尊
重
の
意
識
啓
発
に
取
り
組

む
と
と
も
に
、
多
様
な
性
に
対
す

る
理
解
を
促
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
ず
、
地
域
活
動
の
推
進
で
は
、

コ
ロ
ナ
禍
で
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
イ

ベ
ン
ト
の
中
止
や
自
粛
が
続
い
た

こ
と
で
、
弱
体
化
し
て
し
ま
っ
た

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
再
生
と
活

性
化
を
図
る
た
め
、
新
た
な
町
会

・
自
治
会
活
動
の
支
援
を
行
っ
て

い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
動
支

援
で
は
、
協
働
を
推
進
す
る
た
め

の
環
境
整
備
と
し
て
、
本
年
₄
月

に
「
江
東
区
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
地

域
貢
献
活
動
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設

し
、
地
域
貢
献
活
動
団
体
等
の
活

性
化
に
努
め
て
い
き
ま
す
。

図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
充
実

　
有
明
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
の
レ

ス
ト
ラ
ン
施
設
跡
地
を
活
用
し
て

こ
ど
も
向
け
図
書
館
を
整
備
す
る

と
と
も
に
、
₂₄
時
間
ど
こ
か
ら
で

も
本
を
借
り
ら
れ
る
電
子
図
書
館

サ
ー
ビ
ス
を
導
入
し
ま
す
。

中
小
企
業
支
援
と

地
域
経
済
活
性
化

　
中
小
企
業
支
援
で
は
、
引
き
続

き
融
資
あ
っ
せ
ん
に
お
け
る
事
業

者
の
利
子
負
担
等
の
軽
減
を
図
り
、

コ
ロ
ナ
禍
や
原
油
価
格
・
物
価
高

騰
の
影
響
を
受
け
る
事
業
者
の
経

営
を
支
援
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、
社
会
環
境
の
変
容
に
よ

る
創
業
ニ
ー
ズ
の
増
加
に
対
応
す

る
た
め
、
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
等
、

創
業
者
へ
の
支
援
を
拡
充
し
て
い

き
ま
す
。

　
商
業
振
興
で
は
、
プ
レ
ミ
ア
ム

率
₃₀
％
の
区
内
共
通
商
品
券
を
紙

お
よ
び
電
子
で
発
行
し
、
物
価
高

騰
等
の
影
響
を
受
け
る
家
計
の
応

援
と
、
未
だ
回
復
途
上
で
あ
る
地

域
経
済
の
活
性
化
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

渋
沢
栄
一
ゆ
か
り
の
地
を

巡
る
観
光
イ
ベ
ン
ト
開
催

　
観
光
施
策
で
は
、「
旧
渋
沢
家

住
宅
」
の
移
築
・
公
開
に
向
け
た

機
運
醸
成
を
図
る
と
と
も

に
、
令
和
₆
年
度
上
期
に

▲ （仮称）有明こども図書館　 
絵本コーナーイメージ

▲電子商品券での支払いイメージ

▲ （仮称）大島九丁目公園 
整備イメージ
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凡
　例

　

日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
込
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

8：30～20：00　土・日曜、祝日も実施
☎0570-04-5010、℻5690-5659　※IP電話などをご利用の場合は☎5690-5621

江東区マイナンバーカード
コールセンター

予
定
さ
れ
る
新
し
い
日
本

銀
行
券
の
発
行
を
契
機
に

国
立
印
刷
局
と
包
括
連
携
協
定
を

締
結
し
、
渋
沢
栄
一
ゆ
か
り
の
地

や
区
内
の
観
光
ス
ポ
ッ
ト
等
に
仕

掛
け
た
ヒ
ン
ト
を
頼
り
に
宝
箱
を

探
し
出
す
「
謎
解
き
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
」
を
開
催
す
る
な
ど
、
本
区

の
魅
力
を
知
っ
て
も
ら
う
こ
と
で

観
光
振
興
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

高
齢
者
な
ど
誰
も
が

支
え
あ
う
社
会
づ
く
り

高
齢
者
施
設
・

障
害
者
施
設
の
充
実

　
一
人
ひ
と
り
の
尊
厳
が
守
ら
れ
、

地
域
で
と
も
に
支
え
あ
い
、
誰
も

が
笑
顔
で
安
全
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

の
実
現
に
向
け
て
、「
江
東
区
地

域
福
祉
計
画
」
に
基
づ
き
、
地
域

・
関
係
機
関
な
ど
と
の
さ
ら
な
る

連
携
・
協
働
を
推
進
し
て
い
き
ま

す
。

　
ま
ず
、
高
齢
者
施
策
で
は
、
亀

戸
九
丁
目
都
有
地
を
活
用
し
、
区

内
₁₆
か
所
目
と
な
る
特
別
養
護
老

人
ホ
ー
ム
並
び
に
都
市
型
軽
費
老

人
ホ
ー
ム
、
介
護
専
用
型
ケ
ア
ハ

ウ
ス
の
整
備
を
進
め
ま
す
。

　
障
害
者
施
策
で
は
、
区
内
初
と

な
る
障
害
者
入
所
施
設
が
本
年
₄

月
に
開
所
し
ま
す
。
住
み
慣
れ
た

江
東
区
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
環

境
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
医
療
的
ケ
ア
児
へ
の
支
援
で
は
、

保
育
園
や
幼
稚
園
、
き
っ
ず
ク
ラ

ブ
に
お
い
て
も
医
療
的
ケ
ア
児
の

受
け
入
れ
を
開
始
す
る
と
と
も
に
、

必
要
な
情
報
を
一
元
的
に
記
載
し

た
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
を
作
成
し
ま
す
。

妊
産
婦
や
こ
ど
も
へ
の

支
援
の
充
実

　
妊
娠
出
産
の
支
援
で
は
、
ま
ず
、

国
の
「
出
産
・
子
育
て
応
援
交
付

金
」
を
活
用
し
、
令
和
₄
年
₄
月

₁
日
以
降
に
出
産
し
た
産
婦
等
に

対
し
て
、
総
額
₁₀
万
円
相
当
の

「
出
産
・
子
育
て
応
援
ギ
フ
ト
」を

支
給
し
ま
す
。
ゆ
り
か
ご
面
接
、

新
生
児
・
産
婦
訪
問
指
導
後
に
、

そ
れ
ぞ
れ
₅
万
円
相
当
の
ギ
フ
ト

を
支
給
す
る
こ
と
で
、
経
済
支
援

と
相
談
支
援
の
両
面
か
ら
、
す
べ

て
の
妊
産
婦
の
方
が
安
心
し
て
出

産
・
子
育
て
が
で
き
る
環
境
を
整

備
し
て
い
き
ま
す
。

　
さ
ら
に
、
区
民
の
利
便
性
お
よ

び
面
接
率
の
向
上
を
図
る
た
め
、

豊
洲
特
別
出
張
所
に
お
い
て
妊
婦

に
対
す
る
ゆ
り
か
ご
面
接
を
開
始

し
ま
す
。

　
予
防
接
種
に
つ
い
て
は
、
₅₀
歳

以
上
の
区
民
に
対
す
る
帯
状
疱ほ

う

疹

ワ
ク
チ
ン
の
接
種
費
用
の
一
部
助

成
を
開
始
し
ま
す
。

防
災
都
市
江
東
戦
略

新
・
防
災
都
市
江
東
元
年

　
関
東
大
震
災
か
ら
1
0
0
年
の

節
目
を
迎
え
る
本
年
、
首
都
直
下

地
震
へ
の
備
え
は
も
と
よ
り
、
大

規
模
水
害
対
策
も
含
め
た
防
災
対

策
に
つ
い
て
、
い
ざ
と
い
う
時
に

区
民
の
生
命
・
安
全
を
守
る
た
め
、

改
め
て
見
直
し
、
強
化
す
べ
き
時

を
迎
え
て
い
ま
す
。

　
そ
の
た
め
、
令
和
₅
年
度
を

「
新
・
防
災
都
市
江
東
元
年
」と
位

置
づ
け
、
防
災
対
応
力
の
一
層
の

向
上
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
ま
ず
、
昨
年
₅
月
に
公
表
さ
れ

た
首
都
直
下
地
震
等
の
新
た
な
被

害
想
定
を
踏
ま
え
、
本
年
₁₀
月
を

目
途
に「
江
東
区
地
域
防
災
計
画
」

を
改
定
し
ま
す
。併
せ
て
、「
江
東

区
事
業
継
続
計
画
」
の
改
定
や
避

難
所
開
設
運
営
に
特
化
し
た
実
践

的
な
訓
練
の
実
施
な
ど
に
よ
り
、

区
の
防
災
力
の
底
上
げ
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

自
助
・
共
助
の
取
り
組
み

を
推
進

　
大
規
模
水
害
時
の
緊
急
避
難
先

と
し
て
の
民
間
マ
ン
シ
ョ
ン
活
用

に
向
け
た
協
定
締
結
の
促
進
や
、

防
災
カ
タ
ロ
グ
ギ
フ
ト
の
全
戸
配

付
、
火
災
危
険
度
の
高
い
地
域
を

対
象
と
し
た
感
震
ブ
レ
ー
カ
ー
の

配
付
な
ど
自
助
・
共
助
の
取
り
組

み
を
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

住
ま
い
の
安
全
性
向
上
に

向
け
て

　
マ
ン
シ
ョ
ン
対
策
と
し
て
、
今

年
度
改
定
す
る
「
江
東
区
マ
ン
シ

ョ
ン
建
設
方
針
」
に
基
づ
き
、
現

下
の
課
題
で
あ
る
ワ
ン
ル
ー
ム
マ

ン
シ
ョ
ン
や
浸
水
対
策
、
持
続
可

能
性
向
上
に
重
点
を
置
い
て
建
設

を
誘
導
す
る
と
と
も
に
、「
江
東

区
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
適
正
化
推
進

計
画
」
の
策
定
を
進
め
、
マ
ン
シ

ョ
ン
管
理
水
準
の
向
上
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

　
木
造
住
宅
密
集
地
域
へ
の
不
燃

化
の
促
進
に
つ
い
て
は
、
北
砂
三

・
四
・
五
丁
目
地
区
に
お
い
て
、

防
災
性
の
向
上
と
住
環
境
の
改
善

を
図
る
た
め
、
防
災
生
活
道
路
お

よ
び
不
燃
化
小
規
模
空
地
の
整
備

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
老
朽
化
す
る
戸
建
て
住
宅
等
へ

の
対
応
に
つ
い
て
は
、
来
年
度
、

「
江
東
区
老
朽
空
家
等
対
策
計
画
」

を
策
定
し
、
総
合
的
か
つ
計
画
的

に
対
策
を
実
施
し
て
い
き
ま
す
。

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク・パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
レ
ガ
シ
ー
の
継
承

レ
ガ
シ
ー
施
設
を
活
用
し

健
康
づ
く
り
を
促
進

　
本
区
出
身
の
堀
米
雄
斗
選
手
が
、

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル
を
獲

得
し
た
こ
と
を
契
機
と
し
た
ス
ケ

ー
ト
ボ
ー
ド
へ
の
関
心
の
高
ま
り

を
受
け
、
昨
年
₁₁
月
に
夢
の
島
総

合
運
動
場
内
に
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド

パ
ー
ク
を
開
設
し
ま
し
た
。
誰
も

が
安
全
に
ス
ケ
ー
ト
ボ
ー
ド
を
楽

し
め
る
初
級
・
中
級
者
向
け
の
施

設
と
し
て
整
備
し
、
多
く
の
利
用

者
か
ら
好
評
を
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。

　
今
後
は
、
他
の
レ
ガ
シ
ー
施
設

も
有
効
活
用
し
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通

し
た
区
民
の
健
康
づ
く
り
の
促
進

や
、
こ
ど
も
た
ち
の
体
力
向
上
を

積
極
的
に
進
め
て
い
き
ま
す
。

臨
海
部
の
ま
ち
づ
く
り

夢
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り
を
推
進

　
本
区
の
臨
海
部
は
、
東
京
2
0

2
0
大
会
の
レ
ガ
シ
ー
施
設
を
含

め
、
豊
洲
、
有
明
な
ど
で
大
規
模

な
開
発
が
続
く
と
と
も
に
、
海
の

森
で
は
新
た
な
パ
ー
ク
エ
リ
ア
の

整
備
が
進
め
ら
れ
る
な
ど
、
今
後

も
、
ま
ち
づ
く
り
に
影
響
を
与
え

る
著
し
い
変
化
が
続
い
て
い
く
こ

と
が
想
定
さ
れ
ま
す
。

　
都
市
計
画
マ
ス
タ
ー
プ
ラ
ン
に

お
い
て
は
、「
未
来
の
臨
海
部
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
重
点
戦
略
に
掲
げ
、

ス
ポ
ー
ツ
、
テ
ク
ノ
ロ
ジ
ー
、
自

然
が
共
生
す
る
湾
岸
軸
を
形
成
す

る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
、

臨
海
部
の
都
市
交
通
の
あ
り
方
等

を
示
す
ビ
ジ
ョ
ン
を
策
定
し
、
関

係
機
関
や
交
通
事
業
者
等
と
共
有

す
る
こ
と
で
、
臨
海
部
へ
の
ア
ク

セ
ス
性
や
回
遊
性
の
向
上
を
図
る

な
ど
、
ベ
イ
エ
リ
ア
の
魅
力
を
最

大
限
活
か
し
た
夢
の
あ
る
将
来
の

ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

長
期
計
画
の

実
現
に
向
け
て

安
全
・
安
心
と
支
え
あ
い

を
実
感
で
き
る
江
東
区
を

目
指
し
て

　
誰
も
が
デ
ジ
タ
ル
の
恩
恵
を
受

け
ら
れ
る
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、

「
江
東
区
情
報
化
推
進
プ
ラ
ン
」に

基
づ
き
、
オ
ン
ラ
イ
ン
申
請
の
拡

充
な
ど
、
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し
た
区

民
サ
ー
ビ
ス
を
一
層
向
上
さ
せ
る

と
と
も
に
、
先
端
技
術
の
活
用
に

よ
る
効
果
的
・
効
率
的
な
行
財
政

運
営
を
図
り
、
本
区
の
Ｄ
Ｘ
を
、

よ
り
一
層
推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　
ま
た
、「
江
東
区
行
財
政
改
革

計
画
」
を
着
実
に
推
進
し
つ
つ
、

外
部
評
価
を
活
用
し
た
事
務
事
業

の
見
直
し
や
、
新
た
な
施
策
の
創

出
な
ど
を
通
じ
、
長
期
計
画
の
着

実
な
推
進
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
感
染
症
法
上
の
位
置
づ
け
の
見

直
し
に
よ
り
、
今
後
、
あ
ら
ゆ
る

面
で
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
へ
の
転
換
が

加
速
し
て
い
く
こ
と
が
想
定
さ
れ

ま
す
。
原
油
価
格
・
物
価
高
騰
な

ど
、
区
民
生
活
の
日
常
回
復
へ
の

懸
念
材
料
も
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ

ら
に
も
し
っ
か
り
と
対
応
し
、
区

民
の
誰
も
が
安
全
・
安
心
と
支
え

あ
い
を
実
感
で
き
る
江
東
区
づ
く

り
に
ま
い
進
し
、
区
民
の
負
託
と

信
頼
に
、
意
欲・ス
ピ
ー
ド・思
い

や
り
を
持
っ
て
応
え
て
い
き
ま
す
。

▲特別養護老人ホーム外観イメージ

▲防災カタログギフトを全世帯へ配付

▲夢の島スケートボードパーク

⬅

▲開発が進む臨海部
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凡
　
例

　

日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
込
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

LGBT等電話相談　☎3647-1171
性自認および性的指向に関する悩みや不安などご相談ください。
LGBT等当事者だけでなく、家族や職場、支援者の方も予約不要でご相談できます。
相談日：毎月第3木曜17：00～20：00

毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所（豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階）の窓口時間を午後7時まで延長しています。
取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。

　
環
境
が
大
き
く
変
わ
る
中
学
校

へ
の
入
学
は
、
楽
し
み
と
同
時
に

不
安
を
感
じ
る
お
子
さ
ん
も
多
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

小
学
校
と
中
学
校
の
違
い

　
小
学
校
は
一
般
的
に
ク
ラ
ス
担

任
が
授
業
を
受
け
持
ち
ま
す
が
、

中
学
で
は
科
目
ご
と
に
先
生
が
変

わ
り
ま
す
。
行
事
や
普
段
の
生
活

で
、
自
主
性
が
よ
り
求
め
ら
れ
ま

す
。
自
分
か
ら
発
信
し
な
い
と
助

け
て
も
ら
え
な
い
こ
と
も
あ
り
、

戸
惑
う
子
も
い
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。
先
輩
や
後
輩
、
友
人
な
ど
新

し
い
人
間
関
係
で
不
安
を
感
じ
る

子
も
い
る
で
し
ょ
う
。
入
学
前
に

少
し
で
も
不
安
が
和
ら
げ
ら
れ
る

よ
う
準
備
で
き
る
と
い
い
で
す
ね
。

中
学
校
生
活
の
イ
メ
ー
ジ
を
も
つ

　
中
学
校
の
様
子
を
話
し
て
あ
げ

ら
れ
る
と
い
い
で
し
ょ
う
。
親
が

自
分
の
体
験
談
も
交
え
て
話
す
の

も
い
い
で
す
ね
。
そ
の
際
、
大
変

だ
っ
た
こ
と
を
強
調
す
る
と
不
安

を
あ
お
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
新
し

い
仲
間
が
で
き
た
こ
と
や
達
成
感

を
味
わ
え
た
こ
と
、
感
動
し
た
こ

と
な
ど
、
前
向
き
な
内
容
を
伝
え

て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

学
習
習
慣
を
身
に
つ
け
て
お
く

　
中
学
に
入
っ
て
か
ら
は
定
期
テ

ス
ト
も
あ
り
、
日
々
の
勉
強
が
よ

り
大
切
に
な
り
ま
す
。
小
学
校
の

間
に
復
習
す
る
習
慣
を
つ
け
て
お

く
、
入
学
前
の
春
休
み
に
簡
単
な

ド
リ
ル
を
や
っ
て
お
く
の
も
よ
い

で
し
ょ
う
。
長
い
時
間
で
な
く
て

も
、
毎
日
決
ま
っ
た
時
間
勉
強
す

る
こ
と
を
習
慣
に
し
て
い
き
ま
し

ょ
う
。
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
は
、

今
の
う
ち
に
整
理
し
て
で
き
る
よ

う
に
し
て
お
く
と
安
心
で
す
ね
。

家
を
安
心
で
き
る
場
所
に

　
入
学
前
後
に
限
ら
ず
、
お
子
さ

ん
が
不
安
を
話
し
や
す
い
環
境
を

作
っ
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。
ゆ
っ

た
り
し
た
雰
囲
気
が
あ
る
と
、
何

と
な
く
話
を
切
り
出
し
や
す
い
か

も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
ま
た
、
こ
の
時
期
難
し
い
の
は

親
子
の
距
離
感
で
す
。
こ
ど
も
が

求
め
て
い
な
い
の
に
親
が
手
を
出

し
過
ぎ
る
と
必
要
な
自
立
を
は
ば

み
、
か
と
い
っ
て
放
っ
て
お
く
と

ま
だ
ま
だ
で
き
な
い
こ
と
も
多
く

あ
り
ま
す
。
親
は
近
す
ぎ
ず
遠
す

ぎ
ず
、
こ
ど
も
が
自
分
で
取
り
組

め
る
よ
う
見
守
り
フ
ォ
ロ
ー
し
て

あ
げ
ま
し
ょ
う
。「
い
つ
で
も
力

に
な
る
よ
」
と
い
う
姿
勢
を
見
せ

続
け
る
こ
と
は
、
お
子
さ
ん
の
大

き
な
力
に
な
り
ま
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に

つ
い
て
も
親
子
で
ル
ー
ル
を
決
め

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

問▢
地
域
教
育
課
社
会
教
育
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）9
6
7
6

 

℻（
3
6
4
7
）9
2
7
4

中
学
校
入
学
に
向
け
て

6

　求職者向けのセミナーを開催しています。
「人生100年時代の働き方を考えるマネープ
ラン講座」等を開催します。生き方、働き方
を選択するうえで切り離せないお金のこと。

4月度セミナー　参加者募集

▲ 4月度セミナー

家庭状況や自分に合ったマネープランを立てるため、お金
の基礎知識をファイナンシャルプランナーから学び、今後
の働き方や家計について考えましょう 時▢  内▢ 下表のとお
り 場▢ こうとう若者・女性しごとセンター（亀戸2-19-1カ
メリアプラザ9階）費▢ 無料 申▢ 3／15（水）9：30から、ホーム
ページまたは電話で（申込順）☎5836-5160、℻3637-2351
求職者向けのセミナー　［対象］どなたでも

日程 定員 テーマ

4／10（月）10：30～12：30 10人 職場で求められるPCスキル講座
-実務Excel編-

4／14（金）10：30～12：30 10人 職場で求められるPCスキル講座
-実務PowerPoint編-

4／17（月）10：30～12：30 32人 基本から学べる！応募書類作成講座

4／20（木）10：30～12：30 32人 知って得する就職活動の進め方
（オンライン受講可）

4／21（金）10：30～12：30 32人 もっと魅力的にアピール！
面接スキルアップ講座

4／24（月）10：30～12：30 32人 人生100年時代の働き方を考える
マネープラン講座（オンライン受講可）

4／28（金）10：30～12：30 32人 多様化の時代に自分らしいキャリアを！
キャリアデザイン講座（オンライン受講可）

※セミナーの申し込みには、センターの利用登録が必要。
※ すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。月に3講座まで予約可。
※ すべてのパソコン講座の受付期間は3／20（月）までとし、応募多数の場合は、

区民の優先枠（5割）を設け抽選。 
3／23（木）当センターホームページで当選者IDを発表。

※実務Excel編は、簡単な表作成や四則演算ができる方が対象。
※ 実務PowerPoint編は、Word＆Excelの基本操作をマスターしている方が

対象。

▲ 講座・イベント 
申込ホームページ

4月の環境学習講座
時▢  内▢ 下表のとおり 場▢ えこっくる江東（潮見1-29-7）ほか
人▢ 区民を優先し抽選。当選者にのみ3月下旬から4月上旬の

　「
行
動
し
よ
う
！
Ｃ
Ｏ

2
削
減
〜

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
江
東
区
の
実

現
に
向
け
て
〜
」
を
テ
ー
マ
に
、
江

東
区
環
境
フ
ェ
ア
を
₆
月
₄
日（
日
）

に
開
催
し
ま
す
。

　
出
演
・
協
賛
申
込
等
の
詳
細
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

ス
テ
ー
ジ
出
演
団
体
等
を
募
集

　
当
日
、
会
場
内
の
屋
外
ス
テ
ー
ジ

で
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
を
披
露
す
る
団

体
等
を
募
集
し
ま
す
。

時▢
₆
月
₄
日
（
日
）
午
前
₁₀
時
半

〜
正
午
の
間
で
₂₀
〜
₃₀
分
程
度

場▢
え
こ
っ
く
る
江
東
（
潮
見
₁
―

₂₉
―
₇
）

人▢
区
内
を
拠
点
に
事
業
・
活
動
を

行
う
学
校
・
企
業
・
団
体
ま
た
は
個

人
₃
組
程
度
（
抽
選
）

内▢
音
楽・演
劇・実
験
シ
ョ
ー
な
ど

協
賛
企
業
等
を
募
集

　
環
境
フ
ェ
ア
に
ご
協
賛
い
た
だ
け

る
企
業
や
団
体
、
個
人
を
募
集
し
ま

す
。
協
賛
金
は
、
₁
口
₁
万
円
（
物

品
等
も
可
）
で
す
。
協
賛
い
た
だ
い

た
場
合
は
、
企
業
等
の
名
称
を
各
種

広
報
紙
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
場
内

看
板
等
に
掲
載
し
ま
す
。

※
い
ず
れ
も

締▢
₃
月
₃₁
日
（
金
）
必
着

問▢
え
こ
っ
く
る
江
東

 

☎（
3
6
4
4
）7
1
3
0

 

℻（
3
6
4
4
）7
1
3
5

機
関
を
受
診
し
、
レ
ン
ト
ゲ
ン
検
査

の
実
施
を
主
治
医
の
先
生
と
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。

　
症
状
が
進
む
と
、
周
り
に
感
染
を

広
げ
る
こ
と
も
あ
る
た
め
、
早
め
の

受
診
が
重
要
で
す
。
中
に
は
せ
き
な

ど
の
症
状
が
な
く
て
も
、
職
場
や
区

の
健
診
で
結
核
と
診
断
さ
れ
る
こ
と

も
あ
り
ま
す
。

　
健
診
の
機
会
が
あ
る
方
は
必
ず
受

診
し
ま
し
ょ
う
。

結
核
と
診
断
さ
れ
た
ら

　
結
核
は
き
ち
ん
と
薬
を
飲
み
続
け

れ
ば
治
り
ま
す
。
治
療
は
半
年
以
上

か
か
り
ま
す
が
、
治
る
ま
で
確
実
に

服
薬
で
き
る
よ
う
、
保
健
所
で
は
患

者
の
方
一
人
ひ
と
り
へ
治
療
の
支
援

を
し
て
い
ま
す
。

　
心
配
な
方
は
、
保
健
所
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問▢
保
健
所
保
健
予
防
課
感
染
症
対

策
係 

☎（
3
6
4
7
）5
8
7
9

 

℻（
3
6
4
7
）7
0
6
8

　
Ｗ
Ｈ
Ｏ（
世
界
保
健
機
関
）は
、
ロ

ベ
ル
ト
・
コ
ッ
ホ
が
結
核
菌
を
発
見

し
た
₃
月
₂₄
日
を
世
界
結
核
デ
ー
と

定
め
、
各
国
に
結
核
対
策
の
強
化
を

求
め
る
日
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
日
本
で
は
過
去
の
病
気
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
今
で
も
欧
米
諸
国
と

比
較
す
る
と
罹り

患
率
が
高
く
、
区
で

も
毎
年
1
0
0
人
程
度
の
新
規
の
結

核
患
者
の
発
生
が
報
告
さ
れ
て
い
ま

す
。

長
引
く
せ
き
は
赤
信
号

　
結
核
の
初
期
症
状
は
、
せ
き
、
た

ん
、
微
熱
で
す
。
い
ず
れ
も
、
結
核

に
特
有
の
症
状
で
は
な
い
た
め
、
初

め
か
ら
結
核
を
疑
わ
れ
る
こ
と
は
ま

ず
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
せ
き

や
た
ん
等
の
症
状
が
₂
週
間
以
上
続

く
場
合
、
結
核
を
疑
い
早
め
に
医
療

　
東
京
都
で
は
、
物
価
高
の
影
響
を

受
け
や
す
い
低
所
得
世
帯
に
対
し
、

国
産
の
米
や
野
菜
な
ど
の
食
品
と
引

き
換
え
る
こ
と
が
で
き
る
「
東
京
お

こ
め
ク
ー
ポ
ン
」
の
送
付
を
開
始
し

ま
し
た
。

　
₄
月
中
旬
ま
で
に
ク
ー
ポ
ン
が
届

か
な
い
場
合
は
、
東
京
お
こ
め
ク
ー

ポ
ン
事
業
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

対
象
世
帯

①
江
東
区
に
お
い
て
、
電
力
・
ガ
ス

・
食
料
品
等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給

付
金
の
対
象
で
あ
っ
た
世
帯

②
東
京
都
内
の
区
市
町
村
（
江
東
区

以
外
）
に
お
い
て
、
電
力
・
ガ
ス
・

食
料
品
等
価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付

金
の
対
象
で
あ
っ
た
世
帯

③
東
京
都
外
の
市
町
村
に
お
い
て
、

電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰

緊
急
支
援
給
付
金
の
対
象
で
あ
り
、

令
和
₄
年
₁₀
月
₁
日
か
ら
令
和
₅
年

₃
月
₃₁
日
ま
で
の
間
に
東
京
都
内
の

区
市
町
村
に
転
入
し
た
世
帯

申
込
方
法

﹇
①
ま
た
は
②
に
該
当
﹈

　
世
帯
主
に
対
し
て
、
東
京
都
か
ら

₄
月
末
ま
で
に
順
次
ク
ー
ポ
ン
が
送

付
さ
れ
ま
す
。
同
封
の
申
込
は
が
き
、

ま
た
は
ク
ー
ポ
ン
に
記
載
さ
れ
た
専

用
サ
イ
ト
か
ら
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

専
用
サ
イ
ト
で
の
申
込
は
、
₄
月
₁

日
（
土
）
開
始
予
定
で
す
。

※
①
に
該
当
す
る
世
帯
で
、
世
帯
の

中
に
令
和
₄
年
₁
月
₂
日
以
降
の
江

東
区
へ
の
転
入
者
が
お
り
、
電
力
・

ガ
ス
・
食
料
品
等
価
格
高
騰
緊
急
支

援
給
付
金
を
受
給
し
て
い
な
い
世
帯

は
、
ク
ー
ポ
ン
を
請
求
す
る
必
要
が

あ
る
た
め
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

﹇
③
に
該
当
﹈

　
ク
ー
ポ
ン
を
請
求
す
る
必
要
が
あ

る
た
め
、
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

受
け
取
れ
る
食
品
と
そ
の
配
送

　
ク
ー
ポ
ン
に
同
封
さ
れ
る
リ
ー
フ

レ
ッ
ト
に
記
載
さ
れ
て
い
る
食
品
パ

ッ
ケ
ー
ジ
の
中
か
ら
、
お
好
き
な
コ

ー
ス
を
選
択
で
き
ま
す
。

　
申
込
受
付
後
、
₃
月
下
旬
以
降
、

コ
ー
ス
に
応
じ
て
₂
回
ま
た
は
₃
回

に
分
け
て
、
₉
月
末
ま
で
に
順
次
配

送
さ
れ
ま
す
。

詐
欺
に
注
意

　
こ
の
事
業
で
東
京
都
や
江
東
区
の

職
員
が
、
自
宅
を
訪
問
し
た
り
口
座

情
報
や
家
族
構
成
な
ど
を
聞
い
た
り
、

現
金
や
金
券
の
給
付
案
内
な
ど
は
し

ま
せ
ん
。
ま
た
お
届
け
の
際
に
、
代

引
き
手
数
料
な
ど
の
料
金
を
請
求
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

問▢
東
京
お
こ
め
ク
ー
ポ
ン
事
業
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー

 

☎（
5
2
4
9
）3
5
5
3

（
午
前
₉
時
〜
午
後
₆
時
※
土
・
日

曜
、
祝
日
も
開
設
）

　
高
校
生
年
齢
相
当
の
方
に
対
し
て
、

₄
月
₁
日
（
土
）
か
ら
利
用
で
き
る

医
療
証
（
青◯
医
療
証
）
を
₃
月
下
旬

に
送
付
し
ま
す
。

　
現
中
学
校
₃
年
生
で
、
医
療
証
を

お
持
ち
の
方
に
は
、
自
動
的
に
資
格

を
更
新
し
て
新
し
い
医
療
証
（
青◯
医

療
証
）
を
送
付
し
ま
す
。

　
そ
れ
以
外
の
申
請
対
象
者
の
方
に

は
申
請
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
の
で
、

申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
早
め

に
お
手
続
き
く
だ
さ
い
。
申
請
方
法

等
詳
細
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
、
給
付
係
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問▢
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
給
付
係

 

☎（
3
6
4
7
）4
7
5
4

 

℻（
3
6
4
7
）9
1
9
6

　
梅
毒
は
性
感
染
症
の
一
つ
で
す
が
、

感
染
力
が
強
く
、
粘
膜
や
皮
膚
の
接

触
を
伴
う
性
行
為
だ
け
で
な
く
、
キ

ス
で
も
感
染
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

特
定
の
人
だ
け
が
か
か
る
病
気
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
平
成
₂₆
年
頃
か
ら
こ

こ
数
年
で
爆
発
的
に
患
者
が
急
増
し

て
お
り
、
特
に
若
い
女
性
の
増
加
が

見
ら
れ
ま
す
。

　
感
染
し
て
も
症
状
が
な
い
人
も
い

て
、
皮
膚
に
痛
み
や
か
ゆ
み
の
な
い

発
疹
が
出
た
り
消
え
た
り
し
て
い
る

間
に
病
気
が
進
行
し
ま
す
。
治
療
を

し
な
い
限
り
、
病
原
体
は
か
ら
だ
の

中
か
ら
消
え
ま
せ
ん
。
妊
婦
が
感
染

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
起
こ
る
こ
ど
も

の
先
天
梅
毒
も
懸
念
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
症
状
が
な
く
て
も
、
検
査
を
受
け

る
こ
と
で
早
期
発
見
・
早
期
治
療
に

つ
な
が
り
、
パ
ー
ト
ナ
ー
へ
の
感
染

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
梅
毒
や
検
査
に
つ
い
て
の
動
画
を

公
開
し
て
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

講座・内容 日程・場所 費用 対象
［えこっくる森のようちえん～春編～］
親子で春の草花あそび
師▢ 中安敬子（NPO法人マザーツリー自然
学校）

4／12（水）10：10～11：25
※荒天の場合は4／14（金）
13：10～14：25に順延予定
場▢猿江恩賜公園

無料
2・3歳児（受講日時
点）1人と保護者1人
で8組16人

［春の公園で自然と触れ合おう］
春に咲く花やオタマジャクシなどの生きも
の観察をします
師▢NPO法人ネイチャーリーダー江東

4／15（土）10：00～12：00
場▢木場公園 無料 小学生1人と保護者

1人で10組20人

［小座布団作り］
材料にリサイクル綿を使い、布団の手入れ
方法や5Rについても学びます
師▢ふとんリサイクル推進協議会

4／15（土）13：30～16：00 700円 16歳以上7人

［よもぎ香る草だんご作り］
野草を使って旬の食べ物を手作りします
師▢ 中安敬子（NPO法人マザーツリー自然
学校）

4／16（日）10：00～11：30 400円 16歳以上12人

［春の渡り鳥を探して、見分けよう！レン
ジャーと行く新木場］
野鳥の声などに注目して観察しよう！
師▢NPO法人生態教育センター

4／22（土）10：00～12：00
※雨天の場合は4／23（日）
に順延予定
場▢ 夢の島緑道公園、新
木場緑道公園

無料
小学3年生以上16人

（小学生は要保護者
同伴）

［エコな活動をすごろくで楽しく学ぼう！］
自分がコマになり、温暖化などの○×クイ
ズに挑戦！
師▢NPO法人江東区の水辺に親しむ会

4／22（土）13：30～15：30 無料 5歳～小学生と保護
者16人（☆）

［えこっくる江東クイズラリー（バージョン1）］
展示室やポケットエコスペースをめぐって、クイズに挑戦！参加者には景品を進呈！
時▢4／1（土）～9（日）の毎日（4／3（月）は休館）、4／15（土）～30（日）の土・日曜9：30～17：00（受付16：30
まで）※所要15～30分程度 人▢どなたでも（小学3年生以下は要保護者同伴）※混雑時の人数制限あ
り 費▢無料 申▢当日直接えこっくる江東2階事務室へ
※受講にあたり、当選者以外の方（乳幼児等）の入室（参加）はできません。
※特に記載のない講座は、えこっくる江東（潮見1-29-7）が会場です。
☆保護者1人で対象のこども2人まで申込可

　
区
道
、
都
道
な
ど
の
「
公
道
」
は
、

誰
も
が
安
心
し
て
利
用
で
き
る
よ
う

に
整
備
さ
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

道
路
上
に
置
か
れ
た
物
件
が
交
通
上

支
障
と
な
り
、
事
故
の
原
因
に
な
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
道
路
上
に
特
定
の
施
設
（
物
品
）

を
設
置
し
て
継
続
的
に
使
用
す
る
こ

と
を
「
道
路
占
用
」
と
言
い
、「
道
路

占
用
許
可
」
の
対
象
と
な
る
施
設
は

道
路
法
で
限
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
の

ぼ
り
旗
、
立
看
板
な
ど
は
交
通
安
全

上
の
支
障
と
な
る
た
め
、
道
路
上
に

設
置
す
る
こ
と
は
認
め
ら
れ
て
い
ま

せ
ん
。

　
道
路
は
大
切
な
共
有
財
産
で
す
。

み
ん
な
で
ル
ー
ル
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

忘
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

道
路
占
用
許
可
申
請

　
看
板
や
日
よ
け
等
は
、
路
面
か
ら

の
高
さ
や
大
き
さ
な
ど
一
定
の
基
準

を
満
た
し
て
い
れ
ば
道
路
占
用
許
可

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、

表
示
面
積
₅
㎡
以
下
の
自
家
用
看
板

は
、
所
定
の
手
続
き
に
よ
り
道
路
占

用
料
が
減
免
さ
れ
ま
す
。

　
道
路
占
用
物
件
の
設
置
基
準
や
申

請
の
方
法
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
道
路
占
用
係
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
道
路
上
に
出
て
い
る
看
板
や
日
よ

け
等
の
「
道
路
占
用
許
可
申
請
」
を

ま
だ
行
っ
て
い
な
い
企
業
や
商
店
の

方
は
、
速
や
か
に
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。

問▢
道
路
課
道
路
占
用
係

 

☎（
3
6
4
7
）9
6
8
9

 

℻（
3
6
4
7
）2
1
2
6

み
ん
な
の
道
路
、

き
れ
い
に
広
く
、
安
全
に

　
道
路
上
に
植
木
鉢
、
プ
ラ
ン
タ
ー
、

段
差
解
消
ブ
ロ
ッ
ク
、
鉄
板
な
ど
の

私
物
を
置
く
こ
と
は
、
歩
行
者
、
自

転
車
等
の
通
行
の
支
障
と
な
る
ほ
か
、

水
た
ま
り
が
で
き
る
原
因
と
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
設
置
し
た

私
物
が
原
因
で
事
故
が
発
生
し
た
場

合
、
設
置
者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
の
で
、
自
主
的
に
片

付
け
て
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
の
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問▢
施
設
保
全
課
監
察
係

 

☎（
3
6
4
2
）5
0
9
4

 

℻（
3
6
4
2
）4
7
4
8

講習会日程　
原則18：30～20：00（土、日曜は日中）
回 日程 講習内容

1 5／10（水） 開講式・オリエンテーション／
文化財の種類と保護

2 5／17（水） 江東区の歴史Ⅰ（中世～近世）
3 5／24（水） 江東区の歴史Ⅱ（近世～近代）

4 6／7（水） 江東区の歴史Ⅲ（近代）／
江東区の歴史Ⅳ（めぐり地区の特徴）

5 6／11（日） 江東区の歴史Ⅴ（文化財めぐり・深川地区）

6 6／21（水） 博物館・資料館の利用Ⅰ
（バックヤード見学・中川船番所資料館）

7 8／23（水） 江東区の文化財Ⅰ
（有形文化財・深川東京モダン館）

8 8／30（水） 有形文化財の調査Ⅰ（文化財の調査方法）／
史（資）料の読み方

9 9／9（土） 有形文化財の調査Ⅱ（調査実習）
10 9／13（水） 江東区の文化財Ⅱ（埋蔵文化財）
11 9／20（水） 有形文化財の調査Ⅲ（調査実習のまとめ）
12 10／4（水） 江東区の文化財Ⅲ（民俗文化財-有形・無形-）
13 10／18（水） 江東区の文化財Ⅳ（工芸・森下文化センター）

14 11／4（土） 江東区の文化財Ⅴ
（伝統工芸展見学・深川江戸資料館）

15 11／18（土） 文化財講演会（場所未定）
16 11／25（土） 江東区の歴史Ⅵ（常設展見学・芭蕉記念館）
17 12／6（水） 修了式

18 12／16（土） 博物館・資料館の利用Ⅱ
（博物館研修会・場所未定）

　「
江
東
区
に
長
く
住
ん
で
い
る
が
、

地
元
の
こ
と
を
よ
く
知
ら
な
い
」「
引

っ
越
し
て
き
た
ば
か
り
な
の
で
、
江

東
区
の
こ
と
を
学
び
た
い
」「
区
の
歴

史
や
身
近
な
文
化
財
に
親
し
み
た

い
」
な
ど
、
自
分
の
住
ん
で
い
る
町

に
つ
い
て
も
っ
と
知
り
た
い
と
い
う

方
に
お
す
す
め
の
講
習
会
で
す
。
区

の
歴
史
や
身
近
に
あ
る
文
化
財
に
つ

い
て
学
ぶ
講
義
の
ほ
か
、
有
形
文
化

財
の
調
査
、
拓
本
採
取
な
ど
実
践
的

な
屋
外
実
習
も
行
い
ま
す
。
博
物
館

で
の
研
修
も
あ
り
、
普
段
見
る
こ
と

の
で
き
な
い
収
蔵
庫
な
ど
、
博
物
館

の
裏
側
を
見
学
で
き
ま
す
。

時▢ 

内▢
左
表
の
と
お
り（
全
₁₈
回
）

場▢
教
育
セ
ン
タ
ー
（
東
陽
₂
―
₃

―
₆
）
な
ど

人▢
全
₁₈
回
の
う
ち
₁₄
回
以
上
受
講

可
能
な
区
内
在
住
の
方
₁₅
人（
抽
選
）

費▢
2
、0
0
0
円
（
資
料
代
）
※
別

途
実
費
が
か
か
り
ま
す
。

締▢
₃
月
₂₃
日
（
木
）
必
着

申▢
往
復
は
が
き
に
①
講
座
名
②
氏

名
（
ふ
り
が
な
）
③
住
所
④
電
話
番

号
⑤
年
齢
⑥
応
募
動
機
を
記
入
し
、

〒
１３５
―
８３８３
区
役
所
文
化
観
光
課
文
化

財
係
へ

 

☎（
3
6
4
7
）9
8
1
9

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
7
0

▲ 東京都ホー
ムページ

﹇
視
聴
方
法
﹈Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
区
公

式
チ
ャ
ン
ネ
ル

師▢
安
田
朋
弘
（
保
健
所
非
常
勤
医

師
）問▢

保
健
所
保
健
予
防
課
感
染
症
対

策
係

 
☎（
3
6
4
7
）5
8
7
9

 
℻（
3
6
4
7
）7
0
6
8

▲ 梅毒を知る
～病態編～

▲ 心配なとき
どうしたら
いいか 
～検査編～

間に通知 締▢ 3／20（月）必着 申▢ 区ホームページまたはえこっくる江東へ郵送（封
書、はがき等）または窓口で※申込方法の詳細は区ホームページをご覧ください
☎3644-7130、℻3644-7135※月曜は休館

　
国
お
よ
び
都
は
、
3
月
13
日
（
月
）
以
降
、
マ
ス
ク
の
着
用
に
つ
い
て
は
個
人
の
主
体
的
な
選
択
を
尊
重
し
、

個
人
の
判
断
に
委
ね
る
こ
と
を
基
本
と
し
ま
し
た
。
ま
た
、
高
齢
者
等
重
症
化
リ
ス
ク
の
高
い
方
を
守
る
た
め
、

感
染
防
止
対
策
と
し
て
マ
ス
ク
の
着
用
が
効
果
的
で
あ
る
場
面
な
ど
を
示
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
こ
と
を
受
け
、
区
で
は
原
則
と
し
て
区
役
所
に
来
庁
す
る
方
に
つ
い
て
は
、
個
人
の
判
断
を
尊
重
し
、

マ
ス
ク
の
着
用
を
求
め
ま
せ
ん
。
そ
の
他
、
区
の
対
応
方
針
の
詳
細
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問▢
危
機
管
理
課
危
機
管
理
係
☎（
3
6
4
7
）9
3
8
2
、
℻（
3
6
4
7
）9
6
5
1

「
マ
ス
ク
着
用
」の
見
直
し
に
係
る

 

区
の
対
応
方
針
に
つ
い
て

▲区ホームページ
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［相談日時］月～土曜（年末年始（12／29～1／3）・祝日除く）9：00～18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110　児童相談所全国共通ダイヤル☎1

イチハヤク

89
※連絡は匿名でも行えます。虐待を“疑ったら”勇気を出してご連絡を

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

646-5
ゴ ヨ ウ ハ イ チ バ ン

481

隅田川流域河川整備計画を変更
　東京都では、地域の皆さんや学識
経験者のご意見を伺い、「隅田川流
域河川整備計画（平成28年6月）」を変
更しました。主な変更点は地震・津
波等に対する安全性の向上に関する
ことです［閲覧場所］東京都建設局河
川部、東京都第五建設事務所※東京
都建設局ホームページ（ https: 
//www.kensetsu.metro.tokyo.
lg.jp）でも閲覧できます 問▢ 東京都
建設局河川部計画課☎5320-5413
若洲ゴルフリンクス　ゴルフ 
アカデミー（ジュニアスクール）
　ジュニア初級者を対象としたPGA、
LPGA会員によるレッスンです 時▢
4～6月の水・木・金曜のいずれか週
1回（全9回）17：00～※約1時間 場▢ 若
洲ゴルフリンクス練習場（若洲3-1-
2）人▢ 小・中学生15人（申込順）費▢
無料 申▢ 3／18（土）から電話で若洲ゴ
ルフリンクス練習場☎3522-3370

（13：30～16：00）
自衛官等募集

［募集種目］別表のとおり［試験会場］
都内（後日通知）申▢ 自衛隊江東出張
所にある願書（ホームページからも
入手可）に必要事項を記入し、〒136
-0071亀戸1-8-9岩上ビル2階防衛省
自衛隊東京地方協力本部江東出張所

に郵送または持参☎・℻3685-2002 
https://www.mod.go.jp/

pco/tokyo/koutou/

新木場公園　発災時やキャンプ時
に役立つ「そなえるCAMP」体験
　火おこし・たき火体験や発災時に

役立つ「ジップ付き袋を使ったご飯
炊き」などを楽しく体験できるイベ
ントです。詳細はホームページをご
覧ください 時▢ 3／19（日）11：00～15：
00 場▢ 新木場公園バーベキュー広場

（新木場2）費▢ 100円～300円（コンテ
ンツ体験費用）申▢ 当日直接会場へ
問▢ 新木場公園バーベキュー広場イ

ベント問い合わせ係☎090-8813-
4670 https://www.herofield.
com/bbq/shinkiba/ ｅ▢ bbq-shi 
nkiba@herofield.com

電話リレーサービス説明会・ 
体験会（手話通訳者配置あり）
　電話リレーサービスは、令和3年7
月から公共インフラとして提供が開
始された、聴覚や発話に困難のある
人（きこえない人）ときこえる人を電
話で双方向につなぎ通訳オペレータ
が手話や文字、音声を通訳するサー
ビスです。利用には事前登録が必要
ですので、対面で説明や登録をサポ
ートする説明会を開催します 時▢ 3／
28（火）14：00～16：00 場▢ 高齢者総合
福祉センター第1～4研修室（東陽6-2
-17）人▢ 区内在住・在勤・在学また
は区内の施設に通所・入所する聴覚
障害者の方とそのご家族等30人（申
込順）費▢ 無料 内▢ 電話リレーサー

ビスの紹介、無料体験、登録サポー
ト［持ち物］スマートフォン、身体障
害者手帳※身体障害者手帳をお持ち
でない方は下記カスタマーセンター
までお問い合わせください 締▢ 3／27

（月）申▢ 3／15（水）からファクスまた
はメールに①3／28（火）参加②氏名③
ファクス番号またはメールアドレス
④電話リレーサービス登録希望の有
無を記入し、日本財団電話リレーサ
ービスカスタマーセンターへ℻6275
-0913、☎6275-0912（9：30～17：00）
ｅ▢ event@nftrs.or.jp

プチ江東産業まつり
　区内企業・団体等による人気商品
の展示即売会を開催します。出店者
厳選品、お買い得品を多数ご用意し
ています。ぜひご来場ください 時▢
3／18（土）10：00～16：00 場▢ 産業会館

（東陽4-5-18）申▢ 当日直接会場へ
問▢（一社）東京都江東産業連盟☎

3699-7777 https://koto-san 
gyourenmei.or.jp
講演会　腸がキメテ！ 
心とからだの元気アップ講座
　うんちチャートを用いた健康状態
のチェック方法等をお伝えします
時▢ 3／26（日）13：30～15：00 場▢ 総合

区民センター7階第5会議室（大島4-5
-1）人▢ 50人（先着順）費▢ 無料 師▢
鈴木啓依美（管理栄養士）申▢ 当日直
接会場へ 問▢ 江東区腎友会（三浦）☎
080-3390-8828

種
目 区分 対象 試験日

（一次試験）
受付
期間

幹
部
候
補
生

一
般

大
卒
程
度

令和6年4／1現在、
22歳以上26歳未満

（20歳以上22歳未
満は大卒（見込含）、
修士課程修了者等

（見込含）は28歳未
満）

第1回
4／22（土）
・23（日）
※23（日）
は飛行要
員のみ　

第2回
6／24（土）
※飛行要
員を除く

第1回
4／14

（金）
必着　

第2回
6／15

（木）
必着

院
卒
者

令和6年4／1現在、
修士課程修了者等

（見込含）で20歳以
上28歳未満

薬
剤
科
歯
科

令和6年4／1現在、
専門の大卒（見込
含）20歳以上30歳
未満（薬剤科は20
歳以上28歳未満）

一
般
曹
候
補
生

陸
・
海
・
空

採用予定月の1日
現在、18歳以上33
歳未満（32歳は採
用予定月の末日現
在33歳に達してい
ない方）

5／19（金）
～28（日）
いずれか
1日

5／9
（火）
必着

自
衛
官
候
補
生

採用予定月の1日
現在、18歳以上33
歳未満（32歳は要
確認）

受付時に
通知

年間
を通
じて

予
備
自
衛
官
補

一
般

令和5年7／1現在18
歳以上34歳未満

4／8（土）
～23（日）
いずれか
1日

4／6
（木）
必着技

能

令和5年7／1現在、
18歳以上で国家免
許資格等を有する
方（資格により53
歳 未 満～55歳 未
満）

　
区
に
は
横
十
間
川
、
大
横
川
、
小

名
木
川
な
ど
の
河
川
や
砂
町
運
河
、

東
雲
運
河
な
ど
の
海
域
が
あ
り
ま
す
。

区
で
は
、
河
川
₁₂
地
点
と
海
域
₃
地

点
の
計
₁₅
地
点
で
、
年
₄
回
（
₄
月
、

₇
月
、
₁₀
月
、
₁
月
）
水
質
調
査
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

﹇
河
川
﹈河
川
に
お
け
る
水
の
汚
れ
の

度
合
い
を
示
す
Ｂ
Ｏ
Ｄ
（
生
物
化
学

的
酸
素
要
求
量
）
は
、
₁₂
地
点
中
₁₁

地
点
に
お
い
て
年
₄
回
の
平
均
値
が

環
境
基
準
値
を
下
回
り
、
お
お
む
ね

良
好
な
結
果
で
し
た
。

﹇
海
域
﹈海
域
に
お
け
る
水
の
汚
れ
の

度
合
い
を
示
す
Ｃ
Ｏ
Ｄ
（
化
学
的
酸

素
要
求
量
）
は
、
全
調
査
地
点
に
お

い
て
年
₄
回
の
平
均
値
が
環
境
基
準

値
を
下
回
り
、
良
好
な
結
果
で
し
た
。

調
査
結
果
の
詳
細
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
環
境
基
準
は
、
生
活
環
境
の
保
全

の
う
え
で
維
持
さ
れ
る
こ
と
が
望
ま

し
い
目
標
値
で
あ
り
、
水
域
類
型
ご

と
に
異
な
り
ま
す
。

水
の
き
れ
い
な
川
を
め
ざ
し
て

　
近
年
、
河
川
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
と
海
域
の

Ｃ
Ｏ
Ｄ
の
平
均
値
は
、
良
好
な
状
況

で
推
移
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も

さ
ら
に
川
の
水
を
き
れ
い
に
す
る
た

め
に
、
河
川
に
ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
、

食
器
に
つ
い
た
油
汚
れ
は
ふ
き
取
っ

て
か
ら
洗
い
洗
剤
の
使
用
を
少
な
く

す
る
な
ど
、
皆
さ
ん
の
地
球
環
境
保

全
へ
の
取
り
組
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

問▢
環
境
保
全
課
調
査
係

 

☎（
3
6
4
7
）6
1
4
8

 

℻（
5
6
1
7
）5
7
3
7

　
区
で
は
、
環
境
中
の
ダ
イ
オ
キ
シ

ン
類
と
ベ
ン
ゼ
ン
を
定
期
的
に
調
査

し
て
、
汚
染
状
況
の
把
握
に
努
め
て

い
ま
す
。
今
年
度
の
調
査
結
果
は
次

の
と
お
り
で
し
た
。
詳
細
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

河
川
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

　
水
質
お
よ
び
底
質
（
ヘ
ド
ロ
）
中

の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
濃
度
に
つ
い
て
、

₁₀
月
に
₅
地
点
を
調
査
し
た
結
果
、

水
質
・
底
質
と
も
に
す
べ
て
の
地
点

で
環
境
基
準
値
よ
り
も
低
い
値
で
し

た
。

大
気
中
の
ベ
ン
ゼ
ン

　
自
動
車
排
出
ガ
ス
を
主
要
な
発
生

源
と
す
る
大
気
中
の
ベ
ン
ゼ
ン
濃
度

に
つ
い
て
、
夏
期
（
₉
月
）
お
よ
び

冬
期
（
₁₂
月
）
に
₃
地
点
を
調
査
し

た
結
果
、
環
境
基
準
値
よ
り
も
低
い

値
で
し
た
（
短
期
間
の
測
定
の
た
め
、

参
考
比
較
と
な
り
ま
す
）。

　
₃
地
点
の
調
査
地
点
ご
と
に
、

「
沿
道
」お
よ
び
道
路
か
ら
約
₂₅
ｍ
離

れ
た
「
後
背
地
」
の
₂
か
所
を
測
定

し
ま
し
た
。
濃
度
を
比
較
す
る
と
、

沿
道
が
後
背
地
よ
り
高
く
な
る
傾
向

が
あ
り
ま
す
。

問▢
環
境
保
全
課
調
査
係

 

☎（
3
6
4
7
）6
1
4
8

 

℻（
5
6
1
7
）5
7
3
7

河川BODと海域CODの経年変化（区内平均値）

※ 区内河川のBODの環境基準は、どの河川かによって2mg、3mg、5mg／Lと適用される基準が異なる（同じ区内でも水域類型が異な
るため）。グラフでは最も厳しい2mg／Lと参考比較している。

令和4年度　ダイオキシン類調査結果
調査地点 水質　※ 底質　※
西深川橋 0.086 34
黒船橋 0.080 28
東雲橋 0.068 97
進開橋 0.097 25
葛西橋 0.18 27
平均値 0.10 42

環境基準 1以下 150以下
※単位は水質がpg-TEQ／L、底質がpg-TEQ／g
pg／L：水1リットル中に1兆分の1グラム含まれていることを示す
pg／g：底質1グラム中に1兆分の1グラム含まれていることを示す
TEQ：ダイオキシン類の量を、最も毒性の強いダイオキシンに換算した値

令和4年度　ベンゼン調査結果
調査地点 夏期　※ 冬期　※ 平均値　※

三ツ目通り 沿道 0.89 1.4 1.1
後背地 0.68 1.4 1.0

晴海通り 沿道 0.77 1.6 1.2
後背地 0.77 1.4 1.1

京葉道路 沿道 0.69 2.0 1.3
後背地 0.57 1.8 1.2

環境基準（参考比較） 3以下
※単位はμg／m3

μg／m3：大気1立方メートル中に100万分の1グラム含まれていることを示す

0.5
1.0
1.5
2.0
2.5
3.0
mg/L

2
0
0
2

2
0
0
4

2
0
0
6

2
0
0
8

2
0
1
0

2
0
1
2

2
0
1
4

2
0
1
6

2
0
1
8

2
0
2
0

環境基準ライン※

2
0
2
2

河川BOD

年
度

環境基準ライン

4.0
5.0
6.0
7.0
8.0
9.0

10.0
mg/L

年
度

2
0
0
2

2
0
0
4

2
0
0
6

2
0
0
8

2
0
1
0

2
0
1
2

2
0
1
4

2
0
1
6

2
0
1
8

2
0
2
0

2
0
2
2

海域COD

▲ 江東区観光キャラクター 
コトミちゃん
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日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
込
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。

区立自転車駐車場における 
自動二輪車の利用受け入れを拡充
　門前仲町黒船橋自転車駐車場（門
前仲町1-1先）、亀戸駅北口第三自転
車駐車場（亀戸1-41-2）で、原付二種

（総排気量125cc以下の自動二輪車）
の一時利用を開始します［開始日］4／
1（土）［利用料金］門前仲町黒船橋自
転車駐車場：24時間200円（最初の1時
間は無料）、亀戸駅北口第三自転車
駐車場：日額200円（日付をまたいで
利用する場合には2日分の利用料金
がかかります）問▢ 交通対策課自転
車対策係☎3647-4789、℻3647-9287
江東区防災会議　傍聴できます
　江東区防災会議を開催します。傍
聴を希望する方は、直接会場へお越
しください。主に、江東区地域防災
計画骨子（案）について審議します
時▢ 3／22（水）15：00～ 場▢ 江東区文

化センター3階レクホール（東陽4-11
-3）人▢ 10人（区内在住の方を優先し、
抽選）申▢ 当日14：30までに直接会場
へ 問▢ 防災課防災計画係☎3647-
9584、℻3647-8440
令和5年度分区民交通傷害保険
申込は3／31（金）までに
　令和5年度分（保険期間令和5年4／1

（土）0：00～令和6年3／31（日）24：00）
の加入受付を行っています。申込締
切後の加入はできませんので、希望
される方は早めにお申し込みくださ
い［引受保険会社］損害保険ジャパン

（株）東京公務開発部営業開発課☎
3349-9666 締▢ 3／31（金）申▢ 区内金
融機関、ゆうちょ銀行・郵便局、地
域振興課（区役所4階26番）※地域振
興課窓口は混雑しますので、できる
だけお近くの区内金融機関等をご利
用ください 問▢ 地域振興課地域振興
係☎3647-4962、℻3647-8441
区民葬儀券を発行しています
　区民葬儀は、一定の仕様で標準的
な葬儀を区民葬儀取扱指定店が行う
ものです。祭壇料金・霊柩

きゅう

車・遺骨
収納容器・火葬料金の4項目につい
て23区統一の協定料金で行います。
なお、区民葬儀に含まれない経費が
ありますので取扱指定店にご相談く
ださい。区では、利用を希望する方
に区民葬儀券を発行しています。協
定料金や取扱指定店の連絡先などの
詳細は区ホームページ、区民課戸籍
係（区役所2階1番）、各出張所、豊洲
特別出張所にある区民葬儀のパンフ
レットをご覧ください［利用方法］取
扱指定店へ直接申し込んだのち、区
民課戸籍係へ死亡診断書（死亡届）を
提示して区民葬儀券の交付を受け、
取扱指定店へ渡してください 問▢ 区
民 課 戸 籍 係 ☎3647-3163、℻3647-
9244
国民健康保険料・後期高齢者 
医療保険料の納付をお忘れなく
　国民健康保険料・後期高齢者医療
保険料は、加入者の皆さんが病気や
けがをしたときの医療費などに充て
られる貴重な財源となっています。
各月月末の納期までに納付をお願い
します。口座振替は納め忘れがなく
支払いの手間が省ける安心で便利な
納付方法です。ご希望の方には「口
座振替依頼書」と「返信用封筒」をお
送りしますのでご連絡ください。ま
た、医療保険課保険料係（区役所2階
8番）および各出張所窓口ではキャッ
シュカード（一部金融機関に限りま
す）で口座振替の申込ができます。

保険証とキャッシュカードをお持ち
ください※特別徴収（年金からの引
き落とし）から口座振替への変更手
続きができるのは区役所のみです。
届出日により直近の特別徴収が中止
とならない場合があります 申▢ 医療
保 険 課 保 険 料 係 ☎3647-3169、℻ 
3647-8443
司法書士による法律（登記等）
相談（4月）
　不動産の相続登記が令和6年4／1か
ら義務化されます 時▢ ①4／5（水）②4
／19（水）※いずれも14：00～16：00（1
人20分、開始時間の15分前に入室）
場▢ 江東区文化センター（東陽4-11-

3）①6階第5会議室②5階第8会議室
人▢ 各20人（申込順）※予約状況によ

り当日受付可 費▢ 無料 内▢ 相続・遺
言（登記等）、贈与、成年後見、不動
産登記、株式会社等の設立・役員変
更、金銭問題等 申▢ 3／15（水）8：30か
ら広報広聴課広聴相談係（区役所2階
22番）に電話または窓口で☎3647-
4700、℻3647-9635

認知症カフェ「流れ星」
　認知症の方や家族、認知症に関心
のある方、どなたでも参加できる認
知症カフェです 時▢ 4／1（土）10：00～
12：00 場▢（特養）あそか園1階（住吉1
-9-5）人▢ 20人程度（申込順）※空き
があれば当日参加も可 費▢ 無料 申▢
3／15（水）から電話で住吉長寿サポー
ト セ ン タ ー☎3635-0646、℻3632-
3617
江東図書館　企画展示「レイチェル
・カーソンの生涯とその著作」
　環境保護のパイオニアで、20世紀
最大の環境提起の書と呼ばれた「沈
黙の春」の著者として有名なレイチ
ェル・カーソン。「沈黙の春」出版か
ら60年が経過し、現在もなお、温暖
化などの環境問題は大きくなってい
ます。そこでレイチェル・カーソン
の生涯と著作の紹介、「沈黙の春」か
ら抜粋した言葉をパネルで展示しま
す 時▢ 3／18（土）～4／20（木）場▢ 江東
図書館3階展示コーナー（南砂6-7-
52）費▢ 無料 問▢ 江東図書館☎3640-
3151、℻3615-6668 https://ww 
w.koto-lib.tokyo.jp
東陽図書館　解説付き16ミリ
フィルム「鉄道員」上映会
　1958年に公開されたイタリア映画

「鉄道員」を16ミリフィルムで上映し
ます 時▢ 4／1（土）14：00～16：00 場▢
教育センター第3研修室（東陽2-3-6）
人▢ 50人（申込順）費▢ 無料［協力］東

京都立多摩図書館 締▢ 3／31（金）申▢
3／16（木）から東陽図書館（東陽2-3-
6）に電話または窓口で☎3644-6121、
℻3615-6669
中川船番所資料館　春の釣具コーナ
ー「渓流竿」・ミュージアムトーク
1．春の釣具コーナー「渓流竿」
　ヤマメ、イワナなどの渓流釣りに
使用する江戸和竿を展示します 時▢
3／14（火）～5／21（日）9：30～17：00（入
館は16：30まで）［監修］蜂谷功 申▢ 当
日直接会場へ
2．特別展「江東の農業」ミュージア
ムトーク
　特別展について職員が解説します
時▢ 4／15（土）13：00～13：30、14：30

～15：00 人▢ 小学生以上の方各回10
人（申込順）※小学3年生以下は保護
者同伴 師▢ 中川船番所資料館職員
申▢ 3／15（水）から中川船番所資料館

に電話または窓口で
※いずれも 場▢ 中川船番所資料館

（大島9-1-15）1は3階展示室、2は2階
展示室 費▢ 大人200円、小・中学生50
円（観覧料）問▢ 中川船番所資料館☎
3636-9091、℻3636-9094
深川東京モダン館　 
圓橘の会、噺＋話
1．圓橘の会
時▢ 3／26（日）15：00～（開 場14：30）
人▢ 50人（申込順）費▢ 予約2,500円、

当日2,800円 内▢「庖
ほうちょう

丁」、「旗本の娘
おきよ～その二」［出演］三遊亭圓橘
ほか
2．噺＋話
時▢ 3／28（火）14：00～（開 場13：30）
人▢ 20人（申込順）費▢ 1,500円 内▢

おきがる講座と落語会モダン亭のコ
ラボ「幾

いく

代
よ

餅
もち

」［出演］林家あんこ、龍
澤潤
※いずれも 場▢ 深川東京モダン館

（門前仲町1-19-15）申▢ 3／15（水）10：
00から電話で深川東京モダン館☎
5639-1776、℻5620-1632 https: 
//www.fukagawatokyo.com/
ｅ▢ info@fukagawatokyo.com

パークヨガ
　有明ガーデンの芝生広場で行いま
す。青空の下、みんなでヨガを楽し
みましょう 時▢ 3／26（日）13：00～14：
00※雨天中止 場▢ 有明ガーデン（有
明2-1-8）人▢ 小学生以上40人（申込
順）※最少催行人数20人 費▢ 600円
申▢ 3／15（水）9：00から健康スポーツ

公社ホームページまたは有明スポー
ツセンター（有明2-3-5）に電話、窓
口で☎3528-0191、℻3528-0192
https://www.koto-hsc.or.jp/
リフレッシュヨガ教室、 
心を整えるヨガ教室
1．リフレッシュヨガ教室
　心も体もリフレッシュ。初心者の
方も大歓迎です 時▢ 4／13～7／13の木
曜（5／4を除く全13回）13：50～14：50、
15：10～16：10 人▢ 16歳以上の健康な
方各回13人（区内在住・在勤・在学の
方を優先し、抽選）費▢ 9,750円
2．心を整えるヨガ教室
　ヨガのアーサナを使い、ヨガ哲学
や呼吸法などを学びます 時▢ 4／18～
7／11（火曜全13回）11：00～12：15 人▢
ヨガ経験のある16歳以上の健康な方
13人（区内在住・在勤・在学の方を優
先し、抽選）費▢ 15,600円［持ち物］
マット（貸出有）、ヨガブロック・ベ
ルト（貸出無）
※いずれも 場▢ 潮見野球場・庭球場
クラブハウス内会議室（潮見1-1-1）
師▢ 渡辺美保（全米ヨガアライアン

スRYT200ほ か）締▢ 3／27（月）必 着
申▢ 江東スポーツ施設運営パートナ

ーズホームページまたは往復はがき
に①教室名※1は希望時間も（第2希
望まで）②氏名（ふりがな）③住所④
電話番号⑤年齢⑥性別⑦区内在勤・
在学の場合は勤務先・所在地、学校
名⑧ヨガ歴⑨マット貸出の要不要を
記入し、〒136-0081夢の島1-1-2夢の
島競技場内屋外スポーツ施設事務所
へ ☎3522-0846、 ℻3522-0855
https://www.di-ksp.jp/
夢スタ・アスリートクラブ
　基本技術習得から健康増進、初心
者から上級者まで楽しめる陸上競技
教室です 時▢ 4／14～6／30の金曜（5／5、
6／16を 除 く 全10回）18：30～20：30
場▢ 夢の島競技場（夢の島1-1-2）
人▢ 小学4年生以上の健康な方30人

（抽選）費▢ 高校生以上5,000円、小・
中学生2,000円 師▢ 日本体育協会陸
上競技指導員ほか 締▢ 4／7（金）申▢

江東スポーツ施設運営パートナーズ
ホームページで 問▢ 屋外スポーツ施
設事務所☎3522-0846、℻3522-0855 

https://www.di-ksp.jp/scho 
ol
豊洲SDGsクラブ
　植物を育てたり土に触れたりする
体験を通して、「植物」「土」「いきも
の」が関わり合って共存しているこ
とを親子で学び、ここ数年でよく耳
にするSDGsを豊洲公園で体感しま
しょう 時▢ 4／8、5／13、6／10、7／1、8
／5、9／9（土 曜 全6回）13：30～15：00
場▢ 豊洲公園内パークセンター裏

（豊洲2-3-6）人▢ 全6回すべて参加で
きるこども1人と親1人で10組20人

（申込順）費▢ 6,000円（初回参加時に
現金）師▢ 中安敬子（NPO法人マザ
ー ツ リ ー自 然 学 校 代 表）申▢ 3／15

（水）からメールに①イベント名②親
子の氏名③電話番号を記入し、豊洲
ぐるりパークセンターへ☎3520-
8819、℻3520-8829 https://to 
yosugururi.jp ｅ▢ event@toyosu 
gururi.jp
竪川河川敷公園　 
フットサルスクール無料体験
　現役Fリーガーが指導します 時▢
3～4月の月・火・木曜［月・火ビギナ
ー（3歳～小1）］15：30～16：30［月・火
ミドル（小2～小4）］16：30～18：00［月
・火アッパー（小4～小6）］18：00～
19：30［木・ミドル（小2～小4）］16：00
～17：30［木・アッパー（小4～小6）］
17：30～19：00 場▢ 竪川河川敷公園フ
ットサル場（亀戸6-33-10）費▢ 無料
師▢ 畠山勇気（Fリーグフウガドー

ルすみだ所属）他3人 申▢ 電話または
メール、竪川河川敷公園ホームペー
ジで 問▢ 竪川河川敷公園管理事務所
☎5875-1771 ｅ▢ info@tatekawa-ri 
verbed-park.jp

30代のための健診 
（生活習慣病予防健診4月分）

時▢  場▢ 下表のとおり 人▢ 健診日現
在30歳～39歳の区内在住の方各会場
25人（抽選）※最近1年以内に受診さ
れた方はご遠慮ください 費▢ 無料
内▢ 血液・尿検査・腹囲測定等 締▢

3／20（月）必着 申▢ 東京共同電子申請
・届出サービス（パソコンのみ）また
ははがきに①健診名②氏名（ふりが
な）③住所④電話番号⑤年齢⑥生年
月日⑦性別を記入し、希望する保健
相談所へ郵送または窓口で（重複申
込不可）問▢ 各保健相談所管理係

https://www.shinsei.elg-fro 
nt.jp/tokyo2/

◀ 体験申し込みフォーム
（竪川河川敷公園 
ホームページ）

健診会場 検査日時 結果日時
城東保健相談所

〒136-0072大島3-1-3
☎3637-6521
℻3637-6651

4／11（火）
9：00～

4／28（金）
13：30～

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

4／5（水）
13：10～

4／18（火）
13：20～

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

4／7（金）
12：45～

4／21（金）
13：30～

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

4／7（金）
9：00～

4／21（金）
13：00～
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こうとう区報は発行日から3日かけて 
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00～19：00）☎6868-4059へ

読み終わった区報は 
古紙回収へ

No 名称 住所 連絡先
グリーンタイガーこども食堂 亀戸4-21-18　亀戸北地区集会所 ｅ▢ info@greentiger.jp
亀戸ふれあい食堂 亀戸9-33-2-101　亀戸ふれあいセンター ☎5609-8822 ｅ▢kameido-fureai@foryou.or.jp
江東中学生勉強会 亀戸7-41-16　青少年交流プラザ ☎090-2161-1963 ｅ▢usausa@js5.so-net.ne.jp
つみき子ども食堂 大島7-41-4　来集軒 ☎3638-2734 ｅ▢ume.0128@icloud.com
たかもり食堂 森下3-12-17　高森地区集会所 ｅ▢ takamori.tsumugi@gmail.com
佐賀町パパスこども食堂 佐賀1-16-6　1階 ☎090-4432-1666

ｅ▢sagacho-papas@outlook.com
もんなかこども食堂 深川1-11-4　2階 ☎6458-5420 ｅ▢monnakakodomo@gmail.com
深川姉御家『健康＆食育』こど
も食堂 深川2-6-2　泉屋ビル1階奥 ｅ▢anegoyadesu@gmail.com
ぼたんこども食堂 牡丹3-6-5　牡丹町商店街会館2階 ｅ▢botan.kodomosyokudou@gmail.com
おやつの家 東陽1-12-1　老人給食サービス内 ☎3615-1327 ｅ▢ tezukuri@crocus.ocn.ne.jp
下町こどもダイニング 東陽2-2-20　東京YMCA東陽町コミュ

ニティーセンター ☎3615-5565 ｅ▢ toyocomu@tokyoymca.org

東陽子ども食堂スマイル 東陽4-11-1　東陽東地区集会所2階 ☎5875-0856　※1
ｅ▢kodomoshokudo-smile@cpost.plala.or.jp

みなみすなこども食堂 南砂4-3-12 ☎080-7898-0217
すなまちよっちゃん家こども
食堂 東砂7-9-13 ☎090-7831-5609

ｅ▢sunamachikodomo@gmail.com
こども食堂ヤミー！ 枝川1-6-18　枝川西地区集会所 ｅ▢kodomoyummy@yahoo.co.jp
食育カフェEDEN 豊洲5丁目 ｅ▢edennokuni@gmail.com
たつみこども食堂 辰巳1丁目辰巳団地内 ☎080-7898-0217

みんつく東雲親子食堂 東雲2-1-22　キャッスルビル東雲2・3階　
みんなのみらいをつくる保育園東雲

☎6380-7421
ｅ▢mintsuku-shinonome@florence.or.jp

無印良品東京有明こども食堂 有明2-1-7　有明ガーデン ☎6380-7818

有明ひかり食堂 有明3-7-18　2階　
キッズルームひかり有明園内 ☎080-7896-8575 ｅ▢ info@hikari288.com

※1　東陽子ども食堂スマイルの電話は地区集会所の番号のため、開催日以外は出られません。
※寄付やボランティア、その他運営にご支援いただける方は、各食堂へお問い合わせください。
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　こども食堂とは、こどもがひとりでも安心して行ける、無料または低額の食堂です。
ひとりでご飯を食べるときや、家の人の帰りが遅いとき、こどもの居場所として温か
いご飯を楽しく食べられるよう活動しています。お弁当や食材を配布している食堂も
あります。活動形態を変更している食堂もありますので、開催・参加方法等の詳細は、
事前に各食堂にお問い合わせください。
問▢ こども家庭支援課こども家庭係☎3647-9230、℻3647-9196

▲シンボルプロムナード公園の桜とチューリップ

　今回は、湾岸エリアの春めく季節に合わせてまちあるきツアーを開催
します。花と緑と水に囲まれ、咲き誇る桜と、色とりどりのチューリッ
プのコラボレーションがとても魅力的なシンボルプロムナード公園を、
文化観光ガイドの解説とともに楽しくまちあるきをしてみませんか。ま
ちあるき終了後はTOKYOミナトリエを見学できます。
時▢ 4／5（水）～8（土）各日13：30出発※雨天決行
集▢ りんかい線国際展示場駅前※出発時間の10分前までに集合
人▢ 2時間程度のまちあるきができる小学生以上の方各日30人（抽選、結
果は3／31（金）までに連絡）※1組3人まで、小学生は要保護者同伴
費▢ 中学生以上500円（保険代ほか）、小学生無料

［ガイドコース］りんかい線国際展示場駅前集合→センタープロムナード
→有明聖火台→夢の大橋→東京テレポート広場→セントラル広場→ウエ
ストプロムナード→300品種の見本園→TOKYOミナトリエ（概要説明後
解散、解散後自由見学）
締▢ 3／23（木）必着
申▢ 江東区観光協会ホームページまたは往復はがきに①イベント名②参
加希望日（複数日の申込不可）③申込者氏名（申込者、同行者を逆にして
の重複申込は無効）④住所⑤電話番号⑥年齢層⑦同行者氏名（2人まで）を
記入し、〒135-0016東陽4-5-18産業会館内江東区文化観光ガイド事務局
（江東区観光協会内）へ☎6458-7410、℻6458-7420

https://koto-kanko.jp

　入学時からコロナ禍で思うように練習できず、大会が中止になったりと
苦しい時期が続く中、できることをひたむきに取り組んできた皆さん。「新
人戦で悔しい思いをしたので、チームづくりと練習に励みました。準決勝
では強豪校を破っ
て、深川一中初と
なる決勝の舞台に
立つことができ、
本当にうれしいで
す」と話してくれ
ました。

東京都中学校総合体育大会　準優勝
深川一中　男子バスケットボール部

▲仲の良さが自慢の深川一中男子バスケットボール部の皆さん

東京都スポーツ少年団交流大会　優勝
城東ミニバスケットボールクラブ

　コミュニケーションをとりながら、毎回全力で練習に取り組んでいる皆
さん。キャプテンの波田野くんは、「まずは都大会優勝を目標にし、コツコ
ツとチームでがんばった結果、優勝できてうれしいです。監督・コーチが
強豪チームとの練
習試合をたくさん
組んでくれたこと
で、今のチームが
あるんだと思いま
す」と話してくれ
ました。

全国中学校柔道大会　女子40kg級　
 優勝

伊藤　寧
し ず く

柚さん（深川二中1年）

▲週6日練習しています

　昨年度、全国小学生学年別柔道大
会の出場権を獲得していたもののコロナの影響
で大会が中止になり悔しい思いをした伊藤さん。
中学生で全国大会出場することを目標に毎日稽

けい

古に励んできました。「練習したことを試合で
発揮でき、日本一になることができて本当にう
れしいです。今後の目標は全国大会で3連覇す
ることで、将来は日の丸を付けて海外でも活躍
できる選手になりたいです」と力強く答えてく
れました。

江東区こども食堂まっぷ

▲信頼関係を大切にしている城東ミニバスケットボールクラブの皆さん
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