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計画の趣旨
　国では、いわゆる「団塊の世代」全員が75歳以上となる令和7年および、高齢
者数がピークを迎えると推計される令和22年に向け、地域の実情に応じた
「地域包括ケアシステム」の構築と深化の必要性を示しています。
　本計画は、区における地域包括ケアシステムの推進に向けた、高齢者保健
福祉と介護保険の具体的な取組指針を示すものです。

地域包括ケアシステムとは
　重度な要介護状態となっても、住み慣れた地域で自分らしい暮らしを人生
の最期まで続けることができるよう、「住まい」を中心に、「介護予防」、「日常
生活支援」、「介護」および「医療」を一体的に提供するための体制のことです。

区の現状と将来推計
　区の65歳以上の高齢者人口は、令和5年1月1日現在11万2,626人で、令和22
年には13万3,279人になると推計しています。また、今後数年間は65～74歳の
前期高齢者数が減少し、75歳以上の後期高齢者数が増加すると予想されます。

　素案の全文は、区ホームページ、こうとう情報ステーション（区役所2階）、
地域ケア推進課（区役所3階7番）・介護保険課窓口（区役所3階4番）、保健所お
よび各保健相談所・出張所・図書館・長寿サポートセンターで閲覧できます。
寄せられたご意見や区の考え方は後日、区報・区ホームページで公開します。
なお、ご意見に対する個別回答は行いませんので、ご了承ください。

［意見募集期間］12／1（金）～22（金）必着
［提 出 方 法］ 区ホームページ、または①氏名②住所③年代④ご意見⑤区外

在住で区内在勤・在学の方は勤務先名・学校名・所在地を記
入し、郵送（区報掲載のはがき等）・ファクス・窓口で（電話受
付は行いません）

問▢ 地域ケア推進課ケア推進担当　☎3647-9606、℻3647-3165
介護保険課庶務係　☎3647-9481、℻3647-9466

　区では、令和6～8年度を期間とする「江東区高齢者地域包括ケア
計画」の策定作業を進めています。このたび、計画の素案を作成しま
したので、区民の皆さんにその概要をお知らせするとともに、パブ
リックコメント（意見募集）を実施します。

素案に対するご意見をお寄せください

「江東区高齢者地域包括ケア計画（素案）」概要
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策定スケジュール
12／1（金） 意見募集開始

12／22（金） 意見募集締切

令和6年3月（予定） 策定、区民への公表
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体操をする大島東町会の皆さん


