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区施設では、12／1（金）～3／31（日）の間、省エネ・節電対策として、室温を19℃程度に調整しています。ご家庭や職場でも、
無理のない範囲でご協力をお願いします。問▢ 温暖化対策課環境調整係☎3647-6124、℻5617-5737

冬の省エネ・節電へ
ご協力ください ～江東区は、2050年までに、区内温室効果ガスの排出を実質ゼロにする「ゼロカーボンシティ江東区」の実現を目指しています～

　
受
験
生
が
い
る
世
帯
に
対
し
、
学

習
塾
・
受
験
対
策
講
座
等
の
受
講
費

用
や
高
校
・
大
学
等
の
受
験
費
用
を

無
利
子
で
貸
し
付
け
て
い
ま
す
。
貸

付
条
件
な
ど
制
度
の
詳
細
は
、
電
話

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

人▢
次
の
す
べ
て
に
該
当
し
、
中
学

₃
年
生
、
高
校
₃
年
生
等
の
こ
ど
も

（
₂₀
歳
未
満
）
を
養
育
し
て
い
る
方

○ 

世
帯
の
生
計
の
中
心
者

○ 

世
帯
収
入
が
一
定
基
準
以
下
（
給

与
収
入
・
年
金
収
入
が
あ
る
場
合

は
表
₁
、
事
業
所
得
等
が
あ
る
場

合
は
表
₂
参
照
）

○ 

預
貯
金
等
資
産
の
保
有
額
が
6
0

0
万
円
以
下

○ 

土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な
い

（
現
在
住
ん
で
い
る
住
宅
・
土
地

に
つ
い
て
は
除
く
）

○ 
貸
付
対
象
者
お
よ
び
養
育
し
て
い

る
こ
ど
も
が
と
も
に
都
内
に
₁
年

以
上
居
住
し
て
い
る

○ 

生
活
保
護
世
帯
で
な
い

○ 

本
資
金
の
連
帯
保
証
人
に
な
っ
て

い
な
い

○ 

他
の
公
的
資
金
の
返
済
を
滞
納
し

て
い
な
い

﹇
貸
付
金
の
対
象
範
囲
・
金
額
﹈

○ 

学
習
塾
等
受
講
料
：
学
習
塾
、
各

種
受
験
対
策
講
座
、
通
信
講
座
、

補
習
教
室
に
か
か
る
受
講
料
。
中

学
₃
年
生
・
高
校
₃
年
生
等
と
も

に
₂₀
万
円
ま
で
（
上
限
）

○ 

受
験
料
：
高
校
、
大
学
、
専
修
学

校
、
各
種
学
校
の
受
験
料
。
中
学

₃
年
生
は
上
限
₂
万
7
、4
0
0

円（
₁
校
あ
た
り
上
限
₂
万
3
、0

0
0
円
・
₄
回
分
ま
で
）。
高
校
₃

年
生
等
は
上
限
₈
万
円
（
回
数
や

₁
校
あ
た
り
の
上
限
な
し
）

﹇
返
済
の
免
除
﹈こ
ど
も
が
高
校
、
大

学
等
に
入
学
し
、
所
定
の
手
続
き
を

行
う
と
返
済
が
免
除
に
な
り
ま
す
。

﹇
受
付
場
所
﹈受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支

援
貸
付
相
談
窓
口（
保
護
第
一
課（
区

役
所
₂
階
₂₄
番
）
隣
）

﹇
受
付
時
間
﹈月
〜
金
曜
（
祝
日
・
年

末
年
始
を
除
く
）、
午
前
₉
時
〜
正

午
、
午
後
₁
時
〜
₅
時

問▢
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

相
談
窓
口 
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高
齢
者
の
交
通
死
亡
事
故
の
多
く

が
歩
行
中
に
発
生
し
て
い
ま
す
。
昨

年
、
都
内
で
発
生
し
た
交
通
事
故
で

亡
く
な
っ
た
高
齢
者
₅₄
人
の
う
ち
、

歩
行
中
が
₃₀
人
と
全
体
の
約
₆
割
を

占
め
て
い
ま
す
。

　
高
齢
歩
行
者
の
交
通
事
故
の
多
く

は
、
道
路
の
横
断
中
に
発
生
し
て
い

ま
す
。
道
路
を
横
断
す
る
際
に
は
、

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

○ 

斜
め
横
断
や
横
断
歩
道
の
信
号
無

視
、
横
断
禁
止
場
所
で
の
横
断
な

ど
は
絶
対
に
や
め
て
く
だ
さ
い
。

○ 

青
信
号
で
横
断
歩
道
を
横
断
す
る

と
き
で
も
、
横
断
前
に
一
旦
止
ま

り
、
車
が
来
て
い
な
い
か
左
右
を

よ
く
見
て
、
必
ず
安
全
を
確
認
し

て
か
ら
横
断
し
て
く
だ
さ
い
。

○ 

信
号
が
変
わ
り
そ
う
な
と
き
は
、

無
理
に
横
断
せ
ず
、
次
の
青
信
号

ま
で
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

○ 

信
号
機
の
な
い
横
断
歩
道
を
横
断

す
る
と
き
は
、
手
を
上
げ
る
な
ど

で
運
転
者
に
対
し
て
横
断
す
る
意

思
を
明
確
に
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

﹇
高
齢
者
の
皆
さ
ん
へ
﹈

　
年
齢
を
重
ね
る
と
個
人
差
は
あ
る

も
の
の
、
身
体
機
能
が
低
下
し
て
し

ま
い
ま
す
。
交
通
事
故
に
あ
わ
な
い

た
め
に
、
体
力
や
体
調
に
応
じ
た
無

理
の
な
い
行
動
を
心
が
け
て
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
夕
方
や
夜
間
の
外
出
の
際

は
ド
ラ
イ
バ
ー
か
ら
早
く
発
見
し
て

も
ら
う
た
め
に
、
明
る
く
目
立
つ
色

の
服
装
を
心
が
け
、
反
射
材
用
品
を

　
区
で
は
、「
こ
う
と
う
伝
統
と
未

来
の
応
援
寄
附
金
」
と
し
て
、
区
内
、

区
外
を
問
わ
ず
皆
さ
ん
か
ら
寄
附
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
区
の
施
策
へ

賛
同
い
た
だ
け
る
方
か
ら
の
応
援
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

﹇
ふ
る
さ
と
納
税
活
用
事
業
﹈

① 

水
辺
を
生
か
し
た
カ
ヌ
ー
振
興
！

江
東
区
か
ら
世
界
へ
！

② 

東
京
海
洋
大
学
と
と
も
に
「
江
東

区
の
水
辺
環
境
・
歴
史
を
学
ぶ
シ

ー
カ
ヤ
ッ
ク
教
室
」
を
広
め
よ

う
！

③ 

謎
解
き
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で
江
東

区
の
魅
力
発
信
！
区
内
周
遊
で
地

域
を
盛
り
上
げ
よ
う
！

④ 

「
ま
な
び
の
場
所
を
こ
ど
も
た
ち

へ
」
こ
ど
も
た
ち
の
学
習
意
欲
を

応
援
！
無
料
学
習
支
援
教
室
「
江

東
区
ま
な
び
塾
」
経
済
的
事
情
で

塾
へ
通
え
な
い
こ
ど
も
た
ち
に
学

習
機
会
と
居
場
所
を
提
供

⑤ 

障
害
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
ス
ポ

ー
ツ
が
楽
し
め
る
ま
ち
に
！
〜
江

東
区
の
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
を
応
援
し

よ
う
〜

⑥ 

牡
丹
町
い
っ
ぱ
い
に
牡
丹
の
花
園

を
つ
く
ろ
う

⑦ 

が
ん
に
悩
む
方
々
を
支
援
す
る
た

め
の
夜
間
相
談
窓
口
を
開
設
〜
患

者
さ
ん
や
そ
の
ご
家
族
な
ど
が
気

軽
に
相
談
で
き
る
場
所
づ
く
り
事

業
〜

⑧ 

仙
台
堀
川
を
き
れ
い
に
！
カ
ワ
セ

ミ
と
暮
ら
す「
水
彩
都
市
・
江
東
」

﹇
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
﹈

　
ふ
る
さ
と
納
税
ポ
ー
タ
ル
サ
イ
ト

「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス
」で
、
ク
ラ
ウ

ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

（
実
施
期
間
：
〜
₁₂
月
₃₁
日
（
日
））

⑤
・
⑥

※
₁
〜
₃
月
は
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ

ス
」
で
⑦
・
⑧
の
事
業
の
ク
ラ
ウ
ド

フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
実
施
予
定
で
す
。

　
他
に
も
、
次
の
₅
つ
の
「
目
指
す

べ
き
江
東
区
の
姿
」
を
活
用
分
野
と

し
て
寄
附
で
き
ま
す
。

○ 

水
と
緑
豊
か
な
地
球
環
境
に
や
さ

し
い
ま
ち

○ 

未
来
を
担
う
こ
ど
も
を
育
む
ま
ち

○ 

区
民
の
力
で
築
く
元
気
に
輝
く
ま

ち
○ 

と
も
に
支
え
あ
い
、
健
康
に
生
き

生
き
と
暮
ら
せ
る
ま
ち

○ 

住
み
よ
さ
を
実
感
で
き
る
世
界
に

誇
れ
る
ま
ち

﹇
税
金
の
控
除
﹈

　
区
へ
の
寄
附
は
ふ
る
さ
と
納
税
と

し
て
税
制
上
の「
寄
附
金
税
額
控
除
」

の
対
象
と
な
り
、
手
続
き
を
行
う
こ

と
で
、
税
の
控
除
を
受
け
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

﹇
寄
附
の
申
込
方
法
﹈

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
等
で
の
寄
附

を
希
望
す
る
方
は
「
ふ
る
さ
と
チ
ョ

イ
ス
」
で
。
納
付
書
で
の
寄
附
を
希

望
す
る
方
は
、
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・

課
税
課
税
務
係（
区
役
所
₅
階
₆
番
）

に
あ
る
申
出
書
に
寄
附
し
た
い
事
業

な
ど
必
要
事
項
を
記
入
し
、
〒
１３５
―

８３８３
区
役
所
課
税
課
税
務
係
へ
郵
送
・

フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
・
窓
口
で
。

問▢
﹇
寄
附
金
の
手
続
き
に
関
す
る

こ
と
﹈課
税
課
税
務
係
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ｅ▢kazei@city.koto.lg.jp

﹇
寄
附
金
の
使
途
に
関
す
る
こ
と
﹈

財
政
課
予
算
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）1
7
6
0

 

℻（
3
6
4
7
）9
3
4
5

▲⑤パラスポーツ

▲ ⑥牡丹町（ふる
さとチョイス）

▲ ふるさと納
税の手続き
（区ホーム
ページ）

　
乳
が
ん
検
診
は
例
年
年
明
け
に
予

約
が
混
み
合
い
、
区
内
の
医
療
機
関

で
受
診
が
で
き
な
い
場
合
が
あ
る
た

め
、
₁
・
₂
月
は
区
外
に
あ
る
検
診

機
関
の
東
京
都
予
防
医
学
協
会
で
も

受
診
で
き
る
よ
う
に
し
ま
す
。

　
受
診
を
希
望
す
る
方
は
電
話
で
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
乳
が
ん
検
診

の
受
診
券
を
お
持
ち
で
な
い
方
は
申

し
込
み
が
で
き
ま
せ
ん
。
昨
年
度
未

受
診
の
方
で
今
年
度
受
診
を
希
望
す

る
方
、
転
入
で
受
診
券
が
届
い
て
い

な
い
方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
予
約
の
際
は
「
江
東
区
乳
が
ん
検

診
の
予
約
」
と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。

※
申
込
後
、
確
認
の
受
診
案
内
が
検

診
機
関
か
ら
届
き
ま
す
。
指
定
さ
れ

た
日
時
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

※
検
診
直
前
の
申
し
込
み
は
対
応
で

き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
申
込
開
始
直
後
や
週
初
め
は
電
話

が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。
つ
な
が
ら

な
い
場
合
は
時
間
を
お
い
て
お
か
け

直
し
く
だ
さ
い
。

問▢
保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
づ
く

り
係 

☎（
3
6
4
7
）9
4
8
7

 

℻（
3
6
1
5
）7
1
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身
に
着
け
る
な
ど
の
工
夫
を
し
て
、

交
通
事
故
防
止
に
努
め
て
く
だ
さ
い
。

反
射
材
は
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
や
江
東

運
転
免
許
試
験
場
内
等
で
購
入
で
き

ま
す
。

問▢
地
域
交
通
課
交
通
係
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表1　総収入の基準
世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般世帯 4,410,000 5,049,000 5,737,000

ひとり親世帯 4,057,000 4,966,000 5,772,000 6,396,000
※ 収入から家賃（一定額）を控除できる場合があります。

詳細は窓口へご相談ください。

表2　合計所得金額の基準
世帯人数 2人 3人 4人 5人
一般世帯 3,087,000 3,599,000 4,149,000

ひとり親世帯 2,805,000 3,532,000 4,175,000 4,674,000

電話番号（申込専用） ☎0120-489-559
申込方法 12／7（木）から電話で（申込順）　

受付時間：月～金曜（祝日・年末年始を除く）9：00～17：00

申込場所　
検診実施会場

（公財）東京都予防医学協会（新宿区市谷砂土原町1-2）
JR総武中央線・都営新宿線市ヶ谷駅徒歩5分　
東京メトロ有楽町線・南北線市ヶ谷駅5・6出口徒歩2分

検診実施期間 1／5（金）～2／20（火）
対象者 区内在住で40歳以上の偶数年齢の女性※年齢は令和6年3／31現在

検診項目 問診（質問票）、マンモグラフィ
自己負担金 1,000円（令和4年度住民税非課税者、生活保護受給者等は無料）

※ 前年度未受診者は受診可。また、国のがん検診支援事業により、対象者には、クーポン券が送付され、 
無料で受診できます（対象者は令和5年4／1現在40歳の方）。


