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浸水想定区域は、
ハザードマップで確認しましょう！

詳細は4面で

いいえ

浸水想定区域外の親戚・知人宅、
宿泊施設への避難ができる

備蓄等が十分にあり浸水時間中
安全に自宅にとどまることが

できる

いいえ はい

自宅が浸水想定区域にある
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　水害が起こることが事前に予測されている場
合は水平避難（広域避難）が有効です。水害が予
測されている地域からできるだけ遠くの安全な
場所に避難しましょう。
　なお、江東区の臨海部（青海、有明、新木場な
ど）は地盤が高く、水害リスクが低くなってい
ます。

　浸水想定区域で一軒家やマンション低層階に
お住まいの方は、近くの避難所や高く堅ろうな
建物の上層階（浸水想定深より高い場所）に避難
しましょう。
　垂直避難は時間がな
い時の緊急的な避難行
動です。水害は事前に
ある程度予測ができま
す。余裕をもって避難
行動を行いましょう。

　状況によって、避難所開設よりも前に、自主
的な避難を行う方を受け入れる「自主避難施設」
（区内各文化センター・スポーツセンター、スポ
ーツ会館、総合区民センター）を開設します。
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避難情報

「高齢者等避難」が発令されたら、高齢者や障害者、
こどもなど、避難に時間を要する方は、危険な場所から
避難しましょう。

区が警戒レベル3以上の避難情報を発令した場合、
避難の準備や避難をはじめてください。

水害が発生する直前に
移動することは大変危
険なのでやめましょう。

災害に巻き込まれないように早
めの避難を心がけることが大切
です。

災害用伝言ダイヤルの使い方
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