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江
東
区
を
よ
り
住
み
や
す
い
ま
ち

に
す
る
た
め
、
区
民
の
皆
さ
ん
の
考

え
や
思
い
を
区
長
が
各
地
域
へ
足
を

運
び
、
直
接
お
伺
い
し
ま
す
。

　〝
も
っ
と
よ
く
な
る
江
東
区
〞の
実

現
に
向
け
て
、「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

江
東
区
」「
ク
リ
ー
ン
で
開
か
れ
た
江

東
区
政
」「
つ
く
ろ
う
、
ま
ち
の
デ
ザ

イ
ン
」「
広
げ
よ
う
、
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
」「
健
康
都
市
江
東
区
」

「
つ
な
が
ろ
う
、
世
代
を
超
え
て
」の

₆
つ
の
テ
ー
マ
に
つ
い
て
、
ぜ
ひ
、

皆
さ
ん
の
声
を
聴
か
せ
て
く
だ
さ
い
。
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₂₄
日
（
日
）
午
後
₂
時
〜

₄
時
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開
場
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午
後
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時
半
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場▢
①
富
岡
区
民
館
ホ
ー
ル
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富
岡

₁
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―
₁₂
）
②
オ
ン
ラ
イ
ン
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ｏ
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人▢
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

①
₃₀
人
②
₅
人
（
申
込
順
）
※
令
和

₆
年
₃
月
ま
で
毎
月
開
催
予
定
で
す

が
、
応
募
多
数
の
場
合
、
複
数
回
の

参
加
に
つ
い
て
ご
遠
慮
い
た
だ
く
こ

と
が
あ
り
ま
す
費▢
無
料

保▢
幼
児
（
満
₁
歳
₆
か
月
〜
就
学

前
）
₃
人
程
度

申▢
₉
月
₅
日
（
火
）
午
前
₉
時
か

ら
、
電
話
、
ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
オ
ン
ラ
イ
ン
参
加
希
望
の
方
は

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
み
）
に
①

氏
名
②
住
所
③
電
話
番
号
④
年
齢
⑤

性
別
⑥
職
業
⑦
区
内
在
勤
・
在
学
の

方
は
勤
務
先
・
学
校
名
・
所
在
地
⑧

関
心
の
あ
る
テ
ー
マ
⑨
保
育
希
望
の

方
は
こ
ど
も
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

生
年
月
日
⑩
手
話
通
訳
希
望
の
方
は

そ
の
旨
を
記
入
し
、
広
報
広
聴
課
広

聴
相
談
係
へ
（
⑨
希
望
の
方
は
₉
月

₁₁
日
（
月
）
ま
で
に
要
申
込
）
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※
本
事
業
に
つ
い
て
は
、
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
、
Ｃ
Ａ
Ｔ
Ｖ
、
Ｙ
ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ

ｂ
ｅ
等
に
、
後
日
掲
載
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
了
承
の
う

え
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　
₁₀
月
₁
日
現
在
で
、
全
国
一
斉
に

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
の
調
査
は
、
住
生
活
に
関
す

る
さ
ま
ざ
ま
な
施
策
の
た
め
の
基
礎

資
料
を
得
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
行

わ
れ
、
全
国
約
3
4
0
万
世
帯
を
対

象
と
し
た
大
規
模
な
調
査
で
す
。

　
江
東
区
で
は
、
調
査
対
象
と
し
て

約
8
、5
0
0
世
帯
が
無
作
為
に
抽

出
さ
れ
ま
す
。

　
対
象
の
世
帯
に
は
、
₉
月
下
旬
に

調
査
員
が
調
査
票
を
配
付
し
ま
す
。

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問▢
地
域
振
興
課
統
計
調
査
係
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4
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）8
4
4
1

▲ 区ホームペ
ージ申込フ
ォーム

廃棄物処理手数料
現行料金 改定料金（10／1～）
40円／kg 46円／kg

※ 「廃棄物処理手数料」は、事業者が廃棄物処理を委託す
る際の上限額になります。

事業系有料ごみ処理券料金表

券種 現行料金 改定料金
（10／1～）

70リットル券（1セット5枚） 2,660円 3,045円
45リットル券（1セット10枚） 3,420円 3,910円
20リットル券（1セット10枚） 1,520円 1,740円
10リットル券（1セット10枚） 760円 870円

粗大ごみ処理手数料

主な品目例 現行料金 改定料金
（10／1～）

ふとん、スーツケース等 400円 400円
ベビーベッド、ストーブ

（ファンヒーター）等 800円 900円

机、マッサージチェア等 1,200円 1,300円
ステレオセット

（ミニコンポ除く）、
ランニングマシーン等

2,000円 2,300円

両袖机等 2,800円 3,200円
※手数料は、粗大ごみ申込時にご確認ください。

未使用のごみ処理券交換取扱窓口
常設窓口

清掃リサイクル課（区役所隣防災センター6階6番）
清掃事務所（潮見1-29-7）

臨時窓口　受付時間：9：30～16：30
10／25（水）総合区民センター7階第3会議室（大島4-5-1）

10／26（木）亀戸文化センター第2会議室
（亀戸2-19-1カメリアプラザ6階）

10／27（金）森下文化センター3階第4研修室（森下3-12-17）

　
₁₀
月
₁
日
（
日
）
か
ら
事
業
系
有

料
ご
み
処
理
券
と
粗
大
ご
み
料
金
を

改
定
し
ま
す
。
区
民
・
事
業
者
の
皆

さ
ん
に
ご
負
担
を
お
か
け
し
ま
す
が
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

事
業
系
有
料
ご
み
処
理
券
は

新
券
に
切
り
替
え

　
廃
棄
物
処
理
手
数
料
の
改
定
に
伴

い
、
₁₀
月
₁
日
（
日
）
か
ら
事
業
系

有
料
ご
み
処
理
券
の
料
金
を
改
定
し
、

新
券
に
切
り
替
え
ま
す
。
現
在
発
行

し
て
い
る
事
業
系
有
料
ご
み
処
理
券

は
、
₉
月
₃₀
日
（
土
）
で
販
売
を
終

了
し
ま
す
。
今
後
現
行
券
を
購
入
す

る
場
合
は
、
₉
月
₃₀
日
（
土
）
ま
で

に
使
い
切
れ
る
よ
う
お
買
い
求
め
く

だ
さ
い
。
な
お
、
お
手
元
に
残
っ
た

現
行
券
は
₁₀
月
₃₁
日
（
火
）
ま
で
に

限
っ
て
使
用
で
き
ま
す
。

現
行
券
は
差
額
分
の
納
入
で

新
券
と
交
換

　
使
い
切
れ
な
か
っ
た
改
定
前
の
事

業
系
有
料
ご
み
処
理
券
は
、
清
掃
リ

サ
イ
ク
ル
課
ま
た
は
清
掃
事
務
所
の

窓
口
で
新
料
金
と
の
差
額
分
（
₁
枚

単
位
）
を
納
入
す
る
こ
と
で
、
同
じ

券
種
の
新
券
と
交
換
で
き
ま
す
。
ま

た
、
左
表
の
と
お
り
臨
時
交
換
窓
口

を
開
設
し
ま
す
。

粗
大
ご
み
料
金
は
10
月
1
日（
日
）

申
込
分
か
ら
改
定

　
粗
大
ご
み
料
金
は
₁₀
月
₁
日（
日
）

申
込
分
か
ら
改
定
と
な
り
ま
す
。
な

お
、
粗
大
ご
み
処
理
券
（
Ａ
・
Ｂ
券
）

の
変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。

﹇
粗
大
ご
み
申
込
先
﹈

粗
大
ご
み
受
付
セ
ン
タ
ー
（
月
〜
土

曜
、
午
前
₈
時
〜
午
後
₇
時
※
年
末

年
始
を
除
く
）
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動
物
死
体
処
理
手
数
料
も
改
定

　
動
物
死
体
処
理
手
数
料
は
₁₀
月
₁

日
（
日
）
か
ら
、
2
、8
0
0
円
か
ら

3
、0
0
0
円
に
改
定
さ
れ
ま
す
。

﹇
動
物
死
体
処
理
手
数
料
と
は
﹈

家
庭
で
飼
っ
て
い
た
犬
・
猫
等
の
動

物
が
亡
く
な
っ
た
、
ま
た
は
敷
地
内

で
発
見
し
た
動
物
死
体
を
自
己
処
理

で
き
な
い
場
合
、
有
料
で
引
き
取
り
、

共
同
埋
葬
（
火
葬
）
処
理
を
行
い
ま

す
。

※
₂₅
㎏
未
満
の
動
物
死
体
に
限
る
。

問▢
清
掃
事
務
所
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▲ インター 
ネット申込

　日本の食文化に関する知識、食事に関する正しい知識と選択力、調理の基礎など健康増進につながる知識を
深めていただくことを目的に家庭料理検定を実施します。オンラインでいつでもどこでも受けたい時に受検が
でき、昨年度は2,935人の方が受検されました。今年度もたくさんの挑戦、お待ちしています。

出題分野 　1．食生活と栄養分野、2．調理と衛生分野、3．江東区ゆかりの問題
表彰制度 　●6割以上の得点者→「KOTOフードマスター認定証」贈呈

● 9割以上の得点者→江東区長賞とフードマスターピンバッチを贈呈 
（高校生以上は満点）

受検時期 　令和6年1月5日（金）～15日（月）
対象・申込方法

受検
区分 受検対象 受検級 検定料 受検

方法 申込方法 申込期間

団体

小学校および義務教育学校5・6年生
とその保護者、教職員 初級

無料 オ
ン
ラ
イ
ン

区立小・中学校在勤、在学生およ
び保護者は学校から配布される受
検要項をご覧ください　
私立校在学の方は区ホームページ
から電子申請

9／1（金）
～30（土）

中学校1・2年生および義務教育学校
7・8年生とその保護者、教職員 中級

個人 上記団体受検対象者以外で
区内在住・在勤・在学の方

初級・中級
※ いずれか

を選択
500円 区ホームページから電子申請

受検対策
初級・中級2種類の対策問題・キーワード集を区ホームペ
ージに掲載しています。また、公式ガイド本が各図書館
にありますので、受検対策にご活用ください。
要項配布場所
区ホームページ、こうとう情報ステーション（区役所2階）、
保健所、各保健相談所、各文化センター、各出張所、 
各図書館、健康センター、各スポーツセンター
問　合　先 　 健康推進課栄養指導担当 

☎3647-6713、℻3615-7171

検定について 
詳細はこちら▶

粗大ごみ申込先（24時間受付）

▲ LINE 
ミニアプリ


