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掲
載
し
て
い
る
情
報
は
10
月
13
日
時
点
の
も
の
で
す
。
最
新
の
情
報
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▲ 区立図書館 
ホームページ

図書館の一覧は2面に掲載

　図書館には、資料の閲覧・貸出以外にもさまざま
なサービスがあります。10／27（水）～11／9（火）は読
書週間。読書の秋に、お近くの図書館をぜひご利用
ください 問▢ 各図書館（2面に一覧を掲載）

■砂村にあった「砂村青節成」という江戸野菜について調べたい
■小説「ドン・キホーテ」の、時代による評価や解釈の変化・歴史を
知りたい

実際に寄せられた相談例

　図書館が皆さんの調べ物をお手
伝いするサービスです。テーマに
沿った資料の探し方のご案内のほ
か、調べ物に必要な情報や資料の
検索・提供を行っています。

レファレンスサービス

寄贈資料の受付
　各館で寄贈資料を受け付けています。対象となる資
料は、一般書、絵本などの児童書、CDです。

児童向け図書
　絵本やよみもののほかにも、大
人が抱えるほどの大きさがある大
型絵本やさまざまな紙芝居の貸し
出しを行っています。わかりやす
く迫力があるので、読み聞かせな
どにも最適です。

▲自動貸出機 ▲自動返却機

　白河こどもとしょか
んと枝川図書サービス
コーナーを除く全館で、
自動貸出機・自動返却
機を設置しています。
カウンターを通さない
ため、人との接触を避
けての利用が可能です。

自動貸出機・自動返却機

　太平洋戦争時の学童
集団疎開に関する資料

（写真・絵画・手紙・生
活用品など）や体験談
を集め、展示していま
す。

貴重資料の収集・展示
学童集団疎開資料室
（江東図書館）

　区に関する資料や地
図、江戸・東京に関す
る出版物などを多く収
集しています。

郷土資料室
（深川図書館）

新型コロナワクチン
予約は不要
早めの接種を

　区では、事前予約不要で受けられるワクチン接種会場を、
スポーツ施設に加えて総合区民センターやショッピングモ
ール等に開設しています。接種がお済みでない方はぜひご
利用ください（詳細は2面に掲載）問▢ 新型コロナウイルス
ワクチン接種推進室☎0570-011-008、℻3647-8647 ▲区ホームページ

写真：豊洲図書館
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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。

2令和 3年（2021年）10月21日
江東区ホームページ　https://www.city.koto.lg.jp
　　　　　　　　　　https://www.city.koto.lg.jp/m（携帯）

こうとう区報でご案内しているイベント等は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止または変更される場合があります。イベント等へ参加される際は、マスク
の着用、検温等にご協力ください。また、体調の優れない方は参加をお控えください。詳細はホームページをご確認いただくか主催者へ直接お問い合わせください。

区立図書館一覧（1面つづき）
図書館名（所在地） 電話番号 FAX番号 Twitter

江東（南砂6-7-52） 3640-3151 3615-6668 @kotolib_koto
深川（清澄3-3-39） 3641-0062 3643-0067 @kotolib_fuka
白河こども（白河4-3-19） 3643-7439 3643-7400 @kotolib_shira
東陽（東陽2-3-6教育センタ
ー1階） 3644-6121 3615-6669 @kotolib_toyo

豊洲（豊洲2-2-18豊洲シビ
ックセンター9～11階） 3536-5931 3532-5075 @kotolib_toyosu

東雲（東雲2-7-5-201トミン
タワー東雲2階） 3529-1141 3529-1144 @kotolib_shino

古石場（古石場2-13-2古石
場文化センター4階） 5245-3101 5245-3104 @kotolib_furu

城東（大島4-5-1総合区民セ
ンター4階） 3637-2751 3637-3122 @kotolib_joto

亀戸（亀戸7-39-9） 3636-6061 3636-6010 @kotolib_kameido
砂町（北砂5-1-7砂町文化セ
ンター1階） 3640-4646 3640-4610 @kotolib_suna

東大島（大島9-4-2-101東大
島ファミールハイツ1階） 3681-4646 3681-4810 @kotolib_h_ojima

枝川図書サービスコーナー
（枝川3-6-16枝川区民館1階）3647-6860 3647-6860 @kotolib_edagawa

※ 枝川図書サービスコーナーは資料の検索・取寄せ（予約）・貸出・返却が
できる窓口です。資料の所蔵はありません。

地区 日時 会場 テーマ 講師 連絡
責任者

江南
11／6（土）
18：00～
19：30

豊洲文化センタ
ー第2研修室

（豊 洲2-2-18豊
洲シビックセン
ター8階）

「老いも若きも社会
参加」
～ボランティアはひ
とのためならず～

梶恵一（江東区青
少年指導員・講
師・江東区少年
団体連絡協議会
常任理事）

櫻井
信二郎
☎3647-
7764

砂北
11／9（火）
19：00～
20：00

砂町文化センタ
ー3階第1研修室

（北砂5-1-7）
紙のことを学ぼう、　
リサイクルについて

日本製紙連合会
講師

京谷
純一
☎090-
7730-
2373

西部
11／18（木）
18：30～
20：00

森下文化センタ
ー4階AVホール

（森下3-12-17）

『共育』のススメ
～笑顔でこどもと関
わるために～

大塚寿江（川南小
学校校長）

阿部
光城
☎090-
1614-
7268

南部
11／20（土）
18：30～
20：00

富岡区民館
3階ホール

（富岡1-16-12）

地域で育む生きる力
～自助・共助・公助
＜近所～

梶恵一（江東区青
少年指導員・講
師・江東区少年
団体連絡協議会
常任理事）

岡部
丈太郎
☎3643-
9252

東陽
12／11（土）
13：00～
16：30

東陽区民館
4階ホール

（東陽3-1-2）

第一部：よりよい子
どもの成長のために
第二部：青少年健全
育成について

第一部：佐藤勝
行（南陽小学校校
長）
第二部：東京都
生活文化局

早坂
治子
☎3647-
4762

　
区
で
は
、
正
社
員
お
よ
び
パ
ー
ト

タ
イ
ム
の
予
約
面
接
会
を
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
木
場
と
共
催
し
ま
す
。
今
回
は
、

区
内
・
近
隣
を
就
業
場
所
と
す
る
企

業
₇
社
程
度
の
採
用
担
当
者
と
直
接

面
接
が
で
き
ま
す
。

※
求
人
企
業
と
求
人
内
容
、
そ
の
他

ご
不
明
な
点
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（

https://
jsite.m

hlw
.go.jp/tokyo-

hellowork/list/kiba.html

）
を

ご
覧
い
た
だ
く
か
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

木
場
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

時▢
₁₁
月
₁₉
日
（
金
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午
後
₁
時
半

〜
₄
時
（
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約
制
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豊
洲
シ
ビ
ッ
ク
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₇
階

レ
ク
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ー
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（
豊
洲
₂
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₂
―
₁₈
）

人▢
正
社
員
ま
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は
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ー
ト
タ
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ム

就
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を
希
望
す
る
方
、
各
企
業
₇
人

（
申
込
順
）

費▢
無
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申▢
₁₀
月
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（
金
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か
ら
最
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木
造
住
宅
が
密
集
し
て
い
る
地
域

で
は
、
地
震
発
生
時
に
建
物
の
倒
壊

と
延
焼
の
危
険
性
が
高
い
た
め
、
耐

震
性
能
や
耐
火
性
能
の
高
い
建
物
に

建
て
替
え
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

　
区
で
は
、
地
域
の
特
性
に
応
じ
て

「
相
続
・
遺
言
・
後
見
」
や
「
借
地
で

の
建
替
え
」
等
を
テ
ー
マ
と
し
た
講

演
会
お
よ
び
専
門
家
（
行
政
書
士
、

税
理
士
等
）
に
よ
る
個
別
相
談
会
を

開
催
し
ま
す
。

　
今
後
と
も
地
域
ぐ
る
み
で
「
燃
え

広
が
ら
な
い
・
燃
え
な
い
ま
ち
」
を

目
指
し
ま
し
ょ
う
。

砂
町
地
区
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₁₁
月
₂₇
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（
土
）
午
後
₁
時
半

〜
₄
時
₁₅
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砂
町
区
民
館
₃
階
タ
ウ
ン
ホ
ー

ル
（
北
砂
₄
―
₇
―
₃
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砂
町
地
区
（
北
砂
六
・
七
丁
目
、

東
砂
四
・
五
丁
目
）
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の
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お
よ

び
不
燃
化
に
興
味
の
あ
る
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演

会
﹈₅₀
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度
（
申
込
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別
相

談
会
﹈₉
組
（
申
込
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締▢
₁₁
月
₁₉
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金
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亀
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後
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半

〜
₄
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₁₅
分
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亀
戸
文
化
セ
ン
タ
ー
₅
階
第
₁

・
₂
研
修
室
（
亀
戸
₂
―
₁₉
―
₁
）

人▢
亀
戸
地
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五
丁
目
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よ
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に
興
味
の

あ
る
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﹈₅₀
人
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度
（
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込
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﹈₉
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（
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₂₆
日
（
金
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（
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に
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要
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を
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、
メ
ー
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ま

た
は
フ
ァ
ク
ス
で
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備
課
へ
※
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込
書
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入

手
で
き
ま
す

問▢
地
域
整
備
課
不
燃
化
推
進
係
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中
学
生
期
の
成
長
や
取
り
巻
く
環

境
を
理
解
し
つ
つ
、
親
の
意
識
や
こ

ど
も
と
の
接
し
方
な
ど
に
つ
い
て
、

互
い
に
語
り
合
い
な
が
ら
解
決
へ
の

糸
口
を
探
り
ま
す
。
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₁₁
月
₂₀
日
（
土
）
午
前
₁₀
時
〜

₁₁
時
半
※
次
回
は
₁₂
月
₁₈
日
（
土
）

に
開
催
し
ま
す

場▢
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
（
大
島
₄

―
₅
―
₁
）

人▢
区
内
在
住
の
中
学
生
の
親
₁₀
人

（
抽
選
）
費▢
無
料
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藤
井
秀
一
（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
親
心

支
援
協
会
副
理
事
長
）

締▢
₁₁
月
₁₀
日
（
水
）
必
着

申▢
は
が
き
に
①
講
座
名
②
郵
便
番

号
・
住
所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④

電
話
番
号
⑤
こ
ど
も
の
学
年
・
性
別

を
記
入
し
、
〒
１３５
―
８３８３
区
役
所
地
域

教
育
課
地
域
学
習
支
援
係
へ
※
区
ホ

ー
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ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
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子
ど
も
会
は
、
少
年
キ
ャ
ン
プ
な

ど
の
イ
ベ
ン
ト
を
通
じ
て
、
こ
ど
も

た
ち
の
成
長
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
地
域

の
団
体
で
す
。
活
動
の
意
義
や
今
後

の
課
題
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
ま
せ

ん
か
。

時▢ 

場▢
別
表
の
と
お
り

人▢
子
ど
も
会
活
動
に
興
味
の
あ
る

方
（
区
内
在
住
で
あ
れ
ば
地
区
は
問

い
ま
せ
ん
）

費▢
無
料

締▢
地
区
ご
と
に
異
な
り
ま
す
の
で
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

申▢
電
話
で
各
地
区
の
連
絡
責
任
者

へ問▢
青
少
年
課
地
域
連
携
係
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区
で
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
機
会

を
よ
り
増
や
す
た
め
、
下
表
の
と
お

り
事
前
予
約
不
要
の
接
種
（
フ
ァ
イ

ザ
ー
社
製
）
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

事
前
に
予
定
が
立
て
に
く
い
方
も
、

空
き
時
間
を
活
用
し
て
ぜ
ひ
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

※
い
ず
れ
も

人▢
₁₂
歳
以
上
の
区
民
で
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
希
望
す
る
方

申▢
当
日
直
接
会
場
へ

※
当
日
の
混
雑
状
況
に
よ
り
整
理
券

を
配
布
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

※
接
種
数
に
は
上
限
が
あ
り
、
上
限

に
達
し
た
場
合
に
は
接
種
で
き
な
い

こ
と
が
あ
り
ま
す

※
す
で
に
別
の
会
場
・
日
程
で
予
約

済
み
の
方
は
、
必
ず
事
前
に
予
約
を

取
り
消
し
て
く
だ
さ
い

障害のある方と支援員を対象に
会計年度任用職員採用を実施
1．江東区オフィスサポーター

［採用予定数］4人［応募要件］次のい
ずれかに該当する方①身体障害者手
帳、療育手帳または精神障害者保健
福祉手帳の交付を受けている②児童
相談所等により知的障害者であると
判定されている［職務内容］文書交換
業務、書類整理、データ入力、資料
作成等［任期］12／1（水）～令和4年3／
31（木）［勤務日］週4日（原則として土
・日曜、祝日の勤務なし）［勤務時間］
1日6時間［報酬］時間額1,050円（交通
費別途支給）［選考方法］書類審査、
面接、実技
2．江東区オフィスサポーター支援員

［採用予定数］2人［応募要件］次のす
べてに該当する方①自治体、企業等
で障害者相談や支援等の経験がある、
またはそれと同等以上の能力を有す
ると認められる②ワード・エクセル
等を使用したデータ入力・資料作成
作業ができる③心身ともに健康で職
務に意欲があり、オフィスサポータ
ーと円滑なコミュニケーションが図
れる［職務内容］オフィスサポーター
が行う業務の管理・履行確認・指導
助言及び支援、オフィスサポーター
の出退勤管理・連絡調整、業務内容
の評価・記録等［任期］12／1（水）～令
和4年3／31（木）［勤務日］週4日（原則
として土・日曜、祝日の勤務なし）

［勤務時間］1日7時間［報酬］時間額
1,708円（交通費別途支給）［選考方
法］書類審査、面接
※いずれも
申▢ 会計年度任用職員申込書に必要

事項を記入し、切手を貼った返信用
封筒を同封のうえ〒135-8383区役所
職員課人事係へ郵送。随時受付※申
込書は区ホームページからダウンロ
ードできます☎3647-5481、℻3647-
9480

令和3年度特別区民税・都民税 
（普通徴収）第3期納期限11／1（月）
　令和3年度の特別区民税・都民税

（普通徴収）第3期分の納期限は11／1
（月）です。納付方法は下表のとおり
です。詳しくは納税通知書に同封の
チラシまたは区ホームページをご確
認ください 問▢ 納税課収納推進係☎
3647-2063、℻3647-8646［納付の相
談］新型コロナウイルス感染症等の
影響により、納税が困難な方は納期
限までにご相談ください 問▢ 納税課
徴収第一・第二係☎3647-4153、℻ 
3647-8646

都営住宅入居者募集
［抽選方式による募集］①家族向・単
身者向②若年夫婦・子育て世帯向

（定期使用住宅）③事故住宅［申込用
紙配布期間］11／1（月）～10（水）（土・
日曜を除く）［申込用紙配布場所］住
宅課（区役所5階2番）、豊洲特別出張
所・各出張所、都庁、東京都住宅供
給公社都営住宅募集センター（渋谷
区神宮前5-53-67コスモス青山3階）、
東京都住宅供給公社亀戸窓口センタ
ー（亀戸1-42-20住友不動産亀戸ビル
10階）※申込書は配布期間中のみ公
社ホームページ（ https://ww 
w.to-kousya.or.jp/）からも入手で
きます 申▢ 郵送で11／15（月）までに
渋谷郵便局に届いたものに限り有効
問▢ 東京都住宅供給公社都営住宅募

集センター☎3498-8894、区住宅課
住 宅 管 理 係 ☎3647-9464、℻3647-
9268

区民保養施設　 
年末年始の利用案内
　申込み方法は区ホームページでご
案内しています［申込期間（はがき）］
11／1（月）～13（土）消印有効［利用期
間］12／31（金）泊～令和4年1／3（月）泊

［利用日数］利用期間内で2泊3日まで
［利用できる方］区内在住の方 問▢ 地
域振興課地域振興係☎3647-4962、
℻3647-8441
分譲マンション無料相談会
時▢ 11／10（水）13：00～16：00（1件1時

間以内）場▢ 区役所6階第62会議室
人▢ 区内分譲マンションの管理組合

役員および区分所有者 費▢ 無料 内▢
分譲マンションの維持管理に関する
さまざまな問題に対応するための無
料相談会（要予約）［相談員］マンショ
ン 管 理 士 締▢ 11／5（金）申▢ 10／25

（月）から住宅課住宅指導係（区役所5
階1番）に電話、ファクスまたは窓口
で☎3647-9473、℻3647-9268
社会保険労務士による年金相談
　区では毎月社会保険労務士による
年金相談（予約不要）を実施していま
す。個別の受給資格等に関わるご相
談は、年金事務所や街角の年金相談
センターをご利用ください（要予約）
※本人確認のため年金手帳や年金証
書などをお持ちください 問▢ 区民課
年金係☎3647-1131、℻3647-9415

江東区マンション交流会
時▢ 11／13（土）13：00～16：30 場▢ カ

メリアプラザ（亀戸2-19-1）人▢ 50人
（申込順）費▢ 1,000円※会員は500円

内▢［第1部］講演1「マンション管理
落語講演」、講演2「来年から始まる
マンション管理計画認定制度につい
て」師▢ 小出由久（マンション管理
士）他［第2部］分科会①管理運営②大
規模修繕［主催］江東・マンションふ
ぉーらむ21 締▢ 11／5（金）※定員にな
りしだい終了 申▢ 10／26（火）から電
話、窓口またはファクスにマンショ
ン名・住所・氏名・電話番号・参加
希望の分科会番号（①または②）・解
決したい問題等を記入し、住宅課住
宅指導係（区役所5階1番）へ☎3647-
9473、℻3647-9268
東大島図書館　 
絵本作家・手島圭三郎氏原画展
　絵本シリーズ「北の森から」で有名
な手島圭三郎氏の絵本「きたきつね
のゆめ」の原画を展示します。迫力
ある原画の魅力を存分にお楽しみく
ださい 時▢ 11／1（月）～30（火）費▢ 無
料 申▢ 当日直接会場へ 場▢  問▢ 東大
島図書館（大島9-4-2）☎3681-4646、
℻3681-4810
深川東京モダン館　 
企画展「渋沢篤二が撮

うつ
した深川」

時▢ 11／3（水・祝）～21（日）※月曜休
館 費▢ 無料 内▢ 渋沢栄一の長男・篤
二が撮影した、明治後期の深川の写
真などを展示 申▢ 当日直接会場へ
場▢  問▢ 深川東京モダン館（門前仲

町1-19-15）☎5639-1776、 ℻5620-
1632 https://www.fukagawa 
tokyo.com/
豊洲ぐるりガーデン講座「親子で作る
木の実とドライフラワーのリース」
　豊洲公園のガーデンで育てた花や
実を使い、ドライフラワーのリース
を作ります。リースの型に材料をボ
ンドで貼っていくだけの簡単リース

（直径約22cm）。冬を彩るインテリ
アリースを親子で楽しく作ってみま
せんか 時▢ 11／14（日）10：00～11：30、
13：00～14：30 場▢ 豊洲公園内豊洲ぐ
るりパークセンター横苗畑（豊洲2-3
-6）※雨天時は室内 人▢ 各6組（抽選。
11／9（火）に当選者のみに連絡）費▢
3,800円 師▢ 稲田幸江（グリーンアド
バイザー）締▢ 11／8（月）17：00 申▢ 電
話またはメールに①氏名②電話番号
③希望のコースを記入し、豊洲ぐる
り パ ー ク セ ン タ ーへ ☎3520-8819 

https://toyosugururi.jp ｅ  ▢
event@toyosugururi.jp
東京2020大会競技会場を巡る
ウォーキングツアー
時▢ 11／14（日）10：00～12：00※小雨

決行、雨天中止 集▢ 有明スポーツセ
ンター（有明2-3-5）人▢ どなたでも
15人（申込順）※保護者1人につきこ
ども3人まで 費▢ 200円 内▢ 有明地区
周辺に設置される競技会場をウォー
キングで巡り、各会場に到着後、競
技施設の風景を撮影［コース］有明ス
ポーツセンター出発、有明テニスの
森、有明アリーナ、有明体操競技場、
有明BMXコース、有明スポーツセ
ンター解散 申▢ 10／26（火）から電話
または有明スポーツセンター窓口で
☎3528-0191、℻3528-0192
にこにこノルディックウォーキ
ング教室（障害のある方対象）
時▢ 11／16（火）10：00～12：00※雨天

中止 場▢ 木場公園周辺 人▢ 高校生以
上の自力歩行が可能な障害のある方
10人（抽選）※付添いの方は募集人数
対象外 費▢ 無料 内▢ リュックサック
など両手が空くかばんで参加※ボラ
ンティアの方も同時募集（障がい者
スポーツ指導員の活動実績となりま
す）締▢ 11／4（木）必着 申▢ 往復はが
き（1人1枚）またはメールに①講座名
②住所③氏名（ふりがな）④性別⑤年
齢⑥電話番号⑦どのような障害⑧付
添い有無⑨無料レンタルストックの
要不要（ボランティア希望の方は「ボ
ランティア」と明記のうえ①～⑥・
⑨と障がい者スポーツ指導員資格の
有無）を記入し、〒136-0081夢の島1
-1-2夢の島競技場内屋外スポーツ施
設 事 務 所 へ ☎3522-0846、℻3522-
0855 ｅ▢ school@di-ksp.jp
ランニング講習会
　ランニングやマラソンを始めたい
方を対象に講習会を行います。講習
会の最後には区民駅伝大会に出場し
成果を確認しましょう 時▢ 11／17～
令和4年1／12の水曜（12／29を除く全8
回）19：00～20：30 場▢ スポーツ会館

（北砂1-2-9）とその周辺 人▢ 区内在
住・在学・在勤で18歳以上の方25人

（抽 選）［最 少 催 行 人 数］19人 費▢
8,000円 締▢ 10／30（土）必着 申▢ スポ
ーツ会館窓口で（はがき1枚持参）※
スポーツ会館ホームページ（
https://www.koto-hsc.or.jp/spo 
rts_center1/）からも申込可☎3649-
1701、℻3649-3123
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診療対象 内科・小児科の急病患者
診療受付（土）18：00～21：30　（休日）9：00～11：30　13：00～21：30

診療場所 江東区休日急病
診療所

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

調剤薬局
江東区薬剤師会
深川調剤薬局 江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502
江東区薬剤師会
城東調剤薬局 総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

※ 現在、土曜・休日急病診療は予約制となっています。事前に電話で予約のうえ、受診してく
ださい。なお、新型コロナウイルス、インフルエンザ、溶連菌等の検査は行っていません。
平
日
夜
間
こ
ど
も

ク
　
リ
　
ニ
　
ッ
　
ク

診療対象 小児科（中学生以下）の急病患者
診療受付 平日の20：00～22：45
診療場所 江東区平日夜間

こどもクリニック 江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109

調剤薬局 江東区薬剤師会
深川調剤薬局 江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

※ その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、 
子供の健康相談室（東京都実施）をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898

※ また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター（24時間年中無休） 
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323
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診療対象 歯科の急病患者

診療受付 9：00～11：30　13：00～16：30
当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

期　日 医療機関名 所　　在　　地 電　話

11／3（水・祝）北村歯科医院 常盤2-14-12　北村ビル1階 3633-2183
リモール歯科医院 亀戸4-18-20　モンテローザ大久保1階 5626-3621

11／7（日）森下ベリタス歯科 森下2-14-5 5600-4618
高地歯科医院 亀戸4-19-2　小林ビル2階 3681-8709

11／14（日）小川歯科医院 森下2-7-7 3631-4814
津田歯科医院 亀戸5-23-3 3638-3534

11／21（日）八巻歯科診療所 森下2-19-1　森下キーコーポ2階 3632-0333
杉山歯科医院 亀戸6-6-5　ヴェラハイツ第2亀戸1階 3638-3690

11／23（火・祝）藤関歯科医院 森下4-6-5 3846-1876
平塚歯科医院 亀戸6-8-8　平塚ビル201 3681-8841

11／28（日）小林デンタルクリニック 森下5-12-11　リバーハイツ2階 3635-4188
つづき歯科医院 亀戸6-42-16 3681-0603

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※ 電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）　 

☎5272-0303

場所 日程・内容
区役所2階
エレベーター前

11／2（火）13：00～16：00
（面談による相談のみ）

江東年金事務所
（亀戸5-16-9）
☎3683-1231
℻3681-6549

［受付時間］
平日　　　　8：30～17：15
11／13（土）　9：30～16：00
※事前に江東年金事務所へ
お問い合わせください

街角の年金相談
セ ン タ ー 江 東

（オフィス）
（亀 戸 2-22-17　
日本生命亀戸ビ
ル5階）
☎5628-3681

［予約受付時間］
平日　8：30～17：15
※予約が必要ですので街角
の年金相談センター江東（オ
フィス）へお問い合わせくだ
さい

納付方法
-ご自身に合った方法をお選びください-

窓口

コンビニエンスストア
金融機関、郵便局
納税課（5階7番）
豊洲特別出張所・各出張所

ATM 金融機関のペイジー対応ATM
（コンビニ内のATMは不可）

パソコン・
スマートフ
ォン　　　

インターネットバンキング
クレジットカード

（別途決済手数料がかかります）
モバイルレジ
LINE Pay 請求書支払い
PayPay請求書払い
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会場 住所 日程・受付時間
深川北スポーツセンター 平野3-2-20 10／31（日）までの各日10：00～11：30、

14：00～16：30※月曜を除く亀戸スポーツセンター 亀戸8-22-1

総合区民センター 大島4-5-1 11／26（金）までの火～金曜（祝日を除く）
12：00～14：15、16：00～19：15※

アトレ亀戸前 亀戸5-1-1 10／23（土）・24（日）、11／13（土）・14（日）
の各日10：30～17：00

南砂町ショッピングセンター
SUNAMO 新砂3-4-31 10／30（土）、11／20（土）の各日10：30～17：

00

豊洲公園 豊洲2-3-6 11／6（土）・7（日）・27（土）・28（日）の各日
10：30～17：00

※ 総合区民センターは一部時間帯が変更になる日があります。詳細はホームページを
ご覧ください
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接種会場一覧

会場名 開設
期間

ワク
チン
種別

個別接種
（区内医療
機関）

終了

フ
ァ
イ
ザ
ー

集
団
接
種

深川
スポーツ
センター

10／30
（土）
まで

フ
ァ
イ
ザ
ー

有明
スポーツ
センター

東砂
スポーツ
センター

亀戸
スポーツ
センター 11／20

（土）
まで

※以降
の接種
会場に
ついて
は現在
検討中

フ
ァ
イ
ザ
ー

深川北
スポーツ
センター

スポーツ
会館

（2回目接
種のみ受
付）

モ
デ
ル
ナ

▲区ホームページ
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ATMでの詐欺被害が多発しています。詐欺の犯人は、高齢者をATMに誘導し、携帯電話で指示をします。
「ATMコーナーでは携帯電話の通話をしない、させない！」深川警察署☎3641-0110、城東警察署☎3699-0110、
東京湾岸警察署☎3570-0110 問▢危機管理課防犯担当☎3647-4399、℻3647-9651

詐欺被害を防ごう！
STOP！ATMでの携帯電話

　令和2年度は、新型コロナウイルス感染症対策として、「区民生活」、
「区内事業者」、「医療機関・従事者」の3つを支える取り組みを迅速に
実施したほか、防災備蓄用ラジオの全戸配布や有明子ども家庭支援
センターの開設、小中学校等の児童・生徒1人1台の端末配備に向け
た環境整備など、区政全般にわたる課題へ積極的に取り組むととも
に、効率的な経費の執行に努めました。

　一般会計の決算額は、前年度に
比べ歳入が28.1％の増、歳出が
28.0％の増となりました。内訳は、
図1・図2のとおりです。

　区には、一般会計のほかに3つ
の特別会計があります。各会計の
決算状況については、表1をご覧
ください。

　特別区税などの使い道が特定さ
れない収入に対する人件費・扶助
費などの固定的な支出の割合を経
常収支比率といい、一般的に70～
80％が適正水準とされています。
令和2年度は、特別区交付金の減
などから79.1％となり、前年度に
比べ3.9ポイント増加したものの、

7年連続で適正水準の範囲内とな
りました。
　また、使い道が特定されない収
入に対する借金の返済額の割合を
公債費負担比率といい、令和2年
度は1.6％と低い水準を維持して
います。
　その他、区の借金である特別区

　健全化判断比率は、財政の健全
性、透明性を確保するための一つ
の指標であり、区民の皆さんに区
の財政状況について情報提供する
ものです。令和2年度決算に基づ
く本区の健全化判断比率は、表2

のとおりで、すべての指標が、財
政健全化が必要とされる基準を大
きく下回っており、区財政は健全
な状態であると言えます。
問▢ 財政課予算担当☎3647-1760、

℻3647-9345

一般会計 特別会計

令和2年度決算に基づく健全化判断比率

区財政の状況

図1　令和2年度一般会計歳入決算内訳 図2　令和2年度一般会計歳出決算内訳

表1　令和2年度　各会計歳入歳出決算状況
区　分 一般会計 国民健康保険会計 介護保険会計 後期高齢者医療会計

Ａ　 歳入・歳出
予算現額 2,703億7,906万9千円 482億8,800万円 359億4,400万円 104億7,400万円

Ｂ　収入済額
 （収入率B／A×100）

2,602億9,757万3千円
（96.3％）

472億7,049万4千円
（97.9％）

348億7,904万7千円
（97.0％）

104億3,323万3千円
（99.6％）

Ｃ　支出済額
 （執行率C／A×100）

2,532億5,596万6千円
（93.7％）

454億2,547万4千円
（94.1％）

340億2,153万1千円
（94.7％）

102億5,489万9千円
（97.9％）

Ｄ　差引残額
（形式収支B-C） 70億4,160万7千円 18億4,502万円 8億5,751万6千円 1億7,833万4千円

Ｅ　 翌年度へ繰り
越すべき財源 13億9,972万9千円

　　 実質収支 
（D-E） 56億4,187万8千円 18億4,502万円 8億5,751万6千円 1億7,833万4千円

表2　令和2年度決算に基づく健全化判断比率
実質赤字比率 連結実質赤字比率 実質公債費比率 将来負担比率

－％
（11.25％）

－％
（16.25％）

△3.7％
（25.0％）

－％
（350.0％）

※ 実質赤字比率および連結実質赤字比率は赤字額がないため、将来負担比率は実質的な将来負
担がないため「－％」となっています。

※ （　）内は早期健全化基準で、この数値を上回ると財政健全化計画の策定など、自主的な改善
努力が必要となります。

［実 質 赤 字 比 率］一般会計の赤字の程度によって、財政運営の深刻度を示す指標
［連結実質赤字比率］ 全会計の赤字の程度によって、地方公共団体としての財政運営の深刻度を

示す指標
［実 質 公 債 費 比 率］ 借入金の返済額およびこれに準じる額の程度によって、資金繰りの危険度

を示す指標
［将 来 負 担 比 率］ 将来負担すべき実質的な負債等の程度によって、将来の財政負担の大きさ

を示す指標

国 庫 支 出 金　 区の仕事に対して国から交付
されたお金

特別区交付金　 都区財政調整制度に基づいて
交付されたお金

特 別 区 税　 特別区民税、特別区たばこ税、
軽自動車税、入湯税

都 支 出 金　 区の仕事に対して都から交付
されたお金

繰 入 金　 特定目的基金などを取り崩し
て活用したお金

特 別 区 債　 学校の建設や道路の整備など
のための借入金

歳　入
民 生 費　 高齢者や子育て支援など福祉に要

した経費
総 務 費　 防災対策や地域振興、庁舎管理な

どに要した経費
教 育 費　 学校教育や図書館の運営などに要

した経費
衛 生 費　 健康増進や公衆衛生、環境対策、清

掃事業などに要した経費
土 木 費　 道路・公園の整備やまちづくりな

どに要した経費
公 債 費　特別区債の償還に要した経費

歳　出

日時・場所 テーマ

11／20（土）9：00～12：00
えこっくる江東

開講式／ジモトの屋上を活用してはちみつをつくってる人
のハナシ
師▢NPO法人江東区ハニービー・プロジェクト、えこっく
る江東職員

11／28（日）9：00～13：00
えこっくる江東
豊洲ぐるり公園

（豊洲5-1地先）

ジモトの運河をクルージング～小さなヨットでエコなスポ
ーツ体験
師▢NPO法人江東区の水辺に親しむ会※動力船・ヨットに
乗船（50分程度）、昼休憩なし

12／5（日）9：00～13：30
えこっくる江東
新砂干潟

ジモトの干潟で海洋ごみから地球を救え～大きなごみとマ
イクロプラスチック、めったに行けない新砂干潟でごみ拾
い
師▢江東エコリーダーの会※貸切バスで移動（20分程度）※
昼休憩なし

12／11（土）9：30～12：50
東大島文化センター

（大島8-33-9）
砂村ポケットエコスペ
ース

（東砂3-25地先）

ジモトの生き物はここでしか守れない～生態系を守る、生
きものの地球を守る
師▢NPO法人ネイチャーリーダー江東※都バス・徒歩で移
動（20分程度）

12／19（日）9：00～13：00
えこっくる江東

語るジモト活動～エコリーダーとなって持続可能ジモトア
クションを起こそう／閉講式
師▢NPO法人江東区の水辺に親しむ会、江東エコリーダー
の会、NPO法人ネイチャーリーダー江東

※内容は、天候等により一部変更になる場合があります

令和2年度あなたが納めた
税の使い道（1万円換算）

　令和2年度一般会計決算を1万円に換算
して目的別に表したものです。

特別定額
給付金に

保育所運営
や子育て
支援に

高齢者・障
害者福祉に

学校教育や
図書館に

地域振興や
スポーツ
振興に

健康増進や
環境対策・

清掃に

道路・公
園、まち
づくりに

商工業・
観光振興に 防災対策に 区債の

償還に 議会運営に 介護保険の
資金などに

2,107円 1,961円 1,661円 1,383円 950円 606円 453円 105円 98円 91円 34円 551円
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　区民の安全・安心を守るために
各種取り組みを実施した結果、新
型コロナウイルス感染症対策に関
する歳出決算額は一般会計で598

億4,526万4千円、特別会計を合わ
せた全体で599億4,447万3千円と
なりました。

新型コロナウイルス感染症対策
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債の残高が約265億円であるのに
対し、区の貯金である基金のうち、
必要なときに取り崩して使う特定

目的基金の残高は約1,449億円と、
貯金が借金を大きく上回っていま
す。
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45  令和 3 年（2021年）10月21日江東区役所〒135‒8383 東陽 4－11－28 ☎ 3647－9111（代） 令和 3 年（2021年）10月21日
江東区ホームページ　https://www.city.koto.lg.jp
　　　　　　　　　　https://www.city.koto.lg.jp/m（携帯）

◎年齢要件　平成15年11月1日以前に生まれた方
◎住所要件　①江東区に令和3年7月18日までに転入の届出をし、引き続き江東区に居住（住民基本台帳に登録）がある方
　　　　　　②令和3年6月18日以降に転出し、転出前に本区の住民基本台帳に引き続き3か月以上登録され、かつ転出後4か月を経過していない方

⎧
⎨
⎩①または②に

該当する方

　誤って、ご家族の入
場整理券をお持ちにな
らないようご注意くだ
さい。
　この地図は、10月31
日（日）投票日当日にお
越しになる場合の投票
所です。

「投票所入場整理券」封筒 「投票所入場整理券」表面

　期日前投票にお越し
の場合は、裏面（宣誓書
兼請求書欄）への記入
が必要になります。ご
自宅等で事前にご記入
のうえお持ちいただく
とスムーズに受付がで
きます。

「投票所入場整理券」裏面

（1）　 投票所入場整理券は10月20日頃までに配達されます。お手元に届かなかったり、紛失されても、選挙人名簿に登録されていれば投票
することができます。その場合は投票所（期日前投票所）で係員にお申し出ください。

（2）　 投票日当日の10月31日（日）は入場整理券の表面に記載された投票所以外では投票できません。封筒を速やかに開封していただき、ご
自身の投票所をご確認ください。

　視覚に障害がある方には点字版または音声版「選挙のお知らせ」や点字シールを貼った「投票所入場整理券」を郵送します。ご希望の方は
ご連絡ください。※皆さんのご近所、お知り合いに該当される方がいましたら、ぜひこのことをお伝えください。

選挙管理委員会では、新型コロナウイルス感染拡大の防止に取り組みます。投票所に来られる皆様におかれましても、ご理解、ご協力をお願いいたします。

● 投票所内の投票管理者・投票立会人および 
従事する職員は全員マスクを着用します。

● 投票所には手指用アルコール消毒液を設置します。
● 定期的に投票所内の換気を行います。
● 記載台などを定期的に消毒します。
● 飛沫感染防止のため、受付（名簿対照係）や用紙交付係、投票管理者・

投票立会人などの有権者と対面する 
場所に透明のシートを設置します。

● 選挙人同士の間隔（1m程度）を空けて 
並んでいただきます。

● 投票所ではクリップ鉛筆を使用します。 
（消毒済の鉛筆を使用する場合もあります。）

● マスク着用、手指の消毒、咳エチケットや来場前後
の手洗い、うがいにご協力ください。

● 分散投票のため、期日前投票をご利用ください。
● 午前の早い時間帯は比較的スムーズに投票いただけます。

混雑緩和にご協力ください。
● 筆記用具の持参を推奨します。ご自身の筆記用具（鉛筆、

シャープペンシル、油性ボールペン）を持参して投票を
することができます。

● 投票が済みましたら、会場内の密を防ぐため、速や
かに退出していただきますようお願いいたします。

● ソーシャル・ディスタンスの確保にご協力ください。

●混雑緩和のため、入場を制限させていただく場合がございます。
●投票所内での携帯電話・スマートフォンの使用、カメラ等での撮影はお控えください。
●投票の秘密や秩序の保持に必要と判断した場合、入場を制限することがあります。 ◀ 区選管特集 

ホームページ

選挙管理委員会が行う感染症対策 感染症対策における有権者の皆様へのお願い

視覚に障害のある方は

選挙の詳しい情報は、区ホームページ（https://www.city.koto.lg.jp）からもご覧になれます。

【転入】江東区に転入の届出をし、投票日現在まで引き続き区内に居住している方 【転居】江東区内で住所を変更した方

令和3年7月18日までに転入の届出 江東区での投票になります。 令和3年10月6日までに
区内転居の届出

転居後の住所地の
投票所

（入場整理券に記載の場所）令和3年7月19日以降に転入の届出 前住所地での投票になります。

【転出】江東区の住民基本台帳に3か月以上登録された後に転出し、4か月を経過していない方 令和3年10月7日以降に
区内転居の届出

転居前の住所地の
投票所

（入場整理券に記載の場所）令和3年6月19日以降に別の区市町村に転入の届出 江東区での投票になります。

東京都 53.64％
江東区 55.59％

前回（平成29年10月22日執行）
衆議院議員選挙の投票率

手洗い・消毒 マスク着用

選挙に関するお問い合わせ先：選挙管理委員会事務局　☎3647-9091　℻3647-9592

　ご本人の投票所入場整理券（届いている場合）をお持ちください。投票所入場整理券を紛失した場合や、投票資格の要件を満たしている
にも関わらず投票所入場整理券が届いていない場合でも、期日前投票所において選挙人名簿で確認できれば投票できます。
　投票所入場整理券の裏面に記載の期日前投票宣誓書にあらかじめ必要事項を記入のうえ、お近くの期日前投票所へお持ちく
ださい（前もって必要事項を書いてから来場いただくとスムーズに投票ができます）。

滞在地での不在者投票

指定施設（病院、老人ホームなど）での不在者投票

郵便等による不在者投票

　仕事や旅行等で江東区外に滞在され
る方は、あらかじめ投票用紙等を請求
していただくと、選挙の公示日の翌日

（10月20日（水））から投票日の前日（10月
30日（土））まで、滞在先の市区町村選挙
管理委員会で投票することができます。
※不在者投票できる場所・時間等につ
いては滞在先の選挙管理委員会にお問
い合わせください。

　病院・老人ホーム等に入院・入所されている方で、その施設が不在者投票の指定施設になっていれば、その病院
・老人ホーム等で投票することができます。お早めに病院長等（事務担当者）にその旨を申し出てください。

　郵便等による不在者投票は、お体が不自由で投票所へ行くことが困難な方が、
現在お住まいの場所で投票用紙の記入を行い、郵便等で投票を行うことができ
る制度です。
①対象となる方
　ご自分で字を書くことができる方で、表1のいずれかの障害・等級に該当する方
②代理記載制度
　 ご自分で字を書けない場合でも、表1の障害等に該当し、更に表2のいずれか

の障害・等級をお持ちの方は、あらかじめ選挙権を有する代理人を指定して、
投票用紙に代理記載をさせることができます。

③投票用紙の請求について
　 投票用紙の請求は、江東区選挙管理委員会が交付する「郵便等投票証明書」（以下「証明書」という）を

添付して、10月27日（水）（投票日の4日前）の午後5時までに行う必要があります。
　 すでに証明書をお持ちの方には、ご案内の通知を郵送します。新たにこの制度のご利用を希望され

る方は、証明書発行の手続きが必要ですので、お早めにお問い合わせください。

特例郵便等投票（特定患者等の郵便等を用いて行う投票方法の特例に関する法律）
　新型コロナウイルス感染症で宿泊・自宅療養等（感染症法・検疫法の規定により保健所や検疫所から外出自粛要請を受けている方、検疫
法の規定により隔離または停留の措置）を受けている方で、その期間が請求時に選挙期間にかかると見込まれる場合など、一定の要件に該
当する方は、「特例郵便等投票」ができます。投票用紙等の請求は、選挙人名簿登録がされているお住まいの市町村の選挙管理委員会に、10
月27日（水）（投票日の4日前）までに行う必要があります。詳しくは、区ホームページをご確認ください。
※濃厚接触者は特例郵便等投票の対象ではありません。投票所等での投票ができますので、マスクの着用や手指の消毒など感染拡大防止
の徹底をお願いします。

　各世帯の郵便受け等に直接お届けします。届かない場合は選挙管理委員会にご連絡ください。なお、選挙公報は東京都選挙管理委員会
のホームページからもご覧いただけます。また、区内公共施設や区内各駅にも備える予定ですので、ご利用ください。
　選挙公報は、掲載順序が立候補届出日（10月19日（火））の午後6時に確定し、その後に印刷を行うため、期日前投票が開始される10月20日

（水）にはお手元に届けられません。ご理解の程、よろしくお願いします。

※投票所の出入口や門などが閉鎖および変更となる場合がございます。必ず、お手元の入場整理券の地図をご確認ください。

分散投票のお願い期日前投票 をご利用ください

① 江東区選挙管理委員会宛に
投票用紙等を請求

②投票用紙等を郵送 ③滞在先で投票

　区ホームページからも請求書
が印刷できます。自書にて記入
し郵送または持参してください。
※ファクスや電子メールでの申
請はできません。

　「投票用紙の送付先」へ
レターパックで投票用紙
等をお送りします。
※送られてきた投票用紙
等の封筒は開けてはいけ
ません。

　滞在先の市区町村の選挙管理委員
会で不在者投票をしてください。
※投票済の投票用紙等が投票日当日

（10月31日（日））までに江東区に到着
するように、余裕をもって投票して
ください。

不在者投票 の制度

表1　郵便等投票のできる方
手帳等の種類 障害の種類・要介護状態の区分 障害の程度

身体障害者
手帳

両下肢・体幹・移動機能 1級・2級
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸 1級・3級
免疫・肝臓 1級～3級

戦傷病者
手帳

両下肢・体幹 特別項症～第2項症
心臓・じん臓・呼吸器・ぼうこう・直腸・小腸・肝臓 特別項症～第3項症

介護保険の
被保険者証 要介護5 -

表2　代理記載制度を利用できる方
手帳の種類 障害の種類 障害の程度
身体障害者
手帳 上肢・視覚 1級

戦傷病者
手帳 上肢・視覚 特別項症～

第2項症　　

投票区 変更となる方の住所 旧投票所（改修中）
第12投票所 富岡1・2丁目、牡丹2丁目、牡丹3丁目1番～27番 数矢小学校

新投票所
富岡区民館3階（富岡1-16-12）

※ 午前中の早い時間帯は、比較的混雑が少なくスムーズに投票
できる傾向があります。

 期日前投票所　期間
期日前投票所　場所

10月20日（水）
～23日（土）　

10月24日（日）
～30日（土）　

午前8時30分～午後8時
江東区役所庁舎2階（東陽4-11-28）　
豊洲シビックセンター1階ギャラリー（豊洲2-2-18） 受付できます 受付できます
森下文化センター2階工匠館（森下3-12-17）　
富岡区民館3階ホール（富岡1-16-12）　
小松橋区民館4階第1・2洋室（扇橋2-1-5）　
カメリアプラザ1階フロア（亀戸2-19-1）　
総合区民センター2階展示ホール（大島4-5-1）　
砂町区民館3階タウンホール（北砂4-7-3）　
南砂区民館4階ホール（南砂6-8-3）

受付できません 受付できます

♦次の理由などで投票日当日に投票所へ行けない見込みのある方は、期日前投票ができます。
・仕事や用事、レジャーなどの予定がある方
・入院や出産などの予定があるため、投票所に行けない見込みのある方
・天災または悪天候により投票所に到着することが困難であると見込まれる方
・投票日当日の混雑により、新型コロナウイルス感染症への感染が不安な方や心配な方
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江東区ホームページ　https://www.city.koto.lg.jp
　　　　　　　　　　https://www.city.koto.lg.jp/m（携帯）

地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。
［パソコンから］http://kotocommu.net/　［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/
※右記の二次元コードからも入れます 問▢区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441 PC版 携帯版

HIV・梅毒抗原抗体検査・相談（11月分）
時▢ 下表のとおり 費▢ 無料 内▢ 匿名

で実施できます 申▢ 当日直接会場へ
場▢ 城東保健相談所（大島3-1-3）
問▢ 保健所保健予防課感染症対策係

☎3647-5879、℻3647-7068

「がんの夜間相談窓口」（11月分）
　「がんの疑いがある」「診断を受け
た」「治療を始めた」など、患者や家族
の方の不安や疑問に思うことを相談
できます 時▢ 11／5（金）18：00～20：00
場▢ マギーズ東京（豊洲6-4-18）費▢

無料 申▢ 当日、マギーズ東京へ電話
連絡のうえ会場へ☎3520-9913 問▢
保健所健康推進課がん対策・地域医

療連携係☎3647-5889、℻3615-7171

塩浜福祉会館・塩浜児童館
　10／30（土）を休館。塩浜福祉プラ
ザの受水槽工事のため 問▢ 塩浜福祉
会館☎3647-3901、℻3647-1941
中川船番所資料館
　11／9（火）を休館。展示替えのため
※11／8（月）は定期休館日 問▢ 中川船
番 所 資 料 館（大 島9-1-15）☎3636-
9091、℻3636-9094
東砂スポーツセンター
　10／31（日）終日、トレーニング室
の一般公開を中止。衆議院議員選挙
に伴う投票所開設のため☎5606-
3171、℻5606-3176

小5から中学生までのラグビー
講座（初心者から経験者まで）
時▢ 11／1～12／20の月曜（12／6を除く

全7回）※10月から開催している講座
への途中参加となります［小学5・6年
生］19：00～20：00［中 学 生］20：00～
21：00 場▢ 都立東高等学校（東砂7-19
-24）人▢ 小学5・6年生5人、中学生5
人（申込順）費▢ 無料（傷害保険加入
希望者は800円）申▢ 10／25（月）から
メールまたはファクスに①講座名②
住所③参加者氏名・保護者氏名④年
齢⑤電話番号（自宅）・保護者の携帯
番号⑥保護者メールアドレス⑦学校
名・学年⑧ラグビー経験年数・所属
スクール⑨傷害保険加入希望の有無
を記入し、都立東高等学校へ☎3644
-7176、℻3615-7463 ｅ▢ Yuu_Moto 
mura@member.metro.tokyo.jp

シニア生涯ワーキングセミナー
　年金などの各種制度の基本知識を
学び、シニア世代の「働き方」につい
て 考 え ま す 時▢ 11／24（水）13：30～
16：15（受付13：00～）場▢ 日比谷記念
ホールセミナールーム（南砂2-1-12

東陽町スクウェアビル8階）人▢ 55歳
以上で働く意欲のある方30人（申込
順）費▢ 無料［持ち物］筆記用具 師▢
平田純子（CFP®、1級ファイナンシ
ャル・プランニング技能士）ほか
申▢ 10／25（月）から予約専用ダイヤ

ルへ電話☎5256-6200（平日9：00～
17：00）問▢ 東京しごとセンターシニ
ア コ ー ナ ー☎5211-2335、℻5211-
3002
弁護士による 
Zoom無料法律相談会
時▢ 11／12（金）18：30～20：50 場▢ 豊

洲文化センター第2研修室（豊洲2-2-
18豊洲シビックセンター8階）人▢ 9
人程度（申込順）費▢ 無料 内▢ 相続、
離婚、借金、賃貸借・売買など 申▢
11／2（火）10：00から電話で東京弁護
士会法友全期会（光伸法律事務所石
井城正（東京弁護士会所属））☎5363-
5371、℻5363-5374 ｅ▢ ishii@kosh 
in-law.jp

11月の健康相談等
城東保健相談所　

〒136-0072大島3-1-3　
☎3637-6521　
℻3637-6651

深川保健相談所　
〒135-0021白河3-4-3-301　

☎3641-1181　
℻3641-5557

深川南部保健相談所　
〒135-0051枝川1-8-15-102　

☎5632-2291　
℻5632-2295

城東南部保健相談所　
〒136-0076南砂4-3-10　

☎5606-5001　
℻5606-5006

区分  対象住所
対象者 

亀戸・大島・東砂（1丁目
～3丁目）にお住まいの
方 

下欄※1をご参照くだ
さい 

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海・
海の森にお住まいの方

下欄※2をご参照くだ
さい 

一般精神保健相談

一般区民

5（金）・25（木）
13：30～15：30

10（水）9：30～11：30
26（金）13：30～15：30

1（月）
13：30～15：30

12（金）
13：30～15：45

思春期精神保健相談 5（金）
14：00～15：30

17（水）
9：30～11：30

8（月）
14：00～15：30

17（水）
9：30～11：45

子育て相談 4（木）・26（金）
13：30～15：00

19（金）
13：30～15：30

26（金）
13：30～15：30

5（金）
13：30～16：30

高齢者精神保健相談 19（金）
13：30～15：30

今回の予定は
ありません 偶数月に実施 26（金）

13：30～15：45

アルコール相談 一般区民 随時行っています。まずは各保健相談所にご相談ください。

難病療養相談
一般区民

8（月）
13：30～15：30

25（木）
13：30～15：30

18（木）
13：30～15：00

今回の予定は
ありません

栄養相談 8（月）・22（月）
9：00～15：30

1（月）・15（月）
9：00～15：30

11（木）・24（水）
9：00～15：30

12（金）・24（水）
9：00～15：30

4か月児健康診査 （個別通知制） 9（火）・17（水）・30（火） 11（木）・18（木）・24（水） 9（火）・17（水）・30（火） 8（月）・16（火）

育児学級
9～10か月児の保護者 17（水）

9：30～11：00
19（金）

10：00～11：30
11（木）

9：30～10：45
9（火）

9：30～11：30
1歳6か月～2歳未満児の

保護者
24（水）

9：30～11：00
26（金）

10：00～11：30
24（水）

9：30～10：45
16（火）

9：30～11：00

3歳児健康診査 （個別通知制） 2（火）・10（水）・16（火）・24（水） 10（水）・17（水）・25（木） 10（水）・16（火）・24（水） 9（火）・15（月）・30（火）

1歳児・2歳児歯科相談 （個別通知制） 対象者には個別に郵送でご案内します
※11月の両親学級（平日版）開催につきましての詳細はホームページをご確認ください。

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※ 1  清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・ 

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（ 1 丁目 1 番）・南砂（ 2 丁目 1 番 1 号～ 5 号・ 5 番～ 7 番）にお住まいの方
※ 2 北砂・東砂 4 ～ 8 丁目・南砂（ 2 丁目 1 番 1 号～ 5 号・ 5 番～ 7 番を除く）・新砂（ 1 丁目 1 番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ　●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ　●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。
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日　程 受付時間
検査日 11／8（月）11／22（月）9：00～10：00
結果日 11／22（月）12／6（月）10：00～10：30
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円

師▢
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市
民
科
学
研
究
室

締▢
₁₁
月
₁₀
日
（
水
）

申▢
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

 

☎（
5
6
8
3
）0
3
4
1

 

℻（
5
6
8
3
）0
3
4
0

　
起
業
を
検
討
し
て
い
る
、
ま
た
は

起
業
に
向
け
て
動
き
始
め
て
い
る
方

向
け
の
講
座
で
す
。

　
全
₃
回
の
講
座
を
通
じ
て
、
経
営

資
源
「
人
・
物
・
お
金
」
や
、
事
業

計
画
の
立
て
方
な
ど
、
起
業
に
向
け

て
必
要
な
基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
。

　
同
じ
想
い
を
持
っ
た
仲
間
と
、
共

に
学
び
、
夢
を
実
現
す
る
た
め
の
一

歩
を
踏
み
出
し
ま
し
ょ
う
。

時▢
₁₂
月
₁₂
日
、
₁₉
日
、
₂₆
日
（
日

曜
全
₃
回
）
午
後
₂
時
〜
₄
時
半

場▢
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

₃
階
第
₁
・
₂
研
修
室
（
扇
橋
₃
―

₂₂
―
₂
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
）

人▢
₃
年
以
内
に
起
業
を
検
討
中
の

女
性
₁₆
人
（
全
₃
回
参
加
で
き
る
方

を
優
先
し
抽
選
）

費▢
無
料

師▢
渡
邉
奈
月
（
中
小
企
業
診
断
士
、

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
・
プ
ラ
ン
ナ
ー
）

保▢
幼
児（
₁
歳
₆
か
月
〜
就
学
前
）

₁₀
人
程
度（
無
料
・
申
込
時
要
予
約
）

締▢
₁₁
月
₁₀
日
（
水
）

申▢
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

 

☎（
5
6
8
3
）0
3
4
1

 

℻（
5
6
8
3
）0
3
4
0
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 令和 3 年（2021年）10月21日江東区役所 〒135‒8383 東陽 4－11－28 ☎ 3647－9111（代）

凡
　
例

　

日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
込
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

こうとう区報は発行日から3日かけて 
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00～19：00）☎6868-4059へ

読み終わった区報は 
古紙回収へ

　明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
の
審
査
を
経
て
、
応
募
総
数

5
6
1
作
品
（
小
学
校
1
4
7
作
品
、

中
学
校
4
1
4
作
品
）
の
中
か
ら
、

受
賞
作
品
が
決
定
し
ま
し
た
。

　下
表
の
と
お
り
区
内
₈
会
場
で
作

品
を
展
示
し
ま
す
の
で
、
小
・
中
学

生
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

各
会
場
で
開
館
日
時
、
展
示
作
品
数

が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。問▢

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

 

☎（
3
6
4
7
）9
0
9
1

 

℻（
3
6
4
7
）9
5
9
2

　区
立
小
学
校
の
児
童
・
中
学
校
の

生
徒
を
対
象
と
し
た
「
み
ん
な
で
ま

ち
を
き
れ
い
に
す
る
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
」
に
、
5
8
4
作
品
（
小
学

生
1
6
4
作
品
、
中
学
生
4
2
0
作

品
）
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

　毎
年
、
た
く
さ
ん
の
応
募
が
あ
り
、

「
わ
た
し
の
ま
ち
を
き
れ
い
な
ま
ち

に
し
た
い
」
と
い
う
児
童
・
生
徒
の

皆
さ
ん
の
熱
意
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。

　審
査
の
結
果
、
₃
作
品
が
区
長
賞

に
輝
き
ま
し
た
。
区
長
賞
₃
作
品
は

今
後
、
美
化
啓
発
用
ポ
ス
タ
ー
と
し

て
区
内
に
掲
示
す
る
予
定
で
す
。

み
ん
な
で
ま
ち
を
き
れ
い
に
す
る

ポ
ス
タ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展

　区
長
賞
₃
作
品
と
入
賞
お
よ
び
佳

作
₃₄
作
品
の
展
示
を
行
い
ま
す
。
児

童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
の
力
作
を
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問▢
環
境
保
全
課
環
境
美
化
係

 

☎（
3
6
4
7
）9
3
7
3

 

℻（
5
6
1
7
）5
7
3
7

▲ 区長賞（小学生低
学年の部）

豊洲北小学校3年
島﨑　龍之介さん

▲ 区長賞（小学生高
学年の部）

第三砂町小学校4年
豊　日菜乃さん

◀  

委
員
長
賞（
小
学
校
の
部
）

豊
洲
北
小
学
校
6
年

湯
原
　
奈
央
さ
ん

◀ 

委
員
長
賞（
中
学
校
の
部
）

第
二
亀
戸
中
学
校
2
年

岩
村
　
成
華
さ
ん

　新型コロナウイルス感染症の影響により今年度の江東シーサイドマラソ
ン大会は中止となりましたが、スマホアプリを活用したオンラインマラソ
ンを開催します。大会の詳細はホームページをご覧ください。
時▢ 11／28（日）～12／11（土）人▢ 期間中にランニングアプリで距離とタイム
を取得可能な方※一部の参加方式は16歳以上のみ 費▢ 2,000円［参加案内の
配布］スポーツ振興課（区役所4階34番）、各スポーツセンター、出張所等※
区ホームページからもダウンロードできます 締▢ 11／14（日）申▢ スポーツ
エントリーホームページ（ http://i.spoen.net/85673）から※左記二次
元コードからも入れます 問▢ 江東シーサイドオンラインマラソン大会エン
トリー事務局☎0120-711-951（平日10：00～17：30）、江東シーサイドマラソ
ン大会実行委員会事務局（スポーツ振興課内）☎3647-4894、℻3647-8506
ｅ▢ koto-seaside@city.koto.lg.jp

スポーツエントリー 
 ホームページ▶

　紅葉が美しい深川地域のまちあるき、水彩都市の運河の風景をクルーズで、
秋満載の江東をお楽しみください 時▢  内▢ 下表のとおり 申▢［①］10／26（火）
9：00から電話またはメール・ファクスに①イベント名②名前③住所④電話⑤
生年月日を記入し、江東区観光協会へ☎6458-7400、℻6458-7420 ｅ▢ info@
koto-kanko.jp［②］10／26（火）9：00からメールまたはファクスに①イベント
名②名前③住所④電話⑤生年月日を記入し、NPO法人本所深川へ℻6458-
6014 ｅ▢ info@honfuka.org 問▢（①②とも）NPO法人本所深川（吉田）☎090
-2206-0240

▲ 渋沢栄一肖像 
（深谷市所蔵）

　渋沢栄一が家族と住んだ邸宅と深川とのかかわりを中心にガイド
がご案内します。
時▢ 11／16（火）～20（土）①10：00出発②13：00出発※雨天決行 集▢ 都
営大江戸線門前仲町駅改札口（出発時刻の10分前までに集合）人▢ 2
時間程度のまちあるきができる小学生以上の方、各回20人（抽選、結
果は11／9（火）までに連絡、1組3人まで）※小学生は要保護者同伴
締▢ 10／29（金）必着 費▢ 500円（保険代ほか）※小学生は無料［ガイド

コース］大江戸線門前仲町駅改札口（集合）-深川東京モダン館-福住
稲荷神社-澁澤シティプレイス永代（澁澤倉庫株式会社）前-渋沢栄一
宅跡-第一国立銀行深川支店-明治丗七八年戦
没戦死者忠魂碑-富岡八幡宮-園女歌仙桜碑-
深川東京モダン館（解散）※ルートが前後する
場合があります 申▢ 往復はがき（はがき料金
は63円）に①参加希望日と希望時間（複数日時
の申込不可）②申込者氏名（申込者、同行者を
逆にしての重複申込は無効③住所④電話番号
⑤同行者氏名（2人まで）を記入し、〒135-
0016東陽4-5-18江東区産業会館内江東区文化
観光ガイド事務局（江東区観光協会内）へ☎
6458-7410、℻6458-7420

日 内容

① 11／13
（土）

（船遊楽）マンドリン演奏と江東湾岸クルージング
場▢隅田川、湾岸周囲運河 集▢（有）深川冨士見（古石場2-18-5）9：50 人▢大人45人（申込
順）費▢ 4,000円（弁当・保険代含む）内▢屋形船で水彩都市江東をとりまく川からの秋
景色を眺め、マンドリンの船上演奏会を楽しむ（13：00解散予定）

② 11／14
（日）

（まちあるき）鬼の平蔵＊見回り帖「猿江、大島コース」
場▢深川地域 集▢都営新宿線住吉駅改札口10：00 人▢大人30人（申込順）費▢ 2,000円（保
険、記念品代含む）内▢小説「鬼平犯科帳」深川東-西大島界隈中心のまちめぐり（五百
羅漢寺12：30解散予定）

※コースは一部を記載。また、天候等によりコースは変更になる場合あり。

期間 場所

11／2（火）～8（月）
※初日は13：00から、
最終日は12：00まで

総合区民センター
2階展示ホール
（大島4-5-1）

11／9（火）～15（月）
※初日は13：00から、
最終日は12：00まで

豊洲シビックセンター
1階ギャラリー
（豊洲2-2-18）

11／17（水）～24（水）
※初日は13：00から、
最終日は12：00まで
※22（月）は休館

江東区文化センター
2階展示ロビー
（東陽4-11-3）

江東区審査において入選・佳作となった作品（40点）
期間 場所

10／26（火）午後～
11／1（月）

亀戸文化センター2階展示スペース
（亀戸2-19-1　カメリアプラザ）

11／2（火）午後～
11／8（月）

総合区民センター2階展示ホール
（大島4-5-1）

11／9（火）午後～
11／15（月）午前

豊洲シビックセンター1階ギャラリー
（豊洲2-2-18）

11／17（水）午後～
11／24（水）午前

江東区文化センター2階展示ロビー
（東陽4-11-3）

江東区審査において入選となった作品（20点）
期間 場所

11／25（木）午後～
12／1（水）

都営大江戸線門前仲町駅
（門前仲町2-5-2）

12／2（木）午後～
12／8（水）

都営大江戸線清澄白河駅
（白河1-7-14）

12／9（木）午後～
12／15（水）

江東図書館3階展示コーナー
（南砂6-7-52）

12／16（木）午後～
12／22（水）

砂町文化センター2階展示ロビー
（北砂5-1-7）

▶ 区長賞（中学生の
部）

第二砂町中学校2年
中代　桃子さん
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