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こうとう区報は発行日から3日かけて 
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00～19：00）☎6868-4059へ

読み終わった区報は 
古紙回収へ

▲イベントの様子

　豊洲六丁目第二公園に設置された、プランターの植え替えイベントを開催します。同
公園内にあるおもてなしガーデンを楽しむクイズも実施します。ぜひお越しください。
時▢ 11／6（土）10：00～13：00※雨天時は11／7（日）に延期 場▢ 豊洲六丁目第二公園（豊洲6-2

-1）費▢ 無料

［みんなでおもてなし！お花の植え替え］
時▢ 10：00～11：00、11：30～12：30 人▢ 各回5家族（抽選、結果はメールで連絡）※小学3年

生以下は保護者同伴※1家族1プランターで作業 内▢ 公園に設置されたプランターを植え
替えます。引き抜きから植え付け、お手入れまで学べます。参加者には花苗をプレゼン
ト 締▢ 10／20（水）申▢ メールに①参加イベント名②参加者全員の氏名とふりがな③参加
者全員の年齢④電話番号⑤参加希望の回（1回目（10：00～11：00）・2回目（11：30～12：30））
⑥雨天延期の場合の参加可否を記入し、NPO法人NPO birthへ ｅ▢ garden-kou@npo-
birth.org

［ガーデンクイズ］
時▢ 10：00～13：00 人▢ 50人（先着順）内▢ おもてなしガーデンの植物をテーマにしたクイ

ズを行います。参加者には記念品をプレゼント 申▢ 当日直接会場へ 問▢ 管理課CIG推進
係☎3647-2079、℻3647-8454

　保育の仕事に関心のある方や、保育園に就職を考えている方を
対象に、区内の保育施設運営事業者との相談会やセミナーを実施
します（履歴書不要）。本フェアを通して就職が決まった方には、
就職祝いとして区内共通商品券（3万円分）を贈呈します。詳細は
区ホームページをご覧ください。
時▢ 11／6（土）12：00～16：00 場▢ ティアラこうとう地下1階中・大

会議室（住吉2-28-36）人▢ 保育士、看護師、栄養士等、保育園で働
きたい方※未経験の方・資格のない方の求人もあります 費▢ 無料
内▢ 就職相談会（区内の私立保育園（認可、認証等））、就職支援セ

ミナー（保育の分野で活躍する講師ほか）申▢ 当日直接会場へ※11
／5（金）までに事前申込の方には粗品プレゼント。江東区保育園就
職フェア運営事務局に電話で申込☎048-782-5174 問▢ 保育課保育
支援係☎3647-9084、℻3647-8447

▲保育士資格を取得するための相談コーナーもあります

　区が認定した優れた技術を持つ区内の中小製造業者「江東ブランド」が、東京ビッ
グサイト南展示棟で開催する展示会「インテリアライフスタイルリビング」に出展し
ます。今回出展する8社は、「ようこそ江東ものづくり団地へ」をテーマに、工場の外
壁や煙突を模したブースを舞台に、各社自慢の商品や技術でものづくりのまち江東
区をPRします。ぜひお越しください。
※来場には、無料の事前登録が必要です。インテリアライフスタイルリビングホー
ム ペ ー ジ（ https://ifft-interiorlifestyle-living.jp.messefrankfurt.com/to 
kyo/ja.html）からご登録ください。
時▢ 10／18（月）～20（水）10：00～18：00（10／20（水）は17：00まで）場▢ 東京ビッグサイ

ト南展示棟（有明3-11-1）費▢ 無料（要事前登録）問▢ 経済課販路開拓担当☎3647-
1381、℻3647-8442 ｅ▢ hanro@city.koto.lg.jp

▲過去の展示会の様子

　東京2020パラリンピックのカ
ヌー競技（女子KL1）に出場し、7
位に入賞した、瀬立モニカ選手

（江東区カヌー協会所属）が9／22
に区長室を訪れ、山﨑区長に大
会の報告をしました。
　山﨑区長は「地元江東区とし
て、みんなで会場で応援したか
ったが、無観客となってしまっ
て残念でした。悔しい思いをバ
ネに3年後のパリ大会に向けて
頑張ってください」と激励し、瀬立選手は「3年後のパリ大会に向
けて、来年・再来年とアジア大会・世界大会があります。一歩一歩
努力を重ねるとともに、もう一つの目標でもある医者になれるよ
うに頑張ります」と力強く、これからの目標を話してくれました。

時▢［オンライン］令和4年1／7（金）～16（日）［筆記※個人受検のみ］令和4年1／16（日）
11：00～11：30 場▢［筆記］東陽区民館（東陽3-1-2）※オンライン受検は、パソコン、タ
ブレット、スマートフォンのいずれかで受けられます。

こうとう情報ステーション（区役所2階）、保健所・保健相談所、
図書館、文化センター、出張所、福祉会館、ふれあいセンター、
シルバー人材センター、健康センター・スポーツセンター、青
少年交流プラザ、男女共同参画推進センター
※区ホームページからもダウンロードできます。

［検定日程・方法］

［受検要項配布場所］

▲ 区ホームページ 
二次元コード

　日本の食文化に関する知識、食事に関する正しい知識と選択力、調理の基礎など
健康増進につながる知識を深める検定です。オンライン受検で、期間中いつでもど
こでも受検ができます（個人受検は筆記も実施）。検定・申込等の詳細は、受検要項
のほか、区ホームページをご覧ください。また、対策問題集・解説（初級・中級）を
こうとう情報ステーション（区役所2階）、図書館で配布しているほか、検定対策とし
て公式ガイド本を図書館に用意していますので、ご活用ください 問▢ 保健所健康推
進課栄養指導担当☎3647-6713、℻3615-7171

　皆さんの熱い応援が背中を押してくれて力となり、地元開
催を身近に感じることができて素晴らしい経験になりました。
　江東区の皆さん、本当にありがとうございました。

～応援いただいた区民の皆さんへ 
 瀬立選手からのメッセージ～


