
こうとう区報でご案内しているイベント等は、新型コロナウイルス感染症の影響により中止または変更される場合があります。イベント等へ参加される際は、マスク
の着用、検温等にご協力ください。また、体調の優れない方は参加をお控えください。詳細はホームページをご確認いただくか主催者へ直接お問い合わせください。
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掲
載
し
て
い
る
情
報
は
10
月
1
日
時
点
の
も
の
で
す
。
最
新
の
情
報
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　認可保育園・認定こども園（2号・3号認定）・小規模認可保
育園等は、保護者が就労や疾病などの事由により、お子さん
の保育が必要と認められる場合に、保護者に代わって保育す
る、法に定められた保育施設です。
　下図のカレンダーの期間・会場で令和4年4月からの入園児
の申込受付を行います。
　令和3年度待機中の方、転園を希望する方、また、新たに区
立保育園の延長保育を希望する方も、この期間中にお申し込
みください。
問▢ 保育課入園係☎3647-4934、℻3647-9290

　区ホームページでは入園に関する詳しい解説を掲
載しています。
　入園申込手続きに必要な書類のダウンロードも可
能なほか、入園のしおりのPDF版、書類の記入方法

書類の記入方法の動画等を
 区ホームページに掲載

江
東
区
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
は
入
園
児
募
集
等
の
子
育
て
情
報
を
随
時
配
信
し
て
い
ま
す
。詳
細
は
5
面「
江
東
区
公
式
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で
区
の
魅
力
や
行
政
情
報
を
発
信
中
」を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　まずは、入園申込手続きに関する情報が載っている
「入園のしおり」をご確認ください。配布場所は2面をご
覧ください。

▶「入園のしおり」を手に入れる

　入園申込手続きに必要な書類を準備してください。必要書類の一部は
入園のしおりに同封しています。入園の申し込みにあたり必要となる書
類については2面をご確認ください。
　入園のしおりには、必要書類についての詳細や注意事項等を記載して
います。

▶手続きに必要な書類を準備する

▶必要書類を窓口または郵送で提出する ※できる限り郵送1期での提出にご協力をお願いします。

※ 郵送受付1期と2期では提出いただいた書類の取り扱いが異なります。1期は提出書類を入園係で確認したうえで、書類の依頼やご案内を記載した
提出書類確認票を送付します。2期は提出書類確認票の返送は行わず、提出書類にて指数付けを行います。詳細は「入園のしおり」でご確認ください。

※窓口は正午前後・最終日付近・日曜は大変混雑します。お早めにお申し込みください。
※受付期間によって受付会場が異なります。指定の会場以外での受付は行いません。
※申込受付期間中は豊洲シビックセンター3階での相談窓口は行いません。保育課入園係（区役所3階12番）へご相談ください（電話でも相談できます）。

江東区観光キャラクター 
 コトミちゃん

の動画を掲載してい
ます。
　ぜひご覧ください。
※ 右記二次元コード

から入れます。

STEP①

STEP②

STEP③



2令和 3年（2021年）10月11日
江東区ホームページ　https://www.city.koto.lg.jp
　　　　　　　　　　https://www.city.koto.lg.jp/m（携帯）

こうとう区報では、本文の文字に見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

　令和4年4月、認可保育所11園、
認証保育所から認可保育園への移
行2園を合わせ、定員にして約900
人分の保育園を開園する予定で 
す。
　区では昨年度に続き、待機児童
の解消に向けて公有地を積極的に
活用した保育園の整備を進めてお
り、今年度も「（仮称）豊洲枝川さ
くらんぼ保育園」の開園を予定し
ています。
　新規開設園、移行園の一覧は上
表をご覧ください。

保育待機児童解消を目指して
　令和3年度の待機児童数は、積
極的な保育園整備による定員増や
居宅訪問型保育事業等の多様な保
育サービスの継続実施などにより、
昨年度より10人減少し、4人とな
りました。
　今後も引き続き区内の保育ニー
ズに応えるため、区の長期計画に
基づき着実な保育園整備に努め、
待機児童の解消を目指します。
問▢ 保育計画課保育計画係☎3647

-9638、℻3647-9282

［郵送受付］※追跡可能郵便（簡易書留・レターパック等）で送付
1期：10／18（月）～29（金）必着　2期：11／1（月）～24（水）必着
〒135-8383東陽4-11-28　区役所保育課入園係宛
［窓口受付］※1面の受付カレンダーもあわせてご覧ください
○豊洲シビックセンター11階区民広場（豊洲2-2-18）
10／26（火）～29（金）の8：30～17：00（水曜は19：00まで）
○区役所7階71～73会議室
11／4（木）～9（火）の平日、11／14（日）、11／15（月）～24（水）の平日8：30～17：00
（水曜は19：00まで）

①教育・保育給付認定申請書兼令和4年度保育所等利用申込書
②家庭状況届
③児童の健康状況申告書
④保育の必要性を証明する書類（就労証明書・診断書等）
⑤提出書類確認票
⑥本人確認書類（写）貼付台紙（郵送申込の場合のみ）
⑦その他世帯の状況に応じて必要な書類
※詳細は「令和4年度江東区保育園等入園のしおり」を必ずご覧ください。
※④は父・母ともに必要です。
※必要書類を全てそろえた上でお申し込みください。
※区ホームページに申込書類を掲載していますのでご活用ください。

場▢ 保育課入園係（区役所3階12番）、区内認可保育園、豊洲特別出張所、各出張所、
各子ども家庭支援センター等※区ホームページからも入手可
※保育園等の一覧は入園のしおりをご確認ください。

申込受付会場・期間

申込時に必要なもの

　家庭ごとの保育を必要とする状況を調査確認のう
え、利用調整を行います。希望された認可保育園等
の中で保育を必要とする程度の高い方から内定者を
決定します。

利用調整

令和4年1月31日（月）に発送予定

利用調整結果発表

　集団生活が可能か、各施設で面接と健康診断を行
った後、入園決定となります。

入園決定

保育課入園係
☎3647-4934
℻3647-9290

問い合わせ先

申込用紙（入園のしおり）の配布令和 4年度入園受付
（ 1面つづき）

　
₁₀
月
₂₅
日
（
月
）
か
ら
「
駅
前
放

置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
」
と
し
て
、
自
転
車
放
置
防
止
の

Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
い
ま
す
。
公
共
の
場

所
で
の
自
転
車
放
置
は
、
歩
行
者
等

の
障
害
に
な
り
危
険
で
す
。
快
適
・

安
心
な
歩
道
空
間
づ
く
り
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

時▢ 

場▢
下
表
の
と
お
り

問▢
交
通
対
策
課
自
転
車
対
策
係

 

☎（
3
6
4
7
）4
7
8
9

 

℻（
3
6
4
7
）9
2
8
7

　
ま
た
、
放
置
自
転
車
の
撤
去
依
頼

や
、
撤
去
さ
れ
た
自
転
車
の
照
会
な

ど
、
放
置
自
転
車
対
策
に
関
す
る
お

問
い
合
わ
せ
を
自
転
車
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

﹇
開
設
時
間
﹈午
前
₉
時
〜
午
後
₇
時

（
年
末
年
始
を
除
く
）

問▢
自
転
車
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

 

☎（
6
6
5
9
）8
6
9
9

実施駅 日時

東陽町 10／25（月）

亀戸 10／26（火）

清澄白河 10／28（木）

豊洲 10／29（金）

いずれも9：15～11：00頃

保育待機児童の解消に向けて
令和4年4月に計13園、
 定員約900人の保育園を開園

令和4年4月　新規開設保育園一覧
地区 保育園 所在地 定員 運営法人0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 合計

富岡 （仮称）もんなかほうゆう保育園 私 冬木11-17 5 8 10 11 11 45 （社福）豊友会
（仮称）太陽の子　越中島保育園 私 越中島2-1-30　4階 10 12 14 4 4 44 HITOWAキッズライフ（株）

小松橋（仮称）チェリッシュナーサリースクール木場 私 千石1-3-26 15 17 19 19 19 89 （株）チャイルドステージ
（仮称）アソシエ住吉扇橋保育園 私 扇橋3-15（以下未定） 10 12 15 9 4 50 （株）アソシエ・インターナショナル

東陽 （仮称）さくらさくみらい　木場 私 木場1-4（以下未定） 10 12 14 7 7 50 （株）さくらさくみらい
（仮称）さくらさくみらい　新東陽 私 東陽2-4-39　1・2階 6 10 12 15 9 9 61 （株）さくらさくみらい

豊洲
（仮称）豊洲枝川さくらんぼ保育園 私 枝川1-2（以下未定） 6 16 18 20 20 20 100 （社福）誠高会
（仮称）グローバルキッズ豊洲園 私 豊洲5-1（以下未定） 6 40 42 20 6 6 120 （株）グローバルキッズ
（仮称）おはよう保育園　有明 私 有明1-6（以下未定） 10 12 14 14 14 64 東京建物キッズ（株）

亀戸 （仮称）ポピンズナーサリースクール亀戸 私 亀戸6-31（以下未定） 6 10 15 18 13 8 70 （株）ポピンズ
南砂 （仮称）メリーポピンズ　南砂ルーム 私 東砂7-10（以下未定） 10 12 14 14 14 64 （社福）どろんこ会

令和4年4月　認可外保育施設からの移行園一覧
地区 保育園 所在地 定員 運営法人0歳 1歳 2歳 3歳 4歳 5歳 合計
白河 （仮称）アンジェリカ白河保育園 私 三好3-2（以下未定） 10 12 13 13 13 61 （株）アンジェリカ
小松橋（仮称）保育園ミルキーウェイ清澄白河園 私 扇橋1-15-3　1階 8 10 11 11 11 51 （有）ミルキーウェイ
※移行後の定員数は募集人数と異なります。
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凡

例

日
時

場
所

集
合

対
象
・
定
員

費
用

内
容

講
師

一
時
保
育

締
切
日

申
込

問
合
先

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

江東区新型コロナワクチン接種コールセンター ☎0570-011-008　℻3647-8647　
8：30～17：30（月～金曜（祝日を除く））

江東区でのワクチン接種に
ついての相談はこちら

法
令
・
条
例
に
基
づ
く
猶
予
制
度

や
延
滞
金
の
減
免
、
一
定
期
間
内
で

の
分
割
納
付
等
を
受
け
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
皆
さ
ん
の
抱
え
て
い

る
課
題
を
お
聞
き
し
な
が
ら
、
最
適

な
納
付
方
法
等
を
ご
提
案
し
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
は

ま
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り

①
収
入
が
大
き
く
減
少
し
て
し
ま
い

期
限
通
り
の
納
付
が
難
し
い
。

②
事
業
を
や
む
な
く
休
廃
業
し
た
が

ど
う
す
れ
ば
よ
い
か
。

③
海
外
か
ら
帰
国
で
き
ず
期
限
通
り

の
納
付
が
難
し
い
。

対
象
と
な
る
税
、
保
険
料

特
別
区
民
税
・
都
民
税
、
軽
自
動
車

税
（
種
別
割
）、
国
民
健
康
保
険
料
、

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
、
国
民
年

金
保
険
料
、
介
護
保
険
料

相
談
は
こ
ち
ら
へ

﹇
特
別
区
民
税
・
軽
自
動
車
税（
種
別

割
）﹈

納
税
課
徴
収
第
一
・
第
二
係

☎（
3
6
4
7
）4
1
5
3

℻（
3
6
4
7
）8
6
4
6

﹇
国
民
健
康
保
険
料
・
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
料
﹈

医
療
保
険
課
保
険
料
係

☎（
3
6
4
7
）3
1
6
9

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
3

﹇
国
民
年
金
保
険
料
﹈

江
東
年
金
事
務
所

☎（
3
6
8
3
）1
2
3
1

℻（
3
6
8
1
）6
5
4
9

区
民
課
年
金
係

☎（
3
6
4
7
）1
1
3
1

℻（
3
6
4
7
）9
4
1
5

﹇
介
護
保
険
料
﹈

介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係

☎（
3
6
4
7
）9
4
9
3

℻（
3
6
4
7
）9
4
6
6

ひ
き
こ
も
り
や
不
登
校
、
仕
事
、

人
間
関
係
、家
庭
内
の
問
題
等
、青
少

年
期
に
お
け
る
幅
広
い
悩
み
に
対
し
、

専
門
相
談
員
が
相
談
に
応
じ
ま
す
。

時▢
場▢
下
表
の
と
お
り
人▢
区
内

在
住
・
在
学
・
在
勤
の
お
お
む
ね
₁₅

歳
〜
₄₀
歳
未
満
の
方
お
よ
び
そ
の
家

族
等
費▢
無
料﹇
相
談
員
﹈Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
相
談
員

申▢
面
談
は
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
要
予
約
。
電
話
相
談
は
各
開
催
時

間
中
に
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
へ
。

☎
0
8
0（
9
4
3
4
）6
9
4
9

﹇
予
約
受
付
時
間
﹈火
〜
金
曜
の
午
後

₁
時
〜
₅
時
（
祝
日
除
く
）

問▢
青
少
年
課
青
少
年
係

☎（
3
6
4
7
）9
8
1
3

℻（
3
6
4
7
）8
4
7
4

北
砂
三
・
四
・
五
丁
目
地
区
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
で
は
、
平
成
₃₀
年
度

か
ら
商
店
街
部
会
を
設
置
し
、
砂
町

銀
座
商
店
街
の
防
災
性
向
上
と
さ
ら

な
る
活
性
化
を
促
進
す
る
た
め
、
商

店
街
沿
道
ま
ち
づ
く
り
を
検
討
し
て

い
ま
す
。
そ
の
一
環
と
し
て
、
不
燃

化
小
規
模
空
地
な
ど
を
活
用
し
た
実

証
実
験
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
、
砂
町

銀
座
商
店
街
の
将
来
像
実
現
に
向
け

た
方
策
を
考
え
て
い
き
ま
す
。

時▢
①
₁₀
月
₂₂
日
（
金
）
午
後
₁
時

〜
₄
時
、
₁₀
月
₂₃
日
（
土
）・
₂₄
日

（
日
）午
前
₁₁
時
〜
午
後
₄
時
②
₁₀
月

₂₉
日
（
金
）
〜
₁₁
月
₁₁
日
（
木
）
午

前
₁₁
時
〜
午
後
₄
時

※
天
候
不
良
等
に
よ
り
中
止
ま
た
は

時
間
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

場▢
①
不
燃
化
小
規
模
空
地
（
北
砂

₄
―
₃₈
―
₈
）
②
不
燃
化
促
進
用
地

（
北
砂
₄
―
₁₈
―
₁₃
）

内▢
①
芝
浦
工
業
大
学
生
に
よ
る
ハ

ロ
ウ
ィ
ン
工
作
教
室
②
キ
ッ
チ
ン
カ

ー
出
店

申▢
当
日
直
接
会
場
へ

問▢
地
域
整
備
課
不
燃
化
推
進
係

☎（
3
6
4
7
）9
4
9
1

℻（
3
6
4
7
）9
0
0
9

「
違
反
建
築
防
止
週
間
」
は
、
違
反

建
築
を
未
然
に
防
止
す
る
こ
と
に
よ

り
、
建
築
物
の
安
全
性
や
良
好
な
居

住
環
境
な
ど
の
確
保
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
〜
₂₁
日

（
木
）の
期
間
中
は
全
国
で
一
斉
公
開

建
築
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
、
次
の

重
点
目
標
に
よ
り
、
違
反
建
築
の
防

止
と
是
正
指
導
を
行
い
ま
す
。

﹇
今
年
度
の
重
点
目
標
﹈①
完
了
検
査

の
実
施
②
中
間
検
査
の
実
施
③
木
造

₃
階
建
て
住
宅
の
工
事
監
理

問▢
建
築
課
監
察
係

☎（
3
6
4
7
）9
7
5
4

℻（
3
6
4
7
）9
2
6
0

区
で
は
、
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
や
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営

者
が
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
大
規
模
な
修

繕
に
計
画
的
に
対
応
す
る
目
的
で
、

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用
部
分
ま
た

は
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
賃
貸
部
分
に

つ
い
て
、
修
繕
の
場
所
や
時
期
、
工

事
内
容
、
所
要
金
額
等
の
調
査
を
行

っ
た
場
合
、
調
査
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
。

﹇
対
象
物
件
﹈区
内
の
建
築
後
₇
年
以

上
経
過
し
た
耐
火
建
築
物
の
マ
ン
シ

ョ
ン
（
社
宅
や
社
員
寮
を
除
く
）

﹇
申
込
資
格
﹈過
去
₁₀
年
以
内
に
調
査

費
の
助
成
を
受
け
て
お
ら
ず
、
そ
れ

ぞ
れ
次
の
事
項
が
す
べ
て
当
て
は
ま

る
方
。

○
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
の

方
・
管
理
組
合
が
適
正
に
運
営
さ
れ
て

い
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

・
調
査
の
実
施
に
つ
い
て
、
管
理
組

合
で
決
議
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営
者

・
管
理
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
と

認
め
ら
れ
る
こ
と
。

・
住
民
税
ま
た
は
法
人
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

﹇
助
成
金
額
﹈助
成
対
象
項
目
の
調
査

費
用
の
₃
分
の
₁
（
千
円
未
満
の
端

数
は
切
捨
て
）
の
額
と
戸
数
規
模
に

応
じ
て
定
め
て
い
る
助
成
限
度
額
を

比
較
し
て
、
金
額
の
低
い
方
が
助
成

金
額
と
な
り
ま
す
。

助
成
対
象
項
目
、
必
要
書
類
、
助

成
限
度
額
等
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申▢
調
査
を
実
施
す
る
₁
か
月
前
ま

で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
住
宅
課
住

宅
指
導
係
（
区
役
所
₅
階
₁
番
）
窓

口
で

☎（
3
6
4
7
）9
4
7
3

℻（
3
6
4
7
）9
2
6
8

面談会場等 日時等
区役所青少年
相談室（4階23番） 毎週水・木曜13：00～17：00

青少年交流プラザ
（亀戸7-41-16）

毎週火曜13：00～19：00　
毎週金曜17：00～21：00
［当事者のための居場所］
毎週火・金曜13：00～16：00

豊洲文化センター
（豊洲2-2-18）

月曜（毎月1回）13：30～16：30
※日時は区ホームページ参照

オンライン相談
ご希望の方は専用ダイヤル
（☎080-9434-6949）へご連絡
ください。

実
際
に
あ
っ
た

こ
ん
な
ト
ラ
ブ
ル

隣
家
の
解
体
工
事
に
つ
い
て
、

解
体
工
事
の
業
者
さ
ん
へ
工
事
に

対
す
る
要
望
を
出
し
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
解
体
工
事
が
終
了
し

た
の
に
連
絡
も
な
く
、
新
築
工
事

が
始
ま
り
ま
し
た
。
新
築
工
事
の

現
場
責
任
者
に
解
体
工
事
の
業
者

さ
ん
と
の
決
め
ご
と
に
つ
い
て
問

い
合
わ
せ
た
と
こ
ろ
、
解
体
工
事

と
新
築
工
事
と
は
別
の
発
注
で
あ

り
、
解
体
工
事
時
の
対
応
は
で
き

な
い
と
言
わ
れ
ま
し
た
。

幸
い
な
こ
と
に
、
解
体
工
事
の

業
者
さ
ん
と
の
決
め
ご
と
を
き
ち

ん
と
文
書
に
残
し
、
ま
た
、
解
体

工
事
の
業
者
さ
ん
と
も
連
絡
が
取

れ
た
の
で
、
そ
の
決
め
ご
と
ど
お

り
に
対
応
を
し
て
も
ら
う
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。

現
場
に
は
、
解
体
工
事
と
新
築

工
事
と
の
₂
つ
の
看
板
が
掲
示
さ

れ
て
い
た
こ
と
は
知
っ
て
い
ま
し

た
が
、
₂
つ
の
工
事
が
間
を
開
け

ず
に
始
ま
っ
た
こ
と
か
ら
「
同
じ

会
社
が
一
括
し
て
工
事
を
行
う
の

だ
ろ
う
」
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

工
事
に
よ
っ
て
業
者
が
変
わ
る

今
回
の
よ
う
に
工
事
の
内
容
ご

と
に
別
々
の
業
者
さ
ん
が
工
事
を

行
う
こ
と
は
珍
し
く
あ
り
ま
せ
ん
。

一
般
的
な
工
事
の
場
合
、
解
体

工
事
の
業
者
さ
ん
が
建
物
の
解
体

工
事
を
行
い
、
更
地
に
し
た
あ
と

に
新
築
工
事
の
業
者
さ
ん
に
よ
っ

て
、
新
築
工
事
を
行
い
ま
す
。
ま

た
、
解
体
工
事
と
新
築
工
事
と
で

工
事
の
発
注
者
が
異
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
、
解
体
工
事
か
ら
新

築
工
事
ま
で
同
じ
業
者
さ
ん
が
行

う
と
は
限
ら
な
い
の
で
す
。

ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ
に
は
？

今
回
の
よ
う
な
ト
ラ
ブ
ル
を
防

ぐ
た
め
に
、
解
体
工
事
と
新
築
工

事
が
一
括
で
行
う
工
事
か
ど
う
か

を
よ
く
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
、
解
体
工
事
の
ト
ラ
ブ

ル
は
解
体
工
事
が
終
わ
る
前
ま
で

に
、
新
築
工
事
の
ト
ラ
ブ
ル
は
新

築
工
事
が
終
わ
る
前
ま
で
に
解
決

し
ま
し
ょ
う
。

問▢
建
築
調
整
課
建
築
紛
争
調
整

係

☎（
3
6
4
7
）9
7
6
7

℻（
3
6
4
7
）9
0
0
9

工
事
に
よ
っ
て
業
者
が
変
わ
る
？

第
4
回
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道
路
交
通
法
で
は
₆
歳
未
満
の
こ

ど
も
を
自
動
車
に
乗
せ
る
場
合
は
、

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
使
用
を
義
務
づ

け
て
い
ま
す
。
ま
た
、
₁₃
歳
未
満
の

児
童
・
幼
児
の
自
転
車
乗
車
時
の
ヘ

ル
メ
ッ
ト
着
用
を
努
力
義
務
と
し
て

い
ま
す
。

﹇
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
レ
ン
タ
ル
あ

っ
せ
ん
﹈

　
令
和
元
年
の
全
国
調
査
で
は
、
₆

歳
未
満
の
こ
ど
も
の
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
着
用
率
は
₇₀
・
₅
％
で
、
適
切

な
取
り
付
け
が
で
き
て
い
た
割
合
は

₄₇
・
₆
％
、
適
切
な
着
座
が
で
き
て

い
た
割
合
は
₄₂
・
₂
％
で
し
た
。
ま

た
、
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
不
使
用
者

の
致
死
率
は
適
正
使
用
者
の
約
₁₁
倍

と
な
っ
て
い
ま
す
。
チ
ャ
イ
ル
ド
シ

ー
ト
の
適
正
使
用
に
よ
り
、
事
故
発

生
時
の
被
害
を
軽
減
す
る
こ
と
が
で

き
ま
す
が
、
そ
の
た
め
に
は
こ
ど
も

の
体
格
に
合
っ
た
も
の
を
正
し
く
取

り
付
け
て
使
用
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
区
の
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
レ
ン
タ

ル
あ
っ
せ
ん
事
業
で
は
、
乳
児
、
幼

児
、
児
童
用
な
ど
計
₁₄
種
を
取
り
そ

ろ
え
、
通
常
料
金
よ
り
最
大
₂₅
％
引

き
で
レ
ン
タ
ル
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
出
産
前
の
₁₅
日
間
無
料

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
れ
ば
、
母
子
退

院
の
際
す
ぐ
に
使
用
で
き
ま
す
。
専

門
業
者
が
ご
自
宅
ま
で
伺
い
、
無
料

で
取
り
付
け
、
適
切
な
使
用
方
法
を

説
明
し
ま
す
。

人▢
区
内
在
住
の
方

申▢
電
話
で
（
株
）
愛
育
ベ
ビ
ー

 

☎
0
1
2
0（
3
5
0
）5
4
0

 

（
一
般
固
定
電
話
）

 

☎
0
4
8（
4
6
9
）2
2
2
1

 

（
携
帯
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
）

 

℻
0
4
8（
4
6
9
）2
3
6
7

※
区
内
在
住
で
あ
る
こ
と
を
お
伝
え

く
だ
さ
い
。

﹇
児
童
・
幼
児
用
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ

ト
購
入
あ
っ
せ
ん
﹈

　
令
和
₃
年
₇
月
現
在
、
区
内
の
自

転
車
が
関
与
す
る
事
故
は
2
5
9
件

で
、
昨
年
同
月
と
比
べ
₇₀
件
の
増
と

な
っ
て
い
ま
す
。
自
転
車
事
故
に
よ

る
死
者
お
よ
び
重
傷
者
の
多
く
は
頭

部
損
傷
に
よ
る
も
の
で
す
。
自
分
が

安
全
に
自
転
車
を
利
用
し
て
い
て
も

思
わ
ぬ
事
故
に
遭
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
自
転
車
の
幼
児
座
席
に
こ
ど
も

を
乗
せ
る
場
合
も
、
こ
ど
も
自
身
が

自
転
車
に
乗
る
場
合
も
、
ヘ
ル
メ
ッ

ト
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
区
で
は
、
区
内
の
自
転
車
販
売
店

に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
児
童
・
幼
児

用
ヘ
ル
メ
ッ
ト
購
入
の
あ
っ
せ
ん
を

行
っ
て
い
ま
す
。
店
舗
に
よ
り
店
頭

価
格
か
ら
の
割
引
や
ポ
イ
ン
ト
付
与

な
ど
の
特
典
を
ご
用
意
し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

人▢
区
内
在
住
の
方

申▢
左
表
の
あ
っ
せ
ん
事
業
協
賛
店

舗
へ
※
購
入
時
に
区
内
在
住
で
あ
る

と
わ
か
る
も
の
を
ご
提
示
く
だ
さ
い
。

問▢
交
通
対
策
課
交
通
係

 

☎（
3
6
4
7
）4
7
8
4

 

℻（
3
6
4
7
）9
2
8
7

　
令
和
₄
年
₄
月
か
ら
、
中
小
企
業

で
も
パ
ワ
ー
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
防
止

措
置
が
義
務
化
さ
れ
ま
す
。
パ
ワ
ハ

ラ
、
セ
ク
ハ
ラ
な
ど
職
場
に
お
け
る

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
が
も
た
ら
す
深
刻
な

人
権
侵
害
が
企
業
に
与
え
る
リ
ス
ク

や
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
の
な
い
職
場
づ

く
り
な
ど
、
具
体
的
な
ノ
ウ
ハ
ウ
を

お
伝
え
し
ま
す
。

時▢
₁₁
月
₂₄
日
（
水
）
午
後
₂
時
半

〜
₄
時
半
場▢
亀
戸
文
化
セ
ン
タ
ー

₆
階
第
₃
研
修
室
（
亀
戸
₂
―
₁₉
―

₁
カ
メ
リ
ア
プ
ラ
ザ
）
人▢
区
内
中

小
企
業
の
経
営
者
、
管
理
職
、
人
事

労
務
担
当
者
、
現
場
の
リ
ー
ダ
ー
層

₁₅
人（
申
込
順
）
費▢
無
料
師▢
北
澤

正
敏
（
特
定
社
会
保
険
労
務
士
）

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
か

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

（
扇
橋
₃
―
₂₂
―
₂
パ
ル
シ
テ
ィ
江

東
内
）
に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま

す
。 

☎（
5
6
8
3
）0
3
4
1

 

℻（
5
6
8
3
）0
3
4
0

　
育
休
を
取
っ
て
い
る
、
ま
た
は
取

り
た
い
と
考
え
て
い
る
パ
パ
向
け
に
、

育
休
の
ス
ム
ー
ズ
な
取
り
方
や
育
休

中
の
過
ご
し
方
を
具
体
的
に
学
ぶ
講

座
で
す
。

　
講
義
の
他
に
、
同
じ
立
場
の
パ
パ

と
の
意
見
交
換
や
先
輩
パ
パ
へ
の
相

談
も
で
き
ま
す
。
育
休
を
取
っ
て
良

か
っ
た
こ
と
、
大
変
だ
っ
た
こ
と
な

ど
、
先
輩
パ
パ
の
実
体
験
を
聞
く
チ

ャ
ン
ス
で
す
。

時▢
₁₁
月
₂₀
日
（
土
）
午
前
₁₀
時
〜

正
午場▢

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

₃
階
第
₁
・
₂
研
修
室
（
扇
橋
₃
―

₂₂
―
₂
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
）

人▢
育
休
中
、
ま
た
は
育
休
取
得
を

考
え
て
い
る
男
性
₁₆
人
（
申
込
順
）

費▢
無
料
師▢
野
村
幸
平
（
イ
キ
メ

ン
研
究
所
メ
ン
バ
ー
）

保▢
幼
児（
₁
歳
₆
か
月
〜
就
学
前
）

₁₀
人
程
度（
無
料
、
申
込
時
要
予
約
）

※
₁
歳
₆
か
月
未
満
の
お
子
さ
ん
は

同
伴
で
受
講
で
き
ま
す
。

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
か

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
。

 

☎（
5
6
8
3
）0
3
4
1

 

℻（
5
6
8
3
）0
3
4
0

　
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
を
通
し
た
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
づ
く
り
を
進
め
る
講
座
で
す
。

　
ベ
ラ
ン
ダ
で
行
う
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

な
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
の
方
法
を
楽
し
く

学
ん
で
い
き
ま
す
。
花
と
緑
い
っ
ぱ

い
の
ま
ち
づ
く
り
に
あ
な
た
も
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時▢
₁₁
月
₁₃
日
〜
₂₇
日
の
土
曜
（
全

₃
回
）
午
後
₂
時
〜
₄
時

場▢
森
下
文
化
セ
ン
タ
ー
₃
階
第
₁

・
₂
研
修
室
（
森
下
₃
―
₁₂
―
₁₇
）

人▢
区
内
在
住
、
在
勤
で
₁₆
歳
以
上

の
方
₂₅
人
（
抽
選
。
抽
選
結
果
は
郵

送
で
連
絡
）
※
重
複
申
込
無
効
※
今

年
度
お
よ
び
昨
年
度
本
講
座
（
シ
リ

ー
ズ
を
問
わ
ず
）
受
講
者
は
対
象
外

費▢
₅
、0
0
0
円
（
材
料
費
）

内▢
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
な
土
づ
く
り
の

方
法
や
、
化
学
農
薬
を
使
用
し
な
い

病
害
虫
の
防
除
の
仕
方
、
植
物
の
栽

培
方
法
を
学
び
ま
す
。

※
種
ま
き
セ
ッ
ト
や
寄
せ
植
え
セ
ッ

ト
等
を
お
持
ち
帰
り
頂
き
ま
す
。

※
初
回
に
連
絡
な
く
欠
席
さ
れ
た
場

合
は
、
全
回
キ
ャ
ン
セ
ル
と
判
断
し

ま
す
。

師▢
小
島
理
恵
（
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ガ

ー
デ
ナ
ー
）

締▢
₁₀
月
₂₅
日
（
月
）
消
印
有
効

申▢
往
復
は
が
き
に
①
講
座
名
②
氏

名
と
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
住
所
⑤
電

話
番
号
を
記
入
し
、
〒
１３５
―
８３８３
区
役

所
管
理
課
Ｃ
Ｉ
Ｇ
推
進
係
へ
※
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み
で
き

ま
す

 

☎（
3
6
4
7
）2
0
7
9

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
5
4

◀ ホームページ
二次元コード11月の環境学習講座

時▢  内▢ 下表のとおり 場▢ えこっくる江東（潮見1-29-7）ほか 人▢ 区民を優先し抽選。当
選者にのみ10月下旬から11月上旬の間に通知※最少催行人数（定員の3割）に満たない場
合は中止 締▢ 10／20（水）必着 申▢ 区ホームページまたはえこっくる江東へ郵送（封書、は
がき等）または窓口で※申込方法の詳細は区ホームページをご覧ください☎3644-7130、
℻3644-7135※月曜は休館（休日の場合は翌平日）

店名 所在地 電話
（株）シラカワ・サービス 森下1-11-7 3631ｰ7580
信興産業 白河3-3-14 3641ｰ6478

（有）葵ホンダ 永代2-31-9 3630-1882
自転車やりんりん門前仲町店 冬木15-9 5639-9211
中野サイクル商会 毛利1-7-1 3631-2506
自転車やりんりん亀戸店 亀戸6-55-17 5836-1901
サイクルセンターニシヤマ 大島4-1-7-107 3638-1974

（株）和光輪業商会 大島5-6-12 3681-9221
佐藤自転車店 大島8-42-10 3682-2729
玉田輪店 東砂4-22-9 3644-7737

講座名 日程 内容 費用 対象・定員

秋の親子自然体
験

11／5（金）
13：30～14：45

猿江恩賜公園で木の実や落ち葉を見つ
けながら、親子で自然体験をする方法
を学びます 場▢ 猿江恩賜公園（毛利2）
師▢ 中安敬子（NPO法人マザーツリー
自然学校）

無料
3歳児（受講日時
点）と保護者5組
10人

親子で学ぼう！
おサカナまるご
とウォっちんぐ

11／7（日）
10：30～12：00、
14：00～15：30

煮干し（カタクチイワシ）の解剖と顕微
鏡での観察から、海の生物と私たちの
生活のつながりを学びます 師▢ 和木美
玲（船の科学館）

1組
100円

小学生と保護者
各回8組16人

秋の公園で自然
と触れ合おう

11／13（土）
10：00～12：00

仙台堀川公園等で植物や鳥などの自然
観察をします。落ち葉や木の実を使っ
た遊びも体験します 場▢ 横十間川親水
公園、仙台堀川公園 集▢ 区役所正面母
子像前 師▢NPO法人ネイチャーリーダ
ー江東

無料 小学生と保護者
8組16人

水素社会を体験
しよう

11／28（日）
13：30～15：30

水素情報館「東京スイソミル」へ行き
（えこっくる江東から徒歩5分）、目に
見えない水素や水素社会の将来像を体
験します。えこっくる江東では地球の
環境問題やクリーンエネルギーの必要
性などについて学びます 師▢ クリーン
エネルギー江東

無料

小学3～6年生8
人（保護者同伴
可。小 学4年 生
以下は要保護者
同伴）

※会場について特に記載のない講座は、えこっくる江東（潮見1-29-7）が会場です。
※特に記載のない講座は、対象者以外の方（幼児等）の入室（参加）はできません。

▲土づくりもオーガニックに
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凡
　
例

　

日
時
　
　

場
所
　
　

集
合
　
　

対
象
・
定
員
　
　

費
用
　
　

内
容
　
　

講
師
　
　

一
時
保
育
　
　

締
切
日
　
　

申
込
　
　

問
合
先
　
　
　
　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
　
　

Ｅ
メ
ー
ル

▢時

▢場

▢集

▢人

▢費

▢内

▢師

▢保

▢締

▢申

▢問

▢ｅ

一人で悩まずご相談を　相談無料・秘密厳守
相談には電話相談と面接相談（予約制）があります。
相談日 月曜～土曜（祝日・年末年始を除く）9：00～17：00※木曜は20：00まで

女性のなやみとDVホットライン

☎3647-9551

　
江
東
区
で
起
業
を
目
指
す
方
、
新

た
に
自
営
・
独
立
を
考
え
て
い
る
方

を
対
象
に
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
。
創
業
の
基
礎
知
識
や
資

金
調
達
、
創
業
計
画
書
の
書
き
方
等

を
学
習
で
き
る
集
中
講
座
で
す
。

時▢
₁₁
月
₂₀
日
・
₂₇
日
（
土
曜
全
₂

回
）
午
後
₁
時
半
〜
₄
時
半

場▢
産
業
会
館
₂
階
第
₁
・
₂
会
議

室
（
東
陽
₄
―
₅
―
₁₈
）

人▢
区
内
在
住
・
在
勤
で
、
創
業
を

考
え
て
い
る
方
₂₀
人
（
初
め
て
の
方

を
優
先
し
、
抽
選
）
費▢
無
料

内▢
創
業
に
対
す
る
考
え
方
、
資
金

調
達
方
法
や
計
画
書
の
書
き
方
、
創

業
者
と
し
て
の
あ
り
方
な
ど

師▢
鈴
木
美
穂
子
（
中
小
企
業
診
断

士
）締▢

₁₀
月
₂₆
日
（
火
）

申▢
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
、
メ
ー

ル
に
①
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
②
住
所

③
電
話
番
号
④
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
⑤

創
業
予
定
の
業
種
を
記
入
し
、
経
済

課
産
業
振
興
係
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
。

 

☎（
3
6
4
7
）2
3
3
2

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
2

ｅ▢sangyou-k@city.koto.lg. 
jp

　
イ
ラ
イ
ラ
や
怒
り
を
自
分
で
コ
ン

ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、

就
職
活
動
や
職
場
の
人
間
関
係
が
ス

ム
ー
ズ
に
築
け
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

感
情
に
振
り
回
さ
れ
ず
に
自
信
を
持

っ
て
就
職
活
動
に
臨
み
た
い
方
は
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

時▢
₁₁
月
₂
日
（
火
）
午
後
₂
時
半

〜
₄
時
半

場▢
産
業
会
館
₂
階
第
₅
・
₆
展
示

室
（
東
陽
₄
―
₅
―
₁₈
）

人▢
求
職
中
の
方
₃₀
人
（
申
込
順
）

費▢
無
料
師▢
神
谷
敏
康
（（
株
）
デ

ィ
ア
ロ
ゴ
ス
代
表
）

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
半

か
ら
電
話
で
こ
う
と
う
若
者
・
女
性

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
※
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
も
申
込
可

 

☎（
5
8
3
6
）5
1
6
0

https://koto-shigoto.jp/

問▢
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）8
5
8
1

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
2

　
求
人
票
、
説
明
会
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
、
面
接
等
で
語

れ
る
自
社
の
魅
力
（
業
界
・
職
種
を

含
む
）
を
見
つ
け
出
す
切
り
口
を
お

伝
え
い
た
し
ま
す
。

時▢
₁₁
月
₁₂
日
（
金
）
午
前
₁₀
時
〜

正
午
場▢
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し

ご
と
セ
ン
タ
ー
（
亀
戸
₂
―
₁₉
―
₁

カ
メ
リ
ア
プ
ラ
ザ
₉
階
）
ま
た
は
オ

ン
ラ
イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

人▢
区
内
中
小
企
業
の
経
営
者
、
総

務
・
人
事
担
当
者
₂₄
人
（
申
込
順
）

費▢
無
料
師▢
姜
雅
人
（（
株
）
ソ
ー

シ
ャ
ル
デ
ザ
イ
ニ
ン
グ
研
究
所
）

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
半

か
ら
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

※
企
業
か
ら
の
申
込
の
み
受
付

 

☎（
5
8
3
6
）5
1
6
1

 

℻（
3
6
3
7
）2
3
5
1

https://koto-shigoto.jp/
問▢
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）8
5
8
1

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
2

　
働
き
方
の
多
様
化
に
応
え
る
こ
と

も
、
生
き
残
る
企
業
の
必
須
条
件
で

す
。「
や
り
が
い
」
と
「
安
定
」
を
共

存
さ
せ
、
従
業
員
が
イ
キ
イ
キ
働
く

職
場
に
向
け
た
実
践
ヒ
ン
ト
が
満
載

の
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

時▢
₁₁
月
₁₅
日
（
月
）
午
前
₁₀
時
〜

正
午場▢

こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
（
亀
戸
₂
―
₁₉
―
₁
カ
メ

リ
ア
プ
ラ
ザ
₉
階
）
ま
た
は
オ
ン
ラ

イ
ン
（
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
）

人▢
区
内
中
小
企
業
の
経
営
者
、
総

務
・
人
事
担
当
者
₂₄
人
（
申
込
順
）

費▢
無
料

師▢
小
澤
明
人
（
リ
ッ
チ
ピ
ク
チ
ャ

ー
ズ
（
株
））

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
半

か
ら
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
※
企
業

か
ら
の
申
込
の
み
受
付
。

 

☎（
5
8
3
6
）5
1
6
1

 

℻（
3
6
3
7
）2
3
5
1

https://koto-shigoto.jp/

問▢
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）8
5
8
1

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
2

　
区
内
中
小
企
業
の
人
材
育
成
・
定

着
支
援
を
目
的
と
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
力

ア
ッ
プ
研
修
を
開
催
し
ま
す
。

　
座
学
と
ワ
ー
ク
を
通
し
て
、
若
手

社
員
の
課
題
を
解
決
し
、
効
果
的
に

仕
事
を
進
め
て
い
く
コ
ツ
を
お
伝
え

し
ま
す
。
社
員
研
修
に
ぜ
ひ
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

※
詳
細
は
、
こ
う
と
う
若
者
・
女
性

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

（

https://koto-shigoto.
jp/

）
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

時▢ 

内▢
下
表
の
と
お
り

場▢
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
（
亀
戸
₂
―
₁₉
―
₁
カ
メ

リ
ア
プ
ラ
ザ
₉
階
）

人▢
各
回
₂₄
人（
申
込
順
）
費▢
無
料

師▢
奥
住
優
子
（
Ｃ
ａ
ｒ
ｅ
ｅ
ｒ
＋

代
表
）

申▢
₁₀
月
₁₅
日
（
金
）
午
前
₉
時
半

か
ら
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
※
企
業

か
ら
の
申
込
の
み
受
付
。

 

☎（
5
8
3
6
）5
1
6
1

 

℻（
3
6
3
7
）2
3
5
1

問▢
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

 

☎（
3
6
4
7
）8
5
8
1

 

℻（
3
6
4
7
）8
4
4
2

11月度セミナー　参加者募集
　Withコロナ時代のマネープラン講座を開催します。「気にな
るお金のことをもっと知りたい」、「老後に備えて家計や働き方
を見つめ直したい」という方は、ぜひご参加ください※オンラ
インでの受講も可能です 時▢  内▢ 下表のとおり 場▢ こうとう若
者・女性しごとセンター（亀戸2-19-1カメリアプラザ9階）費▢
無料 申▢ 10／15（金）9：30から電話またはホームページで（申込
順）☎5836-5160、℻3637-2351 https://koto-shigoto.jp/

回 対象 開催日時 内容

1 新入
社員

11／8（月）
10：00～17：00

仕事の役割・効果
的なコミュニケー
ションの取り方等

2
2～3
年目
社員

11／9（火）
10：00～17：00

タイムマネジメン
ト・問題解決力・
キャリアビジョン
等

日程 対象 定員 テーマ
11／2（火）
10：30～12：30

どなた
でも 10人 職場で求められるPCスキル講座　-実務Word編-　

※簡単な表作成や図の挿入などができる方が対象
11／2（火）
14：30～16：30

どなた
でも 10人 職場で求められるPCスキル講座　-実務Excel編-　

※簡単な表作成や四則演算ができる方が対象
11／5（金）
10：30～15：30

どなた
でも 10人 職場で求められるPCスキル講座　-応用Excel編-　

※基本的なグラフ作成や関数ができる方が対象
11／10（水）
10：30～12：30

どなた
でも 30人 書き出して見えてくるわたしらしさ　～自己分析講

座～
11／10（水）
14：30～16：30

どなた
でも 30人 面接や職場で活かそう　～印象力UP講座～

11／16（火）
10：30～12：00 女性 6人 プロに学ぶ　職場で好印象を与えるメイクレッスン

（リモート形式）
11／17（水）
10：30～12：30

どなた
でも 24人 自信をつけるビジネスマナー基礎講座

11／20（土）
10：30～12：30 女性 30人 あなたの可能性を広げる　～女性のためのキャリア

チェンジ講座～
11／25（木）
14：30～16：30

どなた
でも 24人 働く上で知っておきたい労働法の基本知識

（オンライン受講あり）
11／26（金）
10：30～12：30

どなた
でも 24人 魅力が伝わる！　～受かる応募書類のためのワンポ

イント講座～
11／29（月）
10：30～12：30

どなた
でも 24人 Withコロナ時代のマネープラン講座

（オンライン受講あり）
11／30（火）
10：30～12：30

どなた
でも 24人 準備しておけば大丈夫　～面接対策講座～

※セミナーの申し込みには、センターの利用登録が必要になります。
※すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。月に3講座まで予約可。
※ すべてのパソコン講座、メイクレッスン講座の受付期間は10／20（水）までで、区

民の優先枠（5割）を設け抽選。10／22（金）に当センターホームページで当選者ID
を発表。

［Facebook公式アカウント］
江東区　@city.koto

［Twitter公式アカウント］
江東区　@city_koto

［LINE公式アカウント］
江東区　@city_koto

　区ではFacebook・
Twitter・LINEの各公
式SNSを開設していま
す。区政情報や区内で
行われた事業・イベン
トの様子などを紹介す
るほか、緊急情報の取
得手段としても役立ち
ます。ぜひご活用くだ
さい※右記二次元コー
ドから入れます 問▢ 広
報広聴課広報係☎3647
-2299、℻5634-7538



6令和 3 年（2021年）10月11日
江東区ホームページ　https://www.city.koto.lg.jp
　　　　　　　　　　https://www.city.koto.lg.jp/m（携帯）

｢医療費の還付金がある｣などと言われ、高齢者が大金をだまし取られる被害が多発しています！区役所や警察など、
行政機関を名乗る電話には注意してください。必ず代表電話（江東区役所☎3647-9111）に確認を！ 問▢危機管理課防犯
担当☎3647-4399、℻3647-9651

江東区の職員を名乗る
詐欺の電話に注意

講座・催しものつづき
深川スポーツセンター　 
ムーンヨガ
　夜に開放的な屋外でヨガをしませ
んか。日ごろの疲れた体をリフレッ
シュしましょう 時▢ 11／5（金）18：30
～19：45 場▢ 深川スポーツセンター1
階多目的広場（屋外）※天候不良の場
合は2階研修室で開催 人▢ 区内在住
・在勤・在学で18歳以上の方20人（抽
選）費▢ 1,000円 締▢ 10／22（金）必 着
申▢ 往復はがきに①イベント名②氏

名・ふりがな③生年月日・年齢④郵
便番号・住所⑤電話番号⑥区内在勤
・在学の方は勤務先・学校名と所在
地・電話番号を記入し、〒135-0044
越中島1-2-18深川スポーツセンター
へ郵送または窓口（はがき1枚持参）
で※ホームページ（ https://w 
ww.koto-hsc.or.jp/）からも申込可
☎3820-5881、℻3820-5884

季節を感じるウォーキング 
参加者募集
　座学で効果的なウォーキング方法
を学んだ後、実技を通してウォーキ
ングが習慣となるための講座を開催
します 時▢ 11／3（水・祝）9：30～12：
00 場▢ 亀戸スポーツセンター小体育
室など 人▢ 5km程度歩く体力のあ
る中学生以上の方20人（区内在住・
在 勤・在 学 を 優 先 し、抽 選）費▢
1,000円 締▢ 10／19（火）必着 申▢ 往復
はがきに①講座名②住所③氏名（ふ
りがな）④年齢⑤電話番号⑥区内在
勤・在学の方は勤務先・学校名と所
在地を記入し、〒136-0071亀戸8-22
-1亀戸スポーツセンターまで郵送ま
たは窓口にて※ホームページ（
https://koto-hsc3.revn.jp/）か ら
も申込可☎5609-9571、℻5609-9574
のびのびノルディック 
ウォーキング教室
時▢ 11／2（火）10：00～12：00※雨天中

止 場▢ 木場公園周辺 人▢ 高校生以上
の健康な方10人（抽選）費▢ 無料 内▢
ノルディックウォーキングの基本練
習・実歩※両手が空くリュックサッ
ク な ど を 持 参 締▢ 10／20（水）必 着
申▢ 往復はがき（1人1枚）またはメー

ルに①のびのびノルディックウォー
キング教室②氏名（ふりがな）③性別

④年齢⑤住所⑥電話番号⑦経験の有
無⑧無料レンタルストックの要不要
を記入し、〒136-0081夢の島1-1-2
夢の島競技場内屋外スポーツ施設事
務 所 へ ☎3522-0846、℻3522-0855
ｅ▢ school@di-ksp.jp

こどもテニス教室
時▢ 11／6～11／27の土曜（全4回）※二

部制［前半］13：00～14：30［後半］14：
30～16：00 場▢ 豊住庭球場（東陽6-1-
13）人▢ 区内在住・在学の小学生48
人（抽選）費▢ 2,100円 師▢ 江東区テ
ニス連盟 締▢ 10／25（月）必着 申▢ 往
復はがき（1人1枚）またはメールに①
こどもテニス前半または後半②氏名
・ふりがな③学年④性別⑤住所⑥電
話番号⑦保護者氏名⑧テニス歴⑨無
料レンタルラケットの要不要を記入
し、〒136-0081夢の島1-1-2夢の島
競技場内屋外スポーツ施設事務所へ
☎3522-0846、℻3522-0855 ｅ▢ sch 
ool@di-ksp.jp

30代のための健診 
（生活習慣病予防健診11月分）

時▢  場▢ 下表のとおり 人▢ 健診日現
在30～39歳の区民の方各会場25人

（抽選）※最近1年以内に受診された
方はご遠慮ください 費▢ 無料 内▢ 血
液・尿検査・腹囲測定等 締▢ 10／20

（水）必着 申▢ はがきに①健診名②住
所・郵便番号③氏名（ふりがな）④年
齢⑤生年月日⑥性別⑦電話番号を記
入し、希望する保健相談所へ郵送ま
たは窓口で（重複申し込み不可）※電
子 申 請 も 可（パ ソ コ ン の み）
https://www.shinsei.elg-front.
jp/tokyo2/ 問▢ 各保健相談所管理
係

駐車監視員資格者講習
時▢［講習日］①令和4年1／17（月）・

18（火）②令和4年1／31（月）、2／1（火）
③令和4年2／3（木）・4（金）［考査日］
①令和4年1／24（月）②③令和4年2／11

（金・祝）場▢ ①東京ビッグサイト
（有明3-11-1）②③放置駐車対策セン
ター（有明3-7-26）人▢ 460人（①300
人②③各80人）（申込順）費▢ 20,000
円 締▢ 11／26（金）申▢ 11／1（月）から
都内各警察署の交通課で※詳細は警
視庁ホームページ（ https://w 
ww.keishicho.metro.tokyo.jp/）
をご覧ください 問▢ 警視庁放置駐車
対策センター☎3581-4321
油・断・快適！下水道　 
下水道に油を流さないで！
　お店や家庭から流れた油は、下水
道管のつまりや悪臭の原因となりま
す。鍋や食器に付いた油汚れは、洗
う前にふき取りましょう 問▢ 東京都
下水道局東部第一下水道事務所☎
3645-9647、℻3649-8355
東京辰巳国際水泳場　初心者
アーティスティックスイミング
時▢ 11／23（火・祝）、12／18（土）・19

（日）・25（土）（全4回）14：00～16：00
場▢ 東京辰巳国際水泳場 人▢ クロー

ル・背泳ぎ・平泳ぎを25m以上泳げ
る小学生以上の方50人（抽選）費▢
4,000円 締▢ 11／8（月）必着 申▢ 往復
はがきに①教室名②氏名③年齢④学
年⑤性別⑥郵便番号・住所・電話番
号⑦経験の有無を記入し、〒135-
0053辰巳2-8-10東京辰巳国際水泳場
へ※ホームページ（ https://w 
ww.tef.or.jp/ttisc/index.jsp）か
らも申込できます☎5569-5061、℻ 
5569-5068
東京辰巳国際水泳場　水泳教室 

「スイムスキルアップBコース」
時▢ 11／17・24・12／1（水曜全3回）13：

10～14：40 場▢ 東京辰巳国際水泳場
人▢ 小学生以上で25m以上の泳力が

ある方16人（抽選）費▢ 10,500円 内▢
ダイビングプールで水中フォームを
撮影し指導します 締▢ 11／2（火）必着
申▢ 往復はがきに①教室名②氏名③

年齢④学年⑤性別⑥郵便番号・住所
・電話番号を記入し、〒135-0053辰
巳2-8-10東京辰巳国際水泳場へ※ホ
ームページからも申込できます☎
5569-5061、℻5569-5068 https: 
//www.tef.or.jp/ttisc/index.jsp

子育て応援電話「ママパパライ
ン」傾聴ボランティア養成講座
　子育て応援電話「ママパパライン」
を受けるボランティアの養成講座で
す。子育ての現状や傾聴スキルなど
を全6講座（1日2講座）で学びます
時▢ 11／12・26、12／10（金曜全3回）

13：30～17：30 場▢ 総合区民センター
（大島4-5-1）人▢ 20歳以上の方10人
（区内在住の方を優先し、抽選）費▢
10,000円 内▢ 講義、ロールプレイな
ど 師▢ 町田和美（カウンセラー）ほか
締▢ 11／1（月）申▢ ファクスまたはメ

ールに①氏名②住所③電話番号④メ
ールアドレスを記入し、こうとう親
子センター事務局へ☎・℻3632-1717
ｅ▢ info@kotooyako.com

保育士就職支援研修・相談会
（江戸川会場）

時▢ 10／31（日）14：00～16：00 場▢ タ
ワーホール船堀（江戸川区船堀4-1-
1）人▢ 都内で就職を希望する保育士
資格をお持ちの方または資格取得見
込みの方 費▢ 無料 内▢ 民間保育園が
ブースを出します。人事担当の方と
直接お話できるチャンスです※相談
会申込者には就職支援研修（オンラ
イン）の動画視聴用ID、パスワード
をお知らせします。相談会に役立つ
内容になっています。相談会前にご
視聴ください［参加自治体］江戸川区
・中央区・中野区・台東区・墨田区
・江東区・荒川区・足立区・葛飾区
の保育園が出展予定※履歴書不要・
服装自由・入退場自由 申▢ 東京都保
育人材・保育所支援センターホーム
ペ ー ジ（ https://www.tcsw.
tvac.or.jp/jinzai/hoiku/sodan 
kai.html）で☎5211-2912
アートパラ深川　 
おしゃべりな芸術祭
　深川エリア（門前仲町駅、清澄白
河駅、森下駅周辺）に、障害のあるア
ーティストの作品などを展示する市
民 芸 術 祭 を 開 催 し ま す 時▢ 10／22

（金）～31（日）10：00～17：00※10／31
（日）は16：00まで 場▢ 富岡八幡宮、深
川不動堂参道、深川資料館通り商店
街、清澄庭園、隅田川テラスほか 費▢
無料 問▢ アートパラ深川おしゃべり
な芸術祭実行委員会事務局（月～金
曜10：00～16：00）☎4400-9298、 ℻ 
5621-3026 https://www.artpa 
ra-fukagawa.tokyo/

健診会場 検査日時 結果日時
城東保健相談所

〒136-0072大島3-1-3
☎3637-6521
℻3637-6651

11／9（火）
9：00～

11／26（金）
13：30～

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

11／4（木）
13：10～

11／16（火）
13：20～

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

11／5（金）
13：15～

11／19（金）
13：30～

※城東南部保健相談所は12月に実施予定
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後期高齢者医療保険料の 
納付書を発送
　後期高齢者医療保険料の10月期～
12月期分の納付書を、10月中旬に発
送します。なお、口座振替を登録し
ている方や特別徴収（年金からのお
支払い）に該当している方には発送
しません※1月期以降の納付書は、1
月中旬に発送します。ご不明な点は
お問い合わせください 問▢ 医療保険
課資格賦課係☎3647-8520、℻3647-
8443
ひとり親家庭等医療証 

（ 親◯医療証）「現況届」を発送
　ひとり親家庭等医療証は、毎年現
況届の提出による更新手続きが必要
です。10／11（月）に、親◯医療証をお持
ちの方に現況届を発送しますので、
11／1（月）までにご提出ください。な
お、現在お持ちの 親◯医療証（桃色）の
有効期間は、12／31（金）までです。現
況届をご提出いただき、受給資格が
更新されますと新しい 親◯医療証（藤
色）が12月中旬に送付されます［提出
書類等］①ひとり親家庭等医療証現
況届②助成対象者全員の保険証のコ
ピー③養育費等に関する申告書（同
封されていた方は必ず提出）④同意
書（同封されていた方は必ず提出）
締▢ 11／1（月）必着 申▢ 〒135-8383区

役所こども家庭支援課給付係（区役
所3階14番）に郵送または持参☎3647
-4754、℻3647-9196
区民葬儀券を発行しています
　区民葬儀は、一定の仕様で標準的
な葬儀を区民葬儀取扱指定店が行う
ものです。祭壇料金・霊柩車・遺骨
収納容器・火葬料金の4項目につい
て23区統一の協定料金で行います。
なお、区民葬儀に含まれない経費が
ありますので取扱指定店にご相談く
ださい。区では、ご利用を希望され
る方に区民葬儀券を発行しています。
協定料金や取扱指定店の連絡先など
の詳細は区民課戸籍係（区役所2階1
番）・各出張所・豊洲特別出張所にあ
る区民葬儀のパンフレットをご覧く
ださい（区ホームページからも入手
可）［利用方法］取扱指定店へ直接申
し込んだのち、区民課戸籍係へ死亡
診断書（死亡届）を提示して区民葬儀
券の交付を受け、取扱指定店へ渡し
てください 問▢ 区民課戸籍係☎3647
-3163、℻3647-9244
住宅の改善をお考えの方に 
リフォーム業者を紹介
　住まいのリフォームをしたいとき、
どこへ頼めばよいか困ることはあり
ませんか。区では、区内建設業者で
構成する「江東区住宅リフォーム協
議会」を通じ、施工業者を紹介して
います。軽微な修繕から増改築・マ
ンションの専有部分のリフォーム工
事など、区内の工務店・大工さん等
が誠意をもって施工します。お気軽
にご相談ください［工事内容］①修繕

（屋根・塗装・建具・土台等工事）②
改装（タイル・吹きつけ・外装・クロ
スやフローリングの張替え等工事）
③増改築（和室、洋室、キッチン等）
④付帯設備（門扉、塀、雨どい､ 物置、
駐車場）⑤その他 問▢ 住宅課住宅指
導係☎3647-9473、℻3647-9268
司法書士による法律（登記等）
相談（11月）
時▢ ①11／10（水）、②11／17（水）※い

ずれも14：00～16：00 場▢ ①江東区文
化センター5階第9会議室（東陽4-11-

3）②区役所7階第74会議室 人▢ 20人
（申込順）※予約状況により当日受付
可 費▢ 無料 内▢ 相続・遺言（登記等）、
贈与、成年後見、不動産登記、株式
会社等の設立・役員変更、金銭問題
等 申▢ 10／15（金）8：30から広報広聴
課広聴相談係（区役所2階22番）に電
話 ま た は 窓 口 で ☎3647-4700、
℻3647-9635

「ふれあいサービス」協力会員募集　
家事・介護、産前産後のお手伝い
　高齢の方や障害のある方、産前産
後の世帯など援助が必要な方を対象
に、家事や介護のお手伝いをしてく
れる協力会員（有償ボランティア）を
募集しています。ぜひ協力会員とし
てご登録いただき、地域の助け合い
にご協力をお願いします［活動内容
および謝礼金］○家事援助サービス

（食事の支度・洗濯・掃除・買物代行
など）1時間700円または840円○介護
サービス（車いす・外出等の介助、乳
幼児介助など）1時間840円または
1,050円○ちょこっとサービス（電池
や電球の交換・体調不良時の買物代
行等）1回500円（30分以内）［登録説明
会］時▢ 11／26（金）14：00～16：30 場▢
森下文化センター3階第1研修室（森
下3-12-17）人▢ 18歳以上の心身とも
に健康な方10人（申込順）※資格・経
験・性別・居住地は不問 内▢ 事業説
明と登録手続き 申▢ 10／18（月）から
電話で社会福祉協議会福祉サービス
課へ☎5683-1571、℻5683-1570

年長児の親の家庭教育学級　
後期コース「1年生になったら」
　幼児の成長について理解を深め、
小学校入学に向けての親の役割を学
ぶ講座です 時▢ 11／6～27の土曜（全4
回）9：30～11：30※一時保育利用の方
対象に初回に保育のオリエンテーシ
ョンを9：10から実施 場▢ 青少年交流
プラザ（亀戸7-41-16）人▢ 区内在住
の年長児の親20人（抽選）費▢ 100円

（保育保険料）内▢「年長児期のここ
ろと体の発達について」「親子のコミ
ュニケーション、コーチング」「発達
障害の理解」「小学校生活・放課後生
活」師▢ 深澤瑞穂（有明教育芸術短期
大学教授）、奥山久美子（NPO法人
ハートフルコミュニケーション講
師）、勝又絵美（NPO法人星槎教育
研究所臨床心理士）ほか 保▢ 1歳3か
月～就学前15人※4回継続して預け
ることが可能な方 締▢ 10／26（火）必
着 申▢ はがきに①講座名②郵便番号
・住所③氏名（ふりがな）④電話番号
⑤一時保育希望者・こどもを同伴す
る方は、こどもの名前・ふりがな・
性別・生年月日を記入し、〒135-
8383区役所地域教育課地域学習支援
係へ※区ホームページからも申込で
きます☎3647-9676、℻3647-9274
認知症サポーター養成講座 
11～12月分（オンライン講座）
　認知症について正しく理解し、偏
見を持たず、認知症の人や家族に対
して暖かい目で見守る認知症サポー
ターを養成する講座です。Zoomを
利用してオンラインで実施します。
講座修了者にはサポーターの証であ
る認知症サポーターカードをお渡し
します 時▢ 11／17（水）、12／16（木）14：
00～15：30 人▢ 区内在住の方各回20
人（申込順）費▢ 無料 師▢ キャラバン
・メイト 内▢ 認知症に関する講義
申▢ 10／18（月）9：00から区ホームペ

ージで 問▢ 地域ケア推進課地域ケア
係☎3647-4398、℻3647-3165
おれんじる～む　10～12月分 

（認知症家族交流会）
　認知症の方を介護する中で感じる
悩みや疑問を話し合える介護者同士
の交流会を開催します。お互いの経
験や悩みを語り合って、心の負担を
少しでも軽くしてみませんか 時▢  
場▢ 下表のとおり 人▢ 認知症の方を

介護しているまたは介護していたご
家族の方等 費▢ 無料 内▢ 介護者同士
の交流等 申▢ 当日直接会場へ 問▢ 地
域ケア推進課地域ケア係☎3647-
4398、℻3647-3165

消費者講座「省エネ・節電 
上手な電気の使い方」
　電気の知識を学んで上手な電気の
使い方を実践しましょう 時▢ 11／26

（金）14：00～15：30 場▢ パルシティ江
東3階研修室 人▢ 区内在住・在勤・在
学の方20人（抽選）費▢ 無料 師▢ パナ
ソニック（株）ライフソリューション
ズ 締▢ 11／12（金）消印有効 申▢ 往復
はがき（1人1枚）に①講座名②参加希
望者の郵便番号・住所・氏名（ふりが
な）・電話番号を記入し、〒135-0011
扇橋3-22-2パルシティ江東2階消費
者センターへ☎5683-0321、℻5683-
0318
大島第二児童館　 
こども星空教室「木星」
時▢ 10／30（土）、11／13（土）19：00～

20：00 場▢ 大島第二児童館（大島4-5-
1総合区民センター5階）人▢ 区内在
住で18歳までの方とその保護者各回
30人（抽選、結果は10／22（金）午前に
当選者にのみ連絡※電子申請の方は
全員に連絡）※小学生以下は保護者
の申込と当日の付添が必要 費▢ 無料
内▢ 講師による解説後、屋上に移動

して望遠鏡で観測。見終えた順に解
散※雨天・曇天・警報レベルの強風
の場合は、館内で1時間程度星空解
説 師▢ 山内康晃 締▢ 10／20（水）申▢
区ホームページに掲載の電子申請、
大島第二児童館に電話または窓口で
☎・℻3637-2595（日・月曜、祝日を
除く）
深川東京モダン館　 
圓橘の会、噺＋話
1．圓橘の会
時▢ 10／24（日）15：00～（開場14：30）
人▢ 50人（申込順）費▢ 予約2,500円、

当日2,800円 内▢ 廓話「付き馬」、岡
本綺堂作「不孝者」［出演］三遊亭圓橘
ほか
2．噺＋話
時▢ 10／26（火）14：00～（開場13：30）
人▢ 20人（申込順）費▢ 1,500円 内▢

「締め込み」、「演題にちなんだ話」
［出演］三遊亭歌扇、龍澤潤
※いずれも 場▢ 深川東京モダン館

（門 前 仲 町1-19-15）申▢ 10／15（金）
10：00から深川東京モダン館に電話
ま た は メ ー ル で ☎5639-1776、℻ 
5620-1632 ｅ▢ info@fukagawato 
kyo.com https://www.fuka 

gawatokyo.com
わくわく♪こども将棋指導対局
　初心者から上級者まで、プロ棋士
との対局を楽しめます 時▢ 12／5（日）
12：00～、13：00～、14：00～、15：00
～（各回45分）場▢ 江東区文化センタ
ー（東陽4-11-3）人▢ 区内在住・在学、
または区内の将棋教室等に通ってい
る小中学生各回20人（昨年度参加し
ていない方を優先し、抽選）費▢ 500
円 師▢ 日本将棋連盟棋士 締▢ 11／12

（金）申▢ 10／15（金）10：00から江東区
文化センターに電話または窓口で※
申込時にお子さんの棋力をお知らせ
ください☎3644-8111、℻3646-8369
中川船番所資料館　 
江戸和竿収蔵釣具展
　江戸和竿と魚籠（びく）などの道具
を中心に展示します。江戸以来の釣
り文化が生み出した名品をご覧くだ
さい 時▢ 10／19（火）～12／19（日）9：30
～17：00※入館は16：30まで※月曜休
館（祝日の場合は翌日）費▢ 大人200
円、小・中学生50円（観覧料）［監修］
蜂谷功 申▢ 当日直接会場へ 場▢  問▢
中川船番所資料館（大島9-1-15）☎
3636-9091、℻3636-9094
深川江戸資料館　伝統芸能公開　
落語・女流義太夫
1．落語
　江戸の町並みを再現している常設
展示室で、江東区ゆかりの落語家に
よる落語をお楽しみください 時▢ 10
／16（土）14：00～14：30［出演］三遊亭
好の助
2．女流義太夫
　女性ならではの義太夫節をお楽し
み く だ さ い 時▢ 10／24（日）14：00～
14：30［出演］竹本越孝
※いずれも 費▢ 大人400円、小中学
生50円（観覧料）※中学生以下の方は
保 護 者 同 伴 申▢ 当 日 直 接 会 場 へ
場▢  問▢ 深川江戸資料館（白河1-3-

28）☎3630-8625、℻3820-4379
江戸東京伝統野菜　内藤とうが
らし～真っ赤なマルシェ～
　内藤とうがらしは、江戸時代の宿
場町、内藤新宿で育てられた野菜の
ひとつです。江戸の食に欠かせない
薬味として広く親しまれてきました。
内藤とうがらしのさまざまな加工品
の 即 売 会 を 開 催 し ま す 時▢ 10／17

（日）10：00～15：00 申▢ 当日直接会場
へ 場▢  問▢ 深川江戸資料館（白河1-3
-28）☎3630-8625、℻3820-4379
収納のチカラで明るいシルバー
ライフを！整理収納セミナー
時▢ 11／24（水）13：30～16：00 場▢ 高

齢者総合福祉センター3階研修室（東
陽6-2-17）人▢ シルバー人材センタ
ー未入会で区内在住の60歳以上の女
性30人（抽選、結果は全員に連絡）
申▢ 10／15（金）9：00から電話で（公

財）東京しごと財団シルバー講習担
当係☎5211-2571、℻5211-2329 問▢
江東区シルバー人材センター☎3649
-3533、℻3615-0950
社協カフェ「みんなの居場所」
　社会福祉協議会職員による相談を
行います 時▢  場▢ 下表のとおり 内▢
福祉総合相談 人▢ どなたでも 費▢ 無
料 申▢ 当日直接会場へ 問▢ 江東区社
会福祉協議会地域福祉推進課☎3640
-1200、℻5683-1570

日程 場所 地区
10／20（水）
10：00～
12：00

砂町文化センター2階
第3・4会議室

（北砂5-1-7）
城東
南部

10／27（水）
10：00～
12：00

豊洲文化センター7階
サブ・レクホール

（豊洲2-2-18豊洲シビッ
クセンター）

深川
南部

実施場所 実施日時
高齢者総合福祉センター
3階第2研修室

（東陽6-2-17）
※11月は第4研修室

10／23（土）、11／27（土）、
12／25（土）
10：30～12：00

豊洲文化センター8階
第1研修室

（豊洲2-2-18豊洲シビッ
クセンター内）

10／27（水）、11／24（水）、
12／22（水）
13：30～15：00

亀戸文化センター6階
第3研修室

（亀戸2-19-1カメリアプ
ラザ内）

10／21（木）、12／16（木）
14：00～15：30

城東ふれあいセンター
2階会議室

（北砂4-20-12）
10／20（水）、12／15（水）
14：00～15：30
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こうとう区報は発行日から3日かけて 
郵便ポストへお届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更
を希望される場合は、全戸配布コールセンター（平日および
配布日の9：00～19：00）☎6868-4059へ

読み終わった区報は 
古紙回収へ

▲イベントの様子

　豊洲六丁目第二公園に設置された、プランターの植え替えイベントを開催します。同
公園内にあるおもてなしガーデンを楽しむクイズも実施します。ぜひお越しください。
時▢ 11／6（土）10：00～13：00※雨天時は11／7（日）に延期 場▢ 豊洲六丁目第二公園（豊洲6-2

-1）費▢ 無料

［みんなでおもてなし！お花の植え替え］
時▢ 10：00～11：00、11：30～12：30 人▢ 各回5家族（抽選、結果はメールで連絡）※小学3年

生以下は保護者同伴※1家族1プランターで作業 内▢ 公園に設置されたプランターを植え
替えます。引き抜きから植え付け、お手入れまで学べます。参加者には花苗をプレゼン
ト 締▢ 10／20（水）申▢ メールに①参加イベント名②参加者全員の氏名とふりがな③参加
者全員の年齢④電話番号⑤参加希望の回（1回目（10：00～11：00）・2回目（11：30～12：30））
⑥雨天延期の場合の参加可否を記入し、NPO法人NPO birthへ ｅ▢ garden-kou@npo-
birth.org

［ガーデンクイズ］
時▢ 10：00～13：00 人▢ 50人（先着順）内▢ おもてなしガーデンの植物をテーマにしたクイ

ズを行います。参加者には記念品をプレゼント 申▢ 当日直接会場へ 問▢ 管理課CIG推進
係☎3647-2079、℻3647-8454

　保育の仕事に関心のある方や、保育園に就職を考えている方を
対象に、区内の保育施設運営事業者との相談会やセミナーを実施
します（履歴書不要）。本フェアを通して就職が決まった方には、
就職祝いとして区内共通商品券（3万円分）を贈呈します。詳細は
区ホームページをご覧ください。
時▢ 11／6（土）12：00～16：00 場▢ ティアラこうとう地下1階中・大

会議室（住吉2-28-36）人▢ 保育士、看護師、栄養士等、保育園で働
きたい方※未経験の方・資格のない方の求人もあります 費▢ 無料
内▢ 就職相談会（区内の私立保育園（認可、認証等））、就職支援セ

ミナー（保育の分野で活躍する講師ほか）申▢ 当日直接会場へ※11
／5（金）までに事前申込の方には粗品プレゼント。江東区保育園就
職フェア運営事務局に電話で申込☎048-782-5174 問▢ 保育課保育
支援係☎3647-9084、℻3647-8447

▲保育士資格を取得するための相談コーナーもあります

　区が認定した優れた技術を持つ区内の中小製造業者「江東ブランド」が、東京ビッ
グサイト南展示棟で開催する展示会「インテリアライフスタイルリビング」に出展し
ます。今回出展する8社は、「ようこそ江東ものづくり団地へ」をテーマに、工場の外
壁や煙突を模したブースを舞台に、各社自慢の商品や技術でものづくりのまち江東
区をPRします。ぜひお越しください。
※来場には、無料の事前登録が必要です。インテリアライフスタイルリビングホー
ム ペ ー ジ（ https://ifft-interiorlifestyle-living.jp.messefrankfurt.com/to 
kyo/ja.html）からご登録ください。
時▢ 10／18（月）～20（水）10：00～18：00（10／20（水）は17：00まで）場▢ 東京ビッグサイ

ト南展示棟（有明3-11-1）費▢ 無料（要事前登録）問▢ 経済課販路開拓担当☎3647-
1381、℻3647-8442 ｅ▢ hanro@city.koto.lg.jp

▲過去の展示会の様子

　東京2020パラリンピックのカ
ヌー競技（女子KL1）に出場し、7
位に入賞した、瀬立モニカ選手

（江東区カヌー協会所属）が9／22
に区長室を訪れ、山﨑区長に大
会の報告をしました。
　山﨑区長は「地元江東区とし
て、みんなで会場で応援したか
ったが、無観客となってしまっ
て残念でした。悔しい思いをバ
ネに3年後のパリ大会に向けて
頑張ってください」と激励し、瀬立選手は「3年後のパリ大会に向
けて、来年・再来年とアジア大会・世界大会があります。一歩一歩
努力を重ねるとともに、もう一つの目標でもある医者になれるよ
うに頑張ります」と力強く、これからの目標を話してくれました。

時▢［オンライン］令和4年1／7（金）～16（日）［筆記※個人受検のみ］令和4年1／16（日）
11：00～11：30 場▢［筆記］東陽区民館（東陽3-1-2）※オンライン受検は、パソコン、タ
ブレット、スマートフォンのいずれかで受けられます。

こうとう情報ステーション（区役所2階）、保健所・保健相談所、
図書館、文化センター、出張所、福祉会館、ふれあいセンター、
シルバー人材センター、健康センター・スポーツセンター、青
少年交流プラザ、男女共同参画推進センター
※区ホームページからもダウンロードできます。

［検定日程・方法］

［受検要項配布場所］

▲ 区ホームページ 
二次元コード

　日本の食文化に関する知識、食事に関する正しい知識と選択力、調理の基礎など
健康増進につながる知識を深める検定です。オンライン受検で、期間中いつでもど
こでも受検ができます（個人受検は筆記も実施）。検定・申込等の詳細は、受検要項
のほか、区ホームページをご覧ください。また、対策問題集・解説（初級・中級）を
こうとう情報ステーション（区役所2階）、図書館で配布しているほか、検定対策とし
て公式ガイド本を図書館に用意していますので、ご活用ください 問▢ 保健所健康推
進課栄養指導担当☎3647-6713、℻3615-7171

　皆さんの熱い応援が背中を押してくれて力となり、地元開
催を身近に感じることができて素晴らしい経験になりました。
　江東区の皆さん、本当にありがとうございました。

～応援いただいた区民の皆さんへ 
 瀬立選手からのメッセージ～
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