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オリンピック　区内実施競技日程

【アスリート・大会関係者の対策】
○出国前・入国後に検査を受検
○入国後の定期的な検査を受検（入国後3日間は毎日。アスリートはその後も毎日）
○入国後14日間の用務先をあらかじめ指定し、必要最低限とする
○入国後14日間は公共交通機関を原則として利用しない　など
大会におけるコロナ対策について、詳細は組織委
員会ホームページをご覧ください。
問▢（公財）東京オリンピック・パラリンピック競

技大会組織委員会☎0570-09-2020

　関係者等が使用する移動ルートなどを、東京都がまとめていま
す。詳細は東京都ホームページをご覧ください。
問▢ 2020TDM推進プロジェクト運営事務局（東京都オリンピック

・パラリンピック準備局）☎0120-108-030

（公財）東京オリンピック・パラリンピック競技大会組織委員会☎0570-09-2020

東京2020大会のコロナ対策

会場ごとの関係者等の輸送ルート

東京2020大会の開催・運営に関する問い合わせ先

組織委員会
ホームページ▶

東京都 
ホームページ▼
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車いすバスケットボール A
ボッチャ B
車いすテニス D
5人制サッカー E
カヌー Gボート
アーチェリー H
水泳 I

パラリンピック　区内実施競技日程

A 有明アリーナ
B 有明体操競技場
C 有明アーバンスポーツパーク
D 有明テニスの森
E 青海アーバンスポーツパーク
F 海の森クロスカントリーコース
G 海の森水上競技場
H 夢の島公園アーチェリー場
I 東京アクアティクスセンター
J 東京辰巳国際水泳場

スケートボード
（会場：有明アーバンスポーツパーク）

バレーボール
（会場：有明アリーナ）

アーチェリー
（会場：夢の島公園アーチェリー場）

スポーツクライミング
（会場：青海アーバンスポーツパーク）

 カヌー
 （会場：海の森水上競技場）

 ボッチャ
 （会場：有明体操競技場）
 ※写真はリオデジャネイロパラリンピックのもの

 テニス
 （会場：有明テニスの森）

 水泳
 （会場：東京アクアティクスセンター）

 車いすバスケットボール
 （会場：有明アリーナ）

スポーツに親しむ皆さんに聞きました。
「いよいよ大会が始まりますが、今の気持ちはどうですか？」

江東区聖火ランナー
（卓球　元日本代表）

稲川　佳代さん

豊洲ミニバスケットボールクラブの  
 皆さん

選手としては出場することはかなわないですけども、オリンピック
という場、時間というものをいろいろな人たちと共有したい。それ
が願いです。

3×3とアーチェリーが特に楽しみです。
3×3は世界で一番の技を見てミニバスにも活かしたいです！
アーチェリーは、どのくらいの確率で遠くの的の真ん中に当てるの
かを見てみたいです。

五輪の輪　できたらいいな　夏休み 森　瑠佑さん 岩花　菫さん

　区内でも多くの競技が行われる東京2020大会。
今回はご自宅で観戦し、世界を相手に戦う選手を
応援して楽しみましょう！

パラリンピック開催期間
8/24（火）～9/5（日）

オリンピック開催期間
7/23（金・祝）～8/8（日・祝）

組織委員会
ホームページ▼

　1都3県の会場で開催されるオリンピック競技は、すべて無観客
で行われます。
　パラリンピック競技の観客数は、オリンピック閉会後に取り扱
いを決めることが組織委員会から発表されています。

観客数等の方針

今はすごく、ワクワクとドキドキでいっぱいです。
トーチの炎が聖火台につながってゆく。それでオリンピックに参加
するんだという強い気持ちを持っています。

 競技写真：フォート・キシモト（カヌーを除く）

聖火ランナーへのインタビューや、区内で行われるオリンピック競技の見どころを
紹介する特集番組を、区公式YouTubeチャンネルで配信しています。  番組はこちら▶

瀬立モニカ選手
（江東区カヌー協会所属）


