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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。
［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/
※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

深川江戸資料館 伝統芸能公開
・江戸庶民の年中行事再現
1．伝統芸能公開｢落語｣
江戸庶民の大きな楽しみの一つで
あった落語。落語の舞台そのもので
ある常設展示室、江戸の町並みの中
で、江東区ゆかりの落語家の出演に
より落語をお楽しみいただきます

▢時 2／27(土)14：00〜14：30[出演]三
遊亭司
2．江戸庶民の年中行事再現｢雛節
句｣
江戸時代末期の深川の町並みの中
で｢雛飾り｣を行います。長屋や船宿
に立雛、土雛、古今雛などのさまざ
まな雛人形とともに、菱餅や蛤など
の供物(レプリカ)を飾り、雛節句を
祝います▢時 2／26(金)〜3／14(日)9：
30〜17：00(最終入館は16：30)
※いずれも ▢費 大人400円、小中学
生50円(観覧料)※中学生以下の方は
保護者同伴▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川江戸資料館(白河1-3-28)☎
3630-8625、℻3820-4379
お花見ノルディックウォーキング

▢時 3／13(土)・20(土・祝)10：00〜13：
00※雨天中止▢場 (3／13)豊住庭球場
(東陽6-1-13)周辺、(3／20)荒川砂町
庭球場(東砂3-28-13)周辺▢人 20歳
以上の健康な方各15人(抽選)▢費 無
料▢内 ノルディックウォーキングの
練習と実歩※ストックを持つため、
両手が空くリュックサック等をご持
参ください ▢締 3／6(土)必着 ▢申 往
復はがき(1人1枚)に①｢お花見ノル
ディックウォーキング｣②氏名(ふり
がな)③性別④年齢⑤住所⑥電話番
号⑦経験の有無⑧現在の運動有無
(有の場合、どのような運動)⑨無料
レンタルストックの要不要⑩希望日
(両日も可)を記入し、〒136-0081夢
の島1-1-2夢の島競技場内屋外スポ
ーツ施設事務所へ☎3522-0846、℻

3522-0855
江東区民体育大会(春季分)
大会日時や申込方法等は、区内各
スポーツセンターにある各競技の
｢開催要項｣または健康スポーツ公社
ホームページ(▢HP http://www.
koto-hsc.or.jp/)をご覧ください※
その他の区民大会については、要項

が決まりしだい区報等でお知らせし
ます▢人 区内在住・在勤の方※学生
は種目の制限あり▢費 [個人競技]小
学生100円、中学生200円、高校生以
上300円[団体競技]1チームにつき小
中学生1,000円、高校生以上3,000円

▢問 健康スポーツ公社事務局☎3647
-5402、℻3647-5048

がんの夜間相談窓口(3月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け
た｣｢治療を始めた｣など、患者や家
族の方の不安や疑問に思うことを相
談できます。お気軽にご利用くださ
い ▢時 3／5(金)18：00〜20：00 ▢場 マ
ギーズ東京(豊洲6-4-18) ▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢問 保健所健康
推進課がん対策・地域医療連携係☎

3647-5889、℻3615-7171
HIV・梅毒抗体検査・相談(3月分)

▢時 下表のとおり▢場 城東保健相談
所(大島3-1-3)▢費 無料▢内 匿名で
実施できます ▢申 当日直接会場へ

▢問 保健所保健予防課感染症対策係
☎3647-5879、℻3615-7171

春の火災予防運動
地域在住・在勤の皆さんに防火防
災意識や防災行動力を高めてもらう
ため、3／1(月)〜7(日)に火災予防運
動を実施します。火災の発生を防ぎ、
万が一発生した場合でも被害を最小
限にとどめ、火災から尊い生命と貴
重な財産を守りましょう▢問 深川消
防署☎3642-0119、℻3641-4422、城
東消防署☎3637-0119、℻3683-5380
令和2年分所得税等の申告書
作成会場を東京国税局に開設

▢時 ▢場 別表のとおり[申告期限と納
期限]所得税および復興特別所得税
・贈与税・個人事業者の消費税およ
び地方消費税：4／15(木)まで(期限
が延長されました)※申告書の提出
後に、納付書の送付や納税通知等に
よる納税のお知らせはありません
[医療費控除を受けられる方へ]医療

費控除の適用を受ける場合には、｢医
療費控除の明細書｣の添付が必要で
す(医療費の領収書を添付して医療
費控除を適用することはできませ
ん)[申告書にはマイナンバーを記
載]申告書にはマイナンバー(個人番
号)の記載が必要となるほか、本人
確認書類の提示または写しの添付が
必要です▢問 江東西税務署☎3633-
6211、江東東税務署☎3685-6311
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜	号・	番〜
番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜�丁目・南砂(�丁目�番�号〜	号・	番〜
番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

5(金)
13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海・
海の森にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

3月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

11(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

11(木)14：15〜16：30
23(火)9：30〜11：45

5(金)
13：30〜15：30

5(金)・19(金)
14：00〜16：00

12(金)
13：30〜15：30

22(月)
14：00〜15：30

26(金)
13：30〜15：30

3(水)・17(水)
14：00〜16：00

3(水)9：30〜11：30
26(金)13：30〜15：30

10(水)
9：30〜11：30

12(金)
13：30〜15：30

3(水)・16(火)
14：00〜16：00

19(金)・25(木)
13：30〜15：30

23(火)
14：00〜15：30

18(木)・26(金)
13：30〜15：00

5(金)・19(金)
13：30〜15：30一般区民

8(月)
13：30〜15：00

8(月)・22(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

12(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

今回の予定は
ありません

12(金)・26(金)
9：00〜15：30

18(木)
13：30〜15：00

4(木)・24(水)
9：00〜15：30

25(木)
13：30〜15：30

8(月)・22(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

10(水)10：00〜11：30

17(水)10：00〜11：30

10(水)・17(水)・25(木)

当面の間、事業を中止しています。

9(火)・17(水)・23(火)

17(水)9：30〜11：00

24(水)9：30〜11：00

10(水)・16(火)・24(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

9(火)9：30〜11：30

16(火)9：30〜11：00

2(火)・16(火)・22(月)

9(火)・17(水)・23(火)

11(木)9：30〜10：45

24(水)9：30〜10：45

10(水)・16(火)・24(水)

11(木)・18(木)・24(水) 8(月)・23(火)

PC版 携帯版

江東区勤労者福祉サービスセンタ
ー(カナルこうとう)では会員を募集
中です。入会はいつでもできます。
[給付事業]会員の結婚・銀婚・金婚
・還暦などの祝金、子どもの出生・
小中学校入学の祝金、入院・障害・
住宅災害への見舞金や会員本人・配
偶者・子または親の死亡による弔慰
金を支給。
[サービス事業]宿泊旅行の補助、レ
ジャー施設、映画チケット等の割引。
その他にも江東区健康スポーツ公社
および江東区文化コミュニティ財団
の各種講座受講料の補助など。
[健康維持管理を支援]人間ドック・
脳ドックの受診に年1回5,000円を補
助。また、日帰り温泉施設の割引利
用など健康維持のための支援と補助。
その他、JTBベネフィットによる
｢えらべる倶楽部｣サービス利用や会

報誌の発行などもあります。詳細は、
カナルこうとうホームページ(▢HP
https://www.canal-koto.com/)
をご覧ください。
[入会できる方]①区内の中小企業に
勤務する方および事業主の方(パー
ト、契約社員、家族従業員を含む)※
江東区シルバー人材センターに登録
されている方も個人事業主として入
会できます②区内の事業所に勤務さ
れている方(在職証明が年1回必要)
③区民で、区外の事業所に勤務され
ている方および事業主の方
[会費]入会金1人200円(入会時のみ)、
月会費1人500円(③の方は700円)※
事業主が負担する会費・入会金は、
税法上の損金または必要経費の対象
となります▢問 カナルこうとう事務
局(月〜金曜)☎3699-5101、℻3699-
0781

4／12(月)3／22(月)結果日

3／22(月)3／8(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

大会名

区民体育大会競技一覧

団体
競技

個人
競技

種別

バレーボール(9人制・6人制・家庭婦人・
小学生)、サッカー(一般・小学生)、バス
ケットボール(一般)、軟式野球(学童・一
般)、ハンドボール、ソフトボール(一般
男子・実年・壮年・家庭婦人・中学女子)、
ゲートボール、ビーチボール、民踊

弓道、なぎなた、テニス(シングルス)、
剣道、卓球(シングルス)、空手道、柔道、
ソフトテニス(ダブルス)、ボウリング、
バドミントン(ダブルス)

開設期間

※開設期間中は、江東西・東税務署内に申告書
作成会場はありません。

※会場の混雑緩和のため、入場には｢入場整理
券｣が必要です。入場整理券は、当日、会場
で配付するほか、LINEアプリで事前に入手
することが可能です(国税庁LINE公式アカウ
ントを｢友だち追加｣していただくことで、日
時指定の入場整理券を入手する手続きが行
えます)。

東京国税局1階(中央区築
地5-3-1)［最寄り駅］都営
大江戸線｢築地市場駅｣、
東京メトロ日比谷線｢東
銀座駅｣、｢築地駅｣または
都営バス錦11系統｢築地
駅前降車専用バス停｣

申告書作成会場

3／15(月)まで(3／16
以降は未定)
※土・日曜、祝日を
除く。ただし、2／21
(日)・28(日)は開場
［受付時間］8：30〜

16：00
［相談時間］9：15〜

電話番号

区内スポーツセンター一覧

3820-5881深川スポーツセンター
(越中島1-2-18)

5609-9571亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)

深川北スポーツセンター
(平野3-2-20)

3528-0191有明スポーツセンター
(有明2-3-5)

スポーツ会館
(北砂1-2-9)

5606-3171東砂スポーツセンター
(東砂4-24-1)

名称

3820-8730

3649-1701




