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確定申告会場への来場を検討
している方へ 申告相談
令和2年分の確定申告会場は、2／
16(火)から東京国税局(中央区築地5
-3-1)に開設を予定しています。新
型コロナウイルス感染症防止の観点
から申告会場の混雑を防ぐため、江
東西税務署で1／4(月)〜2／15(月)ま
での間、申告相談を実施します(事
前予約制)。江東東税務署では2／1
(月)〜15(月)までの間、相談枠を設
けて申告相談を実施します▢問 江東
西税務署☎3633-6211、江東東税務
署☎3685-6311
東京都都市計画審議会
傍聴できます

▢時 2／3(水)13：30〜▢場 都庁会議室

▢人 15人(抽選) ▢内 第232回東京都
都市計画審議会の傍聴※個人のプラ
イバシーに関わる案件などがあると
きは、会議が一部非公開となること
があります ▢締 1／13(水)消印有効

▢申 往復はがきに住所・氏名・電話
番号を記入し、〒163-8001新宿区西
新宿2-8-1東京都都市整備局都市計
画課☎5388-3225 ▢HP https://ww
w.toshiseibi.metro.tokyo.lg.jp/
keikaku/shingikai/yotei.htm

新木場公園 災害時とキャンプ
時に役立つ体験イベント

▢時 1／10(日)、2／7(日)10：00〜15：
00▢場 新木場公園バーベキュー広場
(新木場2)▢内 少ない水と燃料でご
飯を炊く、テントを設営するなど、
災害時とキャンプ時に役立つ体験が
できるイベントです▢申 当日直接会
場へ[食事ラウンジ]①11：00〜15：00
②16：00〜20：00▢人 各5組(1組6人ま
で)▢内 自分で起こした火を使って
調理体験できます ▢申 12／25(金)か
ら電話で新木場公園バーベキュー広
場新木場アウトドアセンター※ホー
ムページからも申込できます☎050-
5835-0493▢HP https://www.tptc.
co.jp/park/03_04/bbq
東京辰巳国際水泳場 水泳教室
｢スイムスキルアップDコース｣

▢時 2／11(木・祝)・16(火)、3／2(火)
17：10〜18：40(全3回) ▢場 東京辰巳
国際水泳場▢人 小学生以上で25m以
上の泳力がある方15人(抽選) ▢費
10,500円▢内 ダイビングプールで水
中フォームを撮影し指導します▢締
1／28(木)必着▢申 往復はがきに①教
室名②氏名③年齢④学年⑤性別⑥郵
便番号・住所⑦電話番号を記入し、
〒135-0053辰巳2-8-10東京辰巳国際
水泳場へ※ホームページからも申込
できます☎5569-5061、℻5569-5068

▢HP https://www.tef.or.jp/ttisc/
index.jsp

公証人による無料相談会

▢時 1／13(水)13：00〜16：00▢場 広報
広聴課相談室(区役所2階22番)▢人 6
人(申込順)※予約状況により当日受
付可▢費 無料▢内 ｢老後の安心設計｣
のための、任意後見契約や遺言書の
作成、離婚に伴う養育費や財産分与
等の給付契約、その他金銭・不動産
の貸借等の契約全般▢申 1／6(水)9：
00から日本橋公証役場(中央区日本
橋兜町1-10)に電話または窓口で☎

3666-3089、℻3666-3573
オンライン講座｢サービス事始め
〜お・も・て・な・しを考える〜｣
芝浦工業大学が開講するZoom

を使ったオンライン講座です▢時 1／
23(土)13：00〜14：30▢人 どなたでも

▢費 無料▢師 古屋繁(芝浦工業大学
教授) ▢締 1／18(月) ▢申 芝浦工業大
学ホームページ(▢HP https://exte
nsion-programs.shibaura-it.ac.
jp/otc)で☎5859-7120
創業支援セミナー
創業に必要な事業運営の基礎知識
やものづくりに関する動向や最新情
報を入手することができます。もの
づくりが初めての方でも参加可能。
本セミナーを受講し区の認定を受け
るなど一定の条件を満たせば、創業
支援資金の利子補助の特例や小規模

事業者持続化補助金の補助上限額の
引き上げが認められるなど、創業時
に役立つさまざまな特典が受けられ
ます▢時 2／13(土)・23(火・祝)・27
(土)、3／6(土)・13(土)・20(土・祝)
13：00〜18：00※オンラインでの参加
も可能(詳細ホームページ)▢場 アジ
アスタートアップオフィスMONO
(青海2-5-10テレコムセンタービル
東棟14階)▢人 創業を目指す方各回
12人(申込順) ▢費 1回3,000円(オン
ライン2,000円)、6回通し参加券
15,000円(オンライン5回分10,000
円)▢内 マーケティング・資金調達・
法務・税務・ビジネスプラン作成・
個別相談 ▢申 12／26(土)からアジア
スタートアップオフィスMONOホ
ームページ(▢HP https://mono.
jpn.com/)で☎6426-0955(平日10：
00〜18：00)
シニア生涯ワーキングセミナー

▢時 1／22(金)13：00〜15：45(受付12：
30〜)▢場 産業会館第5展示室(東陽4
-5-18)▢人 55歳以上で働く意欲のあ
る方15人(申込順)▢費 無料▢内 年金
などの各種制度の基本知識を学び、
シニア世代の｢働き方｣について考え
ます[持ち物]電卓・筆記用具▢申 12
／25(金)から電話で長寿社会文化協
会☎5843-7665▢問 東京しごとセン
ターシニアコーナー☎5211-2335、
℻5211-3002
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一人で悩まずご相談を 相談無料・秘密厳守
相談には電話相談と面接相談(予約制)があります。

相談日 月曜〜土曜(祝日・年末年始を除く)9：00〜17：00※木曜は20：00まで

女性のなやみとDVホットライン

☎3647-9551




