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多
胎
妊
婦
や
多
胎
児
︵
双
子
や
三

つ
子
な
ど
︶
を
養
育
し
て
い
る
家
庭

の
ご
自
宅
に
訪
問
支
援
者
が
伺
い
︑

家
事
お
よ
び
育
児
支
援
を
行
い
ま
す
︒

▢費
�
時
間
�
�
�
円
︵
訪
問
支
援

者
�
人
あ
た
り
︶

﹇
利
用
方
法
﹈

①

月

日
︵
月
︶
か
ら
利
用
申
請

12

21

書
を
窓
口
へ
持
参
か
郵
送
︒
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
も
可
能
で

す
︒

②
利
用
申
請
の
受
付
後
に
︑
決
定
通

知
と
利
用
回
数
を
管
理
す
る
利
用
者

手
帳
を
お
渡
し
し
ま
す
︒
そ
の
後
は
︑

利
用
者
手
帳
に
記
載
さ
れ
て
い
る
事

業
者
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
訪
問
支
援
者

を
選
び
メ
ー
ル
フ
ォ
ー
ム
か
ら
利
用

申
込
を
お
願
い
し
ま
す
︒

※
訪
問
開
始
時
期
は
︑
�
月
中
旬
頃

か
ら
を
予
定
し
て
い
ま
す
︒

※
利
用
時
間
や
訪
問
支
援
の
詳
細
に

つ
い
て
は
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
こ
ど
も
家

庭
係

☎
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�
)

�
�
�

℻
(
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�
)

�

	

こ
ど
も
の
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
︑
子
育
て
パ
ー
ト

ナ
ー
と
し
て
応
援
し
た
い
と
お
考
え

の
方
︑
ぜ
ひ
受
講
し
て
み
ま
せ
ん
か
︒

講
座
を
修
了
し
た
方
は
︑
区
内
	
か

所
の
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

︵
み
ず
べ
︶
で
行
う
﹁
リ
フ
レ
ッ
シ

ュ
ひ
と
と
き
保
育
﹂
の
保
育
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
し
て
活
動
で
き
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
月
︶
～

日
︵
水
︶

18

20

午
前

時
～
正
午
︵
全
�
回
︶

10

▢場
豊
洲
文
化
セ
ン
タ
ー
︵
豊
洲
�

︱

�
︱

︶
18

▢人
区
民
の
方

人
程
度
︵
抽
選
︶

20

▢費
無
料

▢内
江
東
区
の
こ
ど
も
・
子
育
て
支

援
施
策
︑
乳
幼
児
期
の
こ
ど
も
の
育

ち
と
気
持
ち
の
理
解
︑
み
ず
べ
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
ひ
と
と
き
保
育
に
つ
い
て
︑

ほ
か▢師

江
東
区
児
童
相
談
・
養
育
支
援

担
当
課
長
︑
江
東
区
子
ど
も
家
庭
支

援
セ
ン
タ
ー
長
︑
瀬
川
未
佳
︵
臨
床

心
理
士
︶
ほ
か

▢締
�
月

日
︵
水
︶

13

▢申
�
月
�
日
︵
木
︶
か
ら
電
話
で

東
陽
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

︵
午
前

時
～
午
後
�
時
︶

10
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介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
に
お
け
る
︑
基
準
を
緩
和
し
た

﹁
区
独
自
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
﹂
を
充

実
さ
せ
る
た
め
︑
介
護
ス
タ
ッ
フ
を

養
成
し
︑
人
材
確
保
を
図
る
研
修
を

実
施
し
ま
す
︒
研
修
を
修
了
し
た
方

は
︑
区
内
で
生
活
援
助
︵
掃
除
・
調

理
等
︶
の
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
す
る
資

格
を
取
得
で
き
︑
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
事
業
所
で
働
く
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

最
終
日
に
は
︑
介
護
事
業
所
に
よ

る
し
ご
と
相
談
会
を
実
施
予
定
で
す
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り
︵
全
�
回
︶

▢人
介
護
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
が

あ
り
�

日
間
出
席
で
き
る
方

人
30

︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢申

月

日
︵
金
︶
午
前

時
半

12

25

か
ら
電
話
で
︵
株
︶
ミ
ッ
キ
ー
Ｎ
Ｅ

Ｘ
Ｔ

☎
(
	

�
�
)
�
�
�
�

※
土
・
日
曜
︑
祝
日
︑
年
末
年
始
を

除
く▢問

長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

☎
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�
)
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バ
ラ
を
ベ
ラ
ン
ダ
で
育
て
︑
生
活

に
取
り
入
れ
る
楽
し
み
を
学
び
ま
す
︒

▢時
�

月

日
︵
水
︶
︑
�

月
�

日

27

︵
水
︶
・

日
︵
水
︶
午
後
�
時
～



17

時
︵
全
�
回
︶
▢場
江
東
区
文
化
セ
ン

タ
ー
第


・
�
研
修
室
︵
東
陽


︱

︱

�
︶
▢人
区
内
在
住
︑
在
勤
で

11
歳
以
上
の
方

人
︵
抽
選
︒
抽
選

16

25

結
果
は
郵
送
で
連
絡
︶
※
昨
年
度
お

よ
び
今
年
度
の
本
講
座
︵
シ
リ
ー
ズ

を
問
わ
ず
︶
受
講
者
は
対
象
外

▢費


︑
�
�
�
円
︵
材
料
費
の
み
︶

▢内
ベ
ラ
ン
ダ
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
な
ら

で
は
の
園
芸
の
基
礎
知
識
︑
バ
ラ
の

育
て
方
や
お
手
入
れ
の
コ
ツ
な
ど
※

第
�
回
に
︑
屋
外
︵
豊
住
公
園
バ
ラ

園
︶
で
バ
ラ
の
剪
定
の
実
習
を
行
う

予
定
で
す
︒
そ
の
際
︑

分
程
度
の

15

徒
歩
移
動
が
あ
り
ま
す
※
講
座
内
で

バ
ラ
の
植
え
付
け
セ
ッ
ト
を
お
持
ち

帰
り
い
た
だ
き
ま
す
※
初
回
に
連
絡

な
く
欠
席
さ
れ
た
方
に
つ
い
て
は
︑

全
回
キ
ャ
ン
セ
ル
と
判
断
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す

▢師
有
島
薫
︵
ロ
ー
ズ

ラ
イ
フ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
︶

▢締
�
月
�
日
︵
火
︶
消
印
有
効

▢申
往
復
は
が
き
に
①
講
座
名
②
氏

名
と
ふ
り
が
な
③
年
齢
④
住
所
⑤
電

話
番
号
を
記
入
し
︑
〒

︱

区
役

135

8383

所
管
理
課
Ｃ
Ｉ
Ｇ
推
進
係
へ
※
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
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�
)
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�
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℻
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�
)
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令
和
元
年
度
江
東
区
協
働
事
業
と

し
て
採
択
さ
れ
た
﹁
江
東
区
の
パ
ブ

リ
ッ
ク
ア
ー
ト
を
活
用
し
た
観
光
振

興
﹂
事
業
の
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し
ま

す
︒
�

�
�
年
以
降
︑
区
内
の
公

共
空
間
に
設
置
さ
れ
た
芸
術
作
品
の

写
真
を
展
示
し
ま
す
︒
ま
ち
な
か
に

点
在
す
る
芸
術
作
品
の
数
々
を
ご
覧

く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月
�
日
︵
火
︶
～

日
︵
日
︶

10

午
前

時
～
午
後


時

10

▢場
深
川
東
京
モ
ダ
ン
館
︵
門
前
仲

町
�
︱

︱

︶

19

15

▢人
ど
な
た
で
も

▢費
無
料

﹇
主
催
﹈江
東
区
文
化
観
光
ガ
イ
ド
の

会
︑
江
東
区

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
文
化
観
光
課
観
光
推
進
係

☎
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こ
れ
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン
の
ベ
ラ
ン

ダ
で
お
花
や
緑
を
育
て
て
み
た
い
︑

育
て
て
い
る
︑
お
手
入
れ
の
方
法
や

ベ
ラ
ン
ダ
で
の
楽
し
み
方
を
聞
い
て

み
た
い
方
に
向
け
た
交
流
会
を
開
催

し
ま
す
︒

ベ
ラ
ン
ダ
な
ら
で
は
の
植
物
の
お

手
入
れ
の
方
法
や
育
て
る
楽
し
み
方

を
講
師
に
聞
い
て
み
ま
せ
ん
か
︒
み

な
さ
ん
ふ
る
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
日
︶
午
後
�
時
半

17

～
�
時

▢場
区
役
所
�
階
第

会
議
室

71

▢人
区
内
在
住
の
ベ
ラ
ン
ダ
緑
化
に

興
味
の
あ
る
方
︑
す
で
に
ベ
ラ
ン
ダ

緑
化
に
取
り
組
ん
で
い
る
方

人
30

︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢内
ベ
ラ
ン
ダ
か
ら
食
に
つ
な
が
る

菜
園
の
作
り
方
︵
野
菜
の
種
ま
き
︑

寒
さ
対
策
な
ど
︶

▢師
川
島
実
︵
果
樹
園
﹁
川
清
園
﹂

経
営
者
︑
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
い
な
ぎ
め
ぐ

み
の
里
山
グ
リ
ー
ン
ワ
ー
ク
代
表
︶

▢締
�
月

日
︵
火
︶
※
定
員
に
な

12

り
し
だ
い
終
了

▢申

月

日
︵
金
︶
か
ら
電
話
で

12

25

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
江
東
区
の
水
辺
に
親
し

む
会

☎
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�

)
�
�
�
�

▢問
管
理
課
Ｃ
Ｉ
Ｇ
推
進
係

☎
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�
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�
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℻
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�
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江
東
区
の
文
化
観
光
ガ
イ
ド
に
関

心
の
あ
る
方
を
対
象
に
︑
入
門
講
座

を
開
催
し
ま
す
︒
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
の
活
動
内
容
や
区
内
の
歴
史
・

観
光
に
つ
い
て
一
緒
に
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
︒
座
学
と
ま
ち
め
ぐ
り
を
各

日
予
定
し
て
い
ま
す
︒

1
▢時
①
�
月

日
︵
火
︶
午
後
	
時

半
～
�
時
半
︑
�
月

日
︵
土
︶
午

13

前

時
～
正
午
②
�
月

日
︵
木
︶

10

18

午
後
	
時
半
～
�
時
半
︑
�
月

日
21

︵
日
︶
午
前

時
～
正
午
③
�
月

10

24

日
︵
水
︶
午
後
	
時
半
～
�
時
半
︑

�
月

日
︵
土
︶
午
前

時
～
正
午

27

10

︵
全
�
回
︶
※
①
～
③
全
て
同
内
容

▢場
区
役
所
�
階

・

会
議
室
ほ

72

73

か

▢人
各

人
︵
抽
選
︶
▢費
無
料

10

▢師
江
東
区
文
化
観
光
ガ
イ
ド
の
会

▢締
�
月

日
︵
木
︶

21

▢申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
氏

名
②
住
所
③
電
話
番
号
④
参
加
希
望

の
日
程
︵
①
～
③
の
い
ず
れ
か
︶
を

記
入
し
︑
文
化
観
光
課
観
光
推
進
係

へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込

で
き
ま
す

☎
(
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�
)
�
�
�
�

℻
(
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�
)
�


�
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○介護保険制度を理解し
ましょう
○認知症の方の見ている
世界を覗いてみましょ
う
○高齢に伴う身体の変化
とは？
○個人情報保護および守
秘義務について
○高齢者とのコミュニケ
ーション術 など

研修内容

※研修修了1〜2か月後を目処に、就労状況に関する
調査(郵送)を実施予定ですので、ご協力願います。

2／5(金)
10：00〜
15：00

2／9(火)
10：00〜
15：30

2／1(月)
10：00〜
15：00

日時

江東区文化セン
ター大研修室
(東陽4-11-3)

場所

▲昨年度の交流会の様子

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日時］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待をr疑ったらw勇気を出してご連絡を

対象および1世帯あたりの
利用上限時間

1歳から

2歳未満

2歳から

3歳未満

妊娠中から

1歳未満

年齢

120時間

180時間

240時間

利用上限時間

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます




