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急
速
に
情
報
化
す
る
社
会

さ
ま
ざ
ま
な
分
野
で
急
激
に
情

報
化
が
進
展
し
て
い
る
現
代
に
お

い
て
は
︑
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
な
ど

通
信
機
器
が
急
速
に
普
及
し
た
こ

と
に
よ
り
︑
い
つ
で
も
ど
こ
で
も

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
︒
イ
ン
タ

ー
ネ
ッ
ト
は
私
た
ち
の
日
常
生
活

を
は
じ
め
︑
学
校
・
仕
事
な
ど
あ

ら
ゆ
る
場
面
で
大
き
な
存
在
と
な

り
ま
し
た
︒

ネ
ッ
ト
上
で
拡
大
す
る

人
権
侵
害

し
か
し
︑
こ
の
よ
う
な
機
器
の

利
便
性
や
︑
情
報
が
瞬
時
か
つ
広

範
に
伝
わ
る
特
性
︑
匿
名
性
な
ど

か
ら
︑
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
で
は

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
や
名
誉
棄

損
等
が
頻
発
し
︑
社
会
的
に
大
き

な
影
響
を
及
ぼ
し
て
い
ま
す
︒

プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵
害
と
し
て

は
︑
掲
示
板
等
に
他
人
の
写
真
や

動
画
を
無
断
で
公
開
す
る
と
い
っ

た
事
件
が
多
発
し
て
い
ま
す
︒
他

方
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
投
稿
し
た
自
分
の

写
真
の
瞳
に
映
っ
た
景
色
か
ら
︑

住
所
を
特
定
さ
れ
て
犯
罪
に
巻
き

込
ま
れ
た
事
件
の
報
道
も
あ
り
ま

し
た
︒
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
情

報
発
信
の
際
は
︑
自
分
や
他
人
の

個
人
情
報
を
漏
え
い
さ
せ
て
い
な

い
か
︑
細
心
の
注
意
が
必
要
で
す
︒

ま
た
︑
特
定
の
個
人
を
中
傷
す

る
投
稿
が
大
量
に
行
わ
れ
る
︑
い

わ
ゆ
る
﹁
炎
上
﹂
事
案
が
横
行
し

て
い
ま
す
︒
最
近
で
は
︑
テ
レ
ビ

番
組
で
の
言
動
に
対
す
る
誹ひ

謗ぼ
う

中

傷
に
よ
り
︑
出
演
者
が
自
殺
に
追

い
込
ま
れ
る
と
い
う
痛
ま
し
い
事

件
が
起
き
ま
し
た
︒
災
害
や
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
の
社

会
不
安
に
起
因
す
る
デ
マ
の
流
布

や
︑
心
無
い
投
稿
も
深
刻
な
問
題

と
な
っ
て
い
ま
す
︒

こ
れ
ら
は
個
人
が
簡
単
に
行
え

る
行
為
で
あ
る
一
方
︑
重
大
な
人

権
侵
害
で
す
︒
決
し
て
許
さ
れ
ま

せ
ん
︒

画
面
の
向
こ
う
に
も

人
が
い
ま
す

人
権
を
侵
害
す
る
投
稿
に
対
し

て
は
︑
い
わ
ゆ
る
プ
ロ
バ
イ
ダ
責

任
制
限
法
に
基
づ
き
︑
被
害
者
が

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
接
続
業
者
︵
プ

ロ
バ
イ
ダ
︶
に
投
稿
の
削
除
や
発

信
者
情
報
の
開
示
を
求
め
る
な
ど

の
対
応
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
︒

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
利
用
時
に
は

利
便
性
を
享
受
す
る
だ
け
で
な
く
︑

誰
か
を
傷
つ
け
る
可
能
性
が
な
い

か
を
よ
く
考
え
て
か
ら
投
稿
す
る

な
ど
︑
画
面
の
向
こ
う
に
は
人
が

い
る
こ
と
を
意
識
し
て
︑
人
権
へ

の
配
慮
を
心
掛
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
︒

▢問
人
権
推
進
課
人
権
推
進
担
当
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�
�
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～
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
よ
る
人
権
侵
害
～ 4

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
相

談
窓
口
で
は
︑
中
学
�
年
生
・
高
校

�
年
生
等
の
受
験
生
が
い
る
世
帯
に

対
し
︑
学
習
塾
・
受
験
対
策
講
座
等

の
受
講
費
用
や
高
校
・
大
学
等
の
受

験
費
用
を
無
利
子
で
貸
し
付
け
て
い

ま
す
︒
貸
付
条
件
な
ど
制
度
の
詳
細

は
︑
お
気
軽
に
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︒

▢人
次
の
す
べ
て
に
該
当
し
︑
中
学

�
年
生
︑
高
校
�
年
生
等
の
こ
ど
も

︵

歳
未
満
︶
を
養
育
し
て
い
る
方

20
○
世
帯
の
生
計
の
中
心
者

○
世
帯
収
入
が
一
定
基
準
以
下
で
あ

る
︵
給
与
収
入
・
年
金
収
入
が
あ

る
場
合
は
表


︑
事
業
所
得
等
が

あ
る
場
合
は
表


参
照
︶

○
預
貯
金
等
資
産
の
保
有
額
が
�
�

�
万
円
以
下
で
あ
る

○
土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な
い

︵
現
在
住
ん
で
い
る
住
宅
・
土
地

に
つ
い
て
は
除
く
︶

○
貸
付
対
象
者
お
よ
び
養
育
し
て
い

る
こ
ど
も
が
と
も
に
都
内
に


年

以
上
居
住
し
て
い
る

○
生
活
保
護
世
帯
で
な
い

○
本
資
金
の
連
帯
保
証
人
に
な
っ
て

い
な
い

○
他
の
公
的
資
金
の
返
済
を
滞
納
し

て
い
な
い

※
そ
の
他
︑
連
帯
保
証
人
等
の
条
件

あ
り

﹇
貸
付
金
の
対
象
範
囲
・
金
額
﹈

○
学
習
塾
等
受
講
料
：
学
習
塾
︑
各

種
受
験
対
策
講
座
︑
通
信
講
座
︑

補
習
教
室
に
か
か
る
受
講
料
︒
中

学
�
年
生
・
高
校
�
年
生
等
と
も

に

万
円
ま
で
︵
上
限
︶

20

○
受
験
料
：
高
校
︑
大
学
︑
専
修
学

校
︑
各
種
学
校
の
受
験
料
︒
中
学

�
年
生
は


万
�
千
�
百
円
︵



回
あ
た
り
上
限


万
�
千
円
・
�

回
分
ま
で
︶
︑
高
校
�
年
生
等
は

�
万
円
︵
回
数
や


回
あ
た
り
の

上
限
な
し
︶

﹇
返
済
の
免
除
﹈こ
ど
も
が
高
校
︑
大

学
等
に
入
学
し
た
場
合
は
貸
付
金
の

返
済
が
免
除
に
な
り
ま
す
︒

﹇
受
付
時
間
﹈平
日
午
前
�
時
～
正
午
︑

午
後


時
～
�
時

▢問
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

相
談
窓
口
︵
区
役
所


階
福
祉
事
務

所
入
口
す
ぐ
︑
保
護
第
一
課
隣
︶
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こ
ど
も
を
望
ん
で
い
る
に
も
関
わ

ら
ず
︑
不
妊
に
悩
む
夫
婦
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
︒
区
で
は
高
額
な
不
妊

治
療
費
の
一
部
を
助
成
す
る
こ
と
に

よ
り
︑
夫
婦
の
経
済
的
な
負
担
を
軽

減
し
ま
す
︒

﹇
対
象
者
﹈次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

方○
申
請
日
か
ら
一
年
以
内
に
﹁
東
京

都
特
定
不
妊
治
療
費
助
成
事
業

︵
※
︶
﹂
の
承
認
を
受
け
た
夫
婦

○
申
請
時
に
江
東
区
に
住
所
を
有
し

て
い
る

○
他
の
区
市
町
村
か
ら
特
定
不
妊
治

療
費
助
成
を
受
け
て
い
な
い

※
﹁
東
京
都
特
定
不
妊
治
療
費
助
成

事
業
﹂
の
対
象
要
件

・
特
定
不
妊
治
療
以
外
妊
娠
の
見
込

み
が
無
い
ま
た
は
極
め
て
少
な
い
と

医
師
が
判
断
し
た

・
前
年
の
夫
婦
合
算
の
所
得
額
が
�

�
�
万
円
未
満
で
あ
る
こ
と
︵
た
だ

し
︑
平
成

年
�
月

日
以
前
に
開

31

31

始
し
た
﹁


回
の
治
療
﹂
は
�
�
�

万
円
未
満
︶

・
指
定
医
療
機
関
で
特
定
不
妊
治
療

を
受
け
た

・
治
療
開
始
時
の
妻
の
年
齢
が

歳
43

未
満新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡

大
に
伴
い
年
齢
要
件
︑
通
算
助
成
回

数
︑
所
得
要
件
に
つ
い
て
時
限
的
措

置
が
あ
り
ま
す
︒

詳
細
は
東
京
都
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵

▢
h
ttp
s:/
/
w
w
w
.fu
k
u
sh
ih
o

HP
k
e
n
.m
e
tro
.to
k
y
o
.lg
.jp
/
k
o
d
o

m
o
/
k
o
so
d
a
te
/
jo
se
i/
fu
n
in
/
in

d
e
x
.h
tm
l︶
を
参
照
し
て
く
だ
さ
い
︒

﹇
助
成
内
容
﹈特
定
不
妊
治
療
の
う
ち
︑

医
療
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
治
療
費

﹇
助
成
額
﹈東
京
都
で
承
認
さ
れ
た
特

定
不
妊
治
療
の
医
療
費
か
ら
︑
都
の

助
成
額
を
差
し
引
い
た
実
費
額
︵
限

度
額

万
円
︶

10
必
要
書
類
等
は
左
記
申
請
場
所
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

﹇
申
請
場
所
・
問
合
先
﹈

保
健
所
保
健
予
防
課
保
健
係
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城
東
保
健
相
談
所
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深
川
保
健
相
談
所
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深
川
南
部
保
健
相
談
所
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城
東
南
部
保
健
相
談
所
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被
保
険
者
の
健
康
の
増
進
を
図
る

た
め
︑
特
定
健
康
診
査
の
代
わ
り
に

人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場
合
︑
受

診
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
︒

▢人

歳
以
上
の
江
東
区
国
民
健
康

40

保
険
被
保
険
者

﹇
助
成
額
﹈

�
月
以
降
に
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク

受
診
費
用
の
う
ち
︑
�
︑
�
�
�
円

を
上
限
と
し
︑


人
に
つ
き
年
度
内



回
の
助
成

﹇
申
請
期
限
﹈

令
和
�
年
�
月

日
︵
水
︶
ま
で

31

﹇
助
成
要
件
﹈

○
受
診
す
る
年
度
に
お
い
て

歳
以

40

上
で
あ
り
︑
人
間
ド
ッ
ク
受
診
日

時
点
で

歳
以
下
で
あ
る

74

○
受
診
し
た
年
度
内
に
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
て
い
な
い

○
申
請
日
ま
で
に
︑
納
期
の
到
来
し

て
い
る
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る

○
指
定
す
る
検
査
項
目
の
結
果
の
提

出
が
あ
る

○
受
診
結
果
に
お
い
て
特
定
保
健
指

導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
︑
指
導

を
受
け
る
こ
と
に
同
意
す
る

﹇
申
請
時
の
持
ち
物
﹈

印
鑑
︵
ス
タ
ン
プ
印
は
不
可
︶
︑
受

診
結
果
︑
領
収
書
︵
原
本
︶
︑
国
民
健

康
保
険
証

▢申
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク
が
助
成

要
件
に
該
当
す
る
か
区
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
等
で
確
認
の
う
え
︑
医
療
保
険
課

︵


階
�
番
︶
に
あ
る
申
請
書
等
︵
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
︶
に

記
入
し
︑
窓
口
で

※
出
張
所
お
よ
び
郵
送
で
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
︒
ま
た
︑
水
曜
夜
間
︑

日
曜
の
受
付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん

▢問
医
療
保
険
課
医
療
保
健
係

☎
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2,992,000円

表2 総所得の目安
(平成31年1月〜令和元年12月分)

2,551,000円4人

2人

3,325,000円2,992,000円

6人

5人

ひとり親世帯

1人(単身)

一般世帯
世帯人数

2,850,000円2,160,000円

3,446,000円

1,722,000円

1,078,000円

総所得／事業所得等(年間)

3人

3,789,000円

1,933,000円

1,078,000円

4,415,000円

※収入から家賃(一定額)を控除できる場合
があります。詳細は窓口へご相談ください。

表1 総収入の目安
(平成31年1月〜令和元年12月分)

3,864,000円4人

2人

4,832,000円4,415,000円

6人

5人

ひとり親世帯

1人(単身)

一般世帯
世帯人数

3,788,000円

4,983,000円

2,717,000円

1,797,000円

総収入／給与収入等(年間)

3,343,000円3人

5,412,000円

3,018,000円

1,797,000円

﹇
感
染
リ
ス
ク
を
下
げ
な
が
ら
会
食
を
楽
し
む
工
夫
︵
抜
粋
︶
﹈

○
飲
酒
は
少
人
数
・
短
時
間
で
︑
な
る
べ
く
普
段
一
緒
に
い
る
人
と
︑

深
酒
・
は
し
ご
酒
な
ど
は
ひ
か
え
︑
適
度
な
酒
量
で

○
箸
や
コ
ッ
プ
は
使
い
回
さ
ず
︑
一
人
ひ
と
り
で

○
座
の
配
置
は
斜
め
向
か
い
に
︵
正
面
や
真
横
は
な
る
べ
く
避
け
る
︶

○
会
話
す
る
時
は
な
る
べ
く
マ
ス
ク
着
用

○
体
調
が
悪
い
人
は
参
加
し
な
い

国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対

策
分
科
会
に
お
い
て
﹁
感
染
リ
ス
ク
が
高

ま
る
﹁
�
つ
の
場
面
﹂﹂
の
提
言
が
あ
り
ま

し
た
︒
会
食
時
は
感
染
リ
ス
ク
を
下
げ
る

工
夫
を
行
う
と
と
も
に
︑
引
き
続
き
手
洗

い
・
換
気
・
マ
ス
ク
着
用
や
三
密
回
避
な

ど
︑
感
染
対
策
の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
︒

○
飲
酒
を
伴
う
懇
親
会
等

○
大
人
数
や
長
時
間
に
お
よ
ぶ
飲
食

○
マ
ス
ク
な
し
で
の
会
話

○
狭
い
空
間
で
の
共
同
生
活

○
居
場
所
の
切
り
替
わ
り

︵
休
憩
室
・
喫
煙
所
等
︶

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

感
染
リ
ス
ク
が
高
ま
る
﹁
�
つ
の
場
面
﹂

リ
ス
ク
を
下
げ
る
工
夫
の
徹
底
を

�つの場面

令和�年(2020年)11月11日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日時］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待を�疑ったら
勇気を出してご連絡を

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

建
物
の
新
築
届

建
物
を
新
築
し
た
と
き
は
︑
住
所

︵
住
居
表
示
︶
を
決
め
る
た
め
の
届

出
が
必
要
で
す
︒
届
出
が
お
済
み
で

な
い
と
転
入
︑
転
居
の
手
続
き
が
で

き
ま
せ
ん
の
で
︑
お
早
め
の
届
出
を

お
願
い
し
ま
す
︒

※
同
じ
場
所
で
建
て
替
え
す
る
場
合

も
届
出
が
必
要
で
す
︒
主
要
な
出
入

口
の
位
置
が
変
わ
っ
た
場
合
︑
住
居

表
示
も
変
更
に
な
る
可
能
性
が
あ
り

ま
す
︒

※
建
築
基
準
法
に
基
づ
く
建
築
確
認

申
請
と
は
別
に
届
出
が
必
要
で
す
︒

﹇
必
要
書
類
﹈

上
表
の
と
お
り

﹇
申
請
時
期
﹈

建
物
の
上
棟
か
ら
完
成
ま
で
の
間

建
物
の
名
称
変
更
届

既
存
の
建
物
の
名
称
を
変
更
し
た

場
合
は
︑
届
出
が
必
要
で
す
︒
届
出

を
で
き
る
人
は
︑
建
物
の
所
有
者
ま

た
は
管
理
会
社
の
方
で
す
︒

な
お
︑
す
で
に
居
住
し
て
い
る
方

の
住
民
登
録
を
新
た
な
建
物
名
称
に

変
更
す
る
場
合
は
︑
別
途
居
住
者
が

窓
口
で
住
民
異
動
の
申
請
を
行
う
必

要
が
あ
り
ま
す
の
で
︑
名
称
変
更
届

出
後
に
必
ず
居
住
者
に
周
知
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
︒

﹇
必
要
書
類
﹈

名
称
変
更
届
︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
入
手
可
︶

郵
送
で
届
出
可
能

必
要
書
類
の
不
備
に
注
意
を

必
要
書
類
を
ご
用
意
の
う
え
︑
左

記
ま
で
郵
送
す
る
か
︑
窓
口
に
届
出

し
て
く
だ
さ
い
︒
新
築
届
の
審
査
に

は
︑
届
出
か
ら


～


週
間
か
か
り

ま
す
︒
余
裕
を
持
っ
た
届
出
を
お
願

い
し
ま
す
︒
決
定
後
︑
住
居
番
号
通

知
書
と
プ
レ
ー
ト
を
郵
送
し
ま
す
︒

﹇
問
合
せ
・
届
出
先
﹈

〒

︱

区
役
所
区
民
課
住
民
記
録

135

8383

係
︵
区
役
所


階
�
番
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�


�



℻
(
�
�
�
�
)
�


�
�

区
で
は
︑
介
護
予
防
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
︑
区
内
�

か
所
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
︵
以
下
﹁
ク

ラ
ブ
﹂
︶
の
中
か
ら
希
望
施
設
を
選

ん
で
︑
マ
シ
ン
等
の
設
備
利
用
の
体

験
が
で
き
る
﹁
江
東
マ
ス
タ
ー
ズ
フ

ィ
ッ
ト
ネ
ス
﹂
を
実
施
し
て
い
ま
す
︒

ク
ラ
ブ
で
は
専
門
ス
タ
ッ
フ
の
指

導
が
受
け
ら
れ
︑
ご
自
身
の
ペ
ー
ス

で
運
動
に
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
ま

す
︒▢場

上
表
の
と
お
り

▢人
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

○
区
内
在
住
で

歳
以
上
○
要
支
援

65

・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
○

医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
○
ク
ラ
ブ
の
利
用
規
約
を
遵
守
で

き
る
○
現
在
ク
ラ
ブ
の
会
員
で
は
な

い▢費


︑
�
�
�
円
︵
初
回
利
用
日

か
ら


か
月
間
︑
全
�
回
︶

▢内
初
回
利
用
日
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー

シ
ョ
ン
を
実
施
し
︑
高
齢
者
向
け
プ

ロ
グ
ラ
ム
や
設
備
利
用
︵
マ
シ
ン
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
︑
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
︑

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
︑
ヨ
ガ
な
ど
︶
に
つ

い
て
ご
案
内
し
ま
す

▢申
申
請
書
兼
同
意
書
︵
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
長
寿
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
入
手
可
︶
に
必
要
事
項
を
記

入
し
︑
〒

︱

江
東
区
役
所
地
域

135

8383

ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係
に
郵
送
ま

た
は
窓
口
へ☎

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�


�
�

い
つ
ま
で
も
元
気
で
は
つ
ら
つ
と

し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
は
︑
運
動

だ
け
で
な
く
社
会
参
加
も
大
切
で
す
︒

﹁
ま
ず
は
負
荷
の
弱
い
運
動
か
ら
始

め
た
い
﹂
﹁
身
近
な
所
で
運
動
を
継

続
で
き
る
仲
間
作
り
を
し
た
い
が
︑

ど
う
し
た
ら
よ
い
か
﹂
と
い
う
方
に

お
す
す
め
で
す
︒
教
室
内
で
修
了
後

の
継
続
活
動
に
向
け
た
グ
ル
ー
プ
交

流
も
行
い
ま
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人

歳
以
上
の
運
動
習
慣
が
な
い

65

初
め
て
利
用
す
る
区
民
︵
教
室
の
趣

旨
を
ご
理
解
い
た
だ
け
た
方
で
要
支

援
・
要
介
護
認
定
者
を
除
く
︶
︵
申

込
順
︶
▢費
無
料

▢申

月

日
︵
月
︶
か
ら
電
話
で

11

16

実
施
場
所

▢問
地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�


�
�

自
宅
や
外
出
先
な
ど
か
ら
パ
ソ
コ

ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て

﹁
認
知
症
﹂
に
つ
い
て
家
族
み
ん
な

で
学
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
学
校
や

会
社
帰
り
で
も
受
講
可
能
で
す
︒

関
心
が
あ
る
方
は
も
ち
ろ
ん
︑
な

い
方
も
︑
ご
自
宅
で
過
ご
す
時
間
が

多
い
今
だ
か
ら
こ
そ
新
し
い
こ
と
を

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
︒

▢時

月
�
日
︵
木
︶
午
後
�
時
～

12

�
時
半

▢人


�
�
人
︵
申
込
順
︶

▢費
無
料

▢師
柴
田
展
人
氏
︵
順
天

堂
東
京
江
東
高
齢
者
医
療
セ
ン
タ
ー

メ
ン
タ
ル
ク
リ
ニ
ッ
ク
教
授
︶

▢締

月

日
︵
月
︶
※
定
員
に
な

11

30

り
し
だ
い
終
了

▢申

月

日
︵
月
︶
か
ら
メ
ー
ル

11

16

に
タ
イ
ト
ル
﹁

月
�
日
講
演
会
参

12

加
希
望
﹂
︑
本
文
に
参
加
者
氏
名
を

記
載
し
︑
地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ

ア
係
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も

申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�


�
�

▢ｅ
n
in
c
h
i-ta
n
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

﹁
野
菜
を
ゆ
で
る
時
に
ど
う
し
て

塩
を
入
れ
る
ん
だ
ろ
う
﹂
﹁
な
ぜ
ト

マ
ト
に
塩
を
振
る
の
か
な
﹂
︒
塩
は

お
い
し
い
料
理
を
作
る
の
に
大
切
な

調
味
料
で
す
︒
味
を
決
め
る
だ
け
で

な
く
︑
食
材
の
甘
さ
を
引
き
出
す
な

ど
︑
さ
ま
ざ
ま
な
と
こ
ろ
で
大
活
躍

し
て
い
ま
す
︒

家
庭
で
何
気
な
く
使
っ
て
い
る
塩

の
味
比
べ
や
実
験
な
ど
を
通
し
て
︑

今
ま
で
知
ら
な
か
っ
た
塩
の
役
割
に

注
目
し
ま
す
︒

料
理
を
科
学
の
観
点
か
ら
見
直
し

て
楽
し
く
料
理
を
作
り
ま
し
ょ
う
︒

▢時

月

日
︵
土
︶
午
前

時
～

12

12

10

午
後
�
時
半

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

�
階
調
理
実
習
室
︵
扇
橋
�
︱

︱

22



パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

▢人
小
学
�
～
�
年
生

人
︵
抽
選
︶

16

▢費
�
�
�
円

▢師
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
市

民
科
学
研
究
室

▢締

月

日
︵
火
︶

11

24

▢申
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�



℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

子
育
て
と
介
護
の
時
期
が
重
な
る

﹁
ダ
ブ
ル
ケ
ア
﹂
︒
同
時
に
二
つ
を

こ
な
す
当
事
者
の
負
担
は
計
り
知
れ

ま
せ
ん
︒

必
要
な
支
援
や
サ
ー
ビ
ス
を
知
る

こ
と
が
︑
不
安
や
負
担
を
軽
減
す
る

ヒ
ン
ト
に
な
り
ま
す
︒
大
切
な
の
は

一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
こ
と
で
す
︒

そ
の
時
は
突
然
来
ま
す
︒
そ
う
な

る
前
に
今
か
ら
準
備
を
始
め
ま
し
ょ

う
︒▢時

月

日
︵
日
︶
午
後


時
～

12

13

�
時

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
�
階
第


・


研
修
室
︵
扇
橋

�
︱

︱



パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

22

▢人
ダ
ブ
ル
ケ
ア
が
予
想
さ
れ
る
方

・
ダ
ブ
ル
ケ
ア
当
事
者
の
方

人
︵
申

15

込
順
︶
▢費
無
料

▢師
室
津
瞳
︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
だ
ま

の
集
い
代
表
理
事
︶
▢保
幼
児
︵



歳
�
か
月
～
就
学
前
︶

人
程
度
︵
無

10

料
・
申
込
時
要
予
約
︶
※


歳
�
か

月
未
満
の
お
子
さ
ん
は
同
伴
で
受
講

で
き
ま
す
︵
若
干
名
︶

▢申

月

日
︵
日
︶
午
前
�
時
か

11

15

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�



℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

内容

案内図

返信用封筒

建物の大きさや形、主な出入り口がわかる寸法入
り図面※20戸以上の集合住宅は部屋番号がわかる
よう記載

各階平面図

建物等の新築・
新設届(新築届)

建物と道路や隣地境界線との距離が確認できる寸
法入り図面※建物から公道までの経路も表示※隣
接する複数戸を届出する場合は、全体の配置図(敷
地分割図等)も必要

配置図

書類名

宛名を書き、切手を貼ったA4の書類が入るもの※新
築届1件あたり20グラム※｢切手の目安｣1〜2件：120
円、3〜4件：140円。詳細はお問い合わせください

建物の場所と、周辺の建物名・道路名がわかる地
図※隣接建物名がわかる明瞭な地図を添付

届書・記載例は区ホームページよりダウンロード
可※届書に必要事項を記載

［月〜水・金］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

［月・火・木・金］10：00〜21：00
［土］10：00〜19：00
［日・祝］10：00〜18：00

営業時間

スポーツクラブ ルネサンス北砂
(北砂2-16-1)
☎5635-9880

ジェクサーフィットネス＆スパ亀
戸(亀戸5-1-1 アトレ亀戸店6階)
☎5836-8871

コナミスポーツクラブ東大島
(大島7-38-30 ダイエー東大島
店4階)☎3636-8701
※12／1(火)から利用開始

クラブ

［月〜木］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ＆スパ ルネサ
ンス亀戸(亀戸2-1-1 2階)
☎5836-1301

［月〜木］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ オッソ南砂店
(南砂6-7-15 トピレックプラザ
西館2階)☎5634-5505

［月〜金］10：00〜23：00
［土］8：00〜21：00
［日・祝］8：00〜20：00

15人

定員

※詳細は実施場所にご確認ください

木曜
10：45〜12：15

亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)☎5609-9571

深川スポーツセンター
(越中島1-2-18)☎3820-5881

9人
金曜
13：30〜15：00

江東区健康センター
(東陽2-1-1)☎3647-5402

東砂スポーツセンター
(東砂4-24-1)☎5606-3171

8人

江東区スポーツ会館
(北砂1-2-9)☎3649-1701

木曜
13：30〜15：00

深川北スポーツセンター
(平野3-2-20)☎3820-8730

実施場所

木曜
13：00〜14：30

火曜
10：00〜11：30

水曜
13：30〜15：00

実施日時※

15人

15人

15人




