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［相談日時］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
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※連絡は匿名でも行えます。虐待を�疑ったら�勇気を出してご連絡を

企
業
の
危
機
対
応
策
の
構
築
や
見

直
し
が
︑
事
業
を
継
続
す
る
上
で
重

要
さ
を
増
し
て
い
ま
す
︒

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
︑
企
業
の

�
大
リ
ス
ク
﹁
①
経
営
戦
略
②
事
故

・
災
害
③
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
④
コ
ン
プ

ラ
イ
ア
ン
ス
﹂
を
中
心
に
︑
基
本
的

な
考
え
方
を
事
例
も
交
え
て
解
説
し

ま
す
︒

法
対
応
が
求
め
ら
れ
る
ハ
ラ
ス
メ

ン
ト
や
︑
テ
レ
ワ
ー
ク
等
の
推
進
で

懸
念
さ
れ
る
情
報
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対

策
な
ど
実
務
に
直
結
す
る
内
容
も
取

り
上
げ
ま
す
︒
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ

い
︒
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︑
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ン
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ム
ペ

ー
ジ
︵
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を
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覧
く
だ
さ
い
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︶
午
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�
時
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と
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若
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し

ご
と
セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸
�
︱

︱

�

19

カ
メ
リ
ア
プ
ラ
ザ
�
階
︶

▢人
区
内
中
小
企
業
の
経
営
者
︑
総

務
担
当
者

人
︵
申
込
順
︑
�
社
�

15

人
ま
で
︶
▢費
無
料

▢師
小
澤
明
人
︵
リ
ッ
チ
ピ
ク
チ
ャ

ー
ズ
︵
株
︶︶

▢申

月

日
︵
木
︶
午
前
�
時
半

10

15

か
ら
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

歳
以
下
の
求
職
者
を
対
象
に
し

34
た
就
職
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
︒

若
者
支
援
の
プ
ロ
に
よ
る
︑
就
職

活
動
に
役
立
つ
�
日
間
集
中
講
座

︵
全
回
オ
ン
ラ
イ
ン
※
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
使

用
︶
で
︑
早
期
就
労
を
目
指
し
ま
す
︒

ま
た
随
時
︑
区
内
中
小
企
業
求
人

紹
介
を
し
ま
す
︒
担
当
の
キ
ャ
リ
ア

ア
ド
バ
イ
ザ
ー
な
ど
が
︑
全
力
で
サ

ポ
ー
ト
し
ま
す
︒
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︶
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︶﹇
�
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�
月

日
︵
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日
︵
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︶
い
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前

時
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午
後
�
時

▢人
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
始

時
点
で
正
規
雇
用
さ
れ
て
お
ら
ず
︑

か
つ
就
職
の
予
定
が
な
い

歳
以
下

34

の
方
で
パ
ソ
コ
ン
で
の
受
講
が
可
能

な
方
各
期
�
人︵
申
込
順
︶
▢費
無
料
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月

日
︵
木
︶
午
前
�
時
半
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か
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電
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と
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若
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カ
ナ
ル
こ
う
と
う
は
︑
区
の
支
援

を
受
け
︑
区
内
の
中
小
企
業
で
働
く

方
と
そ
の
家
族
の
方
々
の
た
め
に
総

合
的
な
福
利
厚
生
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
︒
現
在
︑
約
�
︑
�
�
�
人

︵
約
�
�
�
事
業
所
︶
の
会
員
の
皆

さ
ん
が
事
業
を
利
用
し
て
い
ま
す
︒

福
利
事
業
等
の
実
施

会
員
の
結
婚
・
出
生
・
銀
婚
・
還

暦
・
入
院
・
死
亡
︵
家
族
含
む
︶
・

住
宅
災
害
・
お
子
さ
ん
の
小
中
学
校

入
学
な
ど
の
際
に
給
付
金
を
支
給
し

て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
映
画
券
の
補
助

や
レ
ジ
ャ
ー
施
設
な
ど
の
割
引
︑
宿

泊
旅
行
の
補
助
も
あ
り
ま
す
︒

健
康
維
持
管
理
を
支
援

会
員
の
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

の
利
用
補
助
︑
会
員
と
家
族
の
た
め

に
日
帰
り
温
泉
施
設
の
割
引
利
用
な

ど
健
康
の
支
援
と
補
助
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
︒

会
報
誌
を
発
行

カ
ナ
ル
こ
う
と
う
独
自
の
会
報
誌

を
年
�
回
と
︵
株
︶
Ｊ
Ｔ
Ｂ
ベ
ネ
フ

ィ
ッ
ト
か
ら
﹁
え
ら
べ
る
倶
楽
部
全

国
版
︵
カ
ナ
ル
こ
う
と
う
か
ら
の
情

報
提
供
含
む
︶﹂
を
年
�
回
発
行
し

て
い
ま
す
︒

﹇
入
会
で
き
る
方
﹈

①
区
内
の
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
方

お
よ
び
事
業
主
の
方
︵
パ
ー
ト
︑
契

約
社
員
︑
家
族
従
業
員
を
含
む
︶

②
区
内
の
事
業
所
に
勤
務
さ
れ
て
い

る
方
︵
在
職
証
明
が
必
要
︶

③
区
民
で
︑
区
外
の
事
業
所
に
勤
務

さ
れ
て
い
る
方
お
よ
び
事
業
主
の
方

﹇
会
費
﹈入
会
金
�
人
�
�
�
円

月

会
費
�
人
�
�
�
円
︵
③
の
方
は
�

�
�
円
︶

な
お
︑
事
業
主
が
負
担
す
る
会
費

・
入
会
金
は
︑
税
法
上
の
損
金
ま
た

は
必
要
経
費
の
対
象
と
な
り
ま
す
︒

▢問
カ
ナ
ル
こ
う
と
う
事
務
局
︵
月

～
金
曜
︶
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明
る
い
選
挙
啓
発
ポ
ス
タ
ー
コ
ン

ク
ー
ル
審
査
会
が
�
月
�
日
に
開
催

さ
れ
︑
応
募
総
数
�
�
�
点
︵
小
学

校
�
�
�
点
︑
中
学
校
�
�
�
点
︶

の
中
か
ら
︑
受
賞
作
品
が
決
定
し
ま

し
た
︒

下
表
の
と
お
り
区
内
�
会
場
で
作

品
を
展
示
し
ま
す
の
で
︑
小
・
中
学

生
の
力
作
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

各
会
場
で
開
館
日
時
︑
展
示
作
品
数

が
異
な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
︒▢問

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
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11月度セミナー 参加者募集

実務Excel講座(応用編)を開催します。関数の応用・ピボッ
トテーブルの活用などを学びます。そのほかにVLOOKUP関
数なども使えるようになりたい方は、ぜひご参加ください▢時
▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・女性しごとセンター(亀戸
2-19-1カメリアプラザ9階)▢費 無料▢申 10／15(木)9：30から電
話またはファクスに氏名・連絡先・受講希望テーマを記入し、
こうとう若者・女性しごとセンターへ(申込順)☎5836-5160、℻
3637-2351▢HP https://koto-shigoto.jp/

場所

江東区審査において入選と
なった作品(20点)

12／2(水)午後〜
12／9(水)午前

12／9(水)午後〜
12／16(水)午前

11／25(水)〜
12／2(水)午前

砂町文化センター
2階展示ロビー
(北砂5-1-7)

12／16(水)午後〜
12／22(火)午前

期間

江東図書館
3階展示コーナー
(南砂6-7-52)

都営大江戸線
清澄白河駅
(白河1-7-14)

都営大江戸線
門前仲町駅
(門前仲町2-5-2)

場所

江東区審査において入選・佳作と
なった作品(40点)

11／4(水)午後〜
11／10(火)午前

11／10(火)午後〜
11／16(月)午前

10／28(水)午後〜
11／4(水)午前

江東区文化センター
2階展示ロビー
(東陽4-11-3)

11／17(火)〜
11／24(火)午前

期間

亀戸文化センター
2階展示スペース
(亀戸2-19-1 カメリアプラザ)

総合区民センター
2階展示ホール
(大島4-5-1)

豊洲シビックセンター
1階ギャラリー
(豊洲2-2-18)

◀
委
員
長
賞
︵
中
学
校
の
部
︶

深
川
第
五
中
学
校
�
年

木
野

茜
さ
ん

◀
委
員
長
賞
︵
小
学
校
の
部
︶

第
二
亀
戸
小
学
校
�
年

櫻
井

美
姫
さ
ん

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

北
砂
三
・
四
・
五
丁
目
地
区
ま
ち

づ
く
り
協
議
会
で
は
︑
平
成

年
度

30

か
ら
商
店
街
部
会
を
設
置
し
︑
砂
町

銀
座
商
店
街
の
防
災
性
向
上
と
さ
ら

な
る
活
性
化
を
促
進
す
る
た
め
︑
商

店
街
沿
道
ま
ち
づ
く
り
を
検
討
し
て

い
ま
す
︒
そ
の
一
環
と
し
て
︑
不
燃

化
小
規
模
空
地
を
活
用
し
た
実
証
実

験
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
︑
砂
町
銀
座

商
店
街
の
将
来
像
実
現
に
向
け
た
方

策
を
考
え
て
い
き
ま
す
︒
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︶～

日︵
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月
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︶
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月
�
日
︵
火
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29
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・
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︶
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前

時
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�
時

10

▢場
不
燃
化
小
規
模
空
地
︵
北
砂
�

︱

︑
砂
町
銀
座
商
店
街
沿
道
︶

38▢内
①
大
学
生
に
よ
る
︑
即
席
ハ
ロ

ウ
ィ
ン
工
作
教
室
②
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
地
域
整
備
課
不
燃
化
推
進
係
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11／17(火)10：30〜12：30

ビジネスマナー基礎講座

※セミナーのお申し込みには、センターの利用登録が必要になります
※すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。1度に3講座まで予約可
※すべてパソコン講座は、受付期間は10／20(火)までで、区民の優先枠(5割)を設け
抽選。10／22(木)にセンターホームページで当選者IDを発表

※実務Excel講座応用編は、基本的なグラフ作成や関数(SUM関数やAVERAGE関
数等)ができる人のみを対象とした講座です

30人若者11／18(水)10：30〜12：30

10人どなたでも11／30(月)10：30〜15：30

10人どなたでも11／5(木)10：30〜12：30

定員対象日程

どなたでも11／20(金)10：30〜12：30

魅力が伝わる！受かる応募書類のため
のワンポイント講座30人どなたでも11／10(火)10：30〜12：30

やりたいことを見つけよう！
職種研究のコツと求人票の見方講座
(オンライン受講あり)

30人若者

実務Excel講座 応用編

パーソナルカラー講座〜就活に役立て
よう！自分の魅力が引き立つ色とは〜

職場で求められるPCスキル講座 実務
Word編※簡単な表作成や図の挿入な
どができる方を対象

テーマ

11／13(金)10：30〜12：30

30人女性

どなたでも11／26(木)10：30〜12：30

書き出して見えてくる わたしらしさ
〜自己分析講座〜30人どなたでも11／11(水)10：30〜12：30

11／21(土)10：30〜12：30

10人どなたでも11／5(木)14：30〜16：30

面接のための印象力UP講座30人どなたでも11／11(水)14：30〜16：30

職場で求められるPCスキル講座 実務
Excel編※簡単な表作成や四則演算が
できる方を対象

10人

あなたの可能性を広げる 女性のため
のキャリアチェンジ講座30人女性

10人どなたでも11／20(金)14：30〜16：30

魅力が伝わる！受かる応募書類のため
のワンポイント講座30人どなたでも11／25(水)10：30〜12：30

準備しておけば大丈夫 面接対策講座30人




