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講座・催しものつづき

江戸庶民の年中行事再現
｢月見飾り〜十五夜・十三夜〜｣

▢時 [十五夜]9／25(金)〜10／11(日)
[十三夜]10／13(火)〜30(金)9：30〜
17：00(最終入館16：30) ▢費 大人400
円、小中学生50円(観覧料)※中学生
以下の方は保護者同伴▢申 当日直接
会場へ▢場 ▢問 深川江戸資料館(白河
1-3-28)☎3630-8625、℻3820-4379
地域福祉フォーラム
｢コロナ時代の助け合い活動｣
地域のつながりづくりについて一
緒に考えてみませんか ▢時 10／13
(火)14：00〜16：00▢場 砂町文化セン
ター3階第1研修室(北砂5-1-7)▢人
80人(申込順)▢内 ①基調講演(清水
肇子((公財)さわやか福祉財団理事
長))②事例報告(地域での取り組み
と課題(コープ南砂助け合いの会事
務局長、すなまちよっちゃん家代表、
ベストケア江東センター長))▢申 9／
25(金)から電話またはファクス、メ
ールにフォーラム名・氏名・住所・
電話番号を記入し、江東区社会福祉
協議会地域福祉推進課へ☎3640-
1200、℻5683-1570▢ｅ suishin@ko
to-shakyo.or.jp
にこにこノルディックウォーキ
ング教室(障害のある方対象)

▢時 10／20(火)10：00〜12：00※雨天
中止▢場 木場公園周辺▢人 高校生以
上の自力歩行が可能な障害のある方
10人(抽選)※付き添いの方は募集人
数対象外▢費 無料▢内 リュックサッ
クなど両手が空くかばんで参加※ボ
ランティアの方も同時募集(障がい
者スポーツ指導員の活動実績となり
ます)▢締 10／13(火)必着▢申 往復は
がき(1人1枚)に①講座名②住所③氏
名(ふりがな)④性別⑤年齢⑥電話番
号⑦どのような障害⑧付き添い有無
⑨無料レンタルストックの要不要
(ボランティア希望の方は｢ボランテ
ィア｣と明記のうえ①〜⑥・⑨と障
がい者スポーツ指導員資格の有無)
を記入し、〒136-0081夢の島1-1-2
夢の島競技場内屋外スポーツ施設事
務所へ☎3522-0846、℻3522-0855

がんの夜間相談窓口(10月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け
た｣｢治療を始めた｣など、患者や家
族の方の不安や疑問に思うことを相
談できます。お気軽にご利用くださ
い▢時 10／2(金)18：00〜20：00▢場 マ
ギーズ東京(豊洲6-4-18) ▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢問 保健所健康
推進課がん対策・地域医療連携係☎

3647-5889、℻3615-7171

亀戸図書館
10／5(月)〜7(水)を休館。図書の
特別整理のため ▢問 亀戸図書館☎

3636-6061、℻3636-6010

中防不燃・粗大ごみ処理施設整備
事業 環境影響評価書案の縦覧等
1．評価書案の縦覧・閲覧

▢時 9／29(火)〜10／28(水)9：30〜16：
30(各施設の休業日を除く)▢場 温暖
化対策課(区役所隣防災センター6階
3番)、こうとう情報ステーション(区
役所2階)、えこっくる江東(潮見1-
29-7)、豊洲特別出張所、豊洲図書館
(豊洲2-2-18)、東京都環境局総務部
環境政策課(新宿区西新宿2-8-1都庁
第二本庁舎19階)、東京都多摩環境
事務所管理課(立川市錦町4-6-3東京
都立川合同庁舎3階)▢問 温暖化対策
課環境調整係☎3647-6124、℻5617-
5737
2．意見書の提出
[提出期間]9／29(火)〜11／12(木)消
印有効[提出方法]事業名・氏名・住
所・環境保全の見地からの意見を記
入し、〒163-8001新宿区西新宿2-8-

1東京都環境局総務部環境政策課へ
郵送または持参☎5388-3406
3．説明会の開催(要事前申込)
都条例に基づき、事業者が環境影
響評価書案について説明会を開催

▢時 10／3(土)10：00〜11：30▢場 有明
清掃工場(有明2-3-10)▢人 42人(抽
選) ▢締 9／29(火)正午 ▢申 9／23(水)
からはがきまたはファクスに①名前
②住所③電話番号④ファクス番号ま
たはメールアドレス⑤10／3説明会希
望を記入し、東京二十三区清掃一部
事務組合計画推進課推進係☎6238-
0912、℻6238-0930※ホームページ
(▢HP https://www.union.tokyo
23-seisou.lg.jp/suishin/keikaku/
setumeikai.html)からも申込でき
ます

公証人による無料相談会

▢時 10／14(水)13：00〜16：00 ▢場 広
報広聴課相談室(区役所2階22番)

▢人 6人(申込順)※予約状況により
当日受付可▢費 無料▢内 ｢老後の安
心設計｣のための、任意後見契約や
遺言書の作成、離婚に伴う養育費や
財産分与等の給付契約、その他金銭
・不動産の貸借等の契約全般▢申 10
／7(水)9：00から日本橋公証役場(中
央区日本橋兜町1-10)に電話または
窓口で☎3666-3089、℻3666-3573
創業支援セミナー
創業に必要な事業運営の基礎知識
やものづくりに関する動向や最新情
報を入手することができます。本セ
ミナーを受講し区の認定を受けるな
ど一定の条件を満たせば、創業支援
資金の利子補助の特例や小規模事業
者持続化補助金の補助上限額の引上

げが認められるなど、創業時に役立
つさまざまな特典が受けられます

▢時 10／24・31、11／7・21・28(すべ
て土曜)10：00〜18：00 ▢場 アジアス
タートアップオフィスMONO(青
海2-5-10テレコムセンタービル東棟
14階)▢人 創業を目指す方各回12人
(申込順) ▢費 1回3,000円、5回通し
参加券12,000円▢内 マーケティング
・資金調達・法務・税務・ビジネス
プラン作成▢申 9／25(金)からホーム
ページ(▢HP https://mono.jpn.co
m/)で▢問 アジアスタートアップオ
フィスMONO☎6426-0955(平日
10：00〜18：00)
江東区役所産はちみつ販売
今年も区役所屋上でおいしいはち
みつが採れました。加熱処理をしな
い希少なはちみつを販売します▢時
10／1(木)9：30〜16：00▢場 区役所2階
ピロティー(自動ドア前の広場)※販
売初日は1人4個まで※10／2(金)から
｢るーくる｣(区役所2階)、10／6(火)
から｢るーくる西大島｣(大島4-5-1総
合区民センター2階)でも販売[販売
価格]1個(50g)500円[販売予定数]
約4,000個▢問 江東区ハニービー・
プロジェクト事務局☎070-4339-
4536▢ｅ honeypro328@docomo.
ne.jp
シニアタイムトライアル(水泳)
普段なかなか練習できない飛び込
みを習得し、25m好きな種目のタイ
ムを測定します ▢時 10／11(日)9：30
〜11：30▢場 スポーツ会館室内プー
ル(北砂1-2-9)▢人 25m以上泳げる
60歳以上の方20人▢費 無料▢締 9／30
(水)必着▢申 往復はがきに①講座名
②住所③氏名(ふりがな)④性別⑤年
齢⑥電話番号を記入し、〒135-0016
東陽7-4-11-805江東区水泳連盟(藤
井)☎3645-8390

[防災行政無線の放送内容を確認する方法]メールで確認 こうとう安全安心メールに事前登録しておく(｢防災無線の放送内容｣を選択) ケーブルテレビで確認 ①防災行政無線の放
送中にコミュニティチャンネル(デジタル11ch)にあわせる②画面に｢防災行政無線をテレビで聞く→黄｣の表示が出たら、テレビのリモコンの黄色ボタンを押す(聞き逃した場合)①コ
ミュニティチャンネルにあわせる②テレビのリモコンでdボタン押す③｢防犯・防災｣を選択④｢こうとう安全安心メール｣を選択▢問危機管理課危機管理係☎3647-9382、℻3647-9651
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜	丁目・南砂(�丁目�番�号〜�号・�番〜�番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

今回の予定は
ありません

1(木)
14：00〜16：00高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海・
海の森にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

10月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

8(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

16(金)
13：30〜15：30

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

27(火)
9：30〜11：45

2(金)
13：30〜15：30

2(金)・16(金)
14：00〜16：00

9(金)
13：30〜15：30

26(月)
14：00〜15：30

23(金)
13：30〜15：30

7(水)・21(水)
14：00〜16：00

7(水)9：30〜11：30
23(金)13：30〜15：30

16(金)
9：30〜11：30

16(金)・26(月)
13：30〜15：30

7(水)・20(火)
14：00〜16：00

19(月)・22(木)
13：30〜15：30

8(木)・27(火)
14：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：00

2(金)・16(金)
13：30〜15：30一般区民

12(月)
13：30〜15：00

5(月)・19(月)・26(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

9(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

19(月)
13：30〜15：30

9(金)・21(水)
9：00〜15：30

15(木)
13：30〜15：00

8(木)・28(水)
9：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：30

12(月)・19(月)・26(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

14(水)10：00〜11：30

21(水)10：00〜11：30

14(水)・21(水)・22(木)

当面の間、事業を中止しています

13(火)・21(水)・27(火)

21(水)9：30〜11：00

28(水)9：30〜11：00

14(水)・20(火)・28(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

13(火)9：30〜11：30

20(火)9：30〜11：00

13(火)・19(月)

13(火)・21(水)・27(火)

8(木)9：30〜10：45

28(水)9：30〜10：45

14(水)・20(火)・28(水)

8(木)・15(木)・28(水) 6(火)・12(月)・20(火)

森下文化センターは、第2レクホー
ル空調設備工事のため、10／1(木)〜
12／13(日)(予定)まで、施設貸出を
休止します。施設抽選申込などの情

報は、随時、カルチャーナビKOTO
に掲載します▢問 森下文化センター
☎5600-8666、℻5600-8677




