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 令和 2 年（2020年）7 月11日江東区役所 〒135‒8383 東陽 4－11－28 ☎ 3647－9111（代） 4

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ 
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00～
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！
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　夏の到来とともに、プールを利用する機会が
増えてきます。感染症や事故を防ぐために、マ
ナーを守り、楽しくプールを利用しましょう。

［プールに入る前は］
○ 睡眠不足や発熱、下痢、頭痛等、体調が優れ

ない時は利用を控えましょう。
○ トイレを済ませ、シャワーを浴びて、体の汚れ、

化粧品・整髪料等をよく洗い流しましょう。
○アクセサリーは外しましょう。
○準備運動をしましょう。

［プールを利用中は］
○ プール内で鼻をかんだり、つばを吐いたりす

る行為をやめましょう。
○ 利用中にトイレに行った後も、シャワーを浴

びましょう。

　オリンピック二大会連続出場を果たし二つのメダルを獲得した中村真衣さ
んをお招きし、毎年人気の水泳教室をこの夏も開催します。オリンピック選
手から直接学び、泳ぐ楽しさを一緒に感じましょう！
時▢ 8／9（日）場▢ 越中島プール（越中島1-3-23）費▢ 無料 内▢ 下表のとおり（抽

選）［持ち物］水着、バスタオル、ゴーグル、キャップ 師▢ 中村真衣（シドニー
オリンピック100m背泳ぎ銀メダル、4×100mメドレーリレー銅メダル）締▢
7／27（月）必着 申▢ 往復はがき（1人1枚）に①「中村真衣さん水泳教室」②下表の

教室名 時間 対象・定員
ジュニア
水泳教室

10：30～
12：00

小学1～4年生で25ｍ
泳げない方15人

泳力アップ
水泳教室

13：00～
14：30

小学5年生以上で4種
目泳げる方20人

※いずれも、区内在住・在学の方を優先し、抽選

教室の時間③氏名（ふりがな付き）④性別⑤年齢（小中学生は
学校名・学年）⑥住所⑦電話番号⑧緊急時連絡者の電話番号
⑨勤務地（区内在勤者のみ）を記入し、〒136-0081夢の島1-1- 
2夢の島競技場内屋外スポーツ施設事務所へ☎3522-0846、℻ 
3522-0855

○適度に休憩をとりましょう。
○ 体調が悪くなったら無理をせず、近くの監視

員に知らせ、指示に従いましょう。
○ 怪我や事故の原因となるため、プールサイド

を走る、プールに飛び込むなどの危険な行為
はやめましょう。

○ 排水口等の水が吸い込まれているところに近
づかないようにしましょう。

［プールから出た後は］
○ シャワーをよく浴び、手洗い、うがいや洗眼

も忘れずに行いましょう。
○タオルの貸し借りをやめましょう。
問▢ 保健所生活衛生課環境衛生係☎3647-5862、

℻3615-7171

　選挙管理委員会では、今年も「明るい選挙」の実現
や「投票参加」を呼びかけるポスターを募集します。
小・中学校の部入選作品には賞状と賞品、応募者全
員に参加賞を贈呈します。
人▢ 区内在校・在住の小・中学生および高校生 内▢

画用紙四ツ切（542mm×382mm）、八ツ切（382mm
×271mm）もしくはそれに準ずる大きさ 締▢ 8／31

（月）必着 申▢ 作品の裏面右下に学校名・学年・氏名
（ふりがな）を記入し、通学校の図工・美術の先生、
または選挙管理委員会事務局（区役所7階1番）へ提出
問▢ 選挙管理委員会事務局☎3647-9091、℻3647-

9592

▲ 令和元年度委員長賞 
小学生の部

▲ 令和元年度委員長賞 
中学生の部

　江東区には、児童館が18館あります。児童館は0歳から18歳までのこどもたちが誰でも安心・安全に利用することができる
地域の遊びの場です。小学生以上のお子さんは一人でも仲間同士でも自由に遊ぶことができます。他の学校の児童同士が交
流し、新しい友達を作ることができます。中学生・高校生世代のための居場所作りや行事を行っている児童館もあります。
　また、児童館には乳幼児専用の部屋があります。たくさんのおもちゃでゆっくりと遊ぶことができます。乳幼児とその保
護者を対象に、親子のふれあいや仲間作り、情報交換や子育て相談の場として、「子育てひろば」を実施しています。
　児童館の「子育てひろば」は、各年齢ごとに行われ、年齢に合った体操やふれあい遊び、季節の工作やお誕生会などが行わ
れます。子育てについての相談も行うことができます。ぜひお近くの児童館をご利用ください。

時▢ 7／25（土）10：30～11：30
人▢ 乳幼児と保護者20人（申込順）費▢ 無料 内▢ お父さんの参加も大

歓迎です！いっしょにバルーンロケットを作って遊びましょう！
申▢ 7／18（土）9：00から同館に電話申込（留守番電話不可）

時▢ 8／1（土）18：30～20：30（予定）人▢ 4歳～中学・高校生世代と保護者
20人（申込順。必ず保護者同伴。保護者1人につきこども2人まで参加可）
費▢ 無料 内▢ 親子でいのちの神秘と大切さを感じてみませんか？
締▢ 7／28（火）申▢ 7／16（木）から同館に電話申込（留守番電話不可）

時▢ ①8／8（土）②15（土）③22（土）14：00～15：30、15：30～17：00 人▢
小学生以上各回8人（申込順）費▢ 無料 内▢ ①紙すき体験（オリジナル
はがき）②クラフト工作③木製時計作成。どれか1つを選んで申し込
んでね 申▢ 7／25（土）10：00から同館窓口で受付

時▢ 7／28（火）～8／8（土）10：00～12：00 人▢ 乳幼児親子（0歳～3歳）（定
員なし）費▢ 無料 内▢ 大人気のころりんアートを児童館でも撮影で
きます！今年のテーマは「サマーベビー♪」0歳のお子さんから撮影
できます！ 申▢ 当日直接会場へ

時▢ 8／4（火）～7（金）15：00～16：30 人▢ 乳幼児から中学・高校生世代
各日12人（申込順）※乳幼児は保護者同伴
費▢ 無料 内▢ 夏にぴったりの涼しげな金魚のプラ板を作ります
申▢ 開催1週間前から同館に電話または窓口で受付

時▢ 8／12（水）～15（土）10：00～11：00、14：00～15：00
人▢ 小学生以上各回5人（申込順）費▢ 無料
内▢ グラスやプレートにオリジナルデザインを彫ろう！
申▢ 8／1（土）9：00から同館に電話申込（留守番電話不可）

問合先
森下児童館（森下3-14-6） ☎3635-1535、℻3631-7025
古石場児童館（古石場1-11-11） ☎・℻3641-9532
塩浜児童館（塩浜2-5-20） ☎3647-3902、℻3647-1941
豊洲児童館（豊洲4-10-4-111） ☎・℻3531-2079
辰巳児童館（辰巳1-1-36） ☎3521-3261、℻3521-3262
東陽児童館（東陽5-16-13） ☎・℻3647-8190
亀戸第三児童館（亀戸7-39-9） ☎・℻3636-5341
大島児童館（大島7-28-1-104） ☎・℻3682-9494
大島第二児童館（大島4-5-1） ☎3637-2591、℻3637-2660
住吉エリア児童館事業（大島4-5-1大島第二児童館内仮事務所）☎・℻3637-2595

問合先
小名木川児童館（北砂5-20-5-101） ☎・℻3640-1941
東砂児童館（東砂7-15-3） ☎・℻3646-0462
東砂第二児童館（東砂2-13-13） ☎3646-1814、℻3699-7006
南砂児童館（南砂2-3-17） ☎・℻3649-8507
平野児童館（平野1-2-3） ☎3643-1903、℻3630-2696
東雲児童館（東雲2-4-4-102） ☎・℻3529-1795
千田児童館（千田21-18） ☎3647-0108、℻3647-0109
亀戸児童館（亀戸2-1-19） ☎・℻3685-5944
亀戸第二児童館（亀戸1-24-6） ☎・℻3685-8098

7／25（土） 7／28（火）～8／8（土）

8／1（土） 8／4（火）～7（金）

8／8（土）・15（土）・22（土）
8／12（水）～15（土）

南砂児童館　おやこのふれあいタイム「バルーンロケットづくり」 亀戸第二児童館　ころりんアート

小名木川児童館　親子でセミの羽化観察会 亀戸児童館　てづくりタイム

大島児童館　手作りルーム夏休みスペシャル 東陽児童館　サマークラフト～グラスリッツェンにチャレンジ～

※感染症拡大防止のため、当面の間、利用時間や人数を制限した状態で運営しています
※各児童館のお問い合わせ先は下表を参照ください
※その他、各館の催し等の情報は区ホームページをご覧ください


