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員
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▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

�
月

日
︵
月
︶
か
ら
﹁
Ｌ
Ｉ
Ｎ

15

Ｅ

Ｐ
ａ
ｙ
請
求
書
支
払
い
﹂
で
国

民
健
康
保
険
料
の
納
付
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
す
︒
納
付
方
法
は
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日時］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待をM疑ったらR勇気を出してご連絡を

﹇
ご
利
用
の
際
の
注
意
点
﹈

○
納
付
書
に
バ
ー
コ
ー
ド
の
印
字
が

あ
り
︑
�
枚
あ
た
り
の
金
額
が
30

万
円
以
下
が
対
象
で
す
︒

○
窓
口
で
﹁
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ

Ｐ
ａ
ｙ
﹂

の
バ
ー
コ
ー
ド
や
二
次
元
コ
ー
ド

に
よ
る
お
支
払
い
は
で
き
ま
せ
ん
︒

○
通
信
費
は
自
己
負
担
と
な
り
ま
す
︒

ご
自
身
に
合
わ
せ
た
納
付
方
法
を

そ
の
ほ
か
に
も
次
の
納
付
方
法
が

あ
り
ま
す
︒

﹇
窓
口
納
付
﹈

○
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

○
金
融
機
関
︑
郵
便
局

○
医
療
保
険
課︵
区
役
所
�
階
�
番
︶

○
各
出
張
所

﹇
パ
ソ
コ
ン
・
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
﹈

○
ヤ
フ
ー
公
金
支
払
い
サ
イ
ト
か
ら

の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

○
モ
バ
イ
ル
レ
ジ

詳
細
は
今
月
発
送
の
納
入
通
知
書

に
同
封
の
国
保
だ
よ
り
ま
た
は
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

納
付
忘
れ
を
防
止
す
る
た
め
に
︑

便
利
な
口
座
振
替
を

口
座
引
き
落
と
し
に
よ
る
納
付
を

ご
希
望
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

口
座
振
替
依
頼
書
を
お
送
り
し
ま
す
︒

次
の
金
融
機
関
は
︑
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ

ー
ド
だ
け
で
医
療
保
険
課
・
各
出
張

所
で
口
座
振
替
の
登
録
が
可
能
で
す

︵
生
体
認
証
カ
ー
ド
等
一
部
ご
利
用

で
き
な
い
カ
ー
ド
が
あ
り
ま
す
︶︒

・
み
ず
ほ
銀
行

・
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ
銀
行

・
三
井
住
友
銀
行

・
ゆ
う
ち
ょ
銀
行

・
東
京
東
信
用
金
庫

・
東
京
ベ
イ
信
用
金
庫

詳
細
は
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
い
た
だ
く
か
︑
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
︒

▢問
医
療
保
険
課
保
険
料
係
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国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る

世
帯
に
︑
令
和
�
年
度
の
保
険
料
額

を
お
知
ら
せ
す
る
納
入
通
知
書
な
ど

を
�
月

日
︵
月
︶
に
世
帯
主
あ
て

15

に
発
送
し
ま
す
︒

ま
た
︑
保
険
料
決
定
前
に
国
民
健

康
保
険
の
資
格
を
喪
失
し
た
方
で
も
︑



月
・
�
月
分
の
保
険
料
が
か
か
る

場
合
は
︑
当
該
月
分
の
保
険
料
を
通

知
し
ま
す
︒
保
険
料
の
算
定
方
法
や

納
入
通
知
書
の
見
方
な
ど
︑
詳
細
は

同
封
の
﹁
国
保
だ
よ
り
︵
�
月
︶﹂
を

ご
覧
く
だ
さ
い
︒

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
さ

れ
て
い
る
方
へ
の
通
知
の
発
送
は
︑

�
月
中
旬
に
な
り
ま
す
︒

保
険
料
の
納
付
方
法
と

送
付
書
類

﹇
普
通
徴
収
︵
納
付
書
・
口
座
振
替
に

よ
る
納
付
の
方
︶﹈

�
月
か
ら
翌
年
	
月
ま
で
の
各
納

期
で
︑


月
・
�
月
分
も
含
め
た
年

間
保
険
料
︵
最
大

か
月
分
︶
を
納

12

付
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

納
付
書
に
よ
る
お
支
払
い
の
世
帯

に
は
︑
各
納
期
分
の
納
付
書
を
同
封

し
て
い
ま
す
︒
毎
月
月
末
の
納
付
期

限
ま
で
に
︑
納
付
書
で
保
険
料
を
お

支
払
い
く
だ
さ
い
︵
月
の
末
日
が
金

融
機
関
等
の
休
業
日
に
あ
た
る
場
合

の
納
付
期
限
は
︑
翌
営
業
日
と
な
り

ま
す
︶︒
金
融
機
関
の
ほ
か
︑
コ
ン

ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
で
も
お
支
払
い

い
た
だ
け
ま
す
︒
詳
細
は
納
付
書
の

裏
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

口
座
振
替
を
ご
利
用
の
世
帯
に
は
︑

納
入
通
知
書
の
み
を
お
送
り
し
ま
す
︒

ま
た
︑
口
座
か
ら
の
引
き
落
と
し
日

は
︑
納
付
期
限
と
同
日
で
す
︒

﹇
特
別
徴
収
︵
年
金
か
ら
の
お
支
払

い
の
方
︶﹈

特
別
徴
収
︵
年
金
か
ら
の
お
支
払

い
︶
の
世
帯
の
保
険
料
は
世
帯
主
が

受
給
す
る
年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
ま

す
︒
差
し
引
か
れ
る
額
は
︑
納
入
通

知
書
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
︒

※
年
度
途
中
︵

月
︶
か
ら
特
別
徴

10

収
が
始
ま
る
世
帯
は
︑
�
月
か
ら



月
ま
で
は
普
通
徴
収
に
よ
り
納
付
し

て
い
た
だ
き
ま
す
︒

所
得
が
確
認
で
き
て
い
な
い
方
の

保
険
料
は
均
等
割
額
の
み
で
通
知

令
和
�
年
�
月
�
日
以
降
に
転
入

し
た
方
や
税
の
申
告
が
遅
れ
た
方
の

保
険
料
は
︑
均
等
割
額
︵
加
入
者
全

員
に
か
か
る
保
険
料
︶
の
み
で
通
知

し
ま
す
︒
前
年
の
所
得
が
確
認
で
き

し
だ
い
︑
変
更
し
た
通
知
書
を
お
送

り
し
ま
す
︒

▢問
﹇
保
険
料
計
算
に
関
す
る
問
合

先
﹈

医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係
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﹇
保
険
料
納
付
に
関
す
る
問
合
先
﹈

医
療
保
険
課
保
険
料
係
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

か
か
る
国
民
健
康
保
険
料
︑

介
護
保
険
料
の
減
免
に
つ
い
て

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
︑
一
定
程
度
収
入
が
下

が
っ
た
世
帯
の
方
に
対
し
て
保
険
料

を
減
免
す
る
制
度
が
あ
り
ま
す
︒
詳

し
く
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
︒
国
民
健
康
保
険
に
つ
い
て

は
︑
申
請
書
等
を
加
入
し
て
い
る
世

帯
に
�
月

日
︵
月
︶
に
発
送
し
ま

15

す
︒
ま
た
︑
介
護
保
険
に
つ
い
て
は
︑

�
月

日
発
送
の
通
知
に
チ
ラ
シ
を

10

同
封
し
ま
す
の
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

▢問
﹇
国
民
健
康
保
険
料
減
免
に
関

す
る
問
合
先
﹈

医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係
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﹇
介
護
保
険
料
減
免
に
関
す
る
問
合

先
﹈

介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係

☎
(
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�
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�
�

区
で
は
︑
地
域
産
業
の
振
興
と
発

展
に
資
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
︑

江
東
区
の
中
小
企
業
団
体
の
登
録
を

行
い
︑
事
業
支
援
情
報
の
提
供
や
産

業
会
館
お
よ
び
商
工
情
報
セ
ン
タ
ー

利
用
の
優
遇
措
置
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

現
在
︑
登
録
済
み
団
体
の
更
新
書

類
の
受
付
中
で
す
︒

変
更
事
項
の
な
い
場
合
も
更
新
手

続
き
が
必
要
に
な
り
ま
す
の
で
︑
改

め
て
書
類
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
︒

新
規
に
登
録
を
希
望
さ
れ
る
団
体

は
︑
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢締
�
月

日
︵
火
︶

30

▢問
経
済
課
産
業
振
興
係
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7月度セミナー 参加者募集

Excelの基本操作ができる方を対象に｢実務Excel講座 応用

編｣を開催します。VLOOKUP関数などを使えるようになりた

い方は、ぜひご参加ください。

▢時 ▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・女性しごとセンター

(亀戸2-19-1カメリアプラザ9階)▢費 無料▢申 6／15(月)9：30か

ら電話またはファクスに氏名・連絡先・受講希望テーマを記入

し、こうとう若者・女性しごとセンターへ☎5836-5160、℻3637

-2351▢HP https://koto-shigoto.jp/

※初めて当センターをご利用の場合には、センターの利用登録が必要にな
ります。

※すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。1度に3講座まで予
約可。

※実務Excel講座応用編のみ、受付期間は6／19(金)までで、江東区民の優先
枠(5割)を設け抽選(当選者にのみ6／24(水)までに電話連絡)。
※実務Excel講座応用編は、基本的なグラフ作成や関数(SUM関数やAVER-
AGE関数等)ができる人のみを対象とした講座です(関数の応用・ピボッ
トテーブル・データベースの活用などを学びます)。

12人
どなた
でも

7／31(金)10：30〜12：30

10人
どなた
でも

7／2(木)10：30〜15：30
(昼休憩1時間)

定員対象日程

どなた
でも

7／21(火)10：30〜12：30

魅力が伝わる！受かる応募書類のた
めのワンポイント講座

12人
どなた
でも

職場のイライラも解決 心のリラッ
クス法

実務Excel講座 応用編

テーマ

7／16(木)10：30〜12：30

書き出して見えてくる わたしらし
さ〜自己分析講座〜

12人
どなた
でも

7／8(水)10：30〜12：30

準備しておけば大丈夫 面接対策講
座

12人

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

▲LINE Pay支払いイメージ

令
和
�
年
�
月
～
�
月
受
付
分

︵
�
月

日
ま
で
・
敬
称
略
・
受
付
順
)

15

▼
城
東
交
通
安
全
協
会
▼
(株
)キ
ク
カ
ワ

▼
(株
)ド
ー
ム
▼
日
興
ビ
ジ
ネ
ス
シ
ス
テ

ム
ズ
(株
)▼
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
国
際
ブ
リ
ア
ー

▢問

防
災
課
災
害
対
策
係
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善
意
の
ご
寄
贈
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

こ
の
た
び
︑
江
東
区
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
本
部
に
多
く
の
マ
ス
ク
の
ご
寄

贈
を
い
た
だ
き
ま
し
た
︒
皆
さ
ま
か
ら
い
た
だ
い
た
マ
ス
ク
は
︑
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
︑
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒




