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保健つづき

風しん抗体検査・予防接種事業
区では妊娠を希望する女性と同居
者を対象に風しん抗体検査・予防接
種を実施しています[実施期間]令和
3年3／31(水)まで▢場 区内協力医療
機関▢人 区民で次のいずれかに該当
する方[抗体検査]①19歳から49歳ま
での女性で妊娠を予定または希望す
る方②①の同居者(ただし19歳以上)
③風しん抗体価が低い妊婦の同居者
(ただし19歳以上)[予防接種]抗体検
査の対象のうち風しん抗体価の低い
方▢費 無料▢申 区内協力医療機関※
詳細は区ホームページを参照▢問 保
健所保健予防課感染症対策係☎3647
-5879、℻3615-7171
肝炎ウイルス検査
(特定感染症検査事業)
区では肝炎ウイルス検査を区内契
約医療機関で実施しています。肝炎
ウイルスを早期に発見し、適切な健
康管理や治療につなげていくことが
大変重要です。過去にB型やC型の
肝炎ウイルス検査を受診したことが
ない方は、ぜひ受診してください

▢場 区内協力医療機関(区ホームペ
ージを参照)▢人 過去に肝炎ウイル
ス検査を受診したことがない区民で
①16歳以上39歳以下の方②40歳以上
の国民健康保険・後期高齢者医療制
度以外の健康保険加入者とその被扶
養者 ▢費 無料[検査方法]血液検査

▢申 電話で保健所保健予防課感染症
対策係☎3647-5879、℻3615-7171
休日版両親学級(6月分)

▢時 ▢場 別表のとおり ▢人 区内在住
で初めて赤ちゃんを迎える妊婦・パ
ートナー40〜50組(抽選) ▢費 無料

▢内 先輩パパ・ママ体験談、講演、
参加者との交流ほか▢申 往復はがき
に①江東区休日版両親学級希望②参
加希望日(第2希望まで記入可※第2
希望は第1希望より遅い日程※出産
予定月により、7月の日程を第2希望
にできます。詳細はウェブサイトを
参照)③妊婦・パートナーの名前・ふ
りがな・生年月日④住所⑤電話番号
2人分⑥出産予定日を記入し、〒102
-0083千代田区麹町4-3-29VORT紀
尾井坂6階ナーチャーウィズ(株)｢江

東区休日版両親学級｣担当へ郵送ま
たはウェブ(▢HP http://nurture-
wiz.com/kotoku-ryoshin-gakk
yu)で※各保健相談所では平日版両
親学級を毎月開催しております。詳
しくは、各相談所までお問い合わせ
ください▢問 ナーチャーウィズ(株)
(委託事業者)☎5275-2525、℻5275-
0005、城東保健相談所☎3637-6521、
℻3637-6651、深川保健相談所☎

3641-1181、℻3641-5557、深川南部
保健相談所☎5632-2291、℻5632-
2295、城東南部保健相談所☎5606-
5001、℻5606-5006

コンビニ交付サービス
5／2(土)〜6(水・休)の終日、利用
を休止。システム点検のため※住民
票・印鑑証明・税証明・戸籍証明書
等が必要な方は、ご注意ください

▢問 区民課証明係☎3647-3164、℻

3647-8471

サツマイモ栽培体験

▢時 5月下旬(植付け)〜10月下旬(収
穫)▢場 都立木場公園 ▢人 区内の小

学校、保育園、学童クラブなど20団
体程度(抽選)※1団体40人以内▢費
無料▢内 苗の植付けから草取り、水
やり、収穫までを自主管理▢締 5／10
(日)必着 ▢申 はがきに団体名・住所
・電話番号・参加人数・代表者名を
記入し、〒135-0023平野4-6-1都立
木場公園サービスセンター☎5245-
1770、℻5245-1772

700MHz帯の電波利活用に伴う
テレビ受信障害対策工事
5／14(木)から区内の一部地域で、

各携帯電話事業者が新しい電波
(700MHz帯)を使用することに伴い、
テレビ映像に影響が発生する可能性
があります。受信障害が発生するお
それのある地域には、周知チラシを
4／20ごろより配布します。テレビ映
像に影響が生じた場合はコールセン
ターへお問い合わせください。対策
費用は無料です。対策員は対策員証
を携行しています。詐欺行為や悪徳
商法にご注意ください。ケーブルテ
レビ、BS、CSには影響はありませ
ん▢問 700MHzテレビ受信障害対策
コールセンター☎0120-700-012(無
料)9：00〜22：00※年中無休[つなが
らない場合]☎050-3786-0700(有料)

▢HP http://www.700afp.jp/
｢深川能楽サロン｣能楽講座

能の見方、楽しみ方を若手能楽師
が実演を交え、ご案内します。実際
に舞台で使用する能面や能装束など
も紹介します ▢時 5／17(日)14：00〜

▢場 芭蕉記念館研修室(常盤1-6-3)

▢人 小学生高学年以上の方50人(申
込順) ▢費 1,000円 ▢師 桑田貴志(観
世流能楽師) ▢申 4／25(土)から電話
で深川能舞台(桑田)へ☎3643-0891
家庭訪問型子育て支援 ホーム
スタート・ビジター養成講座

▢時 6／1(月)〜7／20(月)10：00〜16：
00(全8回)▢場 高齢者総合福祉セン
ター3階第4研修室(東陽6-2-17)他

▢人 全回参加し受講後に訪問活動に
関わっていただける方▢費 無料▢内
傾聴ワーク、家庭で活動する上での

ポイント、江東区の子育て支援施策
等 ▢締 5／14(木)[受講者説明会]▢時
5／25(月)10：00〜12：00▢場 高齢者総
合福祉センター3階第4研修室 ▢申 4／
25(土)からメールまたはファクス①
氏名②電話番号を記入し、NPO法
人こうとう親子センターへ☎090-
2162-8835、℻3685-3267▢ｅ mail@
homestartkoto.com

特製のゴムでスタンプを作る
教室参加者募集

▢時 月1回第1火曜13：00〜▢場 総合
区民センター(大島4-5-1)▢人 どな
たでも ▢費 1,500円(資料代含む)道
具は問い合わせ▢内 春夏秋冬のスタ
ンプデザイン ▢申 電話でスタンプア
ート研究会 上村旺司☎3389-2930
麻雀教室
健康マージャン初心者募集

▢時 毎週火〜金曜10：00〜16：00▢場
大島4丁目 ▢人 麻雀初心者で70歳位
までの男女▢費 受講料無料。用具・
部屋使用料600円(1日)▢内 親切丁寧
に教えます。麻雀を覚えて頭脳の体
操により認知症を予防しましょう

▢問 千葉☎090-8116-0028
ゼロから始める囲碁入門 囲碁
は盤上の格闘技 ボケ防止にも

▢時 6／27(土)13：00 ▢場 清澄白河囲
碁クラブ▢人 20歳以上の方▢費 無料

▢締 6／20(土)▢申 往復はがきまたは
メールに①郵便番号・住所②氏名③
年齢④電話番号を記入し、〒135-
0021白河3-6-15植木ビル3階清澄白
河囲碁クラブ▢ｅ K.S-igo-ueki@ba
ynet.jp
水墨画・現代墨彩画で
墨と遊んでみませんか

▢時 原則第2・4木曜13：00〜16：00

▢場 主に江東区文化センター(東陽4
-11-3)▢人 どなたでも※初心者歓迎

▢費 入会金2,000円、月会費3,500円

▢内 華江すみ絵の会は自由な表現で
の水墨画を楽しむ会です。誰でも作
品を楽しんで描けます▢問 華江すみ
絵の会水野正義☎090-6947-4553

地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。
［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/
※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

5／10(日)〜
17(日)

申込期間※

※郵送の場合は必着

5／23(土)〜
30(土)

10〜11月
出産予定
の方40組

総合区民セン
ター
(大島4-5-1)

砂町文化セン
ター
(北砂5-1-7)

6／7(日)
13：30〜
16：00

6／20(土)
13：30〜
16：00

会場開催日

�〜11月
出産予定
の方50組
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜�丁目・南砂(�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

29(金)
13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海・
海の森にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

5月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

なし

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

14(木)14：15〜16：30
26(火)9：30〜11：45

なし

15(金)
14：00〜16：00

なし

25(月)
14：00〜16：00

22(金)
13：30〜15：30

20(水)
14：00〜16：00

13(水)9：30〜11：30
22(金)13：30〜15：30

12(火)
9：30〜11：30

15(金)
13：30〜15：30

13(水)・19(火)
14：00〜16：00

15(金)・28(木)
13：30〜15：30

26(火)
14：00〜15：30

14(木)・22(金)
13：30〜15：30

15(金)
13：30〜15：30一般区民

11(月)
13：30〜15：00

11(月)・25(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

なし

1歳児・2歳児歯科相談

今回の予定は
ありません

22(金)
9：00〜15：30

21(木)
13：30〜15：00

14(木)・27(水)
9：00〜15：30

28(木)
13：30〜15：30

11(月)・25(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

13(水)9：30〜11：30

20(水)9：30〜11：30

13(水)・20(水)・28(木)

15(金)・22(金)
13：30〜16：00

12(火)・20(水)・26(火)

20(水)9：30〜11：00

27(水)9：30〜11：00

13(水)・19(火)・27(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

12(火)9：30〜11：30

19(火)9：30〜11：30

12(火)・19(火)・25(月)

15(金)・22(金)
13：30〜16：00

12(火)・20(水)・26(火)

14(木)9：30〜11：00

27(水)9：30〜11：10

13(水)・19(火)・27(水)

15(金)・22(金)
13：30〜16：00

14(木)・21(木)・27(水)

13(水)・20(水)・27(水)
13：30〜16：00

11(月)・26(火)

PC版 携帯版




