
［2面］江東区明るい選挙推進委員募集、台風15・19号により被災した住宅の補修工事に対する助成、食品
衛生監視指導計画(案)意見募集 ［4面］区民保養施設のご利用を ［7面］都営住宅の入居者募集

今号の
主な内容

NO.2038

1 21

令和�年(2020年)

男子高校生が昼間、自転車横断
帯のかなり手前の歩道から車道を
斜めに横断し、対向車線を自転車
で直進してきた男性会社員(24歳)
と衝突。男性会社員に重大な障害
(言語機能の喪失等)が残った(東
京地裁2008年判決)。

男性が夕方、ペットボトルを片
手に下り坂をスピードを落とさず
走行し交差点に進入、横断歩道を
横断中の女性(38歳)と衝突。女性
は脳挫傷等で3日後に死亡した(東
京地裁2003年判決)。

9,266万円 6,779万円 義務化の主な内容
①自転車利用者

東京都内で自転車を利用する場合に、自転車損害賠償保険等へ
の加入が義務になります。

②保護者

未成年者が自転車を利用する場合に、自転車損害賠償保険等へ
の加入が義務になります。

③自転車使用事業者

業務として自転車を利用する場合に、自転車損害賠償保険等へ
の加入が義務になります。

④自転車貸付業者

レンタル業務として自転車を貸し付ける場合に、自転車損害賠
償保険等への加入が義務になります。
※詳細は、東京都ホームページ(▢HP http://www.
tomin-anzen.metro.tokyo.jp/kotsu/kakusyutai
saku/jitensha/seisaku-jyourei/jitensha-joure
i/index.html)でご確認ください。

男子小学生(11歳)が夜間、帰宅途中に自転
車で走行中、歩道と車道の区別のない道路に
おいて、歩行中の女性(62歳)と正面衝突。女
性は頭蓋骨骨折等の傷害を負い、意識が戻ら
ない状態となった(神戸地裁2013年判決)。

9,521万円
加害者が支払いを命じられた金額

東京都が｢東京都自転車の安全で適正
な利用の促進に関する条例｣を改正し、4
月から自転車利用中の事故により、他人
にケガをさせてしまった場合などの損害
を賠償できる自転車損害賠償保険等への
加入が義務化されます。自転車利用中の
対人賠償事故に備える保険、共済に加入
しましょう▢問 交通対策課交通係☎3647
-4784、℻3647-9287

自転車利用中の事故により、他人にケガをさせてしまった場合など、相手の生命または身体の損害を補償できる保険(自転車損害賠償保険等)に

加入していますか。※点検整備した自転車に貼られる｢TSマーク｣に付帯された保険(点検日から1年以内)も該当します。

自動車保険、傷害保険、火災保険、クレジットカードなどの付帯保険、共済、

各種団体保険(職場で加入する保険や学校のPTA保険等)のいずれかに加入していますか。

自転車の事故による損害賠償保険等の補償が基本補償または特約としてついていますか。

※特約の名称は、日常生活賠償特約など、保険会社によって異なります。

すでに自転車損害賠償保険等に加入しています。 保険証券をご用意のうえ、ご加入の保険会社にご確認ください。

★確認ポイント ○補償限度額は十分か ○補償対象は本人のみか家族を含むか ○示談交渉サービスの有無
※区では毎年2月から3月にかけて｢区民交通傷害保険｣の募集を行っています。詳細は3面をご覧ください。

｢区
民
交
通
傷
害
保
険
｣
加
入
者
募
集
(
�
面
)

自転車損害賠償保険等への

加入が必要です。

▲二次元コード
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こうとう区報では、本文の文字に見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

明
る
い
選
挙
推
進
委
員
と
は
︑
投

票
率
の
向
上
を
図
り
︑
公
平
で
不
正
︑

腐
敗
の
な
い
明
る
く
正
し
い
選
挙
を

実
現
す
る
た
め
︑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で

選
挙
の
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で
い

る
方
々
で
す
︒
�
月
か
ら
活
動
を
始

め
る
推
進
委
員
を
募
集
し
ま
す
︒

﹇
主
な
活
動
内
容
﹈

○
政
治
・
選
挙
の
関
心
を
高
め
る
た

め
の
﹁
話
し
あ
い
﹂
活
動

○
選
挙
時
の
街
頭
啓
発
等

○
期
日
前
投
票
所
の
投
票
管
理
者
・

立
会
人

﹇
任
期
﹈

�
月
�
日
︵
水
︶
～
令
和
�
年
�

月

日
︵
木
︶
の
�
年
間

31

﹇
応
募
対
象
者
﹈

次
の
条
件
を
満
た
す
方

人
程
度

10

※
地
域
の
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し
選
考

し
ま
す
︒

○
区
内
在
住
で
選
挙
権
が
あ
る
方

○
�
月
�
日
現
在
で
︑
初
め
て
応
募

す
る
方
は

歳
以
下
︑
再
任
の
場

74

合
は

歳
以
下
の
方

78

○
特
定
の
政
党
や
候
補
者
な
ど
へ
の

支
持
や
後
援
活
動
を
行
っ
て
い
な

い
方

○
心
身
と
も
に
健
康
で
︑
主
と
し
て

平
日
の
昼
間
に
活
動
で
き
る
方

▢締
�
月

日
︵
金
︶
必
着

14

▢申
原
稿
用
紙
に
志
望
動
機
を
�
�

�
～
	
�
�
字
程
度
で
ま
と
め
︑
住

所
・
氏
名
・
生
年
月
日
・
職
業
・
電

話
番
号
を
記
入
し
︑
〒

︱

江
東

135

8383

区
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
へ
郵
送

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
当
事
者
の

ご
家
族
の
方
が
︑
少
し
で
も
楽
な
気

持
ち
で
安
心
し
て
生
活
で
き
る
こ
と

を
目
指
す
講
座
で
す
︒
﹁
家
族
の
関

わ
り
方
に
つ
い
て
﹂
を
学
び
ま
す
︒

講
座
終
了
後
︑
個
別
相
談
も
可
能
で

す
︒
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
金
︶
午
後
�
時
半

31

～
�
時
半

▢場
豊
洲
文
化
セ
ン
タ
ー

	
階
第
�
研
修
室
︵
豊
洲
�
︱

�
︱

︶
▢人
ど
な
た
で
も

人
︵
先
着

18

30

順
︶
▢費
無
料

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
こ
う
と
う
ゆ
ー
す
て
っ
ぷ
専
用

ダ
イ
ヤ
ル
︵
平
日
午
前
�
時
～
午
後

�
時
︶

☎
�
	
�
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

こ
う
と
う
ゆ
ー
す
て
っ
ぷ

︵
青
少
年
相
談
︶
実
施
中

青
少
年
期
の
幅
広
い
悩
み
に
対
し
︑

専
門
相
談
員
に
よ
る
相
談
を
行
っ
て

い
ま
す
︒
日
程
︑
時
間
等
の
詳
細
は

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
青
少
年
課
青
少
年
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
	
�
�
�

令
和
�
年
度
江
東
区
食
品
衛
生
監

視
指
導
計
画
︵
案
︶
を
公
表
し
て
い

ま
す
︒
計
画
︵
案
︶
に
対
す
る
ご
意

見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
︒

令
和
�
年
度
江
東
区
食
品
衛
生

監
視
指
導
計
画
︵
案
︶
概
要

﹇
目
的
﹈

区
民
の
健
康
を
守
る
た
め
に
︑
食

品
衛
生
法
に
基
づ
い
た
監
視
指
導
を

実
施
し
て
食
生
活
の
安
全
を
確
保
し

ま
す
︒

﹇
主
な
監
視
指
導
事
業
と
重
点
監
視

指
導
事
業
﹈

本
区
で
は
独
自
の
事
業
も
含
め
食

に
か
か
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
実

施
し
て
い
ま
す
︒
中
で
も
︑
特
に
区

民
生
活
へ
の
影
響
が
大
き
い
①
～
③

を
令
和
�
年
度
の
重
点
監
視
指
導
事

業
と
し
て
︑
④
と
⑤
は
集
中
的
な
監

視
事
業
と
し
て
実
施
し
ま
す
︒

①
食
中
毒
対
策
事
業

患
者
数
や
発
生
件
数
が
多
い
︑
あ

る
い
は
︑
重
篤
な
恐
れ
が
あ
る
食
中

毒
︵
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
︑
カ
ン
ピ
ロ
バ

ク
タ
ー
︑
寄
生
虫
︵
ア
ニ
サ
キ
ス
︶
︑

腸
管
出
血
性
大
腸
菌
︶
に
つ
い
て
予

防
対
策
を
行
い
ま
す
︒

ま
た
︑
大
規
模
調
理
施
設
・
社
会

福
祉
施
設
・
児
童
福
祉
施
設
等
の
監

視
も
実
施
し
ま
す
︒

②
違
反
食
品
︑
輸
入
食
品
等
に
係
る

対
策
事
業

違
反
食
品
等
が
発
見
さ
れ
た
場
合

に
は
︑
関
係
機
関
と
連
携
し
︑
速
や

か
に
回
収
や
廃
棄
等
の
危
害
除
去
の

措
置
を
と
り
ま
す
︒

③
適
正
な
食
品
表
示
へ
の
対
策
事
業

適
正
な
食
品
表
示
が
実
施
さ
れ
る

よ
う
︑
区
内
の
製
造
所
お
よ
び
販
売

店
に
お
い
て
表
示
内
容
の
点
検
と
指

導
を
行
い
ま
す
︒

④
東
京
�
�
�
�
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催
に
伴
う
事
業

各
競
技
会
場
に
お
け
る
調
理
関
連

施
設
へ
︑
開
催
前
の
準
備
期
間
か
ら
︑

監
視
指
導
を
集
中
的
に
実
施
し
ま
す
︒

⑤
豊
洲
市
場
に
関
す
る
事
業

江
戸
前
場
下
町
の
開
業
に
伴
っ
て

開
催
さ
れ
る
短
期
イ
ベ
ン
ト
等
で
︑

食
品
を
提
供
す
る
店
舗
へ
の
監
視
指

導
を
行
い
ま
す
︒

﹇
食
品
事
業
者
に
よ
る
自
主
的
な
衛

生
管
理
の
推
進
﹈

食
品
衛
生
法
の
改
正
に
よ
り
︑
Ｈ

Ａ
Ｃ
Ｃ
Ｐ
︵
ハ
サ
ッ
プ
︶
に
よ
る
衛

生
管
理
が
義
務
化
さ
れ
ま
し
た
︒

食
品
取
扱
事
業
者
へ
の
普
及
啓
発

と
衛
生
管
理
の
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
に
努

め
ま
す
︒

﹇
情
報
提
供
お
よ
び
意
見
交
換
﹈

食
品
衛
生
に
関
す
る
情
報
を
区
報

や
︑
定
期
的
に
発
行
す
る
食
品
衛
生

ニ
ュ
ー
ス
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
︒
さ

ら
に
︑
講
習
会
を
通
じ
て
事
業
者
や

区
民
に
情
報
を
提
供
し
ま
す
︒

ま
た
︑
公
開
さ
れ
て
い
る
食
品
衛

生
推
進
員
会
議
等
に
お
い
て
︑
区
民

・
営
業
者
・
行
政
担
当
者
の
間
で
意

見
を
交
換
し
ま
す
︒

﹇
江
東
区
食
品
衛
生
監
視
指
導
計
画

︵
案
︶
の
閲
覧
場
所
﹈

こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
︵
区

役
所
�
階
︶
︑
生
活
衛
生
課
︵
保
健

所
︶
︑
各
保
健
相
談
所
※
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す

※
皆
さ
ん
か
ら
い
た
だ
い
た
ご
意
見

は
最
終
決
定
に
お
い
て
参
考
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
︒
な
お
個
別
回
答

は
行
い
ま
せ
ん
︒

﹇
意
見
募
集
期
限
﹈

�
月
�
日
︵
金
︶
必
着

﹇
意
見
の
提
出
方
法
と
提
出
先
﹈

①
住
所
②
氏
名
③
ご
意
見
を
記
入
し

保
健
所
窓
口
︑
フ
ァ
ク
ス
︑
メ
ー
ル

ま
た
は
〒

︱

江
東
区
東
陽
�
︱

135

0016

�
︱

�
保
健
所
生
活
衛
生
課
食
の
安

全
係
へ
郵
送
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
提
出
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

▢ｅ
h
c
-s
h
o
k
u
h
in
@
c
ity
.k
o
to
.

lg
.jp

障
害
児
︵
者
︶
の
発
達
︑
成
長
︑

自
立
の
た
め
の
課
題
︑
親
お
よ
び
支

援
す
る
関
係
者
の
役
割
等
に
つ
い
て

学
び
ま
す
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り

▢人
区
内

在
住
・
在
勤
・
在
学
の
障
害
児
︵
者
︶を

も
つ
親
お
よ
び
障
害
児
︵
者
︶支
援
に

関
心
の
あ
る
方
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢申
�
月

日
︵
月
︶
か
ら
電
話
ま

27

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
︑
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
番
号
・

希
望
す
る
回
︵
①
～
⑤
︶
を
記
入
し
︑

障
害
者
施
策
課
施
策
推
進
係
へ

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

わ
た
し
た
ち
の
ま
わ
り
の
電
柱
や

街
路
灯
等
に
掲
出
さ
れ
て
い
る
違
反

屋
外
広
告
物
︵
は
り
紙
等
︶
は
︑
著

し
く
街
の
美
観
を
損
ね
ま
す
︒
区
で

は
︑
お
住
ま
い
の
周
辺
で
違
反
屋
外

広
告
物
を
除
却
し
て
い
た
だ
け
る
協

力
員
︵
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
︶
を
随
時
募

集
し
て
い
ま
す
︒

▢人
区
内
在
住
ま
た
は
在
勤
︑
在
学

で

歳
以
上
の
方
︑
�
人
以
上
の
グ

20
ル
ー
プ

▢申
施
設
保
全
課
監
察
係
に
あ
る
申

請
書
︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入

手
可
︶
に
必
要
事
項
を
記
入
し
︑
〒

︱

木
場
�
︱

︱

�
施
設
保
全

135

0042

11

課
監
察
係
へ
郵
送
︑
フ
ァ
ク
ス
︑
メ

ー
ル
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
	

▢ｅ
4
7
0
1
2
3
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.jp

昨
年
�
月
の
台
風

号
と

月

15

10

の
台
風

号
で
被
害
を
受
け
た
区

19

内
の
住
宅
の
補
修
工
事
に
対
し
︑

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
︒
助

成
対
象
者
は
︑
一
部
損
壊
の
被
害

を
受
け
た
住
宅
を
所
有
し
︑
そ
こ

に
お
住
ま
い
の
方
で
す
︒
申
請
に

は
り
災
証
明
書
が
必
要
で
す
︒
詳

細
は
お
問
い
合
せ
く
だ
さ
い
︒

▢締
�
月

日
︵
火
︶

10

▢問
建
築
調
整
課
建
築
防
災
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

40人

40人

定員

発達障害の特徴と親としてでき
ること

2／21
(金)

②

企業見学会
3／13
(金)

⑤

｢親なきあと｣のために今からで
きるお金の準備

2／14
(金)

①

テーマ

綜警リバーサイド
ビル(石島2-14)

日時

3／5
(木)

④

10：00〜
12：00

教育センター
(東陽2-3-6)

場所

ALSOKビジネスサポート(株)

竹谷 志保子(うめだ・あけぼの学
園 発達支援部補佐役)

高伊 茂(NPO法人ら・し・さ 理事、
ファイナンシャルプランナー)

講師

15人

100人
野澤 和弘(毎日新聞社 客員編集
委員)

｢親なきあと｣の地域における生
活について

3／4
(水)

③

40人
阿部 敏明(江東特別支援学校 主
幹教諭)、鈴木 幸枝(同 主任教諭)

江東特別支援学校職能開発科で
習得できる就労のための技術

台
風

・

号
に
よ
り
被
災
し
た

15

19

住
宅
の
補
修
工
事
に
対
す
る
助
成
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凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所(豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階)の窓口時間を午後7時まで延長しています。
取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。

こ
の
保
険
は
︑
車
両
に
よ
る
交
通

事
故
で
ケ
ガ
を
し
た
と
き
に
︑
入
院

や
通
院
治
療
期
間
と
治
療
実
日
数
に

応
じ
て
保
険
金
を
お
支
払
い
す
る
制

度
で
す
︒
毎
年
約
�
万
人
の
方
に
ご

加
入
い
た
だ
い
て
い
ま
す
︒
万
が
一

に
備
え
︑
ご
家
族
や
団
体
で
ご
加
入

く
だ
さ
い
︒
な
お
︑
申
込
締
切
後
の

加
入
は
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く

だ
さ
い
︒

ま
た
︑
自
転
車
運
転
中
に
他
人
に

ケ
ガ
を
負
わ
せ
た
り
︑
他
人
の
財
物

を
壊
し
た
り
し
た
こ
と
等
に
よ
っ
て
︑

法
律
上
の
損
害
賠
償
責
任
を
負
っ
た

場
合
に
対
象
と
な
る
﹁
自
転
車
賠
償

責
任
プ
ラ
ン
﹂
も
あ
わ
せ
て
募
集
し

ま
す
︒
昨
今
増
加
し
て
い
る
自
転
車

事
故
に
備
え
︑
ぜ
ひ
ご
加
入
を
お
勧

め
し
ま
す
※
令
和
�
年
度
よ
り
︑
自

転
車
賠
償
責
任
プ
ラ
ン
に
﹁
示
談
交

渉
サ
ー
ビ
ス
﹂
が
付
帯
さ
れ
ま
す
︒

こ
の
改
定
に
よ
る
保
険
料
の
変
更
は

あ
り
ま
せ
ん
※
自
転
車
賠
償
責
任
プ

ラ
ン
の
み
の
加
入
は
で
き
ま
せ
ん
︒

傷
害
コ
ー
ス
と
合
わ
せ
て
ご
加
入
く

だ
さ
い
※
こ
の
ご
案
内
は
概
要
を
説

明
し
た
も
の
で
す
︒
詳
細
は
問
合
先

ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

﹇
保
険
期
間
﹈

令
和
�
年
�
月
�
日
︵
水
︶
午
前

�
時
～
令
和
�
年
�
月

日
︵
水
︶

31

午
後

時
ま
で
の
�
年
間

12

﹇
加
入
で
き
る
方
﹈

保
険
責
任
開
始
時
点
︵
�
月
�
日

現
在
︶
で
区
内
に
住
所
の
あ
る
方

﹇
コ
ー
ス
の
種
類
と
保
険
料
﹈

下
表
の
と
お
り

※
複
数
の
コ
ー
ス
へ
の
加
入
は
で
き

ま
せ
ん
︒

﹇
加
入
方
法
﹈

○
個
人
加
入

�
月
�
日
︵
月
︶
か
ら
︑
各
窓
口

︵
地
域
振
興
課
︑
豊
洲
特
別
出
張
所

・
各
出
張
所
︑
図
書
館
︑
文
化
セ
ン

タ
ー
︑
区
内
金
融
機
関
︶
に
あ
る
申

込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
︑
保
険

料
を
添
え
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
︒

▢締
�
月

日
︵
火
︶

31

▢申
地
域
振
興
課
︵
区
役
所
�
階
26

番
︶
ま
た
は
区
内
金
融
機
関
等
︵
銀

行
︑
信
用
金
庫
︑
信
用
組
合
︑
ゆ
う

ち
ょ
銀
行
︑
郵
便
局
︶

※
豊
洲
特
別
出
張
所
・
各
出
張
所
︑

図
書
館
︑
文
化
セ
ン
タ
ー
は
︑
申
込

書
の
配
布
の
み
で
受
付
は
行
っ
て
い

ま
せ
ん
︒

※
地
域
振
興
課
窓
口
は
混
雑
が
予
想

さ
れ
ま
す
の
で
︑
金
融
機
関
等
の
ご

利
用
を
お
勧
め
し
ま
す
︒

※
令
和
元
年
度
に
加
入
さ
れ
て
い
た

方
に
は
︑
�
月
下
旬
に
ご
案
内
を
送

付
し
ま
す
︒

○
団
体
加
入

町
会
・
自
治
会
・
サ
ー
ク
ル
等
︑

加
入
者

人
以
上
で
団
体
加
入
扱
と

10

な
り
ま
す
︒
団
体
内
で
の
申
込
書
等

の
取
り
ま
と
め
や
集
計
・
集
金
を
お

願
い
し
ま
す
が
︑
保
険
料
の
�
％
が

事
務
手
数
料
と
し
て
還
元
さ
れ
ま
す
︒

�
月
�
日
︵
月
︶
か
ら
受
け
付
け
し

ま
す
︒

▢締
�
月
�
日
︵
水
︶

▢申
地
域
振
興
課
︵
区
役
所
�
階
26

番
︶
の
み
︒

※
団
体
加
入
は
金
融
機
関
で
は
受
け

付
け
て
い
ま
せ
ん
︒

﹇
保
険
金
の
請
求
方
法
﹈

万
一
︑
交
通
事
故
に
あ
っ
た
と
き

の
保
険
金
の
請
求
は
︑
引
受
保
険
会

社
に
直
接
請
求
し
て
く
だ
さ
い
︒

﹇
事
故
連
絡
先
﹈

損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜

︵
株
︶
事
故
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
︵
24

時
間
�
	


日
︶

☎
�
�
�
�
︵
�
�
�
︶
�
�
�

本
店
企
業
保
険
金
サ
ー
ビ
ス
部
傷
害

保
険
金
サ
ー
ビ
ス
第
二
課

︵
平
日
：
午
前
�
時
～
午
後


時
︶

☎
(


�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
引
受
保
険
会
社
﹈

損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜

︵
株
︶
東
京
公
務
開
発
部
営
業
開
発

課※
損
害
保
険
ジ
ャ
パ
ン
日
本
興
亜
株

式
会
社
は
︑
関
係
当
局
の
認
可
等
を

前
提
と
し
て
︑
令
和
�
年
�
月
�
日

に
商
号
を
変
更
し
︑
﹁
損
害
保
険
ジ

ャ
パ
ン
株
式
会
社
﹂
に
な
り
ま
す
︒

〒

︱

新
宿
区
西
新
宿
�
︱

︱

160

8338

26

�

階
︵
平
日
：
午
前
�
時
～
午

12

後


時
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
	
	

▢問
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
	
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

区
内
の
中
小
企
業
を
対
象
に
︑
国

・
都
・
商
工
会
議
所
が
令
和
�
年
度

に
実
施
す
る
支
援
事
業
の
説
明
会
を

開
催
し
ま
す
︒
補
助
金
や
助
成
金
に

関
す
る
事
業
を
中
心
に
︑
海
外
展
開

支
援
事
業
や
弁
理
士
の
活
用
方
法
も

紹
介
し
ま
す
︒

※
当
日
は
名
刺
を
ご
持
参
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月


日
︵
木
︶
午
後
�
時
半

～


時
︵
開
場
：
午
後
�
時
︶
▢場

産
業
会
館
第
�
～
	
展
示
室
︵
東
陽

�
︱



︱

︶
▢人
区
内
中
小
企
業

18

者

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

60▢申
�
月

日
︵
火
︶
か
ら
電
話
ま

28

た
は
フ
ァ
ク
ス
︑
メ
ー
ル
に
①
会
社

名
︵
参
加
者
名
︶
②
住
所
③
電
話
番

号
④
業
種
を
記
入
し
︑
経
済
課
産
業

振
興
係
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
申
込
で
き
ま
す
︒

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

▢ｅ
s
a
n
g
y
o
u
-k
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

住
み
慣
れ
た
地
域
の
仲
間
と
身
近

な
場
所
で
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ

こ

う

と

う

活い

き
粋い

き

体
操
を

週
�
回
行
い
︑
元
気
な
地
域
を
目
指

し
ま
せ
ん
か
︒
登
録
に
は
︑
区
が
行

う
出
前
講
座
﹁
こ
れ
か
ら
お
元
気
！

応
援
講
座
﹂
を
受
講
し
︑
支
援
内
容

と
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
く
必
要
が

あ
り
ま
す
︒

﹇
登
録
条
件
﹈

○
お
お
む
ね

歳
以
上
の
区
民
�
人

65

以
上
の
団
体

○
週
�
回
以
上
︑
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
活
き
粋

体
操
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
編
を
行

う
こ
と

○
活
動
場
所
が
区
内
で
あ
る
こ
と
等

﹇
支
援
内
容
﹈理
学
療
法
士
︑
運
動
指

導
員
が
体
操
や
体
力
測
定
な
ど
を
�

年
間
限
定
で
	
回
出
張
指
導
し
ま
す

※
平
日
︵
祝
日
を
除
く
︶
午
前
�
時

半
～
午
後
�
時

▢問
地
域
ケ
ア
推
進
課
地
域
ケ
ア
係

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
	



就
職
活
動
の
た
め
の
心
構
え
︑
陥

り
や
す
い
失
敗
や
漠
然
と
し
た
不
安

へ
の
備
え
な
ど
に
対
し
て
︑
日
頃
か

ら
企
業
の
面
接
官
と
し
て
も
活
動
し

て
い
る
講
師
な
ら
で
は
の
エ
ピ
ソ
ー

ド
や
ヒ
ン
ト
を
お
伝
え
し
ま
す
︒
再

就
職
を
考
え
て
い
る
方
は
︑
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
金
︶
午
前

時
～

28

10

時
半

▢場
豊
洲
文
化
セ
ン
タ
ー
第

11�
研
修
室
︵
豊
洲
�
︱

�
︱

豊
洲

18

シ
ビ
ッ
ク
セ
ン
タ
ー
�
階
︶
▢人
求

職
中
の
方

人
︵
申
込
順
︶
※
年
齢

30

・
性
別
不
問

▢費
無
料

▢師
奥
住
優

子
︵
Ｃ
ａ
ｒ
ｅ
ｅ
ｒ
＋
代
表
︶

▢申
�
月

日
︵
月
︶
午
前
�
時
半

27

か
ら
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
氏
名

・
連
絡
先
を
記
入
し
︑
こ
う
と
う
若

者
・
女
性
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
へ
※
案

内
チ
ラ
シ
は
︑
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

☎
(


�
�
	
)


�
	
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�


�

▢
h
ttp
s:/
/
k
o
to
-sh
ig
o
to
.jp
/

HP▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�
	
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

江
東
区
で
起
業
を
目
指
す
方
︑
新

た
に
自
営
・
独
立
を
考
え
て
い
る
方

を
対
象
に
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開

催
し
ま
す
︒
ご
自
分
の
想
い
を
カ
タ

チ
に
し
︑
創
業
へ
一
歩
踏
み
出
し
ま

せ
ん
か
︒

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
後
�
時
～

14

�
時

分
45

▢場
産
業
会
館
�
階
第
�
会
議
室

︵
東
陽
�
︱



︱

︶
18

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
で
︑
創
業
を

考
え
て
い
る
方

人
︵
抽
選
︑
�
月

20

13

日
︵
木
︶
以
降
結
果
を
文
書
で
通
知
︶

▢費
無
料

▢内
創
業
融
資
や
補
助
金
︑
助
成
金

を
踏
ま
え
た
資
金
調
達
方
法
や
計
画

書
の
書
き
方
︑
創
業
に
対
す
る
考
え

方
︑
創
業
者
と
し
て
の
あ
り
方
な
ど

▢師
藤
村
雄
志
︵
︵
株
︶
Ｖ
Ａ
Ｌ
Ｃ

Ｒ
Ｅ
Ａ
Ｔ
Ｉ
Ｏ
Ｎ
代
表
取
締
役
︶
︑

須
藤
将
弘
︵
Ｖ
Ａ
Ｌ
Ｌ
行
政
書
士
法

人
事
務
局
長
︶

▢締
�
月

日
︵
水
︶

12

▢申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
に
①
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶
②
住
所

③
電
話
番
号
④
創
業
予
定
の
業
種
を

記
入
し
︑
経
済
課
産
業
振
興
係
へ
※

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き

ま
す

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

▢ｅ
s
a
n
g
y
o
u
-k
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

▲仲間で楽しく活き粋体操を

最高保険金額

AJ

(SJNK19-09989 2019／12／13作成) [保険期間1年間]

350万円(交通傷害)
＋1億円(自転車賠償)

区民交通傷害BコースB

2,100円

区民交通傷害Cコース＋
自転車賠償プラン

CJ

区民交通傷害Bコース＋
自転車賠償プラン

区民交通傷害AコースA

BJ

補償内容コース

600万円2,900円区民交通傷害CコースC

150万円(交通傷害)
＋1億円(自転車賠償)

1,400円

3,300円

1,700円

1,000円

一時払保険料

区民交通傷害Aコース＋
自転車賠償プラン

600万円(交通傷害)
＋1億円(自転車賠償)

350万円

150万円



4令和�年(2020年)�月21日
江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

［経済センサス―基礎調査にご協力を］昨年6月より、経済センサス―基礎調査(2019年度)を実施しています。3月までの10か月間で、調査員がすべての事
業所の活動状態を確認し、新たに把握した事業所など一部の事業所には調査票を配布します。皆様の調査へのご理解・ご協力をよろしくお願いします
▢問地域振興課統計調査係☎3647-4965、℻3647-8441

食品中の放射性物質の
検査結果
区では、区内で売られている食品

や小中学校の給食用の食材などを検

査しています。12月には、区内で売

られている食品7検体、給食用の食

材6検体(小中学校2校で各3検体)の

合計13検体を検査しましたが、いず

れからも放射性セシウムは検出され

ませんでした(検出下限25ベクレル／

kg)。なお給食用の食材は、調理す

る前日に検査をしています※詳細は

区ホームページをご覧ください[小

中学校についての問合先]学務課給

食保健係☎3647-9177、℻3647-9053

[その他検査全般に関する問合先]保

健所生活衛生課食の安全係☎3647-

5812、℻3615-7171

区
で
は
︑
皆
さ
ん
に
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
過
ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う

区
民
保
養
施
設
を
開
設
し
て
い
ま
す
︒

ど
う
ぞ
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒

﹇
利
用
で
き
る
方
﹈区
内
在
住
の
方

※
満

歳
未
満
の
方
の
み
の
ご
利
用

18

は
で
き
ま
せ
ん

﹇
利
用
料
金
﹈左
表
の
と
お
り

﹇
利
用
日
数
﹈
�
泊
�
日
ま
で

﹇
申
込
方
法
﹈区
役
所
︑
豊
洲
特
別
出

張
所
・
各
出
張
所
︑
図
書
館
︑
文
化

セ
ン
タ
ー
︑
福
祉
会
館
︑
児
童
館
に

あ
る
申
込
専
用
往
復
は
が
き
に
必
要

事
項
を
記
入
し
︑
切
手
を
貼
っ
て
郵

送
し
て
く
だ
さ
い
︵
同
一
人
の
複
数

申
込
み
は
す
べ
て
無
効
︶

﹇
申
込
期
間
﹈利
用
し
た
い
月
の
�
か

月
前
の
�
日
か
ら

日
ま
で
︵
消
印

17

有
効
︶

﹇
公
開
抽
選
﹈毎
月

日
︵
閉
庁
日
の

22

場
合
は
原
則
そ
の
前
日
︶
に
区
役
所

で
受
付
順
位
を
決
め
る
公
開
抽
選
を

行
い
ま
す
︒
な
お
︑
そ
の
場
で
当
落

は
わ
か
り
ま
せ
ん
︵
結
果
は
は
が
き

で
通
知
︶

﹇
空
室
申
込
﹈利
用
し
た
い
月
の
前
月

の
�
日
か
ら
︑
利
用
し
た
い
日
の
�

日
前
ま
で
次
の
委
託
会
社
で
受
付
︒

な
お
︑
利
用
日
間
近
の
申
込
の
場
合

は
︑
利
用
承
認
書
を
委
託
会
社
の
窓

口
ま
で
受
取
り
に
行
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
︒

﹇
委
託
会
社
﹈︵
株
︶
日
本
旅
行

平
日
：
新
宿
法
人
営
業
部
︵
午
前
10

時
～
午
後
�
時
半
︶

☎
(
�
�
	


)
�


�
�

土
・
日
曜
︑
祝
日
：
ア
ト
レ
亀
戸
営

業
所
︵
午
前

時
半
～
午
後
	
時
︶

10
☎
(
�
	
�

)
	
�
�
�

▢問
地
域
振
興
課
地
域
振
興
係

☎
(
�
	
�

)
�


	
�

℻
(
�
	
�

)
�
�
�
�

き
ょ
う
だ
い
同
士
の
け
ん
か
の
対

処
や
︑
こ
ど
も
の
お
友
達
へ
の
関
わ

り
方
に
悩
ん
で
い
ま
せ
ん
か
？
幼
児

期
の
こ
ど
も
の
発
達
を
理
解
し
︑
き

ょ
う
だ
い
・
友
達
同
士
の
こ
ど
も
へ

の
接
し
方
や
見
守
り
方
な
ど
を
学
ぶ

講
座
で
す
︒

▢時
�
月

日
︵
木
︶
午
前

時
～

27

10

正
午

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
�
階
第
�
・
�
研
修
室
︵
扇
橋

�
︱

︱

�
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

22

▢人

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

30

▢師
浅
川
陽
子
︵
江
戸
川
大
学
こ
ど

も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
学
科
教

授
︶
▢保
幼
児
︵
�
歳
	
か
月
～
就

学
前
︶

人
程
度
︑
無
料
︑
申
込
時

10

要
予
約
︵
申
込
順
︶
※
�
歳
	
か
月

未
満
の
お
子
さ
ん
は
同
伴
受
講
で
き

ま
す
︒
申
込
時
に
お
申
し
出
く
だ
さ

い﹇
企
画
・
運
営
﹈第

期
パ
ル
カ
レ

27

ッ
ジ
修
了
生
﹁
子
育
て
グ
ル
ー
プ
﹂

▢申
�
月

日
︵
土
︶
午
前


時
か

25

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�

区
は
︑
令
和
元
年
度
の
一
般
環
境

の
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
を
︑
�
地
点

︵
豊
洲
�
丁
目
︑
亀
戸

丁
目
︑
東

陽
�
丁
目
︶
で
連
続
す
る
�
日
間
実

施
し
ま
し
た
︒
そ
れ
ぞ
れ
の
平
均
値

は
豊
洲
�
・
�
�
	
︑
亀
戸
�
・
�

�
︑
東
陽
�
・
�

�
︵
本
／
ℓ
︶

と
な
り
ま
し
た
︒

ア
ス
ベ
ス
ト
濃
度
に
は
環
境
基
準

は
設
定
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
が
︑
Ｗ
Ｈ

Ｏ
︵
世
界
保
健
機
関
︶
に
よ
る
と
都

市
に
お
け
る
大
気
中
の
ア
ス
ベ
ス
ト

濃
度
は
一
般
に
�
～

︵
本
／
ℓ
︶

10

で
あ
り
︑
こ
の
程
度
で
あ
れ
ば
健
康

リ
ス
ク
は
検
出
で
き
な
い
ほ
ど
低
い

と
さ
れ
て
い
ま
す
︒
区
の
調
査
結
果

は
こ
の
数
値
を
大
き
く
下
回
っ
て
お

り
︑
問
題
と
な
る
濃
度
で
は
な
い
と

考
え
ら
れ
ま
す
︒

区
で
は
︑
今
後
も
推
移
を
み
る
た

め
︑
ア
ス
ベ
ス
ト
調
査
を
継
続
し
て

い
き
ま
す
︒

▢問
環
境
保
全
課
調
査
係

☎
(
�
	
�

)
	
�
�
�

℻
(
�
	
�

)
�

�


手
話
通
訳
者
を
目
指
す
手
話
講
習

会
︵
手
話
通
訳
Ⅰ
コ
ー
ス
・
手
話
通

訳
Ⅱ
コ
ー
ス
︶
の
受
講
生
を
募
集
し

ま
す
︒

※
入
門
・
基
礎
コ
ー
ス
の
募
集
は
�

月
の
区
報
に
掲
載
予
定
で
す
︒

手
話
講
習
会
概
要

﹇
手
話
通
訳
Ⅰ
コ
ー
ス
﹈

▢時
�
月

日
～
令
和
�
年
�
月



14

日
︵
火
曜
全

回
︶
①
昼
ク
ラ
ス
午

41

後
�
時
～
�
時
②
夜
ク
ラ
ス
午
後
	

時
半
～
�
時
半

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18

歳
以
上
︵
令
和
�
年
�
月
�
日
現

在
︶
の
健
聴
者
で
︑
手
話
通
訳
者
を

目
指
す
方
約

人
︵
選
考
︶
※
令
和

25

元
年
度
受
講
生
は
不
可

﹇
手
話
通
訳
Ⅱ
コ
ー
ス
﹈

▢時
�
月

日
～
令
和
�
年
�
月



14

日
︵
火
曜
全

回
︶
①
昼
ク
ラ
ス
午

42

後
�
時
～
�
時
②
夜
ク
ラ
ス
午
後
	

時
半
～
�
時
半

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
19

歳
以
上
︵
令
和
�
年
�
月
�
日
現

在
︶
の
健
聴
者
で
︑
手
話
通
訳
者
を

目
指
す
方
約

人
︵
選
考
︶
※
令
和

15

元
年
度
受
講
生
は
不
可

※
い
ず
れ
も

▢場
高
齢
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
︵
東
陽
	
︱

�
︱

︶
※

17

�
月

日
開
講
式
︵
午
後
	
時
半
開

14

始
︶
は
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
︵
大
島

�
︱

�
︱

�
︶

▢費
無
料
︵
テ
キ
ス
ト
代
自
己
負
担
︶

選
考
試
験

﹇
手
話
通
訳
Ⅰ
コ
ー
ス
﹈

▢時
①
昼
ク
ラ
ス
�
月

日
︵
火
︶

18

午
後
�
時
～
②
夜
ク
ラ
ス
�
月

日
18

︵
火
︶
午
後
	
時
半
～
※
受
付
開
始

は

分
前
︵
時
間
厳
守
︑
遅
刻
者
は

30
受
験
不
可
︶

▢内
筆
記
・
読
み
取
り
・
聞
き
取
り

手
話
表
現
︵
入
門
・
基
礎
コ
ー
ス
修

了
レ
ベ
ル
︶

▢締
�
月
�
日
︵
火
︶
午
後

時

﹇
手
話
通
訳
Ⅱ
コ
ー
ス
﹈

▢時
①
昼
ク
ラ
ス
�
月

日
︵
火
︶

25

午
後
�
時
～
②
夜
ク
ラ
ス
�
月

日
25

︵
火
︶
午
後
	
時
半
～
※
受
付
開
始

は

分
前
︵
時
間
厳
守
︑
遅
刻
者
は

30
受
験
不
可
︶

▢内
筆
記
・
読
み
取
り
・
聞
き
取
り

手
話
表
現
︵
手
話
通
訳
Ⅰ
コ
ー
ス
修

了
レ
ベ
ル
︶

▢締
�
月

日
︵
月
︶
午
後

時

10

※
い
ず
れ
も

▢場
高
齢
者
総
合
福
祉

セ
ン
タ
ー
︵
東
陽
	
︱

�
︱

︶
17

▢費
無
料﹇
持
ち
物
﹈選
考
結
果
通
知

用
の
返
信
用
封
筒
︵
長
�
︶
︑

円
切

84

手▢申
電
話
で
江
東
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

セ
ン
タ
ー

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�


℻
(
�
	




)
	
�
	
	

浮
世
絵
に
は
︑
江
東
区
を
題
材
に

し
た
作
品
が
沢
山
あ
り
ま
す
︒
今
回

は
深
川
図
書
館
で
も
多
数
所
蔵
し
て

い
る
浮
世
絵
と
江
東
区
の
関
係
に
焦

点
を
あ
て
︑
太
田
記
念
美
術
館
の
渡

邉
晃
さ
ん
を
お
招
き
し
て
︑
歴
史
や

時
代
背
景
︑
そ
し
て
浮
世
絵
の
魅
力

に
つ
い
て
お
話
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

当
日
は
︑
深
川
図
書
館
が
所
蔵
し
て

い
る
浮
世
絵
の
展
示
も
行
い
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
日
・
祝
︶
午
後
�

23

時
半
～
�
時

▢場
深
川
図
書
館
�
階
ホ
ー
ル

▢人

人
︵
抽
選
︶

80

▢費
無
料

▢締
�
月
�
日
︵
月
︶
必
着

▢申
往
復
は
が
き
に
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
電
話
番
号
・
希
望
人
数
︵
�

枚
に
�
人
ま
で
︶
を
記
入
し
︑
〒
135

︱

清
澄
�
︱

�
︱

深
川
図
書
館

0024

39

へ

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
	
�

℻
(
�
	
�
�
)
�
�
	


①期間 12／31〜1／3
②期間 4／28〜5／4、7／21〜8／31および①期間以外の休前日
③期間 ①②期間以外の日
注：ホテル暖香園の一人利用は｢③期間｣のみ利用可能で、利用したい日の14日前から3日前ま
で委託会社で受付。

※湯本富士屋ホテルをご利用の方で、新宿駅より小田急線に乗車する場合は、区役所地域振
興課窓口で通常運賃が約15％割引になる割引証を発行します。利用承認書をお持ちくださ
い(通常運賃のみ適用、特急料金は適用外です)。

区民保養施設

2〜10人

3〜5人和室 2〜3室
(時期により
借上室数が変
更)

鬼怒川プラザ
ホテル(栃木
県日光市)

利用
人数

借上室数施設名

4,760円

③期間

②期間

①期間

利用料金

1人1泊2食
付の金額
消費税・入
湯税は別途
お支払いく
ださい(サ
ービス料を
含む)

備考

7,500円

7,000円

9,380円

8,500円②期間
2〜5人

3歳以上の
未就学児

小学生

5,250円

5,000円

6,660円

中学生
以上

利用日

3,750円

3,570円

8,200円③期間

5,500円7,700円11,000円①期間3〜5人和室 3〜4室
(時期により
借上室数が変
更)

おんやど惠
(神奈川県湯
河原町)

4,250円5,950円

12,200円①期間3〜6人

和洋室 5室
湯本富士屋ホ
テル(神奈川
県箱根町)

4,600円6,440円9,200円②期間
2〜6人

4,100円5,740円

6,520円
③期間

――9,520円1人(注)

6,100円8,540円

10,330円①期間2〜4人
和室 2〜3室
(時期により
借上室数が変
更)

ホテル暖香園
(静岡県伊東
市)

3,810円5,190円7,470円②期間
2〜8人

3,330円4,520円

3,090円4,330円6,040円③期間

5,230円7,190円



5

新しい一年が始まりました。2020年に向けて英語の上
達を図ってきた方も多いのではないでしょうか。今回は
和製英語と、それに当てはまる正しい英語についてです。

レッスン40 ｢異文化の英語③(それってもしかして、和製英語？)｣

●ドンマイ！：Donʼt worry about it！
(ドント・ウォーリー・アバウティット)
●ファイト！：Go for it！(ゴー・フォー・イット)
●サービスです：Itʼs free(イッツ・フリー)

じなかったり、逆に勘違いされたりします。｢サービス
です｣を｢Itʼs service！｣と訳してしまうと、外国の人は
それが無料だとはわかりません。｢Itʼs free！｣、または
｢Itʼs on the house！｣と表現する必要があります。フ
ァイトも、｢ケンカ｣という単語から来ていますので、｢ケ
ンカしろ！｣と言われているように聞こえてしまいます。
以前紹介した｢がんばれ｣の訳の一つである｢Go for it！｣
のほうが適切です。よいコミュニケーションのためにも、
和製英語と英語はきちんと使い分けましょう▢問 オリン
ピック・パラリンピック推進課連携・調整係☎3647-5513、
℻3647-8459

｢和製英語｣は日本語の一部であり、日本独
特の表現です。中にはそもそも英語から由来
していないものもあるので、外国の方には通

テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
で
練
習
を
し

て
い
る
ジ
ュ
ニ
ア
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
で

す
︒
プ
ロ
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
奏
者
の

指
導
で
合
奏
技
術
を
身
に
つ
け
ま
す
︒

�
月
か
ら
の
新
団
員
募
集
の
た
め
練

習
見
学
会
を
開
催
し
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
後
	
時
～

29

�
時
半
︵
途
中
退
出
可
︶

▢場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
大
ホ
ー
ル

︵
住
吉
�
︱

︱

︶

28

36

▢人
小
学
�
年
生
～
大
学
�
年
生

︵
小
・
中
学
生
は
保
護
者
同
伴
︶
で

原
則
︑
参
加
希
望
楽
器
の
演
奏
経
験

が
あ
り
︑
楽
器
を
持
参
で
き
る
方
※
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▲昨年の定期演奏会
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｢還付金がある｣などと言われ、多くの区民が大金や個人情報をだまし取られています！区役所や警察など、行政機関
を名乗る電話には注意してください。必ず代表電話(江東区役所☎3647-9111)に確認を！▢問 危機管理課防犯担当☎

3647-4399、℻3647-9651

江東区の職員を名乗る
詐欺の電話に注意

老齢年金を受給されている方に
源泉徴収票を送付
老齢基礎年金や老齢厚生年金など

は、所得税法上｢雑所得｣として課税

の対象となります。そのため、老齢

基礎年金や老齢厚生年金などを受け

ている方を対象に、令和元年の年金

支払総額や介護保険料額、源泉徴収

税額などを記載した｢公的年金等の

源泉徴収票｣が今月に日本年金機構

から送付されます。確定申告や住民

税の申告をする際に必要となります

ので、大切に保管してください。お

手元に届かない場合や紛失された場

合はお問合せください。障害年金や

遺族年金は非課税のため、源泉徴収

票は送付されません▢問 ねんきんダ
イヤル☎0570-05-1165、江東年金事

務所☎3683-1231、℻3681-6549

産業技術大学院大学(AIIT)
PBLプロジェクト成果発表会

▢時 2／11(火・祝)9：30〜18：00 ▢場
東京国際フォーラムホールB5(千代

田区丸の内3-5-1) ▢人 どなたでも

▢費 無料▢内 学生による学修成果の
プレゼンテーション、パネルや模型

の展示など▢申 ホームページで(当

日会場で受付可)▢問 産業技術大学

院大学☎3472-7834 ▢HP https: //
aiit.ac.jp/announce/pbl_exhibi

tion.html

東京辰巳国際水泳場
水泳研修会(飛込競技)
辰巳杯飛込競技の参加を考えてい

る方、マスターズ大会を目指す方、

指導者を目指している方等を対象に、

実践を通して学ぶ研修会を開催しま

す ▢時 3／1(日)13：00〜15：00 ▢場 東

京辰巳国際水泳場▢人 18歳以上の飛
込経験者の方30人(抽選)▢費 1,000

円▢締 2／19(水)必着▢申 往復はがき
に①教室名②氏名③年齢④学年⑤性

別⑥郵便番号・住所・電話番号⑦経

験の有無を記入し、〒135-0053辰巳

2-8-10東京辰巳国際水泳場へ※ホー

ムページ(▢HP https://www.tef.
or.jp/ttisc/index.jsp)からも申込

できます☎5569-5061、℻5569-5068

行政書士による外国人無料相談会

▢時 2／3(月)、3／2(月)13：00〜16：00

▢場 区役所2階エレベーター前▢内
ビザ・永住・帰化・国際結婚・経営

・法改正等▢申 当日直接会場へ▢問
東京都行政書士会江東支部☎4500-

2995▢ｅ info@kotohome.com

江東区医師会区民公開講座

▢時 2／15(土)15：00〜16：00(開場14：
30)▢場 江東区医師会館4階講堂(東

陽5-31-18)▢人 100人(申込順)▢費
無料▢内 ｢｢きこえる｣っていいね-小
児期から高齢期の難聴について考え

る-｣▢師 藤井可絵(賛育会病院耳鼻

咽喉科管理医長) ▢申 1／27(月)から

電話で江東区医師会へ☎3649-1411

▢HP http://koto-med.or.jp/

講演会｢人権のつどい｣

▢時 1／31(金)18：30〜20：30(開場18：
00)▢場 亀戸文化センターホール(亀
戸2-19-1) ▢人 400人(先着順) ▢費
1,000円▢内 誰もが人権を尊重され

る社会の実現を！〜包括的差別禁止

法制定の必要性について考える〜

▢師 師岡康子(弁護士)▢申 当日直接
会場へ▢問 人権のつどい実行委員会
☎6802-9317、℻6802-9318

認知症カフェ
認知症の方や家族が集まって、悩

みを専門の相談員に相談したり、介

護の情報を得ることができる認知症

カフェを開催します。

1．e-Café塩浜

▢時 1／25(土)13：00〜14：30▢場 らん
花園(塩浜2-7-2)▢費 無料▢内 カフ

ェ利用者の交流、専門職による相談

等▢申 当日直接会場へ▢問 塩浜長寿
サポートセンター☎5617-6213、℻

5617-6050

2．長屋カフェ

▢時 1／26(日)14：00〜16：00▢場 江東
区文化センター3階第2研修室(東陽4

-11-3)▢費 無料▢内 ミニ講和｢加齢

による排泄に関する変化｣▢申 当日

直接会場へ ▢問 NPO法人深川長屋

☎090-4954-9744

3．井戸端カフェ｢しゃべり場｣

▢時 1／30(木)13：30〜16：00▢場 大島
中央地区集会所(大島5-12-14)▢費
無料▢内 獅子舞をはじめ、お正月ら
しい参加者が主役の楽しいイベント

▢申 当日直接会場へ▢問 関東シニア
ライフアドバイザー協会江東部会☎

080-3400-9449

JAAF RunLink Running Day
in夢の島競技場

▢時 2／22(土)①親子かけっこ教室：
13：10〜②10m走：14：00〜③50mタ

イムトライアル：14：30〜、2／23(日

・祝)④1,000mタイムトライアル10：

00〜⑤5,000mタイムトライアル：

11：00〜▢場 夢の島競技場(夢の島1-
1-2)▢人 ①小学6年生までの子とそ

の家族②未就学児③3歳以上④⑤18

歳以上▢費 ①②無料③未就学児無料
・小中学生500円(区民無料)・高校生

以上1,000円(区民500円)④⑤3,000

円(区民2,500円)▢締 ①②2／7(金)③
④⑤1／31(金)▢申 ウェブ(▢HP http
s://runningday.jaaf-runlink.jp／)

で ▢問 (公財)日本陸上競技連盟☎

5530-8762 ▢ｅ runningday@jaaf-

runlink.jp

｢豊洲で歌おう！ゴスペル
コンサート｣参加者練習会
ゴスペルクワイア ｢Mommy

Green Choir(マミーグリーンクワ

イア)｣が、4／4(土)豊洲シビックセ

ンターホールで10周年記念ゴスペル

コンサートを開催します。3回にわ

たり有名なゴスペルソングを練習し、

本番のステージで楽しく歌います。

学生さん、ご高齢の方、男女問わず、

どなたでもご参加いただけます。初

心者、子連れ歓迎▢時 2／8・22、3／28
(土曜全3回)14：30〜16：30 ▢場 2／8：

森下文化センターAVホール(森下3

-12-17)、2／22、3／28：江東区文化セ

ンター展示室(東陽4-11-3)▢人 20人
(申込順) ▢費 一般 5,000円、学生

3,000円※練習・本番の参加費▢申 1
／25(土)からMommy Green Choir

(田中)にファクスまたはホームペー

ジで☎080-5697-5205、℻3643-7353

▢HP https://mommygreen.wixsi
te.com/mommygreenchoir

還暦野球 会員募集

▢時 水・土曜12：00〜14：00▢場 主に
夢の島野球場(夢の島1-1-1)▢人 58

歳以上の方 ▢費 入会金1,000円、月

会費1,500円▢問 ニュージョイフル

東京 佐藤健一☎090-3435-5315

水彩・油絵・パステルなど
絵画を楽しく学びませんか
初心者から経験者までを対象に個

性を伸ばす指導をします。見学歓迎

します ▢時 毎週金曜18：30〜20：30

▢場 総合区民センター(大島4-5-1)

▢費 月額5,000円▢師 安西大(芸大大
学院修了)▢問 自主グループ安西絵

画教室 布川孝司☎3647-4811

高段者から学ぶ囲碁教室
｢水曜会｣

▢時 水曜13：00〜17：00▢場 主に東大
島文化センター(大島8-33-9)▢人 ど
なたでも▢費 6か月12,000円(26回分、
教材費別)▢内 囲碁を初めて習う人

から上級を目指す人まで｢楽しく面

白く｣プロがわかりやすく指導▢師
中山薫(プロ棋士・三段)▢問 電話で
清水保広☎080-2049-5952

ターゲット・バードゴルフ
気分はゴルフ、見学体験歓迎
中高年の生涯スポーツとして、男

女ともに楽しめます。一緒にプレー

を楽しみませんか ▢時 第1・3日曜

▢場 新砂運動場内バードゴルフコー
ス(新砂3-9-1)※南砂町駅3番出口、

無料送迎バス有り▢費 入場料400円

※道具一式無料貸し出し ▢問 江東

TBG協会(渡辺)☎090-5580-3846

メイクセラピーを学んで
ボランティア活動をしませんか

▢時 体験①第1月曜13：30〜②第3月

曜10：00〜▢場 ①パルシティ江東(扇
橋3-22-2)②江東ボランティア・セ

ンター(東陽6-2-17)▢費 無料▢内 マ
ッサージや心理的サポートを取り入

れた、心までリフレッシュできる化

粧療法が学べます▢問 江東メイクセ
ラピー和(山下)☎・℻3642-5194

海が好きな子集まれ‼

海洋少年団 一日体験入団募集
海洋少年団では、ボートやロープ、

手旗など海と親しむ活動を仲間と楽

しみながら学びます。海が好きな方、

参加してみませんか▢時 2／9(日)10：
00〜15：00▢場 東京海洋大学(越中島
2-6-1)▢人 小学生から高校生までの
男女 ▢費 無料 ▢問 栗栖あるま ▢ｅ

mejirodai.taiken@gmail.com

辰巳ファイヤーズ
野球チーム部員募集

▢時 日曜・祝日8：00〜10：00(時間変
更あり)▢場 夢の島野球場(夢の島1-
1-1)または潮見野球場(潮見1-1-1)

▢人 35〜60歳くらいの方▢費 月会費
1,000円▢内 プレーの後の楽しみも

あります▢問 籏(はた)☎090-3002-

0575、水口☎090-1544-1258
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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。
［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/
※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

講座・催しものつづき

伝統芸能公開 女流義太夫

▢時 2／2(日)14：00〜14：30 ▢費 大人

400円、小中学生50円(観覧料)※中

学生以下は保護者同伴[出演]竹本越

孝ほか ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問
深川江戸資料館(白河1-3-28)☎3630

-8625、℻3820-4379

深川東京モダン館 おきがる
講座、おもちゃ箱、歴史講座
1．おきがる講座
コーヒーやお茶を飲みながら区の

歴史を学ぶ講座です▢時 2／4(火)14：
00〜15：30▢人 30人(申込順)▢費 500
円(ドリンク代込)▢内 木場公園の歴
史▢申 1／25(土)から電話で深川東京
モダン館

2．モダン館おもちゃ箱

▢時 2／8(土)14：00〜16：00 ▢人 どな

たでも▢費 無料▢内 おりがみ、ベー
ゴマ▢申 当日直接会場へ
3．深川の歴史講座

▢時 2／9(日)14：00〜15：30 ▢人 30人

(申込順) ▢費 1,000円(お土産代込)

▢内 江東区と熊本のつながりを紹介

▢申 1／25(土)から電話で深川東京モ
ダン館

※いずれも▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15)☎5639-1776、

℻5620-1632▢HP http://www.fuka
gawatokyo.com/

健康センター健康づくりイベント
｢実感！ウォーキングの効果｣
ウォーキングは、体脂肪燃焼や体

質改善、生活習慣病予防に効果的で

す。効果的な歩き方から股関節まわ

りのストレッチまで実技を交えて徹

底解説します。また、膝や腰に痛み

を感じている方、必見です！痛み改

善の専門家による指導も行います

▢時 2／11(火・祝)14：00〜16：30▢場
健康センター4階研修室(東陽2-1-1)

▢人 区内在住・在勤・在学で中学生
を除く15歳以上の方50人(申込順)

▢費 500円▢内 ①講演｢歩く人｣②痛

みを緩和するテーピング術③骨盤・

股関節エクササイズ※三部構成▢師
①佐藤真治(医学博士)②高橋禎彦

(ソフトボール実業団・大学陸上部

トレーナー)③松田紀子(劇団｢ひま

わり｣団員)▢申 1／25(土)9：00から健

康センターに電話または窓口で☎

3647-5402、℻3647-5048

健康センター｢吹矢＆体操｣
出張教室in大島・亀戸

▢時 2／15(土)・22(土)・29(土)10：00
〜11：30▢場 亀戸スポーツセンター

(亀戸8-22-1)▢人 区内在住で中学生
を除く15歳以上の方各回20人(申込

順)▢費 無料▢内 吹矢と呼吸運動で

心肺機能を高めます▢申 1／26(日)9：
00から電話で健康センター※ホーム

ページからも申込できます☎3647-

5402、℻3647-5048▢HP https://ww
w. koto-hsc. or. jp/sports_cen

ter7/

有明スポーツセンター
親子脳育体操1歳児教室
脳が爆発的に成長するこの時期に

運動神経を鍛える体操を始めましょ

う。親子参加で安心です▢時 2／14・
21、3／6・13(金曜全4回)10：45〜11：

45▢場 有明スポーツセンタープール
棟3階レクリエーションホール▢人
平成30年4／2〜平成31年4／1生まれの

子と保護者20組(区内在住・在勤者

を優先し抽選)※最少催行組数11組

(申込締切時に最少催行組に満たな

い場合は中止)▢費 2,480円▢内 親子
でバランス感覚を育む遊びや、鉄棒

・マットなどの用具を使った体操を

行います▢締 1／30(木)必着▢申 ウェ
ブ(▢HP https://www5.revn.jp/ko
to-hsc/)または往復はがきに①｢親

子脳育体操1歳児教室｣②受講者氏名

(ふりがな)③生年月日・年齢④性別

⑤郵便番号・住所⑥電話番号⑦保護

者氏名⑧区外在住の方で区内在勤の

方は勤務先および所在地・電話番号

を記入し、〒135-0063有明2-3-5有

明スポーツセンターへ☎3528-0191、

℻3528-0192▢HP https://www.ko
to-hsc.or.jp/sports_center4/

講演会｢備えあれば憂いなし！
水害から命を守ろう｣

▢時 2／10(月)13：30〜15：00▢場 亀戸
ふれあいセンター会議室(亀戸9-33-

2-101)▢人 区内在住で60歳以上の方
60人(申込順)▢費 無料▢内 大型台風
など水害から命を守るための予防と

対策▢師 鴇田慶三(亀戸9丁目町会会
長)▢申 1／27(月)から亀戸ふれあい

センターに電話または窓口(未登録

の方は保険証持参)で☎5609-8822、

℻5609-8821(9：00〜17：00)

豊洲スタイルマーケット
使わないけれど捨てられないもの

を持ち寄って次の使い手に無料で手

渡すギフトマーケットを開催。防災

に関する体験会も実施します▢時 1／
25(土)・26(日)11：00〜16：00▢場 豊
洲公園遊具広場前(豊洲2-3-6)▢費
無料▢申 当日直接会場へ▢問 豊洲ぐ
るりパークセンター☎3520-8819

▢HP http://toyosugururi.jp

HIV・梅毒抗体検査・相談(2月分)

▢時 下表のとおり▢場 城東保健相談
所(大島3-1-3)▢費 無料▢内 匿名で

実施できます ▢申 当日直接会場へ

▢問 保健所保健予防課感染症対策係
☎3647-5879、℻3615-7171

がんの夜間相談窓口(2月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け

た｣｢治療を始めた｣など、患者や家

族の方の不安や疑問に思うことを相

談できます。お気軽にご利用くださ

い ▢時 2／7(金)18：00〜20：00 ▢場 マ

ギーズ東京(豊洲6-4-18) ▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢問 保健所健康
推進課がん対策・地域医療連携係☎

3647-5889、℻3615-7171

休日版両親学級(3月分)

▢時 ▢場 別表のとおり ▢人 区内在住

で初めて赤ちゃんを迎えるご夫婦50

組(抽選)▢費 無料▢内 先輩パパ・マ
マ体験談、講演、参加者との交流ほ

か▢申 往復はがきに①江東区休日版
両親学級希望②参加希望日(第2希望

まで記入可※第2希望は第1希望より

遅い日程)③夫婦の名前・ふりがな

④住所⑤電話番号⑥出産予定日を記

入し、〒102-0083千代田区麹町4-3-

29VORT紀尾井坂6階ナーチャーウ

ィズ(株)｢江東区休日版両親学級｣担

当へ郵送またはウェブ(▢HP http:
//nurture-wiz.com/kotoku-ryo

shin-gakkyu)で※各保健相談所で

は平日版両親学級を毎月開催してお

ります。詳しくは、各相談所までお

問合せください▢問 ナーチャーウィ
ズ(株)(委託事業者)☎5275-2525、

℻5275-0005、城東保健相談所☎

3637-6521、℻3637-6651、深川保健

相談所☎3641-1181、℻3641-5557、

深川南部保健相談所☎5632-2291、

℻5632-2295、城東南部保健相談所

☎5606-5001、℻5606-5006

講演会｢がんリスクを減らそう
〜アルコールとの深い関係〜｣
お酒はあらゆるがんの原因となり

ます。多量に飲まないから大丈夫と

思っていませんか。体質によってが

んのなりやすさは変わってきます。

ご自身の身体の特性を知り、正しい

飲酒の知識を学びましょう▢時 2／15
(土)13：30〜15：30(開場13：00) ▢場
深川南部保健相談所講堂(枝川1-8-

15-102) ▢人 50人(申込順) ▢費 無料

▢師 横山顕(国立病院機構久里浜医

療センター医師) ▢申 1／27(月)から

深川南部保健相談所に電話で☎5632

-2291、℻5632-2295

深川スポーツセンター
2／9(日)午前ソフトテニス、午後・

夜間バドミントン、2／11(火・祝)午

前バドミントン・卓球、午後ソフト

テニス・卓球・クライミングの一般

公開を中止。大会およびイベント開

催のため▢問 深川スポーツセンター
☎3820-5881、℻3820-5884

スポーツ会館
2／11(火・祝)夜間の大体育室、2／

16(日)全日の小体育室、午前・午後

の大体育室・柔道場・剣道場の一般

公開を中止。イベント等開催のため

▢問 スポーツ会館☎3649-1701、℻

3649-3123
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜�丁目・南砂(�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

今回の予定は
ありません

10(月)
14：00〜16：00

高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

2月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

13(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

21(金)
13：30〜15：30

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

25(火)
9：30〜11：45

28(金)
13：30〜15：30

7(金)・21(金)
14：00〜16：00

4(火)
14：00〜16：00

5(水)
14：00〜16：00

28(金)
13：30〜15：30

5(水)・19(水)
14：00〜16：00

5(水)9：30〜11：30
28(金)13：30〜15：30

5(水)
9：30〜11：30

21(金)
13：30〜15：30

5(水)・18(火)
14：00〜16：00

27(木)
13：30〜15：30

13(木)・25(火)
14：00〜15：30

27(木)
13：30〜15：30

7(金)・21(金)
13：30〜15：30

一般区民

17(月)
13：30〜15：00

3(月)・17(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

14(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

17(月)
13：30〜15：30

7(金)・21(金)
9：00〜15：30

20(木)
13：30〜15：00

13(木)・26(水)
9：00〜15：30

27(木)
13：30〜15：30

10(月)・17(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

12(水)9：30〜11：30

19(水)9：30〜11：30

12(水)・19(水)・27(木)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

4(火)・19(水)・25(火)

19(水)9：30〜11：00

26(水)9：30〜11：00

12(水)・18(火)・26(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

4(火)9：30〜11：30

18(火)9：30〜11：30

3(月)・18(火)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

4(火)・19(水)・25(火)

13(木)9：30〜11：00

26(水)9：30〜11：10

12(水)・18(火)・26(水)

14(金)・21(金)・28(金)
13：30〜16：00

13(木)・20(木)・26(水)

12(水)・19(水)・26(水)
13：30〜16：00

4(火)・10(月)・25(火)

3／2(月)2／17(月)結果日

2／17(月)2／3(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

2／2(日)〜
9(日)

申込期間※

※郵送の場合は必着

豊洲文化セン
ター
(豊洲2-2-18)

3／15(日)
13：30〜
16：00

砂町文化セン
ター
(北砂5-1-7)

3／1(日)
13：30〜
16：00

会場開催日

7〜8月
出産予
定の方

対象者

2／16(日)〜
23(日・祝)

PC版 携帯版
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都営住宅の入居者募集
[抽選方式による募集]①単身者向②
単身者用車いす使用者向③シルバー

ピア(高齢者集合住宅)④事故住宅

[ポイント方式による募集]⑤家族向
⑥車いす使用者世帯向[申込用紙配
布期間]2／3(月)〜12(水)(土・日曜、
祝日を除く)[申込用紙配布場所]住
宅課(区役所5階2番)、豊洲特別出張

所・各出張所、都庁、東京都住宅供

給公社都営住宅募集センター(渋谷

区神宮前5-53-67コスモス青山3階)、

東京都住宅供給公社亀戸窓口センタ

ー(亀戸1-42-20住友不動産亀戸ビル

10階)※申込書等は募集期間中のみ

公社ホームページ(▢HP https://w
ww.to-kousya.or.jp/)からも入手

できます▢申 郵送で2／17(月)までに
渋谷郵便局(ポイント方式は公社都

営住宅募集センター)に届いたもの

に限り有効▢問 東京都住宅供給公社
都営住宅募集センター☎3498-8894、

区住宅課住宅管理係☎3647-9464、

℻3647-9268

｢エンジョイ・クラブ｣
有償ボランティアスタッフ募集
軽度知的障害者の余暇活動を支援

するサークル活動の場｢エンジョイ

・クラブ｣のボランティアスタッフ

を募集します▢時 ①第1・3日曜②第
2・4日曜③第1・3土曜のいずれか年

20回▢場 教育センター(東陽2-3-6)、
青少年交流プラザ(亀戸7-41-16)ほ

か▢人 知的障害者支援に理解と熱意
のある方若干名※資格等不要(謝礼

あり)▢内 軽度知的障害者の余暇活

動支援、遠足・レクリエーション大

会等の引率など▢締 随時受付※定員
になりしだい終了▢申 事前に電話の
うえ、履歴書を〒135-8383区役所障

害者施策課施策推進係(区役所隣防

災センター2階17番)に持参または郵

送☎3647-4749、℻3699-0329

平成31年度特別区民税・都民税
(普通徴収)第4期納期限1／31(金)
平成31年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第4期分の納期限は1／31

(金)です。お近くのコンビニエンス

ストア、金融機関、郵便局、納税課

(区役所5階7番)、豊洲特別出張所・

各出張所で期限までに納めてくださ

い。また、金融機関のペイジー対応

ATM、パソコンや携帯電話からの

クレジットカード、インターネット

バンキングによる納付もできます。

詳細は、納税通知書に同封のチラシ

または区ホームページでご確認くだ

さい▢問 納税課収納推進係☎3647-

2063、℻3647-8646[納付の相談を]
災害等により納税が困難な場合は、

お早めにご連絡ください▢問 納税課
徴収第一・第二係☎3647-4153、℻

3647-8646

後期高齢者医療保険料の
納付書を発送
後期高齢者医療保険料の1月期〜3

月期分の納付書を、1月中旬に送付

しました。なお、口座振替を登録し

ている方や特別徴収(年金からのお

支払い)に該当している方には送付

していません。保険料の納付期限は

各月末日です。納め忘れのないよう

お願いします▢問 医療保険課資格賦
課係☎3647-8520、℻3647-8443

国民健康保険の届出
加入・喪失の手続きを忘れずに
就職や扶養認定で職場の健康保険

に加入したときは、国民健康保険を

やめる届出が必要です。原則、お勤

め先の会社が届出を代行することは

ありません。また、退職などで会社

の健康保険をやめた方や、次に該当

する方は、国民健康保険の加入対象

となります。お手続きが済んでいな

い方は、早急に届出をしてください

○現在無職で、他の健康保険の被扶

養者や任意継続に該当しない方○パ

ートタイマー・アルバイト契約をし

ている方のうち、収入の増加等で他

の健康保険の被扶養者に該当しなく

なった方○個人経営の事業主とそこ

にお勤めの方で、他の健康保険に加

入していない方▢問 医療保険課資格
賦課係☎3647-3167、℻3647-8443

江東区都市景観審議会
傍聴できます
区では、水辺を生かした、みどり

豊かな潤いのある景観づくりを進め

ています。第52回江東区都市景観審

議会の傍聴希望の方は、お問い合わ

せください。審議予定案件等、詳細

は都市計画課(区役所5階21番)窓口

・区ホームページをご覧ください

▢時 2／4(火)11：00〜▢場 江東区文化
センター4階第2・3会議室(東陽4-11

-3)▢人 10人(抽選)▢申 当日10：15ま
でに都市計画課窓口へ▢問 都市計画
課都市計画担当☎ 3647-9439、℻

3647-9009

江東区環境審議会傍聴できます

▢時 2／6(木)10：00〜▢場 江東区文化
センター3階第1・2研修室(東陽4-11

-3)▢人 10人(区民の方を優先し、抽
選)▢申 当日9：45までに直接会場へ

▢問 温暖化対策課環境調整係☎3647

-6124、℻5617-5737

江東エコライフ協議会
傍聴できます

▢時 2／5(水)10：00〜 ▢場 区役所7階

第71・72会議室▢人 10人(区民の方

を優先し、抽選) ▢申 当日9：45まで

に直接会場へ▢問 温暖化対策課環境
調整係☎3647-6124、℻5617-5737

司法書士による法律相談会(2月)

▢時 ①2／5(水)②19(水)※いずれも

14：00〜16：00(先着順により開始時

間前に受付を終了する場合がありま

す)▢場 ①江東区文化センター3階美
術室(東陽4-11-3)②区役所2階エレ

ベーター前 ▢人 20人程度(先着順)

▢費 無料▢内 相続、遺言、贈与、成
年後見、不動産登記、株式会社等の

設立・役員変更等、金銭問題、その

他法律問題▢申 当日直接会場へ▢問
東京司法書士会墨田・江東支部☎

3635-1900または区広報広聴課広聴

相談係☎3647-2364、℻3647-9635

社会保険労務士による年金相談
区では毎月社会保険労務士による

年金相談(予約不要)を実施していま

す。個別の受給資格等に関わるご相

談は、年金事務所や街角の年金相談

センターをご利用ください(要予約)

※本人確認のため年金手帳や年金証

書などをお持ちください▢問 区民課
年金係☎3647-1131、℻3647-9415

分譲マンション無料相談会

▢時 2／12(水)13：00〜16：00(1件1時

間以内) ▢場 区役所7階第74会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合
役員および区分所有者▢費 無料▢内
分譲マンションの維持管理に関する

さまざまな問題に対応するための無

料相談会(要予約)[相談員]マンショ
ン管理士 ▢締 2／6(木) ▢申 1／27(月)

から住宅課住宅指導係(区役所5階1

番)に電話、ファクスまたは窓口で

☎3647-9473、℻3647-9268

認知症家族交流会(2・3月分)
認知症の方を介護する中で感じる

悩みや疑問を話し合える介護者同士

の交流会を開催します。お互いの経

験や悩みを語り合って、心の負担を

少しでも軽くしてみませんか▢時

▢場 別表のとおり▢人 認知症の方を

介護している方または介護していた

ご家族の方等▢費 無料▢申 当日直接
会場へ▢問 地域ケア推進課地域ケア
係☎3647-4398、℻3647-3165

活き粋体操だよ！全員集合！
(2・3月分)
江東区オリジナルの介護予防体操

を覚えて、一緒に楽しく脳と身体を

動かしませんか▢時 ▢場 下表のとお
り▢人 60歳以上の区民(先着順)※福
祉会館の利用は登録が必要(住所・

生年月日が確認できる書類を持参)

▢申 当日直接会場へ▢問 地域ケア推
進課地域ケア係☎ 3647-4398、℻

3647-3165

天体観望会｢すばる｣

▢時 2／15(土)19：30〜20：30(受付19：
20〜)▢場 大島第二児童館(大島4-5-
1総合区民センター5階)▢人 どなた

でも60人(抽選、結果は当選者にの

み1／31(金)連絡)※小学生以下は保

護者の申込と当日の付き添いが必要

▢費 無料▢内 口径20cm反射望遠鏡

を用いて、屋上で観測。見終えた順

に流れ解散▢師 有賀真由美・山内康
晃▢締 1／30(木)▢申 大島第二児童館
に電話または窓口で☎・℻3637-

2595※雨天・曇天・警報レベルの強

風の場合は、館内で1時間程度星空

解説

図書館冬の工作会
のびーる剣とカーリングを作って

遊びましょう ▢時 2／15(土)10：00〜

11：30(受付9：45〜) ▢人 幼児〜小学

生50人程度(先着順)▢費 無料▢申 当
日直接会場へ▢場 ▢問 江東図書館(南
砂6-7-52)☎3640-3151、℻3615-

6668▢HP https://www.koto-lib.to
kyo.jp/

特別展｢路面電車と江東｣
ミュージアムトーク
2／16(日)まで開催の特別展につい

て、さらにわかりやすくお話ししま

す ▢時 2／1(土)13：00〜13：30 ▢費 大

人200円、小中学生50円(観覧料)

▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 中川船
番所資料館(大島9-1-15)☎3636-

9091、℻3636-9094

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
2／8(土) 9：30〜16：00
※事前に江東年金事務所へ
お問い合わせください

江東年金事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231
℻3681-6549

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※予約が必要ですので街角
の年金相談センター江東(オ
フィス)へお問い合わせくだ
さい

2／4(火)13：00〜16：00
(面談による相談のみ)

区役所2階
エレベーター前

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

2／13(木)、3／12(木)
13：30〜15：00

2／4(火)、3／3(火)
13：30〜15：00

日時

千田福祉会館1階和室
(千田21-18)

豊洲文化センター8階第
1研修室(豊洲2-2-18)

亀戸文化センター6階第
3研修室(亀戸2-19-1)

2／18(火)、3／17(火)
14：00〜15：30

城東ふれあいセンター2
階和室(北砂4-20-12)

場所

2／26(水)、3／25(水)
13：30〜15：00

20人

30人

定員

2／22(土)、
3／28(土)
10：00〜

大島福祉会館和室大
(大島4-5-1)
☎3637-2581

古石場福祉会館和室
大(古石場1-11-11)
☎3641-9531

30人
2／7(金)、
3／6(金)
10：30〜

南砂町ショッピング
センターSUNAMO
(新砂3-4-31)
☎5665-3673

東砂福祉会館和室大
(東砂7-15-3)
☎3646-0461

15人

江東区文化センター
2階談話ロビー
(東陽4-11-3)

2／12(水)・26(水)、
3／11(水)・25(水)
9：30〜

東京城東病院介護老
人保健施設1階ロビー
(亀戸9-13-1)☎5875
-3451(亀戸東長寿サ
ポートセンター)

会場

塩浜福祉会館和室大
(塩浜2-5-20)
☎3647-3901

30人
2／20(木)、
3／19(木)
13：00〜

千田福祉会館和室大
(千田21-18)
☎3647-0108

20人
2／27(木)14：15〜、
3／18(水)15：15〜

東陽福祉会館和室大
(東陽6-2-17)
☎3647-8180

20人
2／26(水)、
3／25(水)
13：00〜

亀戸福祉会館和室大
(亀戸1-24-6)
☎3685-8208

25人

2／4(火)、
3／10(火)
①11：00〜
②14：00〜

2／8(土)、
3／7(土)
13：30〜

2／17(月)、
3／16(月)
14：00〜

日時

20人

25人
2／8(土)・22(土)、
3／14(土)・28(土)
10：30〜

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
子供の健康相談室(東京都実施)をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

3699-8493東陽4-8-10 西本ビル203

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

飯嶋歯科クリニック

3644-4847東砂5-12-21杉山歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター(ひまわり)

☎5272-0303

5879-7117

3647-6622東砂8-5-5 キュート東砂102

東陽3-27-32 玉河ビル5階東陽ながま歯科医院
2／23(日・祝)

ひろせ歯科医院

2／16(日)

5683-8818東砂7-19-6 ダイアパレス南砂町ヴィラモデルノ101みやた小児歯科・矯正歯科

3649-1182東陽3-28-9 東陽ハイツ202白根歯科医院

2／11(火・祝)
3648-0418東砂7-1-1 ライオンズマンション南砂町102

医療機関名期 日

2／9(日)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

おかむら歯科医院
3649-7047

植田歯科医院

東陽4-2-4 富士ビル2階

3640-2470東砂7-16-2

ナオデンタルクリニック

加藤歯科医院

2／24(月・休)

3645-1917東陽3-16-6清水歯科医院
2／2(日)

3644-8991東砂6-14-3 星和東砂ハイツ102釜我歯科医院

3699-7960東陽4-10-7 サニーハウス東陽町202
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▲オホーツク写真パネル展

江東区と交流事業を展開している北海道オホーツクは、

海・山・森・湖に囲まれ、夏は花々が咲き誇り、冬は流氷

やクリオネが訪れる自然豊かな地域です。

一昨年の写真展に続き、今回は床の上で行うカーリング

など、こどもからシニアの方まで誰でも楽しめるゲームや

体験、オホーツクの特産品をそろえて皆さんのご来場をお

待ちしています。見て、触れて、食べて、遊んで、まるご

と北海道オホーツクを体験しましょう！ ▢時 2／1(土)・2

(日)10：00〜16：00▢場 深川江戸資料館B1階レクホール(白

河1-3-28)▢費 無料▢申 当日直接会場へ▢問 企画課企画担

当☎3647-9167、℻3699-8771

▲ロコ・ソラーレ顔はめ
パネル

▲体験！フロアーカーリング
(キャスター付き木製ストーン)

ことみせには魅力的なクーポンを提供してくれ

るお店が数多く登録されています。今号ではそん

な中から選りすぐりの魅力的なクーポンをご紹介

します。ぜひ冊子をお手に取っていただき、付属

のクーポンをご利用ください[冊子配布場所]区役
所、各出張所、区内都営地下鉄7駅パンフレットラ

ック等 ▢問 経済課商業振興係☎3647-9502、℻

3647 - 8442、ことみせ事務局☎ 5875 - 9583 ▢HP
https://kotomise.jp/

▲この表紙が目印

▲キックターゲットなどさまざまなスポーツを体験

バターウォークは南陽小学校を出

発し、深川スポーツセンターまで歩

きます。バターとパンの軽食後、深

川スポーツセンターで各種ニュース

ポーツの体験会を実施します。午後

の部からの参加も歓迎です。

バターウォーク(午前の部)

▢時 2／11(火・祝)10：00〜11：15(雨

天決行)(約3km)[受付]9：30〜9：50
▢集 南陽小学校(東陽2-1-20) ▢人
300人(先着順)▢内 バターウォーク

[持ち物]空のペットボトル(500ml)、
室内シューズ(午後の部にも参加す

る方)

ニュースポーツ体験(午後の部)

▢時 2／11(火・祝)11：45〜15：00[受
付]11：15〜▢場 深川スポーツセンタ
ー3階大体育室・多目的ホール、1階

クライミングウォール(越中島1-2-

18)▢内 ボルダリング、スピードガン、
キックターゲット、スポーツ吹き矢、

ボッチャ、カローリング等[持ち物]
室内シューズ

※いずれも▢費 無料[主催]江東区、
東陽・木場地域スポーツクラブ▢申
当日直接会場へ▢問 東陽・木場地域
スポーツクラブ事務局☎3645-7331

▢HP http://tksc.heteml.jp/

▲グランプリ(中学生の部)｢手作りがんもどき｣

▲榎本万由香さん
(深川第三中学校)
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▲今はオムレツに挑戦中！

ハットリ・キッズ・食育・クッキングコンテス

トは、1年生から6年生までの小学生を対象とした

料理コンテストです。柚子さんは、昨年行われた

コンテストで、応募総数約300人の中から見事準

優勝に輝きました。上級生との体格の不利を克服

するため、時には泣きながら練習したそうです。

｢一生懸命作った料理を家族に食べてもらい、お

いしかったと言ってもらえるとうれしい｣と語る

柚子さん。｢今年こそは優勝したいです！｣と練習

に励んでいます。
▲左から田巻さん(2年)、佐久間さん(3年)、瀨戸
口さん(3年)、三上さん(2年)、萩原さん(2年)

都大会で活躍した深川三中陸上部が、関東の舞台でも躍動。結果につ

▲レシピ集の表紙

関東中学校陸上競技大会

女子4×100mリレー 3位 深川三中陸上部

第24回ハットリ・キッズ・食育・
クッキングコンテスト 準優勝

店部
た な べ

柚
ゆ

子
ず

さん(元加賀小2年)

▲流氷にさわってみよう！

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

いて｢個人種目での悔しさをぶつけることができた(三上さん)｣｢冬にけがを

して走れない時期にサポートしてくれた仲間に感謝(田巻さん)｣｢つらい練習

などを乗り越えて仲間と一つに

なれた(萩原さん)｣と話します。

3年生は｢今年の目標に向かって

頑張ってほしい(佐久間さん)｣

と後輩にエールを送ります。

｢高校でも陸上を続けて、イン

ターハイに出場したい(瀨戸口

さん)｣と今後もそれぞれのステ

ージで挑戦します。
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