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▲青空市の様子

▲昨年のステージプログラムの様子

障害者とその家族および地域住民のレクリエーションと交流の場です。
一般の方も観覧できます。来場者には、記念品として障害者の方々による
手づくり作品を差し上げます▢時 12／7(土)13：00〜16：00▢場 ティアラこう
とう大ホール(住吉2-28-36)▢費 無料[出演]ラフィキ アフリカ[司会]田
中杏奈▢申 当日直接会場へ▢問 障害者施策課施策推進係☎3647-4749、℻

3699-0329

日本経済や銀行の礎を築き、日本資本主義の
父と呼ばれる渋沢栄一。江東区との関係は深く、
深川区会議長などを経て、明治30年には澁澤倉
庫部(現：澁澤倉庫株式会社)を設立し、深川の
発展に尽力しました。渋沢栄一とゆかりの実業
家たちの足跡をたどります▢時 12／11(水)〜13
(金)①9：00出発②12：00出発※雨天決行▢集 大江戸線清澄白河駅改札前(出発
時間の10分前までに集合)▢人 3時間程度歩くことができる小学生以上の方、
各回20人定員(申込順、1組3人まで、小学生は保護者同伴)▢費 500円(保険代
ほか)※小学生無料[ガイドコース]大江戸線清澄白河駅(出発)-三野村ビル-
清澄公園-セメント発祥の地-澁澤倉庫(澁澤シティプレイス)-福住稲荷-深川
東京モダン館(解散)▢申 11／26(火)9：00から電話で江東区文化観光ガイド事
務局(江東区観光協会内)☎6458-7410、℻6458-7420

▲お子さんも参加できます

オリンピック種目のボルダリングや3人制
バスケットボール(3x3)、パラリンピック種
目のボッチャ、5人制サッカー、車椅子バスケ
ットボールが体験できます。和太鼓披露や五
輪音頭などもあり内容が盛りだくさんです※
公共交通機関でお越しください※ボランティ
アも募集しています▢時 12／8(日)13：00〜15：
30(受付開始12：30)▢人 どなたでも▢費 無料
[持ち物]室内用シューズ※ボルダリングはジ
ーンズ・スカート不可[主催]武蔵野大学スポ
ーツマネジメントゼミ[共催]健康スポーツ公
社[協賛]NEC[後援]江東区、江東区教育委員会、江東区体育協会、江東区ス
ポーツ推進委員会、深川仲町通り商店街振興組合▢申 当日直接会場へ※ボル
ダリングは事前申込50人を優先。11／25(月)から武蔵野大学スポーツマネジ
メントゼミにメール(▢ｅ supomane2019@gmail.com)で▢場 ▢問 深川スポ
ーツセンター(越中島1-2-18)☎3820-5881、℻3820-5884

江東区役所の屋上ではちみつを収穫し
ている｢NPO法人江東区ハニービー・プ
ロジェクト｣と｢ことみせ｣のコラボによ
って誕生した新商品の数々をご紹介しま
す[冊子配布場所]区役所、豊洲特別出張
所・各出張所、区内都営地下鉄7駅パンフ
レットラック等▢問 経済課商業振興係☎

3647-9502、℻3647-8442、ことみせ事務
局☎5875-9583▢HP https://kotomise.
jp/

▲この表紙が目印
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［その他］10：00〜16：00｢消費者団体の発表・展示｣｢押し花のは
がき・しおり作り｣｢手作りおもちゃ・おもちゃの修理｣｢消費者
相談コーナー｣｢消費者クイズ｣｢防災食を食べてみよう｣｢電気・
法律の情報コーナー｣｢くらしを守る計量制度｣｢銭湯からはじま
るしあわせ(江東区の銭湯情報)｣｢ヤミ金業者にご注意！｣等(い
ずれも無料)

消費者展・主な催し

漫才で楽しく学ぶ消費者トラブル▢人
180人(先着順)［出演］ユニット・アクト
リー

12／8
(日)

11：00〜11：40

日程

13：30〜14：30
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講演会｢三浦家の元気の秘密-そして今考
える冒険と環境-｣▢師 三浦豪太

フルートアンサンブル｢ホイッスル｣によ
るミニ演奏会

青空市(野菜・果物の特売と野菜ソムリ
エなんでも相談)※購入者にスタンプラ
リーで景品あり
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カラテドリームフェスティバルは、フルコン
タクト空手の世界2大団体の1つである新極真会
が主催する世界最大規模の大会です。侃くんは
8月に行われた大会で、見事2年連続の3位にな
りました。それでも、｢優勝を目標に挑んだので、
準決勝で負けてすごく悔しかった｣と悔しさを
にじませます。週5、6日の道場での稽古のほか、
長距離走のタイムトレーニングなどの自主練習
をしているという侃くん。｢来年は優勝したい
です｣と、さらに上を目指します。

空手をしていた父親の影響もあり、空手を通し
て礼儀を学びたいと競技を始めた葵さん。道場で
の稽古のほか、新しい技を家で何回も練習するな
ど努力を重ね、全国大会で見事3位になりました。
｢入賞することを目標に稽古をがんばってきた成
果が、3位という結果につながり、とてもうれしか
った｣と話します。空手の魅力について｢心と体を
鍛えることができるし、たくさんの仲間ができる
こと｣と語る葵さん。｢来年は決勝にいき優勝した
いです｣と意気込んでいます。

カラテドリームフェスティバル2019全国大会
組手 小学5年生女子 軽量級 3位

三嶋 葵
あおい

さん(第六砂町小5年)

カラテドリームフェスティバル2019全国大会
組手 小学1年生男子 軽量級 3位

大友 侃
かん

くん(枝川小1年)

▲渋沢栄一(渋沢史料館所蔵)

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

▲三浦豪太さん

同じ競技をしている兄が目標です！▶ 次に狙うは優勝トロフィー！▶




