
［2面］特別徴収が始まる方へ(年金からの差引き) 介護保険料の変更通知書を送付 ［3面］30年度決算のあ

らまし ［4面］年末年始は区民保養施設で ［7面］青少年育成指導員(非常勤)募集、都営住宅の入居者募集

今号の
主な内容

NO.2026

10 21
令和元年(2019年)

[主催]江東区

[協力]日本体育大学、(株)ムラサキスポーツ、江東区スポーツ

推進委員会、江東スポーツ施設運営パートナーズ、(株)フクシ

・エンタープライズ、川村義肢(株)

小学生 長縄跳び大会
A会場
10：45〜12：00(予定)

さまざまなスポーツが体験できます。トップアスリ

ートや大道芸によるパフォーマンスもあります。ぜひ

お越しください。イベントや各プログラムの詳細は区

ホームページでご確認ください▢人 幼児から大人まで

▢問 スポーツ振興課☎3647-4887、℻3647-8506

無料巡回バス路線図 ※時刻表は、2面をご覧ください

都並敏史さん
＋チーム273

元サッカー日本代表、
ブリオベッカ浦安監督

サッカー

村田真一さん
元プロ野球選手・
野球解説者

キャッチボール

ほかにもオリンピアン・元日本代表など
のコーチがやってきます！

どなたでも・ボッチャ
Aどなたでも・なわとび
Aどなたでも・体力測定
A

どなたでも

どなたでも

A

・うきうきアーチェリー

・オープニングセレモニー

実施プログラム

A
幼児、小・中学生、
親子

・かけっこクリニック

A幼児、小・中学生・かけっこタイムトライアル
Aどなたでも・親子体操、三世代体操

A
幼児、小・中学生、
親子

・フィットネスチア、チアダンス
教室

Aどなたでも・リズムストレッチ、親子ヨガ
A

Aどなたでも・サッカー教室

C
幼児、小・中学生、
親子

・キャッチボール、ティーバッテ
ィング、ストラックアウト

Bどなたでも・ラグビーボールと遊ぼう！
B小・中学生(経験者)・ラグビー教室

B幼児、小・中学生
・アーバンスポーツ(BMX、キッ
ズバイク、スケートボード)※

会場主な対象
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※保護者の承諾が必要な場合があります。




