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食
品
ロ
ス
と
は
︑
ま
だ
食
べ
ら
れ
る
の
に
捨
て
ら
れ
て
い

る
食
品
の
こ
と
で
す
︒
日
本
国
内
で
は
︑
約
�
�
�
万
ト
ン

あ
る
と
言
わ
れ
︑
そ
の
う
ち
家
庭
か
ら
出
る
食
品
ロ
ス
は
45

％
︑
残
り
の

％
は
事
業
系
廃
棄
物
で
︑
主
に
売
れ
残
り
や

55

食
べ
残
し
な
ど
で
す
︒
食
品
ロ
ス
を
削
減
す
る
こ
と
は
︑
生

ご
み
を
減
量
す
る
こ
と
に
な
り
︑
最
終
処
分
場
の
延
命
化
に

も
つ
な
が
り
ま
す
︒
ぜ
ひ
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢問

清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課
☎
(
�
�
�
�
)


�
�
�
︑

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

［2面］生活支援窓口のご利用を、令和2年度幼稚園園児募集 ［3面］古着の巡回回収 下半期は10／12(土)

から ［4面］マイ保育園ひろばフェスティバル ［5面］こどもショートステイ事業 協力家庭員募集

今号の
主な内容

食品ロス削減の取り組みの一つとして、江東区内の飲食店

で、食べ残しなどの食品ロスを削減し、生ごみ減量の取り組

みをしている店舗、またはこれから取り組もうとする店舗を

｢江東区食べきり協力店｣として認定し、その活動を広く紹介

することで、食品ロスの削減を目指します。

食品ロスの削減には、ごみを発生させない

(発生抑制)ことが大切です。右記を参考にで

きることから始めましょう。また区では、家

庭で余っている食品をフードバンク団体を通

じて、広く地域の福祉団体や施設などへ提供

する｢フードドライブ｣をイベント等で実施し

ています(詳細3面)。ぜひご利用ください。

◆賞味期限と消費

期限の違いを理解

する。

◆冷蔵庫の中身を

チェックしてから、

買い物に行く。

◆好きなものでも

作りすぎは禁物。

食べる分だけ作る。

◆残ってしまった

ら、味を変えてリ

メイクする。

◆小盛りメニュー

など、自分にあっ

た量を注文する。

◆宴会では、初め

の30分と最後の10

分は料理を楽しむ。

買いすぎない 作りすぎない 食べ残さない

登録要件 登録店舗には

申請書の配布場所 申込方法
次のいずれかの取り組みを行ってい

る店舗

○小盛りメニュー等の導入

○ポスター掲示等による食品ロス削

減の啓発活動の実施

○食べ残しを減らすための呼びかけ

○その他、食品ロス削減のための取

り組み

○取り組みについて区ホームペ

ージなどで紹介します。

○登録証・登録店ステッカー・啓

発ポスター等をお渡しします。
清掃リサイクル課(区役所

隣防災センター6階4番)、

こうとう情報ステーション

(区役所2階)、清掃事務所

(潮見1-29-7)※区ホームペ

ージからも入手可

登録申請書に必要事項を記

入し、〒135-8383区役所清

掃リサイクル課へ郵送また

は持参☎ 3647 - 9181、℻

5617-5737
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江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

こうとう区報では、本文の文字に見やすく読み間違えにくいユニバーサルデザインフォントを採用しています。

﹁
収
入
が
不
安
定
で
家
賃
や
税
金

を
滞
納
し
て
い
る
﹂﹁
家
族
が
病
気
や

ひ
き
こ
も
り
で
仕
事
が
で
き
な
い
﹂

﹁
失
業
し
て
生
活
が
苦
し
い
﹂﹁
こ
ど

も
の
養
育
・
教
育
で
悩
ん
で
い
る
﹂

な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と
に
つ
い

て
︑
専
門
知
識
と
経
験
を
有
す
る
相

談
員
が
解
決
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
︒

※
区
内
在
住
で
︑
経
済
的
に
お
困
り

の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
相
談
で
き
ま

す
︒

住
居
確
保
給
付
金

離
職
し
た
方
で
︑
就
労
能
力
と
就

労
意
欲
の
あ
る
方
に
常
用
就
職
に
向

け
た
支
援
を
行
い
︑
賃
貸
住
宅
の
家

賃
を
支
給
し
ま
す
︵
給
付
条
件
・
期

間
や
金
額
の
上
限
あ
り
︶
︒

就
労
準
備
支
援
事
業

江
東
区
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
東

陽
�
︱

︱

︶
で
︑
生
活
訓
練
︵
生

30

13

活
リ
ズ
ム
の
確
立
等
︶
︑
社
会
訓
練

︵
模
擬
面
接
等
︶
︑
就
労
訓
練
︵
就
職

活
動
の
方
法
や
知
識
の
取
得
等
︶
な

ど
を
行
い
ま
す
︒

ま
た
︑
早
期
の
就
労
が
難
し
い
方

向
け
に
職
業
体
験
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

体
験
も
あ
り
ま
す
︒

生
活
や
仕
事
の
困
り
ご
と
を
抱
え

て
い
る
方
は
︑
一
人
で
悩
ま
ず
︑
早

め
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
あ

な
た
に
合
っ
た
解
決
方
法
を
一
緒
に

考
え
ま
す
︒

﹇
相
談
窓
口
・
問
合
先
﹈

深
川
地
区
お
よ
び
東
砂
�
～
�
丁
目
︑

南
砂
︑
新
砂
に
お
住
ま
い
の
方
：
保

護
第
一
課
生
活
支
援
相
談
窓
口
︵
区

役
所
�
階

番
︶

24☎
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�
�

城
東
地
区
の
う
ち
亀
戸
︑
大
島
︑
北

砂
︑
東
砂
�
～
�
丁
目
︑
夢
の
島
︑

新
木
場
︑
若
洲
に
お
住
ま
い
の
方
：

保
護
第
二
課
生
活
支
援
相
談
窓
口

︵
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
︵
大
島
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︶
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階
︶
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※
そ
の
ほ
か
︑
区
役
所
�
階
に
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
常
設
窓
口
︵
江
東
就
職

サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー
︶
を
設
置
し
︑

生
活
に
お
困
り
の
方
等
の
就
職
先
を

紹
介
し
て
い
ま
す
︵
予
約
制
︶
︒

☎
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月

日
︵
水
︶
か
ら
﹁
駅
前
放

10

23

置
自
転
車
ク
リ
ー
ン
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
﹂
と
し
て
︑
自
転
車
放
置
防
止
の

Ｐ
Ｒ
活
動
を
行
い
ま
す
︒
公
共
の
場

所
で
の
自
転
車
放
置
は
︑
歩
行
者
等

の
障
害
に
な
り
危
険
で
す
︒
快
適
・

安
心
な
歩
道
空
間
づ
く
り
に
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢時

▢場
左
表
の
と
お
り

▢問
交
通
対
策
課
自
転
車
対
策
係
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※
放
置
自
転
車
の
撤
去
依
頼
や
︑
撤

去
さ
れ
た
自
転
車
の
照
会
な
ど
︑
放

置
自
転
車
対
策
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
を
自
転
車
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
︒

﹇
開
設
時
間
﹈午
前


時
～
午
後
�
時

︵
年
末
年
始
を
除
く
︶

▢問
自
転
車
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
(
�
�
�


)
�
�





会
社
な
ど
の
事
業
所
の
方
が
給
与

か
ら
の
差
し
引
き
に
よ
り
住
民
税
を

納
付
す
る
特
別
区
民
税
・
都
民
税

︵
特
別
徴
収
︶
で
は
︑
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
を
通
じ
て
納
税
す
る
こ
と
が
で

き
る
地
方
税
共
通
納
税
シ
ス
テ
ム
が
︑

月
�
日
︵
火
︶
か
ら
全
国
の
自
治

10体
で
導
入
さ
れ
ま
す
︒

地
方
税
共
通
納
税
シ
ス
テ
ム
に
つ

い
て
の
詳
細
は
エ
ル
タ
ッ
ク
ス
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
︵

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.e
l

HP

ta
x
.jp
/︶
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

▢問
納
税
課
納
税
管
理
係
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区
立
幼
稚
園
園
児
募
集

令
和
�
年


月
に
区
立
幼
稚
園
に

入
園
す
る
園
児
を
募
集
し
ま
す
︒
区

立
幼
稚
園
は
︑
こ
れ
ま
で
す
べ
て
の

園
で


歳
児
か
ら
の
�
年
保
育
で
し

た
が
︑
南
陽
幼
稚
園
と
豊
洲
幼
稚
園

で
	
年
保
育
を
開
始
す
る
こ
と
に
伴

い
︑
今
回
か
ら
	
歳
児
の
募
集
を
開

始
し
ま
す
︒

﹇
募
集
人
員
等
﹈下
表
の
と
お
り

﹇
資
格
﹈次
の
年
齢
で
︑
区
内
に
住
所

を
有
す
る
方
︵
令
和
�
年
	
月

日
31

ま
で
に
区
内
転
入
の
確
実
な
方
を
含

む
︶

﹇
�
歳
児
︵
�
年
保
育
︶
﹈

平
成

年


月
�
日
～
平
成

年



27

28

月
�
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

﹇
�
歳
児
︵
�
年
保
育
︶
※
南
陽
幼
稚

園
・
豊
洲
幼
稚
園
の
み
﹈

平
成

年


月
�
日
～
平
成

年



28

29

月
�
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

﹇
申
込
書
の
配
布
﹈

月

日
︵
火
︶

10

15

か
ら
入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
︵
午

後
�
時
～


時
︶
︑
ま
た
は
幼
稚
園

係
︵
午
前


時
～
午
後
�
時
︶
で
配

布
︵
土
・
日
曜
︑
祝
日
を
除
く
︶
※

各
園
の
行
事
日
程
等
に
よ
り
︑
配
布

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
︒
事
前

に
各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

﹇
申
込
受
付
﹈

月
�
日
︵
火
︶
～
�

11

日
︵
木
︶
午
後
�
時
～


時
に
︑
入

園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
で
※
区
立
幼

稚
園
の
重
複
申
込
は
無
効

﹇
申
込
に
必
要
な
も
の
﹈入
園
申
込
書

﹇
入
園
児
の
決
定
﹈申
込
人
数
が
募
集

定
員
を
超
え
た
場
合
は
︑
公
開
抽
選

を
行
い
ま
す
︒当
選
後
︑健
康
診
断
・

面
接
を
経
て
入
園
決
定
と
な
り
ま
す
︒

﹇
公
開
抽
選
﹈

月

日
︵
月
︶午
前

11

18

10

時
～

▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
�

階
第
�
・
�
会
議
室
︵
東
陽


︱

11

︱

	
︶
※
双
子
は
同
一
幼
稚
園
の
申

込
者
に
限
り
�
人
一
組
と
し
て
抽
選

を
行
い
ま
す
︒ま
た
︑入
園
予
定
日
に

同
一
幼
稚
園
に
在
園
し
て
い
る
兄
姉

が
い
る
場
合
は
入
園
を
優
先
し
ま
す
︒

区
立
幼
稚
園
預
か
り
保
育

令
和
�
年


月
か
ら
︑
南
陽
幼
稚

園
と
豊
洲
幼
稚
園
で
︑
預
か
り
保
育

を
実
施
し
ま
す
︒

﹇
利
用
人
数
﹈各
園
�
日
あ
た
り

人
35

︵
	
歳
児
～
�
歳
児
の
混
合
保
育
︶

﹇
利
用
形
態
﹈

○
登
録
利
用

就
労
等
の
理
由
に
よ
り
︑
定
期
的

に
預
か
り
保
育
を
利
用
す
る
必
要
の

あ
る
方
が
︑
あ
ら
か
じ
め
月
単
位
の

登
録
を
し
た
う
え
で
利
用
す
る
方
法

○
一
時
利
用

あ
ら
か
じ
め
登
録
を
せ
ず
に
︑
�

日
を
単
位
と
し
て
利
用
す
る
方
法

︵
登
録
利
用
の
方
を
優
先
し
︑
�
日

人
に
満
た
な
か
っ
た
枠
を
一
時
利

35用
可
能
と
す
る
︶

﹇
実
施
日
お
よ
び
実
施
時
間
﹈

開
園
日
︵
振
替
休
業
日
︑
園
が
指
定

す
る
日
を
除
く
︶
：
午
前
�
時
か
ら

教
育
時
間
開
始
ま
で
︑
教
育
時
間
終

了
か
ら
午
後
�
時
ま
で

長
期
休
業
日
︵
土
・
日
曜
︑
祝
日
︑

学
校
閉
庁
日
︑
園
が
指
定
す
る
日
を

除
く
︶
：
午
前
�
時
か
ら
午
後
�
時

ま
で

﹇
利
用
料
金
﹈

○
登
録
利
用

月
額
�
︑
�
�
�
円

○
一
時
利
用
︵
開
園
日
︶

日
額
�

�
�
円

○
一
時
利
用
︵
長
期
休
業
日
︶

日

額
�
︑
�
�
�
円

﹇
登
録
利
用
者
の
決
定
﹈令
和
�
年



月
か
ら
の
入
園
内
定
者
お
よ
び
在
園

児
に
対
し
︑

月
下
旬
ま
で
に
申
請

11

等
の
案
内
を
通
知
し
ま
す
︒
登
録
利

用
は
︑
定
員
を
超
え
る
応
募
が
あ
っ

た
場
合
は
抽
選
を
行
い
︑
令
和
�
年

�
月
中
旬
頃
に
利
用
者
を
決
定
す
る

予
定
で
す
︒

私
立
幼
稚
園
園
児
募
集

区
内
の
私
立
幼
稚
園
等
で
は
︑
令

和
�
年


月
に
入
園
す
る
園
児
を
募

集
し
ま
す
︒
入
園
願
書
の
配
布
日
・

受
付
日
等
は
各
園
で
異
な
り
ま
す
の

で
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

﹇
願
書
配
布
﹈

月

日
︵
火
︶
以
降

10

15

﹇
願
書
受
付
﹈

月
�
日
︵
金
︶
以
降

11

﹇
幼
児
教
育
・
保
育
無
償
化
等
﹈

月
か
ら
の
幼
児
教
育
・
保
育
無

10
償
化
に
伴
い
︑
保
育
料
が
無
償
化

︵
子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
未
移

行
園
は
︑
月
額
�
�
︑
�
�
�
円
に

加
え
︑
都
と
区
の
補
助
金
を
支
給
︶

さ
れ
ま
す
︒
ま
た
︑
入
園
料
も
区
が

補
助
金
を
支
給
し
ま
す
︒
詳
細
は
区

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
各
幼
稚
園
ま
た
は
幼
稚
園
係

☎
(
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�
)


�
�
	

℻
(
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�
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�
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�
歳
児

※1 令和2年3月まで大規模改修工事を行っています。工事期間中は仮
園舎(旧南砂西小・南砂2-3-13)で入園申込の受付を行います。

※2 もみじ幼稚園および小名木川幼稚園は、令和3年度末をもって廃園
するため、今回の園児募集が最後となります。

令和2年度区立幼稚園園児募集一覧

東陽2-1-14南陽

豊洲4-4-4豊洲

木場1-2-2平久小学校内平久

�
歳
児

所在地幼稚園名

603649-1077東陽2-1-14南陽

2

2

3531-9272

3649-1077

3645-6260

電話番号

2

学級数

40

60

60

募集定員

北砂5-20-7-102なでしこ

1303648-5244北砂5-22-10小名木川小学校内小名木川(※2)

1303649-5840南砂2-3-3-101みどり

3

1303644-2209東砂7-5-27第五砂町

2603644-1942東砂4-20-1東砂

1303640-7275

303684-3396大島5-38-1大島

1303685-5945大島7-39-2-101第三大島

1303637-4106大島8-21-9-101もみじ(※2)

辰巳1-11-1辰巳小学校内辰巳

1303685-8227亀戸2-5-7第一亀戸小学校内第一亀戸

1303684-1894亀戸6-36-1第二亀戸小学校内第二亀戸

1

2603531-9272豊洲4-4-4豊洲

1303615-1333枝川3-4-1-101枝川

2603521-2187

303647-2983千石2-9-12川南小学校内川南

2603649-1841扇橋3-20-13-101つばめ(※1)

2603641-1778白河4-9-17元加賀

2603642-1460古石場1-11-11ちどり

3903529-1454東雲2-4-1-103ひばり

1

東雲1-9-46

※1 3〜5歳児の教育標準時間(1号認
定)を希望される方は、幼稚園の
園児募集で申込してください。

※2 令和2年4月開園予定

区内私立幼稚園等

しののめYM
CAこども園
※1

森下1-3-17神明

5547-9008

有明2-1の一
部(住居表示
未定)

(仮称)武蔵野
大学附属有明
こども園
※1※2

豊洲6-2-30

亀戸4-17-3亀戸

豊洲めぐみこ
ども園※1

所在地幼稚園名

東砂2-11-3江東めぐみ

3645-7171石島3-15江東YMCA

3681-0392大島3-30-9大島新生

3644-6809東砂3-17-10きよし

5547-5388

5530-7408
(準備室)

3632-8793

3681-5866

電話番号

3641-6370平野1-6-11月かげ

3641-5656深川2-16-7双葉

3631-6665住吉2-14-6まなべ

3681-4252亀戸1-14-12まんとみ

3642-4228白河1-3-32れいがん寺

3646-2666

10／23
(水)

日時

※いずれも
9：15〜11：00ごろ

東陽町

豊洲

亀戸

10／25
(金)

清澄白河

実施駅

10／28
(月)

10／24
(木)
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凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

［9／16に不発弾処理を完了しました］7／16に有明一丁目で発見された不発弾は、陸上自衛隊により処理が行われ、現地対策本部長である副区長が安全宣言
を行いました。不発弾処理作業を安全に行うため、皆様にはご理解・ご協力をいただきありがとうございました。

▢問危機管理課危機管理係☎3647-9382、℻3647-9651

来
年
の
東
京
�
�
�
�
大
会
に
向

け
て
大
変
う
れ
し
い
ニ
ュ
ー
ス
が
︑

飛
び
込
ん
で
き
ま
し
た
︒

本
区
在
住
の
瀬
立
モ
ニ
カ
選
手
が
︑

ハ
ン
ガ
リ
ー
で
行
わ
れ
た
パ
ラ
カ
ヌ

ー
世
界
選
手
権
大
会
の
﹁
カ
ヤ
ッ
ク

女
子
︵
Ｋ
Ｌ
�
ク
ラ
ス
︶
﹂
で
�
位

入
賞
し
︑
東
京
�
�
�
�
パ
ラ
リ
ン

ピ
ッ
ク
大
会
の
出
場
権
を
見
事
獲
得

し
ま
し
た
︒

瀬
立
選
手
は
︑
区
立
中
学
校
カ
ヌ

ー
部
で
カ
ヌ
ー
を
始
め
︑
高
校
へ
進

学
後
︑
不
慮
の
事
故
で
車
い
す
生
活

と
な
り
︑
一
時
は
カ
ヌ
ー
か
ら
離
れ

ま
し
た
が
︑
そ
の
後
パ
ラ
カ
ヌ
ー
に

挑
戦
し
︑
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ
イ
ロ
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
大
会
で
�
位
入
賞
し
た

ア
ス
リ
ー
ト
で
す
︒

本
区
と
カ
ヌ
ー
の
関
わ
り
は
︑
私

が
区
長
就
任
後
に
行
っ
た
︑
竪
川
河

川
敷
公
園
及
び
旧
中
川
の
カ
ヌ
ー
・

カ
ヤ
ッ
ク
場
︑
練
習
場
の
整
備
︑
区

立
中
学
校
カ
ヌ
ー
部
の
創
設
等
︑
本

区
の
豊
富
な
水
辺
の
空
間
を
活
か
し

た
取
り
組
み
か
ら
始
ま
り
ま
し
た
︒

区
の
カ
ヌ
ー
競
技
は
今
年
に
入
っ

て
目
覚
ま
し
い
活
躍
が
続
い
て
お
り
︑

瀬
立
選
手
も
所
属
し
て
い
た
区
立
中

学
校
カ
ヌ
ー
部
が
︑
�
月
に
行
わ
れ

た
全
国
中
学
校
カ
ヌ
ー
大
会
の
︑
Ｋ

︱

�
︵
�
人
乗
り
︶
ク
ラ
ス
で
︑
悲

願
の
初
優
勝
と
�
位
と
い
う
成
績
を

残
し
ま
し
た
︒
さ
ら
に
︑
区
立
中
学

校
カ
ヌ
ー
部
の
卒
業
生
を
中
心
と
し

た
江
東
区
ジ
ュ
ニ
ア
カ
ヌ
ー
ク
ラ
ブ

で
は
︑
世
界
選
手
権
や
国
民
体
育
大

会
の
出
場
選
手
を
輩
出
す
る
ま
で
に

至
っ
て
い
ま
す
︒

瀬
立
選
手
は
︑
結
果
の
報
告
の
際

に
︑
﹁
入
賞
は
︑
地
元
の
方
々
か
ら

の
充
実
し
た
サ
ポ
ー
ト
や
ま
ち
で
の

声
掛
け
や
応
援
の
お
か
げ
﹂
だ
と
話

し
て
く
れ
ま
し
た
︒
江
東
区
か
ら
パ

ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
場
す
る
選
手
が

い
る
こ
と
に
大
変
誇
り
に
思
い
ま
す
︒

大
会
本
番
ま
で
�
年
を
切
り
ま
し

た
︒
メ
ダ
ル
獲
得
に
向
け
︑
区
民
の

皆
様
の
応
援
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
︒

江
東
区
ゆ
か
り
の
選
手
が
東
京
�

�

�

�

大
会
へ

区
で
は
︑
介
護
予
防
に
取
り
組
む

き
っ
か
け
づ
く
り
と
し
て
︑
区
内
�

か
所
の
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
︵
以
下

﹁
ク
ラ
ブ
﹂
︶
の
中
か
ら
希
望
施
設
を

選
ん
で
︑
マ
シ
ン
等
の
設
備
利
用
の

体
験
が
で
き
る
﹁
江
東
マ
ス
タ
ー
ズ

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
﹂
を
実
施
し
て
い
ま

す
︒▢場

下
表
の
と
お
り

▢人
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

○
区
内
在
住
で

歳
以
上
○
要
支
援

65

・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
○

医
師
か
ら
運
動
を
制
限
さ
れ
て
い
な

い
○
ク
ラ
ブ
の
利
用
規
約
を
遵
守
で

き
る
○
現
在
ク
ラ
ブ
の
会
員
で
は
な

い▢費
�
︑
�
�
�
円
︵
初
回
利
用
日

か
ら
�
か
月
間
︑
全
�
回
︶
▢内
初

回
利
用
日
に
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

を
実
施
し
︑
高
齢
者
向
け
プ
ロ
グ
ラ

ム
や
設
備
利
用
︵
マ
シ
ン
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
︑
水
中
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
︑
エ
ア

ロ
ビ
ク
ス
︑
ヨ
ガ
な
ど
︶
を
ご
案
内

▢申
申
請
書
兼
同
意
書
︵
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
長
寿
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
入
手
可
︶
に
必
要
事
項
を
記

入
し
︑
〒

︱

区
役
所
地
域
ケ
ア

135

8383

推
進
課
地
域
ケ
ア
係
に
郵
送
ま
た
は

窓
口
へ

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

月
は
︑
資
源
循
環
型
社
会
の
形

10
成
に
向
け
た
�
Ｒ
︵
リ
デ
ュ
ー
ス

︵
発
生
抑
制
︶
︑
リ
ユ
ー
ス
︵
再
使
用
︶
︑

リ
サ
イ
ク
ル
︵
再
生
利
用
︶
︶
推
進

月
間
で
あ
り
︑
食
品
ロ
ス
削
減
月
間

で
す
︒
東
京

区
の
埋
立
処
分
場
は
︑

23

あ
と
約

年
で
満
杯
に
な
る
と
言
わ

50

れ
て
お
り
︑
新
た
な
処
分
場
の
建
設

は
で
き
ま
せ
ん
︒
よ
り
一
層
の
ご
み

減
量
に
向
け
︑
区
で
は
�
Ｒ
に
�
Ｒ

︵
リ
フ
ュ
ー
ズ
︵
断
る
︶
・
リ
ペ
ア

︵
修
理
︶
︶
を
加
え
た
�
Ｒ
を
推
進
し

て
い
き
ま
す
︒

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
に
ご
協
力
を

家
庭
で
余
っ
て
い
る
食
品
を
持
ち

寄
り
︑
フ
ー
ド
バ
ン
ク
団
体
を
通
じ

て
広
く
福
祉
団
体
や
施
設
に
提
供
す

る
活
動
で
す
︒

▢時

▢場
左
表
の
と
お
り

﹇
持
込
み
可
能
な
食
品
﹈缶
詰
︑
イ
ン

ス
タ
ン
ト
・
レ
ト
ル
ト
食
品
︵
冷
凍

・
冷
蔵
品
は
除
く
︶
︑
乾
物
・
乾
麺
︑

嗜
好
品
︵
お
茶
・
コ
ー
ヒ
ー
等
︶
︑
飲

料
︵
ア
ル
コ
ー
ル
類
は
除
く
︶
︑
調

味
料

﹇
持
込
み
食
品
の
条
件
﹈①
未
開
封
で

区
で
は
家
庭
で
不
用
に
な
っ
た
衣

類
・
布
製
品
で
再
利
用
で
き
る
も
の

の
回
収
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
透
明
・

半
透
明
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
︑
口

を
結
ん
で
お
持
ち
く
だ
さ
い
︒

常
設
回
収

﹇
開
設
日
﹈日
曜
・
年
末
年
始
を
除
く

毎
日
︵
祝
日
も
開
設
︶

﹇
受
付
時
間
﹈午
前
�
時
半
～
午
後
�

時

▢場
清
掃
事
務
所
�
階
受
付
︵
潮

見
�
︱

︱

�
︶

29

巡
回
回
収

今
年
度
下
半
期
の
回
収
日
程
は
下

表
の
と
お
り
で
す
︒

﹇
回
収
品
目
﹈衣
類
全
般
︑
タ
オ
ル
︑

シ
ー
ツ
︑
か
ば
ん
な
ど
︑
加
工
せ
ず

に
再
利
用
で
き
る
も
の

﹇
回
収
不
可
﹈く
つ
︑
ぬ
い
ぐ
る
み
︑

布
団
類
︑
汚
れ
て
い
る
も
の
や
修
理

が
必
要
な
も
の
﹇
注
意
事
項
﹈〇
ハ
ン

ガ
ー
や
カ
バ
ー
は
取
り
除
い
て
く
だ

さ
い
〇
段
ボ
ー
ル
や
紙
袋
︑
衣
装
ケ

ー
ス
で
の
持
ち
込
み
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
〇
雨
天
で
も
実
施
し
ま
す
〇
指

定
時
間
以
外
の
回
収
は
で
き
ま
せ
ん

▢問
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

飼
い
主
の
い
な
い
猫
が
住
ん
で
い

る
地
域
で
は
︑
猫
が
多
す
ぎ
る
と
︑

ふ
ん
尿
等
の
迷
惑
を
周
囲
に
及
ぼ
す

こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
猫
の
増
え
す
ぎ

を
抑
制
し
︑
人
も
動
物
も
住
み
や
す

い
町
を
つ
く
る
た
め
に
︑
区
で
は
︑

飼
い
主
の
い
な
い
猫
に
去
勢
・
不
妊

手
術
を
実
施
す
る
時
の
費
用
を
助
成

し
て
い
ま
す
︒

﹇
助
成
上
限
額
﹈一
頭
に
つ
き
︑
メ
ス

�
�
︑
�
�
�
円
︑
オ
ス
�
�
︑
�
�

�
円

﹇
助
成
の
流
れ
﹈①
事
前
確
認
申
出
書

で
申
請
②
飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
適

正
飼
養
普
及
員
が
︑
飼
い
主
の
い
な

い
猫
で
あ
る
こ
と
を
確
認
③
指
定
さ

れ
た
動
物
病
院
で
手
術
④
助
成
金
交

付
申
請
書
で
申
請

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
の
方

▢申
区
内
在
住
・
在
勤
を
確
認
で
き

る
も
の
︵
健
康
保
険
証
等
︶
と
印
鑑

︵
朱
肉
印
に
限
る
︶
を
持
参
し
︑
保

健
所
生
活
衛
生
課
生
活
衛
生
係
︵
東

陽
�
︱

�
︱

�
︶
窓
口
ま
で

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の

適
正
飼
養
普
及
員
を
募
集

地
域
に
お
け
る
飼
い
主
の
い
な
い

猫
に
つ
い
て
︑
行
政
と
協
働
で
取
り

組
ん
で
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

の
方
を
募
集
し
ま
す
︒

▢人
区
内
在
住
の
方
若
干
名

▢内
動
物
愛
護
の
普
及
啓
発
活
動
︑

飼
い
主
の
い
な
い
猫
の
去
勢
・
不
妊

手
術
費
助
成
に
係
る
猫
の
確
認
や
サ

ポ
ー
ト
お
よ
び
普
及
員
会
議
︵
�
か

月
に
�
回
程
度
︶
に
出
席

▢問
保
健
所
生
活
衛
生
課
生
活
衛
生

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

［月・火・水・金］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

［月・火・木・金］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜18：00

営業時間

スポーツクラブ ルネサンス北砂
(北砂2-16-1)
☎5635-9880

ジェクサーフィットネス＆スパ亀戸
(亀戸5-1-1 アトレ亀戸店6階)
☎5836-8871

［月〜木］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ＆スパ ルネサンス亀戸
(亀戸2-1-1 2階)
☎5836-1301

コナミスポーツクラブ東大島
(大島7-38-30 ダイエー東大島店4階)
☎3636-8701

［月〜木］10：00〜23：00
［土］10：00〜21：00
［日・祝］10：00〜20：00

スポーツクラブ オッソ南砂店
(南砂6-7-15 トピレックプラザ西館2階)
☎5634-5505

クラブ

［月〜金］10：00〜23：00
［土］8：00〜21：00
［日・祝］8：00〜20：00

スポーツ会館

駐車場付近

(北砂1-2-9)

第四砂町中学校

校門

(北砂5-20-17)

江東区役所

四ツ目通り沿い

第8回

11／9

(土)

第三大島小学校

北側校門

(校舎側)

(大島9-5-3)

江東区役所

四ツ目通り沿い

第12回

令和2年

3／8(日)

総合区民センタ

ー第二駐車場

(東側駐車場)

(大島4-5-1)

越中島小学校

南側校門

(越中島3-6-38)

第7回

10／12

(土)

10：30〜12：00

第9回

12／15

(日)

文泉公園西側

(亀戸2-4-13)

明治小学校

南側校門

(深川2-17-26)

第二砂町小学校

北東側校門

(東砂7-17-30)

江東区役所

四ツ目通り沿い

第10回

令和2年

1／11(土)

旧清掃事務所

亀戸庁舎前

(亀戸9-6-29)

辰巳小学校

駐車場

(辰巳1-11-1)

総合区民センタ

ー第二駐車場

(東側駐車場)

(大島4-5-1)

深川第八中学校

西側校門

(塩浜2-21-14)

第11回

令和2年

2／8(土)

まなびの森保育

園白河

(白河4-9-2)

深川小学校

北東側校門

(校庭入口)

(高橋14-10)

東雲小学校西側

校門(ひばり幼

稚園側)

(東雲2-4-11)

13：00〜14：30

南砂三丁目公園

丸八通り沿い応

急給水施設付近

(南砂3-14-21)

東砂小学校東側

校門(番所橋通

り沿い)

(東砂2-12-14)

まなびの森保育

園白河

(白河4-9-2)

総合区民センタ

ー第二駐車場

(東側駐車場)

(大島4-5-1)

深川第五中学校

南側校門

(校舎裏)

(豊洲4-11-18)

江東区民まつ

り会場清掃リ

サイクル課ブ

ース

受付場所

10／21(月)〜

31(木)

8：30〜17：00

※土・日曜、祝

日は受付できま

せん

10／19(土)・

20(日)

日時

清掃リサイク

ル課(区役所

隣防災センタ

ー6階4番)

包
装
や
外
装
が
破
損
し
て
い
な
い
②

賞
味
期
限
ま
で
�
か
月
以
上
あ
る
③

び
ん
製
品
で
は
な
い
④
冷
凍
・
冷
蔵

食
品
︵
生
も
の
︶
で
は
な
い
⑤
家
庭

か
ら
で
た
も
の
※
回
収
で
き
な
い
場

合
は
︑
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
く
場
合

が
あ
り
ま
す
︒

▢問
清
掃
リ
サ
イ
ク
ル
課

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�
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毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所(豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階)の窓口時間を午後7時まで延長しています。
取り扱い業務の詳細については各担当窓口へご確認ください。

こ
れ
か
ら
マ
マ
・
パ
パ
に
な
る
方

を
対
象
に
︑
妊
娠
中
の
食
事
の
試
食

や
沐
浴
実
演
・
体
験
な
ど
が
で
き
る

講
座
で
す
︒
地
域
の
お
友
達
づ
く
り

の
機
会
と
し
て
︑
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ

さ
い
︒
全
�
回
で
︑
い
ず
れ
の
回
か

ら
で
も
参
加
は
可
能
で
す
︒
費
用
は

無
料
︑
予
約
の
必
要
も
あ
り
ま
せ
ん
︒

マ
マ
も
し
く
は
パ
パ
の
み
で
も
ご
参

加
い
た
だ
け
ま
す
︒

詳
し
い
日
程
・
内
容
に
つ
い
て
は
︑

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

﹇
産
前
編
︵
第
�
回
・
第
�
回
︶
﹈

妊
娠
中
の
マ
マ
の
お
口
の
健
康
や

食
生
活
・
お
産
の
準
備
と
経
過
︑
赤

ち
ゃ
ん
を
迎
え
る
準
備
の
お
話
を
し

ま
す
︒

﹇
産
後
編
︵
第
�
回
︶
﹈

マ
マ
の
か
ら
だ
と
授
乳
の
こ
と
︑

赤
ち
ゃ
ん
と
の
過
ご
し
方
な
ど
に
つ

い
て
お
話
を
し
ま
す
︒
生
後
�
～
�

か
月
の
お
子
さ
ん
と
一
緒
に
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
︒

▢問
城
東
保
健
相
談
所

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�


�

深
川
保
健
相
談
所

☎
(
�
�
�
�
)
�
�


�

℻
(
�
�
�
�
)






�

深
川
南
部
保
健
相
談
所

☎
(


�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(


�
�
�
)
�
�
�



城
東
南
部
保
健
相
談
所

☎
(


�
�
�
)

�
�
�

℻
(


�
�
�
)


�
�
�

な
お
︑
総
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵

▢
h
ttp
s:/
/
w
w
w
.s
o
u
m
u
.

HP
g
o
.jp
/
h
y
o
u
k
a
/
g
y
o
u
se
i-fo
rm
.

h
tm
l︶
か
ら
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け

て
い
ま
す
︒

月

日
︵
土
︶
区
民
ま
つ
り
で

10

19

特
設
行
政
相
談
所
を
開
設

行
政
相
談
週
間
に
伴
い
﹁
特
設
行

政
相
談
所
﹂
を
開
設
し
ま
す
︒
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

▢時

月

日
︵
土
︶
午
前

時
半

10

19

10

～
午
後
�
時

▢場
江
東
区
民
ま
つ
り

中
央
ま
つ
り
内
都
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

︵
都
立
木
場
公
園
︶

▢問
広
報
広
聴
課
広
聴
相
談
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�



乳
が
ん
に
な
る
人
の
数
は
︑

歳
40

代
後
半
か
ら

歳
代
前
半
が
ピ
ー
ク

50

と
言
わ
れ
て
い
ま
す
︒
比
較
的
若
い

世
代
や
︑
閉
経
後
の

歳
代
の
方
に

60

も
増
え
て
い
ま
す
︒

乳
が
ん
は
早
期
に
発
見
で
き
れ
ば
︑

よ
り
高
い
確
率
で
治
す
こ
と
が
で
き

ま
す
が
︑
早
期
の
段
階
で
は
自
覚
症

状
が
ほ
と
ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
︒
乳
が

ん
検
診
で
は
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
を
使

用
し
︑
自
覚
症
状
の
な
い
小
さ
な
が

ん
を
発
見
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

乳
が
ん
に
つ
い
て
の
正
し
い
知
識

を
持
ち
︑
定
期
的
に
検
診
を
受
け
ま

し
ょ
う
︒

区
で
は
︑
女
性
向
け
の
検
診
と
し

て
︑
乳
が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
を

実
施
し
て
い
ま
す
︒
検
診
対
象
者
に

は
︑
�
月
中
旬
に
受
診
券
︵
ま
た
は

ク
ー
ポ
ン
券
︶
を
送
付
し
て
い
ま
す
︒

各
保
健
相
談
所
で
は
神
経
内
科
の

専
門
医
と
理
学
療
法
士
に
よ
る
個
別

相
談
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

○
﹁
歩
き
方
が
お
か
し
い
﹂
﹁
転
び

や
す
い
﹂
﹁
手
が
震
え
る
﹂
な
ど

の
症
状
が
あ
る

○
診
断
が
つ
き
治
療
を
し
て
い
る
が

生
活
や
療
養
の
仕
方
が
知
り
た
い

○
病
気
や
薬
の
こ
と
を
知
り
た
い

○
家
で
で
き
る
リ
ハ
ビ
リ
の
方
法
を

知
り
た
い

こ
の
よ
う
な
時
に
は
保
健
相
談
所

の
難
病
相
談
・
難
病
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒

▢申
住
所
地
の
管
轄
の
各
保
健
相
談

所
へ
︵
予
約
制
︶

▢問
城
東
保
健
相
談
所

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�


�

深
川
保
健
相
談
所

☎
(
�
�
�
�
)
�
�


�

℻
(
�
�
�
�
)






�

深
川
南
部
保
健
相
談
所

☎
(


�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(


�
�
�
)
�
�
�



城
東
南
部
保
健
相
談
所

☎
(


�
�
�
)


�
�
�

℻
(


�
�
�
)


�
�
�

ま
た
︑
昨
年
度
未
受
診
の
方
は
︑
今

年
度
受
診
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒
転
入
さ
れ
た

方
も
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

例
年
︑
年
明
け
は
大
変
混
み
合
い
︑

受
診
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
︒

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
︒

▢問
保
健
所
健
康
推
進
課
健
康
づ
く

り
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�


�

℻
(
�
�
�


)
�
�
�
�

保
育
園
で
行
っ
て
い
る
育
児
・
栄

養
・
保
健
相
談
や
遊
び
の
紹
介
な
ど
︑

在
宅
で
子
育
て
し
て
い
る
家
庭
を
支

援
す
る
地
域
活
動
事
業
を
一
度
に
た

く
さ
ん
体
験
で
き
ま
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人
区
内

在
住
で
︑
就
学
前
の
お
子
さ
ん
を
在

宅
で
育
て
て
い
る
方
︑
出
産
前
の
方

▢費
無
料

▢内
保
育
園
児
に
よ
る
歌

や
ダ
ン
ス
︑
保
育
士
に
よ
る
お
楽
し

み
︑
手
作
り
お
も
ち
ゃ
︑
食
育
展
示

コ
ー
ナ
ー
︑
健
康
コ
ー
ナ
ー
︑
コ
ト

ミ
ち
ゃ
ん
記
念
写
真
館
︑
ス
タ
ン
プ

ラ
リ
ー
な
ど
︒
ま
た
各
会
場
で
正
午

か
ら
﹁
ふ
る
え
ん
ぷ
て
ぃ
ぷ
ち
っ
︒
﹂

さ
ん
に
よ
る
︑
小
さ
い
お
子
さ
ん
向

け
の
バ
ル
ー
ン
・
ジ
ャ
グ
リ
ン
グ
シ

ョ
ー
も
あ
り
ま
す
︒

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
保
育
計
画
課
運
営
指
導
係

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�


�

令
和
�
年
の
成
人
式
を
午
前
・
午

後
の
�
部
制
で
行
い
ま
す
︵
同
一
内

容
︶
︒
午
前
は
深
川
地
区
︵
郵
便
番

号
上
�
け
た
が
�
�


︶
の
方
︑
午

後
は
城
東
地
区
︵
郵
便
番
号
上
�
け

た
が
�
�
�
︶
の
方
が
対
象
で
す
︒

該
当
の
部
に
出
席
で
き
な
い
場
合
は
︑

も
う
片
方
の
部
に
出
席
で
き
ま
す
︒

▢時
令
和
�
年
�
月

日
︵
月
・
祝
︶

13

﹇
午
前
の
部
：
深
川
地
区
﹈午
前
�
時

半
開
場
︵
午
前

時
式
典
開
始
︶﹇
午

10

後
の
部
：
城
東
地
区
﹈午
前

時
11

45

分
開
場
︵
午
後
�
時

分
式
典
開
始
︶

15

▢場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
︵
住
吉
�

︱

︱

︶
▢人
平
成

年
�
月
�

28

36

11

日
～
平
成

年
�
月
�
日
生
ま
れ
で
︑

12

令
和
元
年

月
末
日
現
在
で
江
東
区

11

に
住
民
登
録
の
あ
る
方
お
よ
び
東
日

本
大
震
災
に
よ
り
本
区
に
避
難
さ
れ

て
︑
全
国
避
難
者
情
報
シ
ス
テ
ム
に

登
録
さ
れ
て
い
る
方
に
は

月
上
旬

12

に
招
待
状
を
送
り
ま
す
︒
ま
た
︑
以

前
︑
江
東
区
在
住
で
現
在
転
出
さ
れ

て
い
る
方
も
︑
式
典
に
参
加
で
き
ま

す
︒▢申

当
日
直
接
会
場
へ

新
成
人
の
決
意
表
明
を
募
集

式
典
の
中
で
︑
新
成
人
の
決
意
表

明
と
し
て
︑
将
来
の
夢
や
希
望
︑
そ

の
実
現
の
た
め
に
現
在
取
り
組
ん
で

い
る
こ
と
な
ど
を
�
分
程
度
で
お
話

し
し
て
く
れ
る
方
を
︑
午
前
の
部
・

午
後
の
部
で
各
�
人
募
集
し
ま
す
︒

▢締

月

日
︵
木
︶

10

31

▢申
決
意
表
明
の
要
旨
を
�
�
�
～

�
�
�
字
で
記
載
し
︑
氏
名
・
住
所

・
連
絡
先
・
希
望
の
部
を
記
入
し
︑

〒

︱

区
役
所
青
少
年
課
青
少
年

135

8383

係
へ
郵
送
︑
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー

ル
で

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
�
�
)


�
�
�

▢ｅ
s
e
is
h
o
n
e
n
-k
@
c
ity
.k
o
to
.

lg
.jp

子宮頸がん検診

※対象者の年齢は令和2年3／31現在
※前年度住民税非課税者、生活保護受給者等は無料

対象者

検診項目

600円

検診期間

1,000円費用

問診・視触診・マンモグラフ
ィ

40歳以上の偶数年齢に達する
女性区民の方(昭和55年3月31
日以前に生まれた方)

令和2年2／20(木)まで

乳がん検診

問診・視診・子宮頸部細胞診
・内診

20歳以上の偶数年齢に達する
女性区民の方(平成12年3月31
日以前に生まれた方)

総合区民センター2階レ

クホール(大島4-5-1)

豊洲文化センターレクホ

ール・サブレクホール

(豊洲2-2-18豊洲シビッ

クセンター7階)

会場

城東

深川

南部

地域

10／31(木)

10：00〜13：00

10／30(水)

10：00〜13：00

10／29(火)

10：00〜13：00

日時

江東区文化センター3階

レクホール(東陽4-11-3)

皆
さ
ん
に
行
政
相
談
や
行
政
相
談

委
員
制
度
に
対
す
る
理
解
を
深
め
て

い
た
だ
く
た
め
﹁
行
政
相
談
週
間
﹂

を
設
け
て
い
ま
す
︒
毎
日
の
暮
ら
し

の
中
で
︑
国
な
ど
が
行
っ
て
い
る
仕

事
に
つ
い
て
︑
要
望
や
苦
情
を
お
持

ち
の
方
は
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
せ
ん
か
︒

そ
の
よ
う
な
時
︑﹁
行
政
相
談
委
員
﹂

が
行
政
と
住
民
の
橋
渡
し
役
と
し
て

相
談
に
応
じ
︑
助
言
し
︑
適
切
な
措

置
を
講
じ
ま
す
︒

区
で
は
︑
日
ご
ろ
か
ら
定
期
的
に

行
政
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
︒
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

▢時
毎
月
第
�
・
�
金
曜
︵
祝
日
・

年
末
年
始
を
除
く
︶
午
後
�
時
～
�

時

▢費
無
料

▢申
電
話
で
広
報
広
聴
課
広
聴
相
談

係
行
政
相
談
は
次
の
と
こ
ろ
で
も
受

け
付
け
て
い
ま
す
︒

○
﹁
行
政
苦
情
�
�
�
番
﹂
︵
総
務

省
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー
き
く
み
み

東
京
︶

☎
(
�


�
�
)
�
�
�
�
�
�

℻
(


�
�
�
)
�
�
�
�

※
Ｉ
Ｐ
電
話
な
ど
を
ご
利
用
の
場
合

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

○
東
京
総
合
行
政
相
談
所
︵
西
武
百

貨
店
池
袋
店
�
階
︑
店
休
日
を
除

く
毎
日
開
設
︶

☎
(
�
�


�
)�
�
�
�
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

ケーブルテレビ加入についてのお問い合わせは、フリーダイヤル☎0120-44-3404 東京ベイネットワーク(株)まで。

★シリーズ 匠の手仕事

江東区無形文化財保持者の匠の技・
工程を追いかけながら、職人さんの
人柄や心意気などをご紹介します

10／6〜12放送

すでに放送した分は、区ホームページ
｢江東ワイドスクエア｣からご覧いた
だけます

都合により、内容が変更となる場合があ
ります。あらかじめご了承ください。
番組に対するお問い合わせ、放送終了後
番組のDVD貸出は広報広聴課報道係へ
☎3647-8589、℻5634-7538

江東ワイドスクエア10月の放送予定 区の情報番組 江東ワイドスクエア ケーブルテレビ 11ch
9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

毎週、以下の特集コーナーとともに、区内で行われたイベントや出来事を｢今週の話題(ニュース)｣としてお伝えします。

日曜 10：00〜10：20 イベントやまちの情報
月曜 19：00〜19：05 防災・安全一口メモ

水曜・木曜 19：00〜19：10 タイムリーな区政情報
ラジオこうとうラジオこうとう

88.5MHz(レインボータウンFM)、インターネ
ット(サイマル・リスラジ)でお聴きになれます

10／20(日)〜26(土)

10／6(日)〜12(土)

●区独自ボランティア 江東サポーターズ 東京2020オリンピック・
パラリンピックのおもてなしや気運醸成に向けた｢区独自ボランティ
ア 江東サポーターズ｣の活動などをご紹介します
●オジさんぽ ひょうきんで愉快なオジさん、ワンダラーズ土井よし
おが区内を散策！表通りから裏路地まで寄り道だらけの20分♪

10／27(日)〜11／2(土)

10／13(日)〜19(土)

●中学校連合陸上競技大会(後編) 各中学校の代表選手が集結する中
学校連合陸上競技大会の後編。大会の各種目の様子、閉会式をお伝
えします

●中学校連合陸上競技大会(前編) 各中学校の代表選手が集結する中
学校連合陸上競技大会を2週にわたって紹介。前編は、大会の開会式、
各種目の様子をお伝えします

●シリーズ 匠の手仕事 ★
●商店街へいらっしゃい。 9／15・16に地域の商店街などが一体となっ
て開催した｢深川敬老感謝まつり｣の模様や商店街の魅力をお送りし
ます

社
会
福
祉
協
議
会
で
は
皆
さ
ま
か
ら
の

あ
た
た
か
な
ご
寄
付
を
地
域
福
祉
向
上
の

た
め
有
効
に
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

令
和
元
年
�
月
分

︵
敬
称
略
・
受
付
順
)

▼
田
中
商
店
・
田
中
季
彦
�
万
円
▼
伊
藤

邦
子
�
�
�
�
円
▼
(
株
)
羽
田
野
建
設
代

表
取
締
役
羽
田
野
勤
�
万
円
▼
イ
ト
ー
ヨ

ー
カ
ド
ー
労
働
組
合
北
砂
支
部
�
万
	



�
�
円
▼
東
砂
工
業
会
�
�




円
▼
江

清
会
�
万
円
▼
福
島
勝
雄
�
万
円
▼
宝
見

正
治
�
�
�
�
円
▼
野
沢
京
子


�
�
�

円
▼
石
渡
基
治
�
万


�
�
�
円
▼
亀
戸

中
央
通
り
歯
科
�
万


�
�
�
円
▼
匿
名



件

�
万

円
11

計

万
�


	


円

10

▢問

江
東
区
社
会
福
祉
協
議
会

〒

︱

東
陽
�
︱

	
︱

135

0016

17

︵
高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
内
︶

☎
︵


�
�
�
︶
�
�
�



℻
︵
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�
�
︶


�





善
意
の
ご
寄
付
に
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す

﹁
違
反
建
築
防
止
週
間
﹂
は
︑
違

反
建
築
を
未
然
に
防
止
す
る
こ
と
に

よ
り
︑
建
築
物
の
安
全
性
や
良
好
な

居
住
環
境
な
ど
の
確
保
を
目
的
と
し

て
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
︒
期
間
中
は

全
国
で
一
斉
公
開
建
築
パ
ト
ロ
ー
ル

を
実
施
し
︑
次
の
重
点
目
標
に
よ
り
︑

違
反
建
築
の
防
止
と
是
正
指
導
を
行

い
ま
す
︒

﹇
今
年
度
の
重
点
目
標
﹈①
完
了
検
査

の
実
施
②
中
間
検
査
の
実
施
③
木
造

�
階
建
て
住
宅
の
工
事
監
理

▢問
建
築
課
監
察
係

☎
(
�
�
�
�
)


�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)


�
�



養
育
環
境
に
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
を

抱
え
た
こ
ど
も
た
ち
の
自
立
に
む
け

て
サ
ポ
ー
ト
を
し
て
い
た
だ
く
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
﹁
児
童
家
庭
支
援
士
﹂
を

募
集
し
て
い
ま
す
︒
活
動
に
際
し
て

必
要
な
養
成
講
座
を
受
講
し
て
み
ま

せ
ん
か
︒

▢時

月
�
日
～

月
�
日
の
金
曜

11

12

︵
全
�
回
︶
午
後
�
時
～
�
時
半

▢場
東
陽
区
民
館
�
階
ホ
ー
ル
︵
東

陽
�
︱

�
︱

�
︶
▢人
区
内
在
住
・

在
勤
で
保
育
士
・
教
員
・
看
護
師
・

社
会
福
祉
士
な
ど
こ
ど
も
に
関
わ
る

資
格
を
有
す
る
方
ま
た
は
︑
そ
の
養

成
学
校
に
所
属
し
て
い
る
学
生
で
20

人
程
度
︵
抽
選
︶
▢費
無
料

▢内
江

東
区
の
子
育
て
支
援
施
策
︑
こ
ど
も

の
気
持
ち
に
寄
り
添
う
こ
と
︑
発
達

障
害
の
こ
ど
も
理
解
︑
活
動
に
つ
い

て
の
配
慮
と
留
意
点
ほ
か

▢締

月

日
︵
水
︶

10

23

▢申

月


日
︵
水
︶
か
ら
電
話
で

10

南
砂
子
ど
も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー

︵
午
前

時
～
午
後
�
時
︶

10

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹁
こ
ど
も
に
い
つ
渡
す
？
﹂﹁
従
業

員
は
継
ぐ
意
思
が
あ
る
？
﹂
﹁
Ｍ
＆

Ａ
で
き
る
？
﹂
経
営
者
は
︑
こ
れ
ま

で
創
り
上
げ
て
き
た
事
業
を
ど
の
よ

う
に
次
世
代
へ
引
き
継
ぐ
べ
き
か
を

考
え
る
と
悩
み
が
尽
き
ま
せ
ん
︒

そ
こ
で
︑
多
く
の
事
業
承
継
対
策

の
支
援
を
行
っ
て
い
る
中
小
企
業
診

断
士
が
︑
承
継
対
策
を
進
め
る
ポ
イ

ン
ト
や
活
用
で
き
る
支
援
策
を
具
体

例
を
も
と
に
わ
か
り
や
す
く
解
説
し

ま
す
︒

月
�
日
は
﹁
都
市
景
観
の
日
﹂

10
で
す
︒
﹁
江
東
区
都
市
景
観
条
例
﹂

に
よ
り
︑
建
築
物
を
建
て
る
と
き
な

ど
︑
建
築
確
認
等
の
手
続
き
の
前
に
︑

景
観
に
つ
い
て
の
計
画
を
届
け
る
必

要
が
あ
り
ま
す
︒

﹇
届
出
等
の
基
準
﹈

下
表
の
と
お
り

※
﹁
大
規
模
建
築
物
﹂
に
つ
い
て
は
︑

届
出
の
前
に
︑
江
東
区
都
市
景
観
専

門
委
員
会
の
審
議
が
あ
り
ま
す
︒
建

築
等
を
予
定
し
て
い
る
方
は
︑
建
築

確
認
等
の
手
続
き
の
前
に
︑
早
め
に

相
談
を
お
願
い
し
ま
す
︒

マ
ン
シ
ョ

ン
の
外
壁
の

塗
り
替
え
工
事
も
届
出
が
必
要

工
事
前
と
同
じ
色
に
塗
り
替
え
る

場
合
で
も
﹁
景
観
計
画
の
色
彩
基

準
﹂
に
基
づ
き
審
査
す
る
た
め
︑
景

観
計
画
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ま
た
は

都
市
計
画
課
︵
区
役
所
�
階

番
︶

21

に
あ
る
資
料
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
都
市
計
画
課
都
市
計
画
担
当

☎
(
�
�
�
�
)


�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)









保
護
者
の
病
気
︑
出
張
︑
出
産
︑

育
児
疲
れ
等
で
こ
ど
も
の
養
育
が
一

時
的
に
で
き
な
い
場
合
に
︑
宿
泊
を

伴
っ
て
こ
ど
も
を
お
預
か
り
す
る
協

力
家
庭
員
を
下
表
の
と
お
り
募
集
し

ま
す
︒

地
域
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
子
育
て

世
帯
を
サ
ポ
ー
ト
す
る
こ
ど
も
シ
ョ

ー
ト
ス
テ
イ
事
業
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
︒

※
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
︒

▢締

月

日
︵
火
︶

10

15

▢問
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
養
育
支
援

係
︵
区
役
所
�
階

番
︶
に
電
話
ま

15

た
は
窓
口
で

今
回
の
セ
ミ
ナ
ー
は
︑
区
と
東
京

商
工
会
議
所
江
東
支
部
が
共
同
で
開

催
し
ま
す
︒

▢時

月

日
︵
水
︶
午
後
�
時
～

12

18

�
時

▢場
産
業
会
館
第
�
・
�
展
示

室
︵
東
陽
�
︱

�
︱

︶
▢人
中
小

18

企
業
の
経
営
者
ま
た
は
区
内
在
住
・

在
勤
の
方

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無

50

料

▢師
増
子
慶
久
︵
︵
株
︶
Ｍ
Ａ
Ｓ

Ｕ
Ｋ
Ｏ
代
表
取
締
役
︑
中
小
企
業
診

断
士
︶

▢申

月
�
日
︵
月
︶
か
ら
電
話
ま

10

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
会
社
名
︵
参
加

者
名
︶
②
所
在
地
③
電
話
番
号
④
フ

ァ
ク
ス
番
号
を
記
入
し
︑
東
京
商
工

会
議
所
江
東
支
部
へ
※
東
商
イ
ベ
ン

ト
カ
レ
ン
ダ
ー
︵

▢
h
ttp
s:/
/
e
v

HP

e
n
t.to
k
y
o
-c
c
i.o
r.jp
/︶
か
ら
も
申

込
で
き
ま
す☎
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▢問
経
済
課
産
業
振
興
係
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(
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※深川萬年橋・亀戸・深川門前仲町景観重点地区の範
囲等、詳細はお問い合わせください。

届出および景観専門委員会審議の基準

専門委員会

の審議

届出

延べ床面積1,000

m
2
以上または高

さが20m以上のも

の

すべての建築物

景観重点地区内※

延べ床面積10,000

m
2
以上のもの

延べ床面積1,000m
2

以上または高さが

15m以上のもの

左記を除く

江東区内全域
1歳〜中学3年生

協力家庭員の自宅

対象児童

1世帯あたり原則1人(ただし兄弟姉妹を同時に預かる場合などは最大4人まで)定員

協力家庭
員になる
ための要
件

1回の利用で最長6泊7日利用日数

実施場所

食事の提供、身の回りの世話、保育所・学校への送迎等内容

協力家庭によるこどもショートステイ

次の①〜④のすべてを満たし、区が主催する研修を受講することが登録要件となります。
①申込者は25歳以上で心身ともに健全であること。
②主たる養育者を補助できる成人の親族もしくは親族以外の同居者がいること。ただし、補助者がい
ない場合であっても、こどもを適切に養育できると認められる場合は要件を満たすこととする。

③国土交通省の住生活基本計画の最低居住面積水準を満たし、家族構成に応じた適切な広さが確保さ
れていること。

④看護師、保育士、教員、社会福祉士のいずれかの資格を有する者。または東京都が行っている養育
家庭・フレンドホームに登録している者。もしくはその他児童の養育に係る資格として区長が認め
るものを有していること。
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江東区内共通商品券の使い残しはありませんか。まだ、お手元にある方は、早めにご使用ください▢問江東区商店街振興組合連合会☎3645-1231、経済
課商業振興係☎3647-9502、℻3647-8442

日
本
の
食
文
化
や
受
け
継
が
れ
る

各
家
庭
の
味
な
ど
︑
﹁
大
切
に
し
た

い
食
﹂
や
﹁
健
康
﹂
に
ま
つ
わ
る
展

示
コ
ー
ナ
ー
で
シ
ー
ル
ラ
リ
ー
を
開

催
し
ま
す
︒
第

回
お
い
し
い
メ
ニ

15

ュ
ー
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式
も
行
い
ま

す
︒
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

▢時

月

日
︵
火
・
祝
︶
午
前
�

10

22

時
～
午
後
�
時

▢場
江
東
区
文
化
セ

ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル
と
サ
ブ
レ
ク
ホ
ー

ル
︵
東
陽
�
︱

︱

�
︶
▢内
左
表

11

の
と
お
り

▢費
無
料

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
保
健
所
健
康
推
進
課
栄
養
指
導

担
当
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�
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(
�
�
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区
で
は
︑
江
東
区
文
化
財
保
護
強

調
月
間
と
し
て
︑

月
�
日
︵
火
︶

10

～

月

日
︵
土
︶
の
期
間
中
︑
区

11

30

の
文
化
財
に
関
す
る
催
し
を
行
い
ま

す
︒
何
百
年
に
も
わ
た
っ
て
地
域
の

人
々
に
よ
っ
て
守
ら
れ
︑
伝
え
ら
れ

て
き
た
文
化
財
は
︑
区
の
歴
史
や
文

化
を
正
し
く
理
解
す
る
た
め
の
貴
重

な
資
料
で
す
︒
こ
の
機
会
に
︑
区
の

歴
史
と
文
化
を
見
つ
め
な
お
し
︑
次

代
に
伝
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
︒

﹇
民
俗
芸
能
大
会
﹈

江
戸
時
代
に
仕
事
の
余
技
︑
村
の

娯
楽
︑
祭
礼
な
ど
か
ら
生
ま
れ
︑
受

け
継
が
れ
て
き
た
民
俗
芸
能
を
一
挙

公
開
し
ま
す
︒
現
在
は
保
存
会
・
睦

会
に
よ
っ
て
受
け
継
が
れ
て
い
ま
す
︒

江
戸
の
技
と
粋
を
ご
堪
能
く
だ
さ

い
︒▢時

月

日
︵
日
︶
午
前

時
～

10

20

11

午
後


時
半
﹁
木
場
の
角
乗
﹂
︑
午

後
�
時
～
�
時

分
﹁
木
場
の
木き

遣や
り

﹂

20

﹁
木
場
の
木
遣
念
仏
﹂
﹁
砂す

な

村む
ら

囃
子

ば

や

し

﹂

﹁
獅
子
舞
﹂
﹁
富
岡
八
幡
の
手て

古こ

舞ま
い

﹂

﹁
深
川
の
力
持
﹂
※
江
東
区
民
ま
つ

り
中
央
ま
つ
り
内
で
開
催

▢場
都
立

区
内
の
自
然
や
ポ
ケ
ッ
ト
エ
コ
ス

ペ
ー
ス
︵
ビ
オ
ト
ー
プ
︶
に
つ
い
て
︑

関
心
を
高
め
て
い
た
だ
き
︑
自
然
を

守
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
学
ぶ

こ
と
が
で
き
る
展
示
会
と
各
種
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
︒

▢時

▢内
左
表
の
と
お
り

▢費
無
料

▢締

月

日
︵
水
︶

10

23

▢申

月
	
日
︵
月
︶
か
ら
電
話
で

10

施
設
保
全
課
庶
務
係
︵
複
数
イ
ベ
ン

ト
申
込
可
︶
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
込
み
で
き
ま
す
※
展
示
会
は

木
場
公
園

▢費
無
料

﹇
伝
統
工
芸
展
﹈

江
東
区
無
形
文
化
財
保
持
者
に
認

定
さ
れ
た
職
人
さ
ん
の
実
演
や
作
品

を
展
示
し
ま
す
︒
詳
細
は

月

日

10

11

発
行
の
区
報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
︒

▢時

月

日
︵
木
︶
～

月
�
日

10

31

11

︵
月
・
休
︶
▢場
深
川
江
戸
資
料
館

︵
白
河
�
︱

�
︱

︶
28

﹇
文
化
財
講
演
会
﹈

﹁
伝
統
工
芸
と
文
化
財
保
護
﹂
と

題
し
て
講
演
し
ま
す
︒

▢時

月

日
︵
水
︶
午
後
�
時
半

11

13

～
�
時
半

▢場
教
育
セ
ン
タ
ー
大
研

修
室
︵
東
陽
�
︱

�
︱

�
︶

▢人
�
�


人
︵
先
着
順
︶

▢師
佐
々
木
正
直
︵
群
馬
県
立
館
林

美
術
館
館
長
︑
江
東
区
文
化
財
保
護

審
議
会
委
員
︶

※
い
ず
れ
も

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
文
化
観
光
課
文
化
財
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
	
)
�
�
	



当
日
直
接
会
場
へ

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
	
�
�

※
参
加
者
の
方
に
は
︑
別
途
ご
案
内

を
郵
送
し
ま
す
︵
展
示
会
を
除
く
︶

深
川
が
生
ん
だ
世
界
の
巨
匠
・
小

津
安
二
郎
監
督
に
ち
な
ん
だ
映
画
祭

で
す
︒
小
津
監
督
作
品
は
も
ち
ろ
ん
︑

幅
広
く
名
作
・
傑
作
を
上
映
︒
ゲ
ス

ト
ト
ー
ク
や
イ
ベ
ン
ト
付
き
の
回
も

あ
り
ま
す
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り

▢場
古
石

場
文
化
セ
ン
タ
ー
︵
古
石
場
�
︱

13

︱

�
︶
▢費
�
日
券
�
︑
�




円
︑

ト
ー
ク
付
き
�
回
券
�




円
︵
★
︶︑

�
回
券
�




円
︵
当
日
各
�





円
増
し
︶
︒
障
害
者
�
回
券
各
�





円
引

プ
レ
イ
ベ
ン
ト
①

ス
ペ
シ
ャ
ル

ト
ー
ク
＆
上
映
会

▢時

月
�
日
︵
火
︶
午
後
�
時
開

12

演

▢場
古
石
場
文
化
セ
ン
タ
ー

▢費
全
席
自
由
�




円
︵
当
日
�





円
増
し
︶
▢内
下
表
の
と
お
り

プ
レ
イ
ベ
ン
ト
②

特
別
講
演
会

シ
ネ
フ
ェ
ス
上
映
作
品
﹁
彼
岸

花
﹂﹁
雨
月
物
語
﹂
を
取
り
上
げ
︑
美

の
創
造
力
と
表
現
力
に
つ
い
て
︑
わ

か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
︒

▢時

月

日
︵
火
︶
午
後
�
時
半

12

10

開
演

▢費
全
席
自
由
�




円

▢師
古
賀
重
樹
︵
日
本
経
済
新
聞
文

化
部
編
集
︶

※
い
ず
れ
も

▢申

月

日
︵
木
︶

10

10

午
前

時
か
ら
古
石
場
文
化
セ
ン
タ

10

ー
に
電
話
ま
た
は
窓
口
︵
午
後
�
時

か
ら
︶
で

☎
(
�
�
�


)


�
�
�

℻
(
�
�
�


)


�
�
�

区
で
は
︑
修
了
者
を
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
登
録
す
る
こ
と
で
︑
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

の
際
︑
江
東
区
独
自
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
活
動
し
て
も
ら
う
こ
と
を

目
指
し
て
い
ま
す
︒

▢時

月
	
日
～

日
の
木
曜
︵
全

11

28

�
回
︶
午
後
�
時
～
�
時
半

▢場
亀

戸
文
化
セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸
�
︱

︱

19

�
︶
▢人
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

人
︵
抽
選
︒
結
果
は
郵
送
で
通
知
︶

20○
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

○
中
学
生
を
除
く

歳
以
上

15

○
す
べ
て
の
回
に
参
加
が
可
能

○
本
講
座
の
趣
旨
を
理
解
し
︑
グ
ル

ー
プ
ワ
ー
ク
な
ど
に
協
調
性
を
も

っ
て
積
極
的
に
参
加
で
き
る

▢費
無
料

▢内
困
っ
て
い
る
外
国
人

に
手
助
け
を
申
し
出
る
︑
観
光
地
な

ど
へ
の
行
き
方
や
所
要
時
間
を
伝
え

る
︑
道
に
迷
っ
て
い
る
外
国
人
に
道

案
内
を
す
る
︑
観
光
地
や
お
す
す
め

の
レ
ス
ト
ラ
ン
を
案
内
す
る
な
ど
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
基
礎
知
識

の
習
得
︵
中
学
�
年
生
で
習
う
レ
ベ

ル
の
英
会
話
︶

▢締

月

日
︵
日
︶

10

20

▢申
亀
戸
文
化
セ
ン
タ
ー
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で☎

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
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［食育映画上映］
大学生たちが、たった一皿のカレーライス
を9か月かけて作るドキュメンタリー映画。
｢知っていますか？+いただきます.の向こ
う側〜カレーライスを一から作る〜｣

［第15回おいしいメニューコンクール表彰
式］
｢思い出の味・伝えたい味 わが家の行事
食｣をテーマに、選ばれた15点(中学生の部
・ファミリーの部)の表彰式を行います。

内容

13：30〜
15：00

9：00〜
16：00

13：00〜
13：30

［測定コーナー］
○血管年齢測定(江東区集団給食研究会)
○体組成測定、握力測定(健康センター)
○＊肺年齢測定｢COPDって何？｣
(健康推進課)

［体験コーナー］
+乳がんモデル.触診体験(健康推進課)
［展示コーナー］
○わが社の自慢カレー(江東区集団給食研
究会)○大切にしたい日本の行事食(江東区
地域活動栄養士会)○義歯の模型展示(江東
区歯科技工士会)○食品衛生クイズ(生活衛
生課)○江東区ウォーキングマップの紹介
(健康推進課)

9：00〜
12：00

時間

［展示コーナー］
○おいしい学校給食(学務課)○公立保育園
の行事食(保育課)○メニューコンクール受
賞作品の写真展示

3歳児以上の
方30人

定員

※事前申込の催しは申込順(小学生以下(講演会は小学3年生以下)は要保護者同伴。人数は保
護者含む)

※参加者の方には、別途ご案内を郵送します(展示会を除く)。

ビオトープ保全体験会｢生き物と触れ合う保全活
動を体験してみよう！｣▢師 NPO法人ネイチャー
リーダー江東

▢時 11／9(土)10：00〜12：00
▢場 仙台堀川公園ポケット
エコスペース(東陽6-6地先)

▢時 11／3 (日・祝) 10：00〜
12：00▢場 木場公園

どなたでも60
人

映画上映会｢里山っ子たち｣(桜映画社)
原村政樹監督作品

▢時 11／4(月・休)15：00〜11
／9(土)16：00▢場 江東区文
化センター2階ロビー

▢時 11／10 (日) 12：30〜 14：
30▢場 江東区文化センター
3階大研修室

どなたでも60
人

▢時 11／2(土)9：30〜11：30
▢場 仙台堀川公園

トークセッション｢足もとの自然で子育てしよう
〜都市の自然と保育、場づくり、遊び〜｣［パネラ
ー］奇二正彦(NPO法人生態教育センター)、仙田
考(鶴見大学短期大学部准教授)、笠原雅子(江東
区立幼稚園元園長)

▢時 11／10 (日) 14：50〜 16：
50▢場 江東区文化センター
3階大研修室

日時・場所

小学生以上の
方60人

講演会①｢今、地球で起こっていること〜気候変動、
プラスチック、種の絶滅〜｣▢師 井田徹治(共同通
信社)

▢時 11／3 (日・祝) 14：00〜
16：00▢場 江東区文化セン
ター3階第4・5研修室(東陽4
-11-3)

小学生以上の
方60人

講演会②｢終わりなき外来種との戦い｣▢師 五箇公
一(国立環境研究所)

▢時 11／9(土)14：00〜16：00
▢場 江東区文化センター6階
第1〜3会議室

展示会｢江東区の自然・ビオトープについて知ろ
う｣▢内 生きもの展示、ポスター展示など

自然観察会②｢さわって、かいで、不思議な樹木さ
んぽ｣▢師 岩谷美苗(樹木医)

自然観察会①｢仙台堀川公園で秋を見つけよう！
自然観察会｣▢師 NPO法人ネイチャーリーダー江
東

内容

小学生以上の
方20人

どなたでも

どなたでも30
人

本木雅弘、鈴木保
奈美、竹中直人

主な出演者

［夏休みこども映画教室制作作品上映コーナー｢きもだめし〜ふるいしくんVS死
神〜］12／14(土)・15(日)両日とも10：30〜15：30(10分番組。常時ご覧いただけ
ます。入場無料)
［アマチュア活動弁士発表会］12／14(土)11：40〜入場無料
［築山秀夫・小津コレクション展ギャラリートーク］12／14(土)13：30〜14：00(入
場無料)

｢カツベン！｣スペシャルトーク 周防正行(映画監督)×澤登
翠(活動弁士)、司会：笠井信輔(フリーアナウンサー)

19：40

｢彼岸花｣(フィルム上映・FM放
送による音声ガイド付(ラジオ
無料貸出あり)

15：30

｢ファンシイダンス｣18：00

12／3
(火)
プレイベ
ント①

作品名(ゲスト、イベント)
開演
時間

上映日

妻夫木聡、玉木
宏、竹中直人

矢口史靖
｢ウォーターボーイズ｣(フィル
ム上映)

10：00

12／15
(日)

中山美穂、松た
か子、田口トモ
ロヲ

竹中直人
★｢東京日和｣(フィルム上映)
(ゲストトーク：映画監督・俳優
竹中直人)

12：20

小津安二郎

周防正行

監督

佐分利信、田中
絹代、山本富士
子

京マチ子、水戸
光子、田中絹代

溝口健二
優秀映画鑑賞推進事業
｢雨月物語｣(フィルム上映)

10：00

12／14
(土)

斎藤達雄、青木
富雄、坂本武

小津安二郎
★｢突貫小僧｣(フィルム上映)
(弁士：澤登翠。ピアノ演奏・ゲ
ストトーク／作曲家・新垣隆)

12：20

本木雅弘、清水
美沙、竹中直人

周防正行
★｢シコふんじゃった。｣(関連イ
ベントあり)

14：30

斎藤達雄、青木
富夫、坂本武

小津安二郎
｢突貫小僧｣(フィルム上映)
(活動弁士：澤登翠)※英語字幕
付き

20：20
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官公署つづき

東京都最低賃金改正
10／1(火)から時間額1,013円に改

正されました。東京都内で働くすべ

ての労働者に適用されます▢問 [最

低賃金について]東京労働局賃金課

☎3512-1614[最低賃金および業務改

善助成金について]東京働き方改革

推進支援センター☎0120-232-865

[キャリアアップ助成金・人材確保

等支援助成金について]事業所の所

在地を管轄するハローワークまたは

東京労働局ハローワーク助成金事務

センター助成金第二係☎5332-6923

東京都シルバーパスを発行
満70歳以上の都民の方に、申し込

みにより都営交通、都内民営バス等

を利用できる｢東京都シルバーパス｣

を発行します[有効期間]発行日から

令和2年9／30(水)まで▢人 都内に住

民登録している満70歳以上の方(寝

たきりの方は除きます)▢費 1,000円

または20,510円※所得の状況により

ます。必要書類等、詳細はお問い合

わせください▢申 満70歳になる月の

初日から、必要書類を持参し、最寄

の発行窓口へ▢問 東京バス協会(シ

ルバーパス専用電話)☎5308-6950

(土・日曜、祝日を除く9：00〜17：00)

駐車監視員資格者講習

▢時 [講習日]令和2年1／20(月)・21

(火)(全2回)[考査日]令和2年1／27

(月)▢場 東京ビッグサイト(有明3-

11-1)▢人 400人(申込順)▢費 20,000

円 ▢締 11／29(金) ▢申 11／5(火)から

都内各警察署の交通課で※詳細は警

視庁ホームページ(▢HP https://w

ww.keishicho.metro.tokyo.jp/)

をご覧ください▢問 警視庁放置駐車

対策センター☎3581-4321

油・断・快適！下水道

下水道に油を流さないで！
お店や家庭から流れた油は、下水

道管のつまりや悪臭の原因となりま

す。鍋や食器に付いた油汚れは、洗

う前にふき取りましょう▢問 東京都

下水道局東部第一下水道事務所☎

3645-9647、℻3649-8355

城東ブロック障害者就職面接会

▢時 10／8(火)13：00〜16：00(受付12：

30〜15：30)▢場 すみだリバーサイド

ホール(墨田区吾妻橋1-23-20)▢人

障害者手帳をお持ちの方等▢費 無料

▢内 ハローワーク木場・足立・墨田

3所合同による就職面接会。参加企

業45社。手話通訳・要約筆記あり

▢申 障害者手帳を持参し、ハローワ

ーク木場専門援助第二部門(木場2-

13-19)窓口で☎3643-8614、℻3630-

3781

春まで楽しむコンテナの

寄せ植え講座
晩秋から来年春まで元気に育つ植

物を使い、寒さにめげず成長、開花

する喜びを楽しみます▢時 11／2(土)

13：00〜15：00▢場 豊洲公園遊具広場

前(豊洲2-3-6) ▢人 10人(申込順)

▢費 3,500円 ▢締 10／25(金) ▢申 10／

11(金)から電話で豊洲ぐるりパーク

センター☎3520-8819▢HP http://to

yosugururi.jp▢ｅ info@toyosugu

ruri.jp

若洲海浜公園シーフロント

ミュージアム2019 in AUTUMN

▢時 11／2(土)・3(日・祝)10：00〜16：

00(雨天中止)▢場 若洲海浜公園(若

洲3-1-2)▢費 無料▢内 みんなで大き

な絵を描く｢ちびっこアーティスト｣、

公園内を探検する｢宝探しクエスト｣

など家族みんなで楽しめるイベント

が盛りだくさん。詳細はホームペー

﹁
み
ん
な
の
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ろ
ば
﹂
は
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民
の
皆
さ
ん
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・
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問
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合
わ
せ
く
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さ
い
︒

ジ(▢HP http://www.tptc.co.jp/

park/03_07/event/detail/657)参

照▢問 シーフロントミュージアム係

☎3522-3225

江東区遺族会戦没者追悼式

▢時 10／23(水)9：00〜17：00▢場 靖国

神社ほか見学▢集 区役所前▢人 会員

および会の趣旨に賛同する区内在住

の方40人(申込順)▢費 2,000円(昼食

代) ▢締 10／9(水) ▢申 10／5(土)から

電話で遺族会会長 中村正弘☎・℻

3644-3037

AED(自動体外式除細動器)講習会
江東区医師会主催の心肺蘇生法お

よびAEDの講習会を開催します。

来年夏には東京2020オリンピック・

パラリンピックのために国内外多数

の方が江東区に来ます。いざという

時のためにAEDを使った救命方法

の知識と技術を身につけましょう。

なお、講習会修了者には東京防災救

急協会が発行する普通救命講習の救

命技能認定証が交付されます▢時 10

／19(土)14：00〜17：00(開場13：30〜)

▢場 江東区医師会館4階(東陽5-31-

18)▢人 40人(申込順)▢費 500円▢師

三浦邦久(江東病院副院長)▢締 10／

14(月・祝)※定員になりしだい終了

▢申 10／7(月)から電話で江東区医師

会へ☎3649-1411▢HP http://koto-

med.or.jp/

順天堂東京江東高齢者医療

センター区民健康講座

▢時 10／26(土)13：30〜14：30▢人 150

人(先着順)▢費 無料▢内 望ましい人

生を過ごすために知っておきたいこ

と-呼吸器疾患から考える人生会議-

▢師 菅野(呼吸器内科)▢申 当日直接

会場へ▢場 ▢問 順天堂東京江東高齢

者医療センター(新砂3-3-20)☎5632

-3111

認知症カフェ開催
1．二丁目Yワイカフェ

▢時 10／9(水)14：00〜16：00 ▢場 YM

CAコミュニティーセンター(東陽2-

2-20)▢費 無料(飲食実費)▢問 三浦

☎080-1259-0322(午前中のみ)

2．アロマカフェ

▢時 10／10(木)14：00〜16：00 ▢場 千

田福祉会館1階洋室▢費 無料(飲食実

費100円)▢問 ライフレッシュ・ケア

江東☎5677-5075、℻3699-0828

※いずれも▢内 利用者の交流、専門

職による相談等▢申 当日直接会場へ

東京税理士会江東東支部

税の無料相談会
個人、法人、相続に関する税金の

質問にもお答えしています。詳細は

お問い合わせください ▢時 10／11

(金)10：00〜16：00(受付終了15：30)

▢場 アリオ北砂アクアコート(北砂2

-17-1)▢費 無料▢問 東京税理士会江

東東支部☎3681-3722

青色申告会無料記帳相談会
個人で事業を営んでいる方、不動

産を貸している方は、帳簿の保存・

記帳義務があります。記帳の方法を

説明します。詳細は、お問い合わせ

ください ▢時 11／29(金)まで。9：00

〜16：00(土・日曜、祝日を除く)※要

予約▢問 江東西青色申告会☎3649-

4178、江東東青色申告会☎3685-

8245

豊洲ハロウィンパレード
地域団体、企業、ご家族等皆さん

で仮装してご参加ください▢時 10／

27(日)▢人 どなたでも▢内 晴海通り

等を歩く仮装パレード。先着500人

のお子さんに参加賞あり。仮装コン

テストでは入賞者に賞品を贈呈※詳

細は豊洲商友会ホームページ(▢HP

http://www.toyosu.or.jp/)およ

びツイッター(@toyosushouyu

kai)を参照▢申 当日13：30から深川

第五中学校(豊洲4-11-18)で受付

▢問 豊洲ハロウィンパレード実行委

員会(豊洲商友会(協)・豊洲町会・豊

洲シエルコート商店会)☎・℻3532-

5231

アフリカ・日本友好親善スポーツ

フェスティバル アフリカ大運動会
今、アフリカが熱い。アフリカの

方々と運動会を楽しみませんか▢時

10／13(日)10：00〜15：00(9：00開場)

▢場 深川スポーツセンター(越中島1

-2-18)▢人 どなたでも▢費 大人300

円、中高生100円、小学生以下無料

▢内 大玉ころがし、綱引き、紅白玉

入れなど▢申 当日直接会場へ▢問 ア

フリカ大運動会実行委員会(野木)☎

090-8041-0424

大江戸神輿まつりIN木場公園
関東近辺の神輿が集合。木場公園

内を練り歩く｢著名同好会神輿連合

渡御｣や｢大江戸神輿コンテスト｣の

他、｢江戸伝統文化展｣では江戸趣味、

伝統工芸の展示、木札名入れ作成や

和菓子の実演、こども縁日等も出店

します。歌謡ショーや組太鼓・お囃

子等の｢芸能公演｣、｢フォトコンテ

スト｣も実施します ▢時 10／13(日)

11：00〜16：00▢場 都立木場公園イベ

ント広場▢人 どなたでも▢申 当日直

接会場へ▢問 日本神輿協会☎3401-

3160

英会話サークルの新会員募集

米国人教師の丁寧な指導

▢時 木曜18：30〜20：30▢場 亀戸文化

センター9階会議室(亀戸2-19-1カメ

リアプラザ)▢費 月会費5,000円(1回

2時間×4回、参加人数割)▢内 個人

に合わせた英会話。見学歓迎▢問 渡

辺隆之☎090-2309-8498

和裁サークル会員募集
和布を大切にして和裁を学ぶ会で

す。初めてでも運針から指導します。

あなたのサイズで仕立てができます。

教材自由▢時 月3回(水曜または土曜

コース)10：00〜12：00 ▢場 総合区民

センター(大島4-5-1)▢人 大人の女

性▢費 入会金2,000円、会費3,500円、

プリント代半年ごとに2,000円▢問

和布の広場(斉藤)☎3640-4196

手話ダンスを

一緒に踊りませんか

▢時 月曜13：30〜15：00▢場 主に江東

ボランティア・センター活動室(東

陽6-2-17)▢費 月300円(一年分を全

納)▢内 歌詞に手話を振り付け、踊

ります。手話ができなくても大丈夫。

楽しいサークルです。見学随時▢問

江東手話ダンスサークル夢 大野洋

子☎3644-0045

高齢者のウォーキングの会です

お散歩気分で歩いています

▢時 第1・3土曜 ▢集 出発駅に9：00

▢場 都内および近郊▢費 3,500円(下

見交通費ほか)▢内 公園緑道はお花

の宝庫・神社仏閣の古刹に参詣、弁

当持参で自然を楽しんでいます。お

気軽にご参加ください▢申 ▢問 ウォ

ーク2000 三田村倭男☎3685-4655

北・南アルプス、テント山行を

行いましょう！

▢時 第1火曜18：30に総合区民センタ

ー(大島4-5-1)で定例会、第3日曜定

例山行▢場 関東近郊▢人 足に自信が

あり、積極的な方▢費 入会金2,000円、

年会費6,000円、保険代5,000円(交

通費等は実費負担)▢内 秋山は冬山

に向けた訓練を行います▢問 稜線漫

歩の会 藤原正博☎3638-5488

60代からの健康麻雀で楽しく

頭の体操をしませんか？

▢時 10／18(金)10：30〜13：00、13：45

〜16：15 ▢場 ダイエー東大島店3階

(大島7-38-30)▢人 麻雀初心者の女

性▢費 無料▢内 初心者の方のための

体験レッスンです。女性ならどなた

でも歓迎▢申 電話で高橋☎090-5434

-4689

麗江会会員募集 水墨画の

白黒の美に浸ってみませんか

▢時 第3土曜9：00〜11：00▢場 主に総

合区民センター(大島4-5-1)▢内 墨

の濃淡で描く水墨と現代水墨を一緒

に書いてみませんか。初心者・見学

も大歓迎 ▢師 丁長林 ▢費 月4,000円

▢申 麗江会☎3645-1386(塚田)、☎

3640-5640(木村)

童謡唱歌を大勢で歌っています

楽しいひと時をご一緒に

▢時 隔週金曜14：00〜16：00▢場 東大

島文化センター(大島8-33-9)▢費 半

期7,200円(10講座)▢内 大声で童謡

唱歌ほか世界の名曲を歌い、しばし

青春を取り戻しましょう。見学歓迎

▢師 福山惠(日本オペラ協会所属)、

遠藤夏絵(ピアノ)▢問 童謡唱歌を歌

う会 岡本☎3640-2724

ゼロから始める囲碁入門 碁は

戦略 一生楽しめる知的ゲーム

▢時 10／26(土)13：00〜▢場 清澄白河

囲碁クラブ ▢人 20歳以上 ▢費 無料

▢締 10／19(土) ▢申 往復はがきまた

はメールに①郵便番号・住所②氏名

③年齢④電話番号を記入し、〒135-

0021白河3-6-15植木ビル3階清澄白

河囲碁クラブ ▢ｅ K.S-igo-Ueki@

baynet.jp

｢還付金がある｣などと言われ、多くの区民が大金や個人情報をだまし取られています！区役所や警察など、行政機関
を名乗る電話には注意してください。必ず代表電話(江東区役所☎3647-9111)に確認を！▢問 危機管理課防犯担当☎

3647-4399、℻3647-9651

江東区の職員を名乗る
詐欺の電話に注意

子ども会やPTA、地域サークル活

動など、地域でリーダーを始めて間

もない、またはこれからリーダーを

目指す方に向けたセミナーです。ワ

ークやディスカッションを通して、

リーダーの役割や、メンバーがいき

いきと活動できるためのコミュニケ

ーションの方法を学びます。これか

らの地域活動を楽しく、活発にして

いきましょう！

▢時 11／10(日)・17(日)10：00〜12：

00(全2回)▢場 男女共同参画推進セ

ンター3階第1・2研修室(扇橋3-22-2

パルシティ江東内)▢人 女性30人(申

込順) ▢費 無料 ▢師 藤田潮(and Cs

(アンドシーズ)代表)▢保 幼児(1歳6

か月〜就学前)10人程度(無料・申込

時要予約) ▢申 10／5(土)9：00から男

女共同参画推進センターに電話また

は窓口で※区ホームページからも申

込できます☎5683-0341、℻5683-

0340
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講座・催しものつづき

キッズタウンであそぼう！

▢時 10／13(日)10：00〜15：00 ▢費 実

費▢内 カーレット(卓上カーリング)

体験や手工芸教室、駄菓子の福引き

など※詳細はホームページ(▢HP

https://www.kcf.or.jp/sogo/)を

ご覧ください ▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 総合区民センター(大島4-5-

1)☎3637-2261、℻3683-0507

トワイライト芭蕉散歩
芭蕉庵史跡展望庭園の芭蕉像は午

後5時に隅田川へ向かって回転し、

ライトアップされます。今回は回転

＆ライトアップシーンを庭園の中で

特別公開します。芭蕉ゆかりの地を

巡る史跡散歩と併せてお楽しみくだ

さい※1時間ほど歩きますので、動

きやすい服装でご参加ください▢時

10／26(土)16：00〜18：00▢集 15：50ま

でに深川江戸資料館(白河1-3-28)

▢人 20人(申込順)▢費 300円(当日お

支払い)▢申 10／10(木)から芭蕉記念

館に電話または窓口で☎3631-1448、

℻3634-0986

芭蕉記念館俳句会

▢時 11／27 (水) 13：30 〜 ▢集 13：15

▢場 芭蕉記念館2階研修室(常盤1-6-

3)▢人 20人(申込順)▢費 無料。句報

希望の方は84円切手貼付・宛名明記

の封筒を持参▢内 冬季雑詠3句▢申

10／10(木)から芭蕉記念館に電話ま

たは窓口で☎3631-1448、℻3634-

0986

水辺のワークショップ
外来生物のコウロエンカワヒバリ

貝の生態などを学び、貝殻を使って

キーホルダーを作ります▢時 11／23

(土・祝)10：00〜12：00▢場 中川船番

所資料館(大島9-1-15)および旧中川

▢人 小学生以上20人(申込順)※小学

3年生以下は保護者同伴▢費 1,000円

▢師 寺田浩之(ココペリプラス)▢申

10／10(木)9：00から中川船番所資料

館に電話または窓口で☎3636-9091、

℻3636-9094

深川江戸資料館

木彫工藝展・新内流し
1．木彫工藝展

長い歴史の中で培われた伝統を今

に受け継ぐ匠の技が、一堂に会しま

す。ワークショップも開催します

▢時 10／9(水)〜13(日)9：30〜17：00

(最終入館16：30)※最終日は16：30ま

で

2．伝統芸能公開｢江戸庶民の語り物

新内流し｣

▢時 10／12(土)14：00〜15：00[出演]

新内多賀太夫ほか

※いずれも ▢費 大人400円、小中学

生50円(観覧料)※中学生以下の方は

保護者同伴▢申 当日直接会場へ▢問

深川江戸資料館(白河1-3-28)☎3630

-8625、℻3820-4379

障害者水泳教室

▢時 10／20(日)9：30〜11：00▢場 スポ

ーツ会館プール(北砂1-2-9)▢人 お

むつの取れている3歳以上の愛の手

帳または障害者手帳をお持ちの方25

人(申込順)▢費 無料▢申 10／5(土)か

らスポーツ会館にある申込用紙に必

要事項を記入し、ファクスまたは窓

口で☎3649-1701、℻3649-3123

健康センター 健康度測定
トレーニングルームの利用には健

康度測定が必要です※結果により利

用できない場合があります※利用は

結果が出てからになります▢時 11／2

(土)・9(土)・16(土)・18(月)・23(土

・祝)・30(土)の午前中(1人約2時間)

▢場 健康センター(東陽2-1-1)▢人 1

日12人(申込順) ▢費 7,000円(3か月

以内の血液検査結果をお持ちの方は

5,000円)▢内 血圧測定、血液検査(14

項目)、安静時および運動負荷心電

図検査、問診、骨密度測定、運動カ

ウンセリング▢申 10／5(土)9：00から

健康センターに電話または窓口で☎

3647-5402、℻3647-5048

救急法基礎講習会

▢時 11／3(日・祝)12：30〜17：30▢場

深川北スポーツセンター研修室▢人

区内在住・在勤・在学で高校生以上

の方30人(抽選)▢費 無料[持ち物]筆

記用具▢内 救急法の講習、AEDの操

作▢師 日本赤十字社▢締 10／14(月・

祝)必着▢申 往復はがきに①氏名(ふ

りがな)②住所③電話番号④生年月

日・性別を記入し、〒135-0023平野

3-2-20深川北スポーツセンターへ郵

送または窓口(はがき1枚持参)で※

ホームページからも申込できます☎

3820-8730、℻3820-8731▢HP https:

//www.koto-hsc.or.jp/sports_

center6/

硬式テニス教室・

ソフトテニス教室

▢時 ①11／6〜27の水曜②12／4〜18の

水曜③11／7〜28の木曜④12／5〜19の

木曜⑤11／7〜28の木曜⑥12／5〜19の

木曜 ▢場 [硬式テニス]新砂運動場

(新砂3-9-1)※巡回バス(無料)あり

[ソフトテニス]荒川・砂町庭球場(東

砂3-28-13)▢費 ①③⑤4,800円(全4

回)②④⑥3,600円(全3回)▢内 下表

のとおり▢師 日本テニス協会公認指

導員、日本ソフトテニス連盟公認指

導員▢締 ①10／16(水)②11／20(水)③

⑤10／17(木)④⑥11／21(木)必着▢申

往復はがき(1教室1人1枚)に希望教

室(①〜⑥)・時間・氏名(ふりがな)

・年齢・電話番号・住所・テニス歴

・無料レンタルラケットの要不要を

記入し、〒136-0081夢の島1-1-1夢

の島野球場クラブハウス内屋外スポ

ーツ施設事務所☎3522-0846、℻

3522-0855

食と健康づくり教室｢糖尿病と目

の病気〜失明しないために〜｣

▢時 10／31(木)10：00〜12：30 ▢場 城

東保健相談所講堂▢人 区内在住で血

糖が高めといわれた方とその家族30

人(抽選) ▢費 無料▢内 ①講演｢眼科

医に聞く！糖尿病網膜症の予防と改

善｣②講義・試食｢食べながら改善血

糖の上昇を緩やかにする食べ方｣

▢師 ①大槻勝紀(医師、おおつき眼

科院長)②城東保健相談所管理栄養

士 ▢締 10／16(水)必着 ▢申 往復はが

きに①教室名②受講者氏名(ふりが

な)③年齢④住所⑤電話番号を記入

し〒136-0072大島3-1-3城東保健相

談所管理栄養士へ☎3637-6521、℻

3637-6651

難病講演会｢潰瘍性大腸炎との

上手な付き合い方｣
潰瘍性大腸炎の自覚症状と病状は

必ずしも一致しません。専門医から

再燃を防ぐ日常生活のポイントにつ

いて学びます ▢時 11／9(土)14：00〜

16：00(受付13：30〜)▢場 豊洲シビッ

クセンター7階サブレクホール(豊洲

2-2-18)▢人 区内在住60人(申込順)

▢費 無料▢師 上野明子(昭和大学江

東豊洲病院消化器センター助教)

▢申 10／7(月)から電話またはファク

スに①氏名②年齢③住所④電話番号

を記入し、深川南部保健相談所へ☎

5632-2291、℻5632-2295

難病医療相談室

▢時 10／18(金)13：30〜15：00 ▢場 江

東区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難

病等特殊疾患で治療中の方、病気の

心配をされている方とその家族(申

込順)▢費 無料▢内 専門医を中心と

した医療相談 ▢締 10／11(金)※定員

になりしだい終了▢申 江東区医師会

事務局に電話またはファクスで☎

3649-1411、℻3649-1631

障害等で歯科診療が受けにくい

方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
在宅で療養されている高齢の方や、

心身の障害のために通院が難しい方

等で通常の歯科診療が受けづらい方

が身近で適切な歯科診療が受けられ

るよう、江東区歯科医師会に相談窓

口を設置し｢かかりつけ歯科医｣を紹

介しています[受付時間]9：00〜12：

00、13：00〜17：00(土・日曜、祝日を

除く)▢申 電話で江東区歯科医師会

☎3649-0780、℻3649-1688

亀戸スポーツセンター
10／12(土)午前の大体育室、10／14

(月・祝)全日の大体育室・小体育室、

10／25(金)夜間の大体育室、10／27

(日)全日の大体育室・小体育室の一

般公開を中止。イベント等のため

▢問 亀戸スポーツセンター☎5609-

9571、℻5609-9574

スポーツ会館
10／13(日)18：30〜21：45のプール、

10／14(月・祝)9：30〜18：30のプール、

10／20(日)午前・午後の大体育室お

よび9：30〜11：45のプールの一般公

開を中止。イベント等開催のため

▢問 スポーツ会館☎3649-1701、℻

3649-3123

深川スポーツセンター
10／13(日)全日の大体育室・多目

的ホール、10／14(月・祝)午前・午後

の大体育室および全日の多目的ホー

ル、10／22(火・祝)午前・午後の大体

育室の一般公開を中止。イベント等

開催のため▢問 深川スポーツセンタ

ー☎3820-5881、℻3820-5884

芭蕉記念館
10／29(火)・30(水)の展示室・図書

室を休室。展示替えのため▢問 芭蕉

記念館☎3631-1448、℻3634-0986

省エネ性能の高い機器への

買い替えにポイントを付与
東京都では、地球温暖化対策に不

可欠な省エネを家庭でも進めるため、

10／1(火)から、一定の基準を満たす

対象機器への買い替えに対して、商

品券等に交換可能な｢東京ゼロエミ

ポイント｣を付与します。この機会

に省エネ性能の高い機器に買い替え

て、さらなる省エネに取り組みまし

ょう▢時 令和2年度まで(上限に達し

しだい終了)▢申 対象機器購入後、

申請書(HPで入手可)と領収書・リ

サイクル券等を事務局へ提出※申請

先等詳細はホームページ (▢HP

https://www.zero-emi-points.

jp)をご覧いただくかお問い合わせ

ください▢問 [申請方法等について]

コールセンター☎0570-005-083、☎

6634-1337[事業について]東京都環

境局地域エネルギー課☎5388-3533

東京都子育て支援員研修

(第3期)
子育て支援分野で従事するうえで、

必要な知識や技能等を有する｢子育

て支援員｣の養成研修(地域保育コー

ス)を、東京都が実施します。申込

方法や研修の詳細は、ホームページ

(▢HP http://www.fukushizaidan.

jp/111kosodateshien/)をご覧く

ださい(募集期間：10／15(火)(必着)

まで)▢問 (公財)東京都福祉保健財

団☎3344-8533[本研修全般に関する

こと]東京都福祉保健局少子社会対

策部計画課☎5320-4121

10／10(木)は｢銭湯の日｣

です。この日、江東区のお

風呂屋さんでは、どなたで

も無料で入浴できます。ご

家族や仲間とみんなで楽し

く入浴して、銭湯の良さを

実感してみてください▢問

消費者センター☎ 5683 -

0321、℻5683-0318

大島7-7-3

大島2-37-7

所在地

東陽1-6-9

東砂7-15-1

金春湯

大島1-36-6

旭湯

第二久の湯

枝川1-6-15

亀戸6-49-14

白山湯

所在地

富山湯

浴場名

久の湯猿江1-18-9亀の湯

南砂4-15-19喜楽湯住吉2-5-14日の出湯

東砂3-18-17藤の湯亀戸5-9-7隆乃湯

不二の湯

竹の湯

らかん湯

浴場名

東砂8-20-16

春の湯東陽3-12-11ニュー松の湯

北砂3-25-8竹の湯三好1-2-3辰巳湯

北砂4-20-25亀の湯常盤2-3-8常盤湯

北砂6-14-8文化湯森下4-9-18竹の湯

南砂1-14-9

大島7-25-14

16歳以上の
テニス経験者20人

16歳以上の女性20人

対象・定員(抽選)

各16歳以上20人

硬式テニス
①〜④

12：45〜14：15

教室

14：30〜16：00

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上12人

16歳以上の女性12人

対象・定員(抽選)

ソフトテニ
ス⑤⑥

教室

13：20〜14：50

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上の
テニス経験者12人

12,000
ポイント

※購入日が10／1(火)以降で、既存機器の撤去を
含めた買い替えを行う場合が対象です。

※購入前に、対象機器に該当しているかホーム
ページか店頭で必ずご確認ください。

※1,000ポイント分はLED照明の割引券に、残
りは商品券に交換できます(1ポイント1円)。

※エコキュートについては、江東区でも助成を
行っています。

21,000
ポイント

10,000ポイント

501ℓ以上

高効率給湯器
(エコジョーズ、
エコキュート、
エコフィール、
ハイブリッド
給湯器)

冷房
能力

エアコン(統一
省エネラベル4
つ星以上)

買い替えでもらえるポイント対象機器

11,000
ポイント

250ℓ以下

定格
内容
積

冷蔵庫(統一省
エネラベル5つ
星)

13,000
ポイント

251〜500ℓ

2.4〜2.8kW

2.2kW以下

15,000
ポイント

19,000
ポイント

3.6kW以上
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特別区民税・都民税(普通徴収)

第2期分の納付はお済みですか
平成31年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第2期分の納期限は9／2で

した。納付確認がとれない方に、督

促状を10／2(水)に発送します。同封

の納付書で払込指定期限(10／15

(火))までに納めてください。詳細

は督促状に同封しましたチラシまた

は区ホームページでご確認ください

▢問 納税課収納推進係☎3647-2063、

℻3647-8646[納付の相談]随時行っ

ています。お早めにご連絡ください

▢問 納税課徴収第一・第二係☎3647

-4153、℻3647-8646

国民健康保険証(10月更新分)の

記載内容のご確認を
9月中旬に新しい保険証をお送り

しました。記載事項に誤りや不明な

点がありましたら、医療保険課また

は出張所までお申し出ください。ま

た、新しい保険証が届いていない場

合は医療保険課までお問い合わせく

ださい。古い保険証は裁断するなど

して廃棄していただくか、医療保険

課またはお近くの出張所へお返しく

ださい(郵送可)。なお、視覚障害が

ある方には、｢健康保険証｣と点字で

印字してあるシールをお配りしてい

ます。ご希望の方は、医療保険課(区

役所2階7番)にご連絡ください▢問

医療保険課資格賦課係☎3647-3167、

℻3647-8443

小学校・義務教育学校新1年生の

就学時健康診断を忘れずに
令和2年4月に小学校・義務教育学

校新1年生になるお子さんの健康診

断を実施します。9／20に学校ガイド

とともに郵送した就学時健康診断通

知書に指定されている日時、場所で

忘れずに受診してください▢問 学務

課給食保健係☎3647-9177、℻3647-

9053

建築・測量登記の無料相談

▢時 10／9(水)13：00〜15：00▢場 区役

所2階エレベーターホール前▢内 新

築・増改築・耐震等に関するプラン、

資金、日照問題、登記、土地測量等

建築一般に関する相談。設計図面や

資料のある方はご持参ください[相

談員](一社)東京都建築士事務所協

会江東支部会員・東京土地家屋調査

士会江東支部会員▢申 当日直接会場

へ▢問 建築調整課建築防災係☎3647

-9764、℻3647-9009

行政書士による無料相談会

▢時 ①10／10(木)13：30〜16：30②10／

17(木)10：00〜16：00③10／21(月)13：

30〜16：30▢場 ①豊洲文化センター

第4研修室(豊洲2-2-18豊洲シビック

センター8階)②区役所2階エレベー

ターホール前③総合区民センター7

階第7会議室(大島4-5-1)▢内 遺言・

相続、成年後見等、株式会社等の法

人設立、産廃・建設業ほか各種営業

許認可関係、契約書、自動車の名義

変更、車庫証明等▢申 当日直接会場

へ▢問 東京都行政書士会江東支部☎

4500-2995または区広報広聴課広聴

相談係☎3647-2364、℻3647-9635

住まいのリフォーム何でも相談

▢時 10／19(土)・20(日)10：00〜16：

00▢場 都立木場公園・都民ギャラリ

ー内江東区民まつり会場で｢住まい

のリフォーム何でも相談｣を行いま

す。一戸建や分譲マンションの専有

部分のリフォームやバリアフリー改

修など、軽微な修繕から大きな工事

まで、区内建築業者団体で構成する

｢江東区住宅リフォーム協議会｣が承

ります。お気軽にご相談ください

▢問 住宅課住宅指導係☎3647-9473、

℻3647-9268

荒川クリーンエイド

(河川一斉清掃)
荒川の自然を守り、育てていくた

めの一歩として、今年も荒川クリー

ンエイドを行います。多くの方々の

ボランティア参加をお待ちしていま

す。河川一斉清掃は荒川下流域2市9

区で行われています ▢時 10／26(土)

9：30〜11：30※雨天中止は、前日に

区ホームページでお知らせします

▢集 9：30に荒川・砂町水辺公園(東

西線鉄橋下)▢内 ゴミの選別収集※

ゴミ袋・軍手(大人用)は用意してあ

りますので、帽子着用・長袖・長ズ

ボンの動きやすい服装でご参加くだ

さい▢申 10／7(月)から電話で施設保

全課庶務係☎3642-5099、℻3642-

4748

深川東京モダン館

圓橘の会、江東モダン亭
1．圓橘の会

▢時 10／26(土)15：00〜(開場14：30)

▢人 50人(申込順)▢費 予約2,500円、

当日2,800円▢内 圓朝作怪談｢牡丹燈

籠｣仇討編・孝助の忠義[出演]三遊

亭圓橘

2．江東モダン亭

▢時 10／27(日)14：30〜(開場14：00)

▢人 50人(申込順) ▢費 1,500円 ▢内

区内在住の若手落語家らによる寄席

[出演]雷門音助ほか

※いずれも ▢場 深川東京モダン館

(門前仲町1-19-15)▢申 10／5(土)か

ら電話で深川東京モダン館☎5639-

1776、℻5620-1632▢HP http://ww

w.fukagawatokyo.com/

社協カフェ｢みんなの居場所｣

▢時 ▢場 別表のとおり ▢内 ①社協カ

フェ｢みんなの居場所｣(10：00〜13：

00)②福祉・ボランティア相談(10：

00〜12：00)③イベント｢ゲームで体

験☆身近な福祉｣(10：30〜11：30)

▢人 どなたでも▢費 無料▢申 当日直

接会場へ▢問 江東区社会福祉協議会

地域福祉推進課☎ 3640-1200、℻

5683-1570

ふれあいセンター 秋まつり
こどもからシニアまで、世代を超

えて地域の方と交流を深めるおまつ

りを開催します▢時 ▢内 下表のとお

り▢費 無料▢申 当日直接会場へ

グランチャ東雲

｢ふるさとチャリティー秋祭り｣

▢時 10／19(土)11：30〜14：00 ▢場 グ

ランチャ東雲3・4階およびYMCAし

ののめこども園園庭(東雲1-9-46)

▢人 グランチャカードをお持ちの方

▢内 こども向けのゲームコーナーや

東日本大震災復興支援の模擬店・ワ

ークショップなど▢申 当日直接会場

へ▢問 グランチャ東雲☎5548-1992、

℻5548-1995▢HP http://tokyo.ym

ca.or.jp/grancha

目指せ！江東区長杯

江東区こども将棋大会
各クラス優勝者にはプロ棋士との

対局をプレゼント。参加者全員に参

加賞も用意しています▢時 12／8(日)

12：30〜▢場 江東区文化センター(東

陽4-11-3)3階レクホールほか▢人 区

内在住・在学または、区内将棋クラ

ブ等に通っている小・中学生200人

(申込順) ▢費 500円[クラス]上級ク

ラスA・B：おおむね5級以上、スイス

方式で4回対局・持ち時間Aクラス10

分(持ち時間終了後は1手30秒以内)、

Bクラス20分(切れ負け)※大会当日

に棋力で振り分け。一般クラス：お

おむね6級以下、学年別に対局・時間

内規定対局数による勝率で決定▢申

10／10(木)から江東区文化センター

に電話または窓口で※申込時に棋力

をお伝えください☎3644-8111、℻

3646-8369

講座｢澤登翠の弁士にチャレン

ジ！｣成果発表会
無声映画に説明や台詞を付ける活

動弁士。その第一人者・澤登翠さん

から学んだ受講生が発表します。同

じ映画でも受講生によって説明の付

け方も雰囲気も変わります。その違

いもお楽しみください ▢時 10／20

(日)13：30開演 ▢人 どなたでも ▢費

無料▢内 無声映画作品｢実録忠臣蔵｣

｢日の丸太郎 武者修行の巻｣｢大学

は出たけれど(小津安二郎監督作

品)｣ ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 古

石場文化センター(古石場2-13-2)☎

5620-0224、℻5620-0258

城東
南部

地区

10／23
(水)

10／16
(水)

日程

豊洲文化センター8階第2・3
研修室(豊洲2-2-18)

砂町文化センター2階第3・4
会議室(北砂5-1-7)

場所

深川
南部

バザー、軽食、似
顔絵、盆踊り、工
作・ゲームコーナ
ー、お茶会・体験
コーナー、ゲーム
ラリー、抽選会な
ど

ふれあいステージ、
バザー、軽食、体
験コーナー、ゲー
ムコーナー、手作
り作品展示、カメ
イダーショーなど

内容

［深川・平野パーティバル］

▢時 11／2(土)10：00〜15：30

▢場 深川ふれあいセンター
・平野児童館(平野1-2-3)
☎3643-1902
℻3630-6719

［城東フェスティバル］

▢時 11／3(日・祝)10：00〜
15：00▢場 城東ふれあいセ
ンター(北砂4-20-12)
☎3640-8651
℻3699-6744

［亀戸にこにこまつり］

▢時 10／12(土)10：00〜15：00

▢場 亀戸ふれあいセンター
(亀戸9-33-2-101)
☎5609-8822
℻5609-8821

日時・場所

バザー、軽食、各
種販売コーナー、
工作・体験コーナ
ー、作品展示、成
果発表会など

江東区スポーツネット
12月のスポーツ施設(野球場・運動場・
テニス場)の利用申込

抽選受付期間 10／20(日)〜31(木)

抽選後の空き施設の申込 11／9(土)から受付

申込方法 利用者登録後、携帯電話、インター

ネット、または各スポーツセンターおよび区役

所1階にある利用者端末機で申し込みます。な

お、下記の日程は施設の整備・区民体育大会等

の開催により利用申込はできませんのでご注意

ください。

8・15・22

テニス

野球
・

ソフトボール

全日

▢問 夢の島野球場クラブハウス内屋外
スポーツ施設事務所☎3522-0846、
℻3522-0855

平日の月・水・金多目的広場

1〜28(グランド
凍結のため)

B面亀戸

日(12月分)

※夢の島野球場1・2面は改修工事のため、12月上旬
から令和2年4月末まで利用を中止します。
※深川庭球場は施設改修工事のため、令和2年3月末
まで利用を中止します。

時間施設・面番号

全日

全日

全日

3・4・5・6面

第二全面

1全面
潮見

8・15・22

夢の島

全面豊住

屋外スポーツ施設休場日

全日平日(祝日を除く)

12〜167・14

全日1・8・15・22

全面

全日

亀戸

東少年

1・7・15・22

9・10面

サッカー

種目

全日15D面

全日

9・23・年末年始
休場日(12／29〜
1／3※庭球場は
12／31〜1／3)

全日1・8・15第一全面

新砂
ソフトボール
・

サッカー等

全日1・8・14・15・22

全日

全日7・14・21・26・2811・12面

11月の乳幼児食事教室

(申込順・10／7(月)からお住まいの地域を所管する保健相談所へ電話または窓口で)

26(火)
13：30〜

5(火)
①13：00〜 ②14：30〜

深川保健相談所 白河3-4-3-301
☎3641-1181 ℻3641-5557

28(木)
13：30〜

7(木)
①13：00〜 ②14：30〜

城東保健相談所 大島3-1-3
☎3637-6521 ℻3637-6651

1歳児食事教室
※離乳食完了〜幼児食へ
（▢人 1歳〜1歳6か月児と
保護者各15組）

離乳食教室
※2回食（▢人 6〜7か月児
と保護者各回20組）

会場・問い合わせ先

深川南部保健相談所 枝川1-8-15-102
☎5632-2291 ℻5632-2295

14(木)
13：30〜

7(木)
13：30〜

城東南部保健相談所 南砂4-3-10
☎5606-5001 ℻5606-5006

7(木)・21(木)
14：00〜

14(木)
①13：00〜 ②14：30〜

スポーツデーにお越しの方へ ☆上履きをお持ちください。☆夜間の中学生以下の
利用は、必ず保護者が同伴してください。

水泳

水泳

第4土曜第2土曜

卓球

バスケットボール
ミニバスケットボ
ール

水泳

卓球

午前
9：00〜12：00(水泳は9：30〜12：00)

卓球

こどもスポーツデー
第2土曜(10／12)、第4土曜(10／26)の
午前中は、小中学生の無料公開日

バドミントン
ミニバスケットボ
ール・卓球

卓球
弓道

水泳

水泳

卓球

バスケットボ
ール
ミニバスケッ
トボール

バスケットボ
ール
バドミントン

深川スポーツ
センター
越中島1-2-18
☎3820-5881
℻3820-5884

スポーツ会館
北砂1-2-9
☎3649-1701
℻3649-3123

スポーツ施設名

問い合わせ先

バドミントン

卓球・トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球

卓球・弓道・
トレーニング

午前
9：00〜12：00

卓球・トレーニング

ミニバス・サ
ッカー教室
※申込は締め
切りました

トレーニング

江東スポーツデー(区民無料公開日)
第2土曜(10／12)

※屋内プール・サウナ室は有料です。

バドミントン
バスケットボ
ール

深川北スポー
ツセンター
平野3-2-20
☎3820-8730
℻3820-8731

夜間
18：00〜21：30

東砂スポーツ
センター
東砂4-24-1
☎5606-3171
℻5606-3176

バドミントン

トレーニングは9：00〜21：50

卓球・弓道・
トレーニング

バドミントン
ミニバスケッ
トボール

ソフトテニス
バレーボール

ミニバスケッ
トボール
バスケットボ
ール

有明スポーツ
センター
有明2-3-5
☎3528-0191
℻3528-0192

亀戸スポーツ
センター
亀戸8-22-1
☎5609-9571
℻5609-9574

バドミントン
卓球

卓球・各種武道・トレーニング

午後
13：00〜17：00

クライミングウォ
ール(こども・親子)

バドミントン

クライミングウ
ォール(一般)

バレーボール
ビーチボール

卓球・各種武道
・トレーニング

トレーニング

バレーボール
バドミントン

卓球・各種武道
・トレーニング

バドミントン
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▲こどもたちが練習の成果を披露

▲熱い声援を届けよう

10／19(土)・20(日)木場公園を主

会場に行われる江東区民まつり中央

まつりに先立ち、｢吹奏楽のつどい｣

を開催します。区内の小・中学校、

高校の演奏が一度に鑑賞できる演奏

会です。

[参加団体]明治小、八名川小、東陽

小、毛利小、有明小、辰巳小、二亀

小、香取小、浅間竪川小、二砂小、

小名木川小、北砂小、深川四中、深

川五中、深川六中、有明中、東陽中、

亀戸中、三亀中、砂町中、二砂中、

南砂中・都立大江戸高校、有明西学

園

▢時 10／14(月・祝)10：00〜▢場 ティ

アラこうとう大ホール(住吉2-28-

36)▢費 無料▢申 当日直接会場へ(一

般の方は、1階席でご鑑賞ください)

▢問 地域振興課区民交流担当☎3647

-4963、℻3647-8441

明治安田生命J3リーグの試合に招待します※席種｢ホーム自由｣▢時 11／9

(土)14：00試合開始▢場 夢の島競技場(夢の島1-1-2)▢人 区内在住の方ペア

200組400人(抽選)▢費 無料▢締 10

／28(月) ▢申 申込専用フォーム

(▢HP https://www.members.

jleague.jp/members/auth/in

dex/TO/20158_ivdb_227※下記

二次元コードから入れます)から

専用フォームにアクセスし必要事

項を入力して応募▢問 FC東京(平

▲目標は元イタリア代
表のカンナバーロ選
手

▲旗差物をなびかせて疾走する若武者

大井競馬場では、馬事文化伝承の

ため、福島県相馬地方の伝統行事で

あり、国の重要無形民俗文化財であ

る｢相馬野馬追｣を毎年行っています。

甲冑に身を包んだ若武者が、旗指物

をなびかせて本馬場を駆けるさまは、

千年の時を遡ったように壮大です。

ぜひとも、目の前に展開する壮大な

戦国絵巻をお楽しみください。

▢時 10／14(月・祝)16：45〜(予定)

▢場 大井競馬場(品川区勝島2-1-2)

[最寄駅]東京モノレール｢大井競馬

場前｣駅下車徒歩2分▢人 どなたでも

(未成年者は保護者の同伴が必要)

▢費 無料※20歳未満の方は勝馬投票

券の購入はできません▢内 相馬野馬

追、福島物産展ほか▢申 当日直接会

場へ ▢問 特別区競馬組合☎3763-

2151 ▢HP http://www.tokyocity

keiba.com

▲地域一番の大通りとして人や
車が行き来する｢潮見通り｣
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法律で家庭のしつけにおける｢体罰禁止｣が明文化された一方で、｢しつけ

の上で叩くことは必要ないの？ではどうしつけたらいいの？｣という声も聞

かれています。これからのしつけについて、ゲストと一緒に考える子育て当

事者のためのシンポジウムです※本事業は、江東区とこうとう子育てメッセ

実行委員会、(一社)ママリングスとの協働事業です。

▢時 10／14(月・祝)13：00〜15：30▢場 豊洲シビックセンター7階レクホール(豊

洲2-2-18)▢人 100人(申込順)▢費 無料

[ゲスト]土屋アンナさん(歌手・女優)、

フィンランド大使館広報部、グスタフ

・ストランデルさん、東京都、ポジテ

ィブ・ディシプリン日本事務局他※詳

細はホームページ(▢HP http://www.
koto-kosodate.com/)を参照▢申 10

／5(土)から申込サイト(▢HP https://
kokucheese.com/event/index/576

475/)で[シンポジウムに関する問合

先](一社)ママリングス▢ｅ momrin

gs@goatbabe.com▢問 こども家庭

支援課こども家庭係☎3647-9230、℻

3647-9196
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サッカーU-15日本代表選出
デッレナツィオーニトーナメント 準優勝
池谷銀姿郎くん(第二南砂中3年)

面 積 40.16km
2

− 145人人 口

＋ 29人

264,072人 − 53人

前月比(±)

520,982人

（令和元年9月1日現在）

270,115世帯

＋ 14人

世帯と人口

− 97世帯世 帯

女

※平成24年7／9から外国人も住民基本
台帳法の適用となりました

14,358人男外
国
人

住
民
数

(
内
数
)

− 92人256,910人男住
民
基
本

台
帳
人
口

15,929人女

年長からサッカーを始めた池谷くんは、

15歳以下の日本代表の主力として素晴らしい活躍を

見せました。代表に選出されたときは、｢うれしさ

と同時に、チームや国を背負う責任感がわいてきた｣

と話す池谷くん。ディフェンダーながら2得点を決

めた大会について、｢持ち前の明るさや、攻撃の起点

となるロングパス、ヘディングは通用したが、一対

一の対応など課題も残った｣と冷

静に振り返ります。将来は、20歳

までに海外に進出しA代表入り。

そして｢日本一のセンターバック｣

を目指すという池谷くんのさらな

る活躍が楽しみです。

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28 ☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

日10：00〜17：00)☎

042 - 444 - 2630 ▢HP

https://www.fcto

kyo.co.jp/u23
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