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スポーツ観戦するときなど、皆さんは選手たちにどの
ようなエールを送っていますか？今回は英語の応援につ
いてです。

レッスン35 ｢スポーツの応援で使える英語｣

●頑張れ！：Go for it！(ゴー・フォー・イット)
●あと少し！：So close！(ソゥ・クローズ)
●おめでとう！：Congratulations！
(コングラチュレイションズ)

●次があるよ：Thereʼs always next time.
(ゼアズ・オルウェイズ・ネクスタイム)

試合の前に贈る｢頑張れ｣は｢Do your
best！｣(ベストを尽くして！)や｢Good
luck！｣(良い結果でありますように！)でも
OK。そして勝利を祝う｢Congratulations｣
はよく耳にする単語なのではないでしょうか。
この言葉は何かを成し遂げたときの｢おめでとう｣なので、
卒業式や結婚式でも聞きますが、誕生日などには使いま
せん。来月からはラグビーのワールドカップが始まりま
す。ぜひいろいろな言葉で世界のアスリートを応援しま
しょう▢問 オリンピック・パラリンピック推進課連携・
調整係☎3647-5513、℻3647-8459
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・音楽演奏や、大道芸などのパフォーマンスを行う個人もしくは団体
(少人数編成)

・事務局が指定する無償・有償それぞれのイベントに最低1回ずつ出
演できる

・公園などの野外や商店街、歩行者天国等の路上でのパフォーマンス
ができる

・音響設備・電源を各自で持ち込み、準備・実施ができる
・プロ・アマチュアは問わないが政治・宗教活動目的は不可

KOTO街かどアーティスト募集要項

審査方法

審査委員

活動場所(予定)

応募資格

ボナ植木(ナポレオンズ)ほか

［1次審査］書類および映像・音資料で審査※結果は郵送で代表者に通知
［ガイダンス(1次審査合格者)］11／8(金)夜に実施予定
［最終審査(お披露目)］令和2年1月〜3／8(日)までの期間中、12：00〜13：
00に江東区文化センター2階談話ロビーで実施

・区内商店街、各文化センターを中心とした公共施設ほか

令和元年(2019年)�月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)
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熱中症にご注意を
熱中症は、急に気温が上昇して蒸し暑い日に起こりやすく、屋外だけでなく屋内でも発生します。室内では水分補給や扇風機・冷房の使用を適切に行
うほか、外出時には出来るだけ日差しを避けて風通しの良い日陰等で休憩を取るなど、十分注意してください。

スポーツ会館
9／15(日)全日、大体育室・小体育
室(卓球・バドミントン・ビーチボー
ル)、9：30〜11：45プールの一般公開
を中止。大会等開催のため▢問 スポ
ーツ会館☎3649-1701、℻3649-3123
深川スポーツセンター
9／8(日)午前ソフトテニス、午後
夜間バドミントンの一般公開を中止。
大会開催のため▢問 深川スポーツセ
ンター☎3820-5881、℻3820-5884

身元不明相談所を開設
9／1(日)〜30(月)までの間、区内
各警察署において、身元不明相談所
を開設します。皆さんの周りで、｢家
を出たまま音信がない｣｢何らかの犯
罪に巻き込まれているおそれがあ
る｣などの理由で行方不明になられ
ている方がいましたら、この機会に
ぜひご相談ください▢時 9／1(日)〜
30(月)9：00〜16：30▢場 ▢問 深川警察
署鑑識係(木場3-18-6)☎3641-0110、
℻3641-6250、城東警察署鑑識係(北
砂2-1-24)☎3699-0110、℻3615-3570、
東京湾岸警察署鑑識係(青海2-7-1)
☎3570-0110、℻3529-2402
Tokyo健康ウオーク2019
大腸がんに関するクイズを解きな
がら、海風の気持ちいい江東区周辺
を巡るコースをウオーキングします。
40歳以上の参加者は、無料で大腸が
ん検診を受診できます(希望制・要
事前申込) ▢時 11／17(日)[スタート
時間]12kmコース：10：30、6kmコ
ース：11：30▢集 木場公園▢人 2,000
人(申込順)▢費 500円(小学生以下は
無料※保護者同伴が必要)[ゲスト]
東尾理子(プロゴルファー)、宮下純

一(競泳元日本代表)▢申 9／1(日)10：
00からホームページまたは電話で

▢HP http://www.tokyo-kenkowa
lk.jp/[スポーツエントリーお申込
み専用ダイヤル]☎0570-039-846
(10：00〜17：30※土曜・日曜、祝日を
除く)[プレイベント開催] ▢時 9／7
(土)10：00〜17：00 ▢場 アリオ北砂1
階アクアコート周辺(北砂2-17-1)

▢内 大腸がんクイズラリー等▢申 当
日直接会場へ ▢問 Tokyo健康ウオ
ーク2019事務局(スポーツエントリ
ー内)☎0120-711-951(10：00〜17：
30※土曜・日曜、祝日を除く)、東京
都福祉保健局保健政策部健康推進課
☎5320-4363
豊洲ガーデンクラブ
植物を種から育て、公園内に花の
ガーデンを作るお手伝いをして、植
物のことを学びます▢時 9／6(金)か
ら毎週金曜10：00〜11：30▢場 豊洲公
園遊具広場前(豊洲2-3)▢人 どなた
でも※小学2年生以下は保護者同伴

▢費 無料▢申 当日直接会場へ▢問 豊
洲ぐるりパークセンター☎3520-
8819
初心者向けデイキャンプ教室
▢時 9／7(土)11：30〜15：00(受付開始
10：30〜) ▢場 若洲公園キャンプ場
(若洲3-2-1)▢人 15組(申込順、1組2
人から)▢費 大人4,000円、小・中学
生2,000円(税別・入場料込、未就学
児無料)▢内 キャンプ場でもご家庭
でも楽しめるアウトドア料理にチャ
レンジしましょう▢申 8／25(日)から
電話で若洲キャンプ教室受付係☎

080-8495-8956(10：00〜17：00・火曜
定休) ▢ｅ bbq-wakasu@herofie
ld.com

ジュニア育成水泳教室
▢時 9／16(月・祝)9：30〜11：30 ▢場

スポーツ会館(北砂1-2-9)▢人 25m
泳げる小学生40人(抽選) ▢費 無料

▢締 9／5(木)必着 ▢申 往復はがきに
①住所②氏名③年齢④学年⑤電話番
号⑥性別⑦保護者の名前を記入し、
〒135-0016東陽7-4-11-805江東区水
泳連盟(藤井)へ☎090-7247-4966

さわやかスイミング
▢時 9／3〜12／17の火曜(9／24、10／15
・22を除く全13回)9：30〜11：30▢場
スポーツ会館(北砂1-2-9)▢人 女性
10人(申込順) ▢費 11,000円(保険料
込)▢申 8／26(月)から電話で江東区
水泳連盟(羽下

は が

)☎070-5541-9077
ホビースイミング
▢時 9／6〜12／20の金曜(全16回)18：
30〜20：30▢場 スポーツ会館(北砂1-
2-9)▢人 高校生以上の四泳法泳げる
方5人(申込順)▢費 12,800円(保険料
込)▢申 8／26(月)から電話で江東区
水泳連盟(福田)☎090-2624-2930
ころばぬさきのプール
▢時 9／3〜12／17の火曜(9／24、10／15
・22を除く全13回)9：30〜11：30▢場
スポーツ会館(北砂1-2-9)▢人 男性
・女性各5人(申込順) ▢費 11,000円
(保険料込)▢申 8／26(月)から電話で
江東区水泳連盟(石井)☎090-3904-
7559
スマイルアフリカプロジェクト
ランニングフェスティバル2019
シドニーオリンピック金メダリス
トの高橋尚子さんをフロントランナ
ーとして活動するスマイルアフリカ
プロジェクトが、みんなで心をひと
つにアフリカへ想いをつなぐランニ
ングイベントを開催します▢時 11／
23(土・祝)8：30〜▢場 東京臨海広域
防災公園ランニングコース(有明3-8
-35)▢人 どなたでも▢費 3時間リレ
ーマラソン：1人3,240円、親子ラン

(1.35km)：2人1組3,240円、3人1組
4,860円▢締 10／31(木)▢申 イベント
ホームページ(▢HP https://www.
sotokoto.net/smileafrica/mara
thon/runfes2019.html)から申込

▢問 スマイルアフリカプロジェクト
実行委員会☎6427-1086
夏の響演〜大学をつなぐ音楽の
祭典〜夏の学生音楽祭
▢時 8／30(金)14：00開演(13：30開場)

▢場 豊洲シビックセンターホール
(豊洲2-2-18)▢人 300人(途中の入退
場自由)▢費 無料▢内 ハウルの動く
城より｢人生のメリーゴーランド｣、
となりのトトロより｢風の通り道｣、
千と千尋の神隠しより｢いつも何度
でも｣、ベートーヴェン・ソナタ第8
番｢悲愴｣、スクリャービン・練習曲
Op.8-12｢悲愴｣他[出演]一橋大学
ピアノ室内楽サークルScherzando、
東京工業大学プラタナスの会、No
pia東京外国語大学ピアノサークル、
東京医科歯科大学ピアノの会、東大
室内楽の会、電気通信大学ピアノの
会、首都大学東京Dolce▢申 当日直
接会場へ▢問 夏の学生音楽祭実行委
員会(松村)☎050-6876-0481 ▢ｅ

natsuno.kyoen@gmail.com▢HP
https://smf2019.wixsite.com/
2019smf

水墨画・現代墨彩画で
墨と遊んでみませんか
▢時 原則第2・4木曜13：00〜16：00

▢場 主に江東区文化センター(東陽4
-11-3)▢人 どなたでも※初心者歓迎

▢費 入会金2,000円、月会費3,500円

▢内 華江すみ絵の会は自由な表現で
の水墨画を楽しむ会です。誰でも作
品を楽しんで描けます▢問 華江すみ
絵の会水野正義☎090-6947-4553




