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令和元年(2019年)

［2面］プレミアム付商品券｢KOTOお買い物応援券｣申請書送付 ［3面］第2回区議会定例会終わる

［5面］夏休みの防犯対策 こどもの防犯・空き巣への対策を ［7面］都営住宅の入居者募集

今号の
主な内容

江
東
花
火
大
会
は
︑
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ
東
京
ベ
イ
ネ
ッ
ト
﹁

ｃ
ｈ
﹂
で
生
中
継
さ
れ
ま
す
︒

10

[アクセス]東京メトロ東西線｢南砂町駅｣下車徒

歩15分(2・3番出入口は大変混雑します。1番出

入口の利用をお勧めします)。JR亀戸駅、都営

新宿線西大島駅・大島駅・東大島駅、東京メト

ロ東西線東陽町駅から都バス｢東砂5丁目(徒歩9

分)｣、｢東砂6丁目(徒歩6分)｣、｢u西橋(徒歩3

分)｣停留所下車。清澄・白河・扇橋方面から都

バス｢東砂6丁目(徒歩6分)｣停留所下車。

[交通規制]周辺道路は17：30〜21：30まで車両通

行止め(また、土手通り切替道路(天端道路)は、

7／29(月)〜8／3(土)(予定)まで、仮設階段設営

等のため車両通行止めになります)。周辺に駐

車場はありません。※交通規制区域にお住まい

で、規制時間内に車両を利用される方は、警察

署で通行許可証の発行を受けてください。

今年も約4,000発の花火が夏の夜空を彩ります。荒川

に浮かんだ台船から次々に打ち上げられる迫力満点の花

火をお楽しみください。

▢時 8／1(木)19：30(打ち上げ開始19：40)〜20：30※小雨決
行。荒天等の場合は中止(順延日なし)▢場 荒川・砂町水

辺公園(u西橋南側)[主催]江東花火大会実行委員会[後

援]江東区、東京商工会議所江東支部▢問 地域振興課区

民交流担当☎3647-4963、℻3647-8441

江東花火大会

観覧時のお願い(2面)
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地
方
税
法
の
一
部
改
正
等
に
伴
い
︑

﹁
江
東
区
特
別
区
税
条
例
﹂
等
の
一

部
を
改
正
い
た
し
ま
し
た
︒

主
な
改
正
内
容

○
ふ
る
さ
と
納
税
制
度
の
見
直
し
に

伴
い
︑
特
例
控
除
を
受
け
ら
れ
る

対
象
を
総
務
省
が
指
定
し
た
地
方

団
体
に
限
定
す
る
︒

○
消
費
税
率

％
が
適
用
さ
れ
る
住

10

宅
取
得
等
に
つ
い
て
︑
住
宅
ロ
ー

ン
控
除
の
適
用
期
間
を

年
間
に
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延
長
す
る
︒

○
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を
受
け
て

お
り
︑
前
年
の
合
計
所
得
金
額
が

�
�
�
万
円
以
下
で
あ
る
ひ
と
り

親
に
対
し
︑
個
人
住
民
税
を
非
課

税
と
す
る
︵
令
和
�
年
度
分
よ

り
︶
︒

○
令
和
元
年

月
�
日
～
令
和
�
年

10

�
月

日
ま
で
に
自
家
用
乗
用
車

30

を
取
得
し
た
場
合
︑
軽
自
動
車
税

環
境
性
能
割
の
税
率
を
�
％
軽
減

す
る
︒

○
軽
自
動
車
税
グ
リ
ー
ン
化
特
例

︵
軽
課
︶
の
適
用
期
限
を
�
年
間

延
長
︵
令
和
�
年
度
分
ま
で
︶
︒

ま
た
︑
令
和
�
年
度
分
お
よ
び
令

和
�
年
度
分
に
つ
い
て
︑
適
用
対

象
を
電
気
自
動
車
等
に
限
定
す
る
︒

ふ
る
さ
と
納
税
募
集
中

江
東
区
は
︑
総
務
省
の
指
定
団
体

と
し
て
認
め
ら
れ
ま
し
た
︒
区
へ
の

寄
附
は
︑
手
続
き
を
行
う
こ
と
に
よ

り
引
き
続
き
特
例
控
除
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

今
年
度
も
次
の
�
つ
の
活
用
事
業

へ
の
募
集
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

﹇
寄
附
金
活
用
事
業
﹈

○
無
料
学
習
支
援
教
室
の
た
め
に

経
済
的
事
情
に
よ
り
塾
に
通
え
な

い
こ
ど
も
た
ち
に
対
し
て
︑
無
料
学

習
支
援
教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
︒

○
が
ん
に
な
っ
て
も
�
生
き
が
い
	

を
持
つ
た
め
に

﹁
夜
間
相
談
事
業
﹂
に
充
て
︑
少

し
で
も
ほ
っ
と
し
た
時
間
を
過
ご
し

て
も
ら
え
る
た
め
に
活
用
し
ま
す
︒

○
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
振
興
の
た
め

に
﹁
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ
こ

う
と
う
﹂
の
開
催
経
費
に
活
用
し
ま

す
︒前

記
事
業
以
外
の
目
的
で
寄
附
を

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
︒
区
の
施
策

へ
ご
賛
同
い
た
だ
け
る
皆
さ
ん
か
ら

の
寄
附
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
︒

手
続
き
の
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
﹇
税
制
改
正
・
寄
附
金
の
手
続

き
に
関
す
る
こ
と
﹈

課
税
課
税
務
係

☎
(
�


�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�


�
�
)
�
�
�
�

﹇
寄
附
金
の
使
途
に
関
す
る
こ
と
﹈

財
政
課
予
算
担
当

☎
(
�


�
�
)
�
�


�

℻
(
�


�
�
)
�
�
�
�

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成

︵
以
下
○親
︶
は
︑
高
齢
者
の
医
療
の
確

保
に
関
す
る
法
律
施
行
令
に
準
拠
し

て
自
己
負
担
上
限
額
を
設
定
し
て
お

り
ま
す
︒
こ
の
た
め
︑
同
法
施
行
令

の
改
正
に
伴
い
︑
○親
の
自
己
負
担
上

限
額
が
下
表
の
と
お
り
に
変
わ
り
ま

す
︒

※
医
療
証
の
更
新
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

現
在
お
持
ち
の
医
療
証
は
有
効
期
間

満
了
ま
で
そ
の
ま
ま
お
使
い
い
た
だ

け
ま
す
︒

▢問
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
給
付
係

☎
(
�


�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�


�
�
)
�
�
�



消
費
税
率
の
引
上
げ
が
住
民
税
非

課
税
者
・
子
育
て
世
帯
︵
�
～
�
歳

児
︶
の
消
費
に
与
え
る
影
響
を
緩
和

す
る
と
と
も
に
︑
地
域
に
お
け
る
消

費
を
喚
起
・
下
支
え
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
︑
区
内
加
盟
店
で
利
用
で

き
る
プ
レ
ミ
ア
ム
付
の
商
品
券
を
発

行
し
ま
す
︒
詳
細
は
︑
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
ま
た
は
内
閣
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵

▢
h
ttp
s:/
/
w
w
w
.0
2
p
re
m
i

HP
u
m
.g
o
.jp
/
︶
︑
申
請
書
等
に
同
封
す

る
チ
ラ
シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

▢人
下
表
の
と
お
り

﹇
購
入
方
法
﹈
購
入
引
換
券
と
身
分
証

明
書
等
を
も
っ
て
︑
区
内
の
販
売
窓

口
で
購
入
し
て
く
だ
さ
い
︒
販
売
場

所
等
詳
細
は
購
入
引
換
券
に
同
封
さ

れ
る
チ
ラ
シ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

※
購
入
引
換
券
の
再
発
行
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
︑
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
概
要

﹇
商
品
券
名
﹈
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
お
買
い
物
応

援
券
﹇
販
売
価
格
﹈�
セ
ッ
ト
�
︑�

�
�
円
︵
�
�
�
円
券
×

枚
︶
※

10

�
人
�
セ
ッ
ト
ま
で
﹇
販
売
期
間
﹈�

月

日
︵
水
︶
～
令
和
�
年
�
月

25

31

日
︵
金
︶﹇
使
用
期
間
﹈

月
�
日
︵
火
︶

10

～
令
和
�
年
�
月

日
︵
土
︶

29

商
品
券
販
売
を
装
っ
た
振
り
込

め
詐
欺
等
に
ご
注
意
を
！

区
職
員
が
Ａ
Ｔ
Ｍ
︵
現
金
自
動
預

払
機
︶
の
操
作
を
お
願
い
し
た
り
︑

自
宅
へ
販
売
に
伺
っ
た
り
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
︒
区
職
員
等
を
名
乗

っ
て
︑
自
宅
へ
の
訪
問
や
不
審
な
電

話
が
か
か
っ
て
き
た
場
合
は
迷
わ
ず

最
寄
り
の
警
察
署
︑
ま
た
は
警
察
相

談
電
話
︵
＃
�
�
�
�
︶
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
︒

相
談
窓
口
を
設
置

区
役
所
�
階
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
ホ
ー

ル
に
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
︒
申

請
書
の
記
入
方
法
等
の
相
談
を
受
け

付
け
ま
す
︒

※
申
請
書
の
受
け
取
り
は
で
き
ま
せ

ん
︒

※
開
設
当
初
�
週
間
程
度
は
混
雑
が

予
想
さ
れ
ま
す
︒

※
な
る
べ
く
公
共
交
通
機
関
の
ご
利

用
を
お
願
い
し
ま
す
︒

﹇
開
設
期
間
﹈�
月

日
︵
水
︶
～
�

31

月

日
︵
金
︶
※
月
～
金
曜
︵
祝
日

30
を
除
く
︶
の
午
前
�
時
～
午
後
�
時

▢問
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
江
東
区

専
用
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
�
�
�
�
(
�


�
)
�


�

℻
�
�
�
�
(
�
�
�
)
�
�
�

※
月
～
金
曜
︵
祝
日
を
除
く
︶
の
午

前
�
時
～
午
後
�
時

[注意事項]

○ごみの持ち帰りにご協力ください○大会開始直前

や花火打ち上げ中は大変混雑します。ご迷惑をお掛

けしますが、ご了承ください○高潮堤防地震対策工

事のため、使用できない階段および通路、段差があ

る場所などがあります。また、花火大会終了後、会

場から退場する一部の出口は、混雑緩和と安全確保

のため、一時的に封鎖をする場合があります。入退

場される際は必ず係員の誘導に従ってください。

[禁止事項]

○前日までの場所取りおよび石やペグ、杭、スプレー

等を使用しての河川敷を傷つける行為、花火大会運

営上の妨げとなるような場所取り(実行委員会で撤

去する場合がありますので、あらかじめご了承くだ

さい)○小型無人飛行機(ドローン等)を飛行させる

行為○露店の出店、物品の販売や配布等の営業行為

▢問 地域振興課区民交流担当☎3647-4963、℻3647-

8441

18,000円／月

※1 年間上限の期間は毎年8／1から翌年7／31まで
※2 個人の外来と入院の自己負担額の合算額または世帯全体の自
己負担額の合算額が57,600円となった月数が、当該療養のあっ
た月以前の12か月以内で3回以上あった場合、4回目以降は｢多
数回｣に該当

8月診療分以降7月診療分まで

自己負担なし(変更なし)
住民税非課税
世帯

通院
1割住民税課税

世帯

負担
割合

57,600円／月
(多数回(※2)は44,400円／月)(変更なし)

入院等
1割

一人あたりの年間上限(※1)は144,000円

14,000円／月

自己負担上限額

11／30(土)

消印有効

申請期限

※1 購入を希望する場合は申請書の返信が必要です。申請書を審査し

たうえで、9月上旬以降購入引換券をお送りします。

購入

引換券

平成28年4／2〜令和元

年9／30生まれの子がい

る世帯

子育て

世帯

申請書

※1

平成31年度住民税非課

税者(住民税課税者と

生計を同一する配偶者

・扶養親族、生活保護

受給者等を除く)

非課税

送付物対象要件対象

9月上旬以降

7月下旬(1／1現

在、住民登録の

ある自治体から

申請書等が送付

されます)

送付時期

子育て世帯は

申請の必要は

ありません

6／14に有明一丁目で発見された不発弾の処理作業を実施します。
これに伴い、交通規制等を実施しますので、ご協力をお願いします。
[規制実施日時]7／28(日)8：30〜(※)13：00ごろ(※13：00を過ぎても
処理作業終了まで規制は継続します)。予備日：7／31(水)同時刻
[交通規制範囲]下図のとおり[規制時間中の注意点]○警戒区域内に
は立ち入ることができません○都営バス(海01)・(波01出入)・(陽12
-3)の一部が迂回ルートになります(区内の停留所に変更はありませ
ん)○ドローンなどが警戒区域上空を飛行している場合、作業中止
など、重大な影響を及ぼしますので、飛行自粛にご協力願います[そ
の他]処理作業の終了は、区ホームページ、こうとう安全安心メール、
防災関連情報ツイッター等を通じてお知らせします。

▢問 危機管理課危機管理係☎3647-9382、℻3647-9651

不発弾処理作業のため
交通規制等にご協力を

7｜28(日)
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凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

お詫びと訂正
こうとう区報6／21号2面｢子育て中のママパパへ 乳幼児健診を忘れずに受けましょう｣の表のうち、3歳児健康診査の｢健診のお知らせ｣の
発送時期に誤りがありました。正しくは、｢3歳になる月に発送｣です。お詫びして訂正いたします。

▢問深川南部保健相談所☎5632-2291、℻5632-2295

﹇
情
報
公
開
制
度
﹈

情
報
公
開
制
度
は
︑
区
が
保
有
す

る
行
政
情
報
の
内
容
を
具
体
的
に
明

ら
か
に
す
る
こ
と
で
︑
皆
さ
ん
へ
の

説
明
責
任
を
果
た
し
︑
公
正
で
開
か

れ
た
区
政
運
営
を
保
障
し
て
い
く
た

め
の
制
度
で
︑
次
の
�
つ
の
制
度
が

あ
り
ま
す
︒

○
開
示
請
求
制
度

江
東
区
情
報
公
開
条
例
に
基
づ
く

開
示
請
求
権
に
対
す
る
義
務
的
な
も

の○
情
報
提
供
制
度

条
例
上
の
請
求
と
は
異
な
り
︑
申

出
を
受
け
て
区
が
任
意
に
情
報
を
提

供
す
る
も
の

○
情
報
公
表
制
度

請
求
や
申
出
を
前
提
と
せ
ず
に
区

が
義
務
的
に
情
報
を
公
表
す
る
も
の

﹇
情
報
公
開
の
実
施
状
況
﹈

平
成

年
度
の
公
文
書
の
開
示
請

30

求
︵
申
出
︶
件
数
は
︑
延
べ
�
︑�
�

�
件
で
し
た
︒
こ
の
う
ち
開
示
請
求

︵
義
務
的
開
示
︶
に
よ
る
も
の
が
�

�
�
件
︑
残
り
�
︑	
�
�
件
は
情

報
提
供
申
出
︵
任
意
的
公
開
︶
に
よ

る
も
の
で
す
︒

開
示
請
求
︵
義
務
的
開
示
︶
の
実

施
機
関
別
内
訳
は
︑
区
長
の
事
務
に

関
す
る
も
の
が
�


�
件
で
︑
そ
の

う
ち
都
市
整
備
部
ま
た
は
土
木
部
が

保
有
す
る
土
木
・
建
築
関
係
文
書
に

つ
い
て
開
示
を
求
め
る
も
の
が
計
84

件
と
最
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
︒

そ
の
他
の
実
施
機
関
別
内
訳
は
︑

教
育
委
員
会
が

件
︑
区
議
会
が

33

16

件
︑
選
挙
管
理
委
員
会
が
�
件
︑
監

査
委
員
が
�
件
で
し
た
︒

情
報
提
供
申
出
︵
任
意
的
公
開
︶

の
主
な
も
の
と
し
て
は
︑
都
市
整
備

部
が
保
有
す
る
建
築
計
画
概
要
書
︑

都
市
計
画
決
定
図
書
の
関
係
文
書
等

が
�
︑�


�
件
︑
保
健
所
の
保
有

す
る
食
品
衛
生
等
の
関
係
文
書
等
が

	
�
�
件
で
し
た
︒

﹇
個
人
情
報
保
護
制
度
﹈

個
人
情
報
保
護
制
度
は
︑
区
民
の

皆
さ
ん
に
︑
区
が
保
有
す
る
自
分
の

情
報
の
開
示
︑
訂
正
お
よ
び
利
用
停

止
を
請
求
す
る
権
利
を
保
障
し
︑
一

方
︑
区
に
は
︑
個
人
情
報
を
適
正
に

取
り
扱
う
た
め
︑
次
の
よ
う
な
ル
ー

ル
を
義
務
付
け
る
も
の
で
す
︒

○
利
用
目
的
を
明
確
に
し
た
個
人
情

報
の
適
正
な
収
集

○
個
人
情
報
の
漏
え
い
︑
改
ざ
ん
︑

滅
失
そ
の
他
の
事
故
防
止
の
た
め

の
必
要
な
措
置

○
目
的
外
利
用
や
外
部
提
供
の
原
則

禁
止

○
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
簿
の
作
成

○
個
人
情
報
に
係
る
業
務
処
理
を
外

部
へ
委
託
す
る
場
合
等
の
外
部
委

員
に
よ
る
意
見
聴
取

○
職
員
や
受
託
業
務
従
事
者
等
へ
の

罰
則
適
用

﹇
保
有
個
人
情
報
開
示
等
請
求
の
実

施
状
況
﹈

保
有
個
人
情
報
の
開
示
請
求
件
数

は
�
�
�
件
あ
り
︑
主
な
も
の
は
︑

福
祉
部
お
よ
び
生
活
支
援
部
の
保
有

す
る
介
護
保
険
認
定
関
係
書
類
等
が

�
�
�
件
︑
区
民
部
が
保
有
す
る
印

鑑
登
録
︑
住
民
票
︑
戸
籍
︑
税
証
明

関
係
書
類
等
が

件
で
し
た
︒

51

保
有
個
人
情
報
の
訂
正
請
求
お
よ

び
利
用
停
止
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
︒

﹇
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
﹈

こ
れ
ら
の
請
求
・
決
定
状
況
の
詳

細
は
︑
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
︵
区
役

所
�
階
こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
内
︶
で
閲
覧
で
き
ま
す
︒
同
コ
ー

ナ
ー
で
は
︑
区
の
長
期
計
画
そ
の
他

重
要
な
基
本
計
画
︑
予
算
書
︑
決
算

書
︑
区
議
会
本
会
議
録
︑
入
札
経
過

調
書
等
の
区
政
資
料
が
閲
覧
で
き
る

ほ
か
︑
複
写
機
︵
有
料
︶
と
閲
覧
用

の
パ
ソ
コ
ン
︵
無
料
︶
を
設
置
し
て

い
ま
す
︒

﹇
情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
窓
口
﹈

各
制
度
の
利
用
請
求
の
受
付
は
︑

情
報
公
開
個
人
情
報
保
護
窓
口
︵
区

役
所
�
階

番
︶
の
ほ
か
︑
各
課
で

21

も
行
っ
て
い
ま
す
︒

▢問
広
報
広
聴
課
情
報
公
開
個
人
情

報
保
護
担
当☎

(
�
�


�
)


�
�
�

℻
(
�
�


�
)
�
�
�
	

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
に
お
け
る
︑
基
準
を
緩
和
し
た

﹁
区
独
自
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
﹂
を
充

実
さ
せ
る
た
め
︑
介
護
ス
タ
ッ
フ
を

養
成
し
︑
人
材
確
保
を
図
る
研
修
を

実
施
し
ま
す
︒
研
修
を
修
了
し
た
方

は
︑
区
内
で
生
活
援
助
︵
掃
除
・
調

理
等
︶
の
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
す
る
資

格
を
取
得
で
き
︑
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
事
業
所
で
働
く
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

最
終
日
に
は
︑
介
護
事
業
所
に
よ

る
し
ご
と
相
談
会
を
実
施
予
定
で
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り
︵
全
�
回
︶

▢人
介
護
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
が

あ
り
�
日
間
出
席
で
き
る
方

人
50

︵
申
込
順
︶

▢費
無
料

▢締
�
月

日
︵
金
︶

23

▢申
�
月

日
︵
金
︶
午
前
�
時
半

26

か
ら
電
話
で
共
創
未
来
メ
デ
ィ
カ
ル

ケ
ア
︵
株
︶☎

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

※
土
・
日
曜
︑
祝
日
を
除
く

▢問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

℻
(
�
�


�
)
�
�


�

東
京
都
受
動
喫
煙
防
止
条
例
の
施

行
に
よ
り
︑
飲
食
店
は
�
月
�
日
か

ら
店
内
の
喫
煙
状
況
︵
禁
煙
か
喫
煙

場
所
が
あ
る
か
︶
の
店
頭
表
示
が
義

務
付
け
ら
れ
ま
す
︒
ま
た
︑
令
和
�

年


月
か
ら
は
改
正
健
康
増
進
法
︑

東
京
都
受
動
喫
煙
防
止
条
例
に
基
づ

く
新
制
度
の
標
識
掲
示
が
必
要
に
な

り
ま
す
︒
掲
示
方
法
等
詳
細
は
︑
東

京
都
福
祉
保
健
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

掲
載
の
﹁
施
設
管
理
者
向
け
ハ
ン
ド

ブ
ッ
ク
﹂
お
よ
び
﹁
標
識
掲
示
パ
ン

フ
レ
ッ
ト
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

※
保
健
所
健
康
推
進
課
︵
東
陽
�
︱

�
︱

�
健
康
セ
ン
タ
ー
�
階
�
番
︶

窓
口
で
も
配
布
し
て
い
ま
す
︒

東
京
都
福
祉
保
健
局
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.fu
k
u
sh
ih
o

HP

k
e
n
.m
e
tro
.to
k
y
o
.jp
/
k
e
n
su
i/

T
o
k
y
o
/
k
a
n
g
a
e
k
a
ta
_p
u
b
lic
.

h
tm
l

▢問
東
京
都
受
動
喫
煙
防
止
相
談
窓

口

☎
(
�
	
�
�
)
�
�
�
�
�
�

※
平
日
�
時
～

時

分

17

45

保
健
所
健
康
推
進
課
が
ん
対
策
・
地

域
医
療
連
携
係

☎
(
�
�


�
)
	
�
�
�

℻
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

女
性
が
犯
罪
か
ら
自
分
自
身
を
守

る
た
め
に
で
き
る
こ
と
を
学
ぶ
講
座

で
す
︒
前
半
は
︑
区
内
に
お
け
る
性

犯
罪
の
発
生
状
況
や
︑
女
性
が
犯
罪

に
遭
い
や
す
い
場
所
な
ど
︑
日
ご
ろ

か
ら
気
を
付
け
て
お
く
べ
き
防
犯
の

基
礎
知
識
を
学
び
ま
す
︒
後
半
は
︑

犯
罪
者
か
ら
身
を
守
る
た
め
の
歩
き

方
や
相
手
と
の
距
離
の
と
り
方
な
ど
︑

い
ざ
と
い
う
時
の
た
め
に
自
分
の
身

を
守
る
簡
単
な
護
身
術
を
体
験
し
ま

す
︒
犯
罪
か
ら
自
分
を
守
る
知
識
と

コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
︒
普
段
着

︵
ネ
ッ
ク
レ
ス
・
ブ
ロ
ー
チ
不
可
︶

で
お
越
し
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
水
︶
午
前

時
～

28

10

正
午

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
�
階
レ
ク
ホ
ー
ル
︵
扇
橋
�
︱

︱

�
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

▢人

22高
校
生
以
上
の
女
性

人
︵
申
込
順
︶

30

▢費
無
料

▢師
深
川
警
察
署
署
員

▢保
幼
児
︵
�
歳
�
か
月
～
就
学

前
︶

人
程
度
︵
無
料
・
申
込
時
要

10

予
約
︶

▢申
�
月

日
︵
木
︶
午
前
�
時
か

25

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
︒

☎
(
	
�
�
�
)
�
�


�

℻
(
	
�
�
�
)
�
�


�

第
�
回
区
議
会
定
例
会
終
わ
る

江
東
区
特
別
区
税
条
例
等
の
一
部
を

改
正
す
る
条
例
な
ど
を
可
決

な
お
︑
可
決
さ
れ
た
議
案
の
内
容

は
次
の
と
お
り
で
す
︒

○
条
例
案
件
︵
	
件
︶

﹁
江
東
区
特
別
区
税
条
例
等
の
一

部
を
改
正
す
る
条
例
﹂
な
ど

○
契
約
案
件
︵

件
︶

14

﹁
仙
台
堀
川
公
園
改
修
工
事
︵
そ

の
�
︶
請
負
契
約
﹂
な
ど

令
和
元
年
第
�
回
区
議
会
定
例
会

が
︑
�
月

日
か
ら
�
月
�
日
ま
で

12

︵
会
期

日
間
︶
開
か
れ
ま
し
た
︒

20

今
回
の
定
例
会
で
は
︑
﹁
江
東
区

特
別
区
税
条
例
等
の
一
部
を
改
正
す

る
条
例
﹂
な
ど

議
案
に
つ
い
て
審

24

議
さ
れ
︑
そ
れ
ぞ
れ
原
案
ど
お
り
可

決
さ
れ
ま
し
た
︒

○
事
件
案
件
︵
�
件
︶

﹁
包
括
外
部
監
査
契
約
の
締
結
に

つ
い
て
﹂
な
ど

○
同
意
案
件
︵
�
件
︶

﹁
江
東
区
教
育
委
員
会
委
員
選
任

同
意
方
に
つ
い
て
﹂

○
意
見
書
︵
�
件
︶

﹁
高
齢
運
転
者
に
よ
る
交
通
事
故

防
止
対
策
の
更
な
る
強
化
を
求
め
る

意
見
書
﹂
な
ど

▢問
区
議
会
事
務
局
調
査
係

☎
(
�
�


�
)
�
	


�

℻
(
�
�


�
)
�


�
�

(注)非開示のA欄は、実施機関が対象文書を保有していないこと(文書
不存在)による非開示の件数。
非開示のB欄は、文書不存在以外の事由による非開示および存否応
答拒否の件数。

平成30年度情報公開・個人情報保護制度の実施状況 平成31年3／31現在

86200
公文書開示請求
(義務的開示)

133207保有個人情報開示等請求

件件

開示等可否の決定件数
請求
件数

区分

件

3

3

50

96

件 件

20

13

件

BA

1

2

件

204

197

8,716情報公開件数合計

取下げ計
非開示一部

開示
開示

―8,516―――8,5168,516情報提供(任意開示)

38,713213968,602

○介護保険制度および総
合事業について

○高齢者の特徴について
○職業倫理、接遇・マナー
○個人情報保護および守
秘義務について

○高齢者とのコミュニケ
ーション

○生活援助(家事援助)の
方法

○緊急時の対応方法

研修内容

※研修修了1〜2か月後を目処に、就労状況に関する
調査(郵送)を実施予定ですので、ご協力願います。

8／27(火)
10：00〜15：00

14：40〜16：00
しごと相談会

8／26(月)
10：00〜15：00

日時

区役所7階
72・73会議
室

場所

8／29(木)
10：00〜14：40



4令和元年(2019年)�月21日
江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

［経済センサス―基礎調査にご協力を］6月より、経済センサス―基礎調査(2019年度)を実施しています。令和2年3月までの10か月間で、調査員がすべての
事業所の活動状態を確認し、新たに把握した事業所など一部の事業所には調査票を配布します。皆様の調査へのご理解・ご協力をよろしくお願いします

▢問地域振興課統計調査係☎3647-4965、℻3647-8441

ど
な
っ
た
り
叩
い
た
り
せ
ず
︑
こ

ど
も
に
向
き
合
い
伝
え
る
し
つ
け
の

方
法
を
学
ぶ
﹁
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
ハ
ッ
ピ
ー

子
育
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
座
︵
愛
称

は
ぴ
ト
レ
︶
﹂
の
連
続
編
の
後
期
を

開
催
し
ま
す
︒

全
�
回
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
で
︑
グ

ル
ー
プ
ワ
ー
ク
等
を
交
え
て
実
践
的

に
学
ぶ
こ
と
が
で
き
る
講
座
で
す
︒

し
つ
け
で
困
っ
て
い
る
あ
な
た
︑

一
緒
に
子
育
て
に
つ
い
て
学
ん
で
み

ま
せ
ん
か
？

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り
※
重
複
申

込
不
可

▢人
区
内
在
住
で
お
お
む
ね

�
歳
児
～
未
就
学
児
を
子
育
て
中
の
︑

全
回
受
講
可
能
な
方
各

人
︵
抽
選
︶

10

▢費
無
料

▢保
無
料
︵
申
込
書
に
希

望
の
有
無
を
記
載
く
だ
さ
い
︶

▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
必
着

▢申
こ
ど
も
家
庭
支
援
課
︵
区
役
所

�
階

番
︶
︑
区
内
�
か
所
の
子
ど

15

も
家
庭
支
援
セ
ン
タ
ー
に
あ
る
専
用

申
込
書
お
よ
び
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙

︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手
可
︶

に
必
要
事
項
を
記
入
し
窓
口
で
申
込
︒

ま
た
は
︑
〒

︱

区
役
所
こ
ど
も

135

8383

家
庭
支
援
課
こ
ど
も
家
庭
係
へ
郵
送

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

区
で
は
︑
区
内
�
地
点
︵
東
陽
︑

亀
戸
︑
豊
洲
︶
に
一
般
環
境
大
気
測

定
局
︵
※
︶
を
設
置
し
︑
大
気
中
の

汚
染
物
質
を
測
定
し
て
い
ま
す
︒

平
成

年
度
の
調
査
結
果
は
次
の

30

と
お
り
で
す
︒

﹇
二
酸
化
窒
素
︵
Ｎ
Ｏ

�

︶
﹈

工
場
や
自
動
車
か
ら
排
出
さ
れ
る

二
酸
化
窒
素
濃
度
は
︑
全
測
定
局
で

環
境
基
準
を
達
成
し
ま
し
た
︒
区
内

に
お
け
る
年
平
均
値
は
少
し
ず
つ
減

少
す
る
傾
向
に
あ
り
ま
す
︒

﹇
浮
遊
粒
子
状
物
質
︵
Ｓ
Ｐ
Ｍ
︶
﹈

ボ
イ
ラ
ー
や
自
動
車
の
排
出
ガ
ス

等
か
ら
発
生
す
る
浮
遊
粒
子
状
物
質

濃
度
は
︑
全
測
定
局
で
環
境
基
準
を

達
成
し
ま
し
た
︒
区
内
に
お
け
る
年

平
均
値
は
近
年
は
横
ば
い
傾
向
に
あ

り
ま
す
︒

﹇
二
酸
化
硫
黄
︵
Ｓ
Ｏ

�

︶
﹈

石
油
︑
石
炭
等
を
燃
焼
し
た
と
き

に
発
生
す
る
二
酸
化
硫
黄
濃
度
は
︑

全
測
定
局
で
環
境
基
準
を
達
成
し
ま

し
た
︒
区
内
に
お
け
る
年
平
均
値
は

低
い
値
で
の
横
ば
い
傾
向
に
あ
り
ま

す
︒そ

の
ほ
か
︑
光
化
学
ス
モ
ッ
グ
の

原
因
と
な
る
光
化
学
オ
キ
シ
ダ
ン
ト

︵
Ｏ
Ｘ

︶
は
︑
環
境
基
準
を
達
成
し
ま

せ
ん
で
し
た
︒
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ

区
で
は
︑
区
内
産
業
の
振
興
・
発

展
に
寄
与
し
た
方
や
企
業
を
表
彰
し

ま
す
︒
本
表
彰
に
は
︑
次
の
�
つ
の

部
門
が
設
け
ら
れ
て
お
り
︑
各
部
門

の
推
薦
受
付
を
開
始
し
ま
す
︒

①
永
年
勤
続
従
業
員
部
門

﹇
対
象
者
﹈
区
内
の
同
一
中
小
企
業
に

年
以
上
勤
続
し
た
方

20
﹇
推
薦
者
﹈
対
象
者
の
所
属
す
る
事
業

所
の
長

②
優
秀
技
能
者
部
門

﹇
対
象
者
﹈
優
れ
た
技
能
を
有
し
︑
特

に
め
ざ
ま
し
い
実
績
を
有
す
る
方

﹇
推
薦
者
﹈
対
象
者
の
技
能
職
種
に
関

す
る
団
体
の
長
︑
対
象
者
の
所
属
す

る
事
業
所
の
長
ま
た
は
対
象
者
と
同

一
の
職
種
に
従
事
す
る
者
�
人
︵
自

薦
不
可
︶

③
永
年
継
続
事
業
所
部
門

﹇
対
象
者
﹈
区
内
で
引
き
続
き
�
�
�

年
以
上
事
業
を
継
続
し
て
い
る
中
小

企
業
者

﹇
推
薦
者
﹈
対
象
企
業
の
長
ま
た
は
対

象
企
業
の
加
入
す
る
事
業
団
体
の
長

④
先
進
事
業
所
部
門

﹇
対
象
者
﹈
多
様
な
人
材
の
雇
用
や
勤

務
を
可
能
と
す
る
労
働
環
境
の
整
備

・
構
築
の
取
組
を
実
施
し
て
い
る
中

小
企
業
者

﹇
推
薦
者
﹈
対
象
企
業
の
長
ま
た
は
対

象
企
業
の
加
入
す
る
事
業
団
体
の
長

※
①
③
の
年
数
計
算
の
基
準
日
は
平

成

年
�
月
�
日
で
す
︒

31
※
各
部
門
の
詳
細
な
表
彰
要
件
は
︑

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ

い
︒▢締

�
月

日
︵
月
︶
必
着

30

﹇
推
薦
方
法
﹈

�
月
�
日
︵
木
︶
か
ら
各
部
門
の

推
薦
者
適
格
を
有
す
る
方
が
推
薦
書

︵
②
③
④
は
推
薦
書
お
よ
び
推
薦
調

書
︶
を
郵
送
ま
た
は
持
参

※
推
薦
書
・
推
薦
調
書
は
経
済
課

︵
区
役
所
�
階

番
︶
窓
口
ま
た
は

29

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
入
手
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

▢問
経
済
課
産
業
振
興
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

※
一
般
環
境
大
気
測
定
局

測
定
局
に
は
︑
自
動
車
排
出
ガ
ス

測
定
局
︵
自
排
局
︶
と
一
般
環
境
大

気
測
定
局
︵
一
般
局
︶
と
が
あ
り
ま

す
︒
区
が
設
置
す
る
の
は
い
ず
れ
も

一
般
局
で
す
︒

大
気
環
境
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

二
酸
化
窒
素
︵
Ｎ
Ｏ
�

︶
な
ど
の
大

気
汚
染
物
質
の
排
出
を
少
し
で
も
減

ら
し
︑
区
の
大
気
を
き
れ
い
に
す
る

た
め
に
︑
一
人
ひ
と
り
が
次
の
よ
う

な
こ
と
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う
︒

○
な
る
べ
く
公
共
の
交
通
機
関
を
利

用
す
る
︒

○
ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
を
実
践

す
る
︒

区
で
は
二
酸
化
窒
素
︵
Ｎ
Ｏ
�

︶

の
値
が
高
く
な
る
冬
期
を
中
心
に
︑

ア
イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
の
啓
発
等

の
自
動
車
排
出
ガ
ス
対
策
を
実
施
し

て
い
ま
す
︒

▢問
環
境
保
全
課
調
査
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

創
業
に
必
要
な
手
続
き
や
資
金
︑

物
件
選
び
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
︑
創
業

に
は
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
課
題
が
あ

り
ま
す
︒
飲
食
店
創
業
経
験
の
あ
る

講
師
か
ら
創
業
の
基
礎
を
実
践
的
に

学
び
ま
す
︒

▢時
�
月
�
日
・

日
︵
土
曜
全
�

14

回
︶
午
後
�
時
半
～
�
時
半

▢場
産
業
会
館
�
階
第
�
展
示
室

︵
東
陽
�
︱

�
︱

︶
18

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
で
︑
両
日
参

加
で
き
︑
創
業
を
考
え
て
い
る
方
20

人
︵
抽
選
︒
�
月
�
日
︵
水
︶
以
降

抽
選
結
果
を
通
知
︶

▢費
無
料

▢師
小
峯
孝
実
︵
中
小
企
業
診
断
士
︶

▢締
�
月
�
日
︵
火
︶

▢申
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︑
電
話
ま
た

は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
に
①
氏
名

︵
ふ
り
が
な
︶
②
住
所
③
電
話
番
号

④
計
画
し
て
い
る
飲
食
業
を
記
入
し
︑

経
済
課
産
業
振
興
係
ま
で

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

▢ｅ
sa
n
g
y
o
u
-k
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

暑い季節になりましたね。日本の夏は気温も湿度も高
いので、熱中症になりやすい環境になっています。

レッスン34 ｢季節の英語①(熱中症)｣

●熱中症：heat stroke
(ヒート・ストローク)
●脱水状態：dehydration
(ディハイドレーション)
●こまめに水を飲みましょう：Drink water regularly
(ドリンク・ウォーター・レギュラーリー)

●直射日光を避けましょう：Avoid direct sunlight
(アヴォイド・ディレクト・サンライト)

そして｢〜に気をつけましょう｣は英語で
｢Be careful of〜｣と言いますので、上の単語
と合わせて｢Be careful of heat stroke｣とい
う感じで使えます。外国の方と接する機会が
あったら、別れ際などに言ってみてください。ちなみに
私の母国、カナダも近年の夏は熱波で猛暑日が続くこと
が増えてきましたが、湿度が低い分過ごしやすいです。
学生時代、アメリカ南部で過ごした経験もありますが、や
っぱり日本の夏が一番暑いです▢問 オリンピック・パラ
リンピック推進課連携・調整係☎3647-5513、℻3647-8459

南砂子ども家庭支援セ

ンター

(南砂3-14-1-101)

深川北子ども家庭支援

センター

(高橋14-6)

場所

2

3

1

No

11／19、12／3・17、令和2年1

／7・21、2／4、3／3

(火曜全7回)10：00〜12：00

9／30、10／21・28、11／18、12

／2・16、令和2年1／27

(月曜全7回)10：00〜12：00

9／5・19、10／3・17・31、11

／14、12／12

(木曜全7回)10：00〜12：00

日時

東陽区民館4階洋室

(東陽3-1-2)

食品中の放射性物質の検査結果
区では、区内で売られている食品や小
中学校の給食用の食材などを検査してい
ます。6月に、区内で売られている食品
11検体、給食用の食材6検体(小学校2校
で各3検体)、保育園で13検体の合計30検
体を検査しましたが、いずれからも放射
性セシウムは検出されませんでした(検
出下限25ベクレル／kg、牛乳や乳児用食
品など基準値がより厳しい食品は検査法
が異なり、検出下限2.6〜3.7ベクレル／

kg)。なお給食用の食材は、調理する前
日に検査をしています※詳細は区ホーム
ページをご覧ください[小中学校につい
ての問合先]学務課給食保健係☎3647-
9177、℻3647-9053[区立保育園について
の問合先]保育課保育管理係☎3647-9094、
℻3647-8447[区立以外の保育園について
の問合先]保育課保育支援係☎3647-9084、
℻3647-8447[その他検査全般に関する問
合先]保健所生活衛生課食の安全係☎

3647-5812、℻3615-7171



5

地
域
が
一
体
と
な
っ
て

こ
ど
も
を
犯
罪
か
ら
守
ろ
う

こ
ど
も
の
命
が
奪
わ
れ
る
悲
惨
な

ニ
ュ
ー
ス
が
後
を
絶
ち
ま
せ
ん
︒
こ

ど
も
が
外
で
遊
ぶ
機
会
が
増
え
る
夏

休
み
︒
行
政
︑
住
民
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
の
皆
さ
ん
︑
警
察
等
︑
地
域

が
一
体
と
な
っ
て
こ
ど
も
た
ち
を
守

り
ま
し
ょ
う
︒

家
庭
で
は
︑
こ
ど
も
を
犯
罪
か
ら

守
る
た
め
︑
以
下
の
対
策
を
講
じ
ま

し
ょ
う
︒

﹇
親
と
し
て
気
を
つ
け
る
こ
と
﹈

○
日
頃
か
ら
︑
い
つ
も
遊
ぶ
友
達
や

場
所
な
ど
を
把
握
し
て
お
く

○
こ
ど
も
の
わ
ず
か
な
変
化
も
見
逃

さ
ず
︑
異
変
が
あ
れ
ば
声
を
掛
け

る
○
家
の
周
り
や
通
学
路
で
の
危
険
な

場
所
を
こ
ど
も
と
一
緒
に
チ
ェ
ッ

ク
し
て
お
く

○
こ
ど
も
が
︑
誰
と
ど
こ
に
行
く
か
︑

何
時
に
帰
っ
て
く
る
か
を
確
認
す

る
○
鍵
を
持
た
せ
る
時
は
︑
周
り
か
ら

見
え
な
い
よ
う
に
す
る

○
こ
ど
も
の
名
前
は
大
き
く
表
示
し

な
い

﹇
こ
ど
も
�
�
�
番
の
家
﹈

何
か
あ
っ
た
と
き
に
逃
げ
込
め
る

﹁
こ
ど
も
�
�
�
番
の
家
﹂
の
場
所

を
把
握
し
て
お
き
︑
こ
ど
も
に
教
え

て
お
く

﹇
こ
ど
も
自
身
の
防
犯
意
識
を
高
め

る
﹈

○
知
ら
な
い
人
に
つ
い
て
い
か
な
い

○
�
人
で
遊
ば
な
い

○
出
掛
け
る
時
は
必
ず
︑
誰
と
ど
こ

に
行
く
か
︑
何
時
に
帰
っ
て
く
る

か
を
言
っ
て
出
掛
け
る

○
少
し
で
も
﹁
こ
わ
い
﹂
と
思
っ
た

ら
大
声
で
助
け
を
求
め
る
︑
防
犯

ブ
ザ
ー
を
鳴
ら
す
︑
す
ぐ
に
逃
げ

る
○
玄
関
ド
ア
を
開
け
る
と
き
︑
エ
レ

ベ
ー
タ
ー
に
乗
る
と
き
な
ど
不
審

な
人
が
い
な
い
か
︑
周
り
に
注
意

す
る

自
宅
の
空
き
巣
対
策

夏
休
み
期
間
中
は
︑
帰
省
︑
旅
行

な
ど
で
自
宅
を
空
け
る
機
会
も
増
え
︑

会
社
や
お
店
な
ど
も
長
期
間
休
み
と

幼
児
・
ジ
ュ
ニ
ア
ク
ラ
ス
に
よ
る

元
気
い
っ
ぱ
い
の
演
奏
か
ら
本
格
的

な
日
本
人
作
曲
家
に
よ
る
合
唱
曲
ま

で
た
っ
ぷ
り
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
︒

﹇
第
�
部
﹈
テ
ー
マ
﹁
地
球
・
星
・
宇

宙
﹂
︑
﹇
第
�

部
﹈
吉
岡
弘
行
・
児
童

︵
女
声
︶
の
た
め
の
合
唱
組
曲
﹁
虫

の
絵
本
﹂
︑﹇
第
�
部
﹈
間
宮
芳
生
・
児

童
合
唱
︵
女
声
合
唱
︶
の
た
め
の
﹁
五

つ
の
わ
ら
べ
う
た
﹂
よ
り
ほ
か
︑﹇
第

�
部
﹈
ジ
ブ
リ
映
画
名
曲
集

▢時
�
月

日
︵
日
︶
午
後
�
時
開

25

演▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ル

保健つづき

休日版両親学級(9月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 区内在住

で初めて赤ちゃんを迎えるご夫婦50

組(抽選)▢費 無料▢内 先輩パパ・マ
マ体験談、講演、参加者との交流ほ

か▢申 往復はがきに①江東区休日版
両親学級希望②参加希望日(第2希望

まで記入可※第2希望は第1希望より

遅い日程※出産予定月により、10月

の日程を第2希望にできます。詳細

はウェブサイトを参照)③夫婦の名

前・ふりがな④住所⑤電話番号⑥出

産予定日を記入し、〒102-0083千代

田区麹町4-3-29VORT紀尾井坂6階

ナーチャーウィズ(株)｢江東区休日

版両親学級｣担当へ郵送またはウェ

ブ(▢HP http: //nurture-wiz. co
m/kotoku-ryoshin-gakkyu)で

▢問 ナーチャーウィズ(株)(委託事

業者)☎5275-2525、℻5275-0005、城

東保健相談所☎3637-6521、℻3637-

6651、深川保健相談所☎3641-1181、

℻3641-5557、深川南部保健相談所☎

5632-2291、℻5632-2295、城東南部保

健相談所☎5606-5001、℻5606-5006

有明スポーツセンター
7／28(日)不発弾撤去作業時間中、

すべての営業を中止※営業開始はホ

ームページでお知らせします▢問 有
明スポーツセンター☎3528-0191、

℻3528-0192▢HP https://www.ko
to-hsc.or.jp/sports_center4/

東京都都市計画審議会
傍聴できます

▢時 9／2(月)13：30〜▢場 都庁会議室

▢人 15人(抽選)▢内 東京都都市計画
審議会の傍聴※個人のプライバシー

に関わる案件などがあるときは、会

議が一部非公開となることがありま

す▢締 8／9(金)消印有効 ▢申 往復は

がきに住所・氏名・電話番号を記入

し、〒163-8001新宿区西新宿2-8-1

東京都都市整備局都市計画課☎5388

-3225▢HP http://www.toshiseibi.
metro.tokyo.jp/keikaku/shingi

kai/yotei.htm

｢都市計画道路の在り方に
関する基本方針(案)｣の公表
東京都と特別区および26市2町が

協働で公表した本案に対する意見や

提案ができます[閲覧場所]都民情報

ルーム(都庁第一本庁舎3階)および

都市計画課(区役所5階21番)※東京

都ホームページ(▢HP http://toshi
seibi.metro.tokyo.jp/)、区ホーム

ページでもご覧になれます[意見等

の提出期限]8／12(月・祝)消印有効

[意見等の提出先]〒163-8001新宿区

西新宿2-8-1東京都都市整備局都市

基盤部街路計画課へ、郵送、メール

(▢ｅ S0000179@section.metro.to

kyo.jp)または持参▢問 東京都都市

整備局都市基盤部街路計画課☎5388

-3379、℻5388-1354、区都市計画課

都市計画担当☎3647-9454、℻3647-

9009

恐竜×水素、スイソミル恐竜展

▢時 8／1 (木)〜4 (日) 9：00〜16：30

▢費 無料▢内 恐竜と水素をテーマに、
水素エネルギーで動く恐竜ロボット

の展示やワークショップを開催。4

日には恐竜博士｢恐竜くん｣のトーク

ショーも予定しています▢申 当日直
接会場へ▢場 ▢問 東京スイソミル(潮

見1-3-2)☎6666-6761▢HP https://
www.tokyo-suisomiru.jp/

アイルランドの暮らしと音楽
in豊洲スタイルマーケット
毎月開催のマーケットの中で、ア

イルランドの暮らしを、音楽を交え

ながら紹介▢時 7／27(土)・28(日)11：
00〜19：00▢場 豊洲公園遊具広場前

(豊洲2-3)▢問 豊洲ぐるりパークセ

ンター☎3520-8819 ▢HP http://to
yosugururi.jp▢ｅ info@toyosugu

ruri.jp

認知症カフェ開催
認知症の方や家族が集まって、悩

みを専門の相談員に相談したり、介

護の情報を得ることができる認知症

カフェを開催します。

1．井戸端カフェ｢しゃべり場｣

▢時 7／25(木)13：30〜16：00▢場 大島
中央地区集会所(大島5-12-14)▢費
無料▢内 ｢カラオケまつり｣など、参
加者が主役の楽しいイベント盛り沢

山▢申 当日直接会場へ▢問 関東シニ
アライフアドバイザー協会江東部会

☎080-3400-9449

2．長屋カフェ

▢時 7／28(日)14：00〜16：00▢場 江東
区文化センター3階第3研修室(東陽4

-11-3)▢費 無料(飲食代実費)▢内 ミ
ニ講話｢食べ物がもっている力っ

て？｣、カフェ利用者の交流 ▢申 当

日直接会場へ ▢問 NPO法人深川長

屋☎090-4954-9744

シニア生涯ワーキングセミナー

▢時 8／26(月)13：00〜15：45(受付12：
30〜) ▢場 深川セントラルビル6階

(木場2-19-15)▢人 55歳以上で働く

意欲のある方30人(申込順)▢費 無料
[持ち物]電卓・筆記用具▢内 シニア
のライフプランにとって重要となる

年金などの各種制度の基本知識を学

び、シニア世代の｢働き方｣について

考えます▢師 荒木健一(社会保険労

務士)ほか ▢申 7／25(木)から電話で

長寿社会文化協会☎5843-7665▢問
東京しごとセンターシニアコーナー

☎5211-2335、℻5211-3002

琉球古武道体験
棒、サイ、ヌンチャク、チャンバ

ラごっこなどを一緒に楽しく体験し

てみましょう▢時 土曜13：00〜17：00

▢場 東砂小学校(東砂2-12-14)▢人
こども中心ですが大人も可▢費 無料

▢問 琉球古武道協会拳心塾塾長 橘

輝彦☎090-5790-0783

江東区還暦野球部員募集
健康のため楽しくやりましょう

▢時 水・土曜8：00〜12：00(月6回程

度)▢場 主に夢の島野球場(夢の島1-
1-1)▢人 50〜65歳くらいの方▢費 入
会金1,000円、月会費1,500円▢問 東
京ファイターズ 籏(はた)☎090-

3002-0575、水口☎090-1544-1258

女声コーラス新規メンバー募集
コールオルテンシア

▢時 第1・第3土曜10：00〜11：30▢場
江東区文化センター大研修室(東陽4

-11-3)▢費 2,000円(月2回)▢内 季節
の歌を中心に講師の先生、専属ピア

ニストと共にみんなで楽しく歌って

います。体験、見学随時受付中です

▢問 村田☎090-3883-5770

囲碁を一緒に楽しみませんか
初心者・初級者の方大歓迎

▢時 第1・3水曜13：30〜16：30▢場 亀
戸ふれあいセンター(亀戸9-33-2-

101) ▢人 区内在住で60歳以上の方

▢費 月会費1,000円 ▢内 囲碁が好き

な方、やってみたい方。同好の仲間

との対局を楽しみませんか。初心者

の方には講師がやさしく指導▢師 東
條秀文▢問 加茂川☎6824-0686

8／4(日)〜
8／11(日)

申込期間※

※郵送の場合は必着

豊洲文化セ
ンター (豊
洲2-2-18)

9／15(日)
13：30〜
16：00

砂町文化セ
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砂5-1-7)
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一人で悩まずご相談を 相談無料・秘密厳守

相談には電話相談と面接相談(予約制)があります。
相談日 月曜〜土曜(祝日・年末年始を除く)9：00〜17：00※木曜は20：00まで

女性のなやみとDVホットライン

☎3647-9551
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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。

［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/

※右記の二次元コードからも入れます▢問地域振興課区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

講座・催しものつづき

佐々木洋のわくわく生きもの
たんけん隊 秋冬編 連続講座
プロ・ナチュラリスト(自然案内

人)佐々木洋さんと一緒に、親子で

楽しく身近な自然を探検しませんか。

区外の公園で自然観察を楽しむバス

遠足もあります※連続参加できない

場合は、区報各月11日号で募集する

｢単発参加｣にお申込ください(10／26

は単発参加不可)▢時 9／29(日)、10／5
(土)・26(土)、12／1(日)・21(土)(全5

回)9：30〜12：00(初回は9：00〜。10／

26は8：40〜17：00を予定(バス遠足))

▢場 えこっくる江東内ビオトープ、
近隣の公園ほか▢人 全5回に参加で

きる小学生とその保護者20組40人

(区民を優先し抽選、当選者にのみ

郵送で通知)※参加者以外(乳幼児含

む)の同伴不可▢費 1組750円を予定

(遠足バス代) ▢締 8／3(土)必着 ▢申
はがきに①講座名｢生きものたんけ

ん隊連続参加｣②参加するこどもの

名前・ふりがな③学年④参加する保

護者名・続柄⑤郵便番号・住所⑥電

話番号を記入し、〒135-0052潮見1-

29-7えこっくる江東へ郵送または窓

口で※区ホームページからも申込で

きます☎3644-7130、℻3644-7135

飛ぶ種の模型をつくろう！
植物の種の散布について学びます。

実際に紙で模型を作って、飛ばして

みよう▢時 7／27(土)①10：30〜11：15
②11：30〜12：15③13：00〜13：45※各

回とも同内容▢人 小学生各6人(先着
順、小学2年生以下は要保護者同伴、

幼児の同伴可、保護者1人でこども

参加者3人まで)▢費 無料[持ち物]筆
記用具▢師 藤﨑由利子(NPO法人え

こ・あくしょん江東)▢申 当日直接

会場へ※各回開始10分前より受付

▢場 ▢問 えこっくる江東(潮見1-29-
7)☎3644-7130、℻3644-7135

俳句×写真のコラボレーション
｢こども江東歳時記｣作品募集
こころに残った風景、今だけの君

のキモチを俳句と写真で伝えてみま

せんか。作品規格等の詳細はホーム

ページをご覧ください▢人 小学生〜
高校生▢費 無料▢締 9／20(金)▢申 各
文化センターにある応募用紙(ホー

ムページからも入手可)または原稿

用紙等に①作品②氏名(ふりがな)③

性別④郵便番号⑤住所⑥電話番号⑦

学校名⑧学年⑨年齢を記入し、〒

136-0073北砂5-1-7砂町文化センタ

ー｢こども江東歳時記｣係へ郵送、メ

ールまたは窓口で☎3640-1751、℻

5606-5930 ▢HP https://www.kcf.

or.jp/sunamachi/ ▢ｅ sunama

chi-saijiki2019@kcf.or.jp

江戸和竿師の製作実演
〜伝統工芸の技と優美〜
江戸和竿製作工程の一部を実演し

ます▢時 7／27(土)13：00〜16：00▢費
無料▢師 中台泰夫(竿中)▢申 当日直
接会場へ▢場 ▢問 中川船番所資料館

(大島9-1-15)☎3636-9091、℻3636-

9094

地域で見守り支え合いセミナー

▢時 8／24(土)13：30〜16：45▢場 高齢

者総合福祉センター3階研修室(東陽

6-2-17)▢人 区内在住の方30人(申込

順)▢費 無料▢内 地域での｢助け合い

起こし｣と｢助けられ上手｣について

の講義、意見交換 ▢師 木原孝久(住

民流福祉総合研究所長) ▢申 7／25

(木)から電話またはファクスにセミ

ナー名・氏名・住所・電話番号を記

入し、社会福祉協議会地域福祉推進

課☎3640-1200、℻5683-1570

障害者地域生活支援セミナー｢い
ろいろな野菜・果物を楽しもう！｣

▢時 9／9(月)10：00〜11：30 ▢場 障害

者福祉センター3階会議室 ▢人 区内

在住の障害者・難病の方(詳細はお

問い合わせください)20人※8／20

(火)13：30公開抽選▢費 食材費300円、

地域活動支援センター事業利用者負

担金(1回240円)※生活保護受給者・

住民税非課税の方などは免除 ▢内 野

菜ソムリエによる野菜・果物豆知識

▢締 8／19(月)必着▢申 往復はがきに

講座名・住所・氏名・年齢・電話(フ

ァクス)番号・障害名(病名)・障害の

等級を記入し、〒135-0011扇橋3-7-

2障害者福祉センターへ郵送または

窓口(郵便はがき1枚と障害・難病を

証明するものを持参)で☎3699-0316、

℻3647-4918

達人への道 卓球教室

▢時 9／4〜27の水曜・金曜(全8回)19：

00〜20：30▢場 スポーツ会館小体育

室(北砂1-2-9)▢人 一般男女40人(抽

選)▢費 4,400円[主催]江東区卓球連

盟 ▢締 8／9(金)必着 ▢申 往復はがき

に住所・氏名・年齢・電話番号を記

入し、〒136-0073北砂1-2-9スポー

ツ会館へ☎3649-1701、℻3649-3123

テニス教室
1．硬式テニス教室

▢場 新砂運動場(新砂3-9-1)※巡回

バス(無料)あり▢師 日本テニス協会

公認指導員

2．ソフトテニス教室

▢場 荒川・砂町庭球場(東砂3-28-13)

▢師 日本ソフトテニス連盟公認指導

員

※いずれも▢時 ▢内 別表のとおり

▢費 各6,000円※17：00〜のクラスは

3,600円 ▢締 8／15(木)必着 ▢申 往復

はがき(1教室1人1枚)に①希望教室

②希望曜日・時間③氏名(ふりがな)

④年齢(小学生は学年)⑤電話番号⑥

住所⑦テニス歴⑧無料レンタルラケ

ットの要不要を記入し、〒136-0081

夢の島1-1-1夢の島野球場クラブハ

ウス内屋外スポーツ施設事務所へ☎

3522-0846、℻3522-0855

健活セミナー
｢ヨーグルトのひみつ｣

▢時 8／27(火)10：00〜11：00▢場 亀戸

ふれあいセンター会議室(亀戸9-33-

2-101)▢人 区内在住で60歳以上の方

60人(申込順)▢費 無料▢師 (株)明治

▢申 8／1(木)から亀戸ふれあいセン

ターに電話または窓口(未登録の方

は保険証持参)で☎5609-8822、℻

5609-8821

HIV・梅毒抗体検査・相談(8月分)

▢時 下表のとおり▢場 城東保健相談

所(大島3-1-3)▢費 無料▢内 匿名で

実施できます ▢申 当日直接会場へ

▢問 保健所保健予防課感染症対策係

☎3647-5879、℻3615-7171

がんの夜間相談窓口(8月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け

た｣｢治療を始めた｣など、患者や家

族の方の不安や疑問に思うことを相

談できます。お気軽にご利用くださ

い ▢時 8／2(金)18：00〜20：00 ▢場 マ

ギーズ東京(豊洲6-4-18) ▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢問 保健所健康

推進課がん対策・地域医療連携係☎

3647-5889、℻3615-7171

障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
在宅で療養されている高齢の方や、

心身の障害のために通院が難しい方

等で通常の歯科診療が受けづらい方

が身近で適切な歯科診療が受けられ

るよう、江東区歯科医師会に相談窓

口を設置し｢かかりつけ歯科医｣を紹

介しています[受付時間]9：00〜12：

00、13：00〜17：00(土曜・日曜、祝日

を除く)▢申 電話で江東区歯科医師

会☎3649-0780、℻3649-1688

対象・定員(抽選)

16歳以上の方各20人

水曜硬式テニス教室

12：45〜14：15

14：30〜16：00

8／28〜9／11
の水曜
(全3回)

小学1年〜6年生
各20人

8／28〜9／25
の水曜
(全5回)

16：00〜17：00

開催日

17：00〜18：00

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上の
テニス経験者20人

16歳以上の女性20人

対象・定員(抽選)

12：45〜14：15

木曜硬式テニス教室

14：30〜16：00

小学1年〜6年生
各20人

16：00〜17：00

8／29〜9／26
の木曜
(全5回)

17：00〜18：00
8／29〜9／12
の木曜
(全3回)

開催日

16歳以上の
テニス経験者20人

9：15〜10：45

時間

11：00〜12：30

16歳以上の方
各20人

16歳以上の女性20人

対象・定員(抽選)

13：20〜14：50

ソフトテニス教室

小学1年〜3年生12人16：00〜17：00

小学4年〜6年生12人

8／29〜9／26
の木曜
(全5回)

17：00〜18：00
8／29〜9／12
の木曜
(全3回)

日時

16歳以上の方12人

9：15〜10：45

時間

11：00〜12：30

16歳以上の
テニス経験者12人

16歳以上の女性12人

9／9(月)8／26(月)結果日

8／26(月)8／5(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

�
歳
�
か
月
児
歯
科
健
康
診
査

郵
送
さ
れ
た
そ
れ
ぞ
れ
の
健
康
診
査
受
診
票
を
江
東
区
内
の
委
託
医
療
機

関
に
提
出
し
て
︑
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

平
成

年
�
月
生

30

�
歳
�
か
月
児
健
康
診
査

保
健
バ
ッ
グ
に
入
っ
て
い
る
出
生
通
知
は
が
き
を
︑
対
象
住
所
の
相
談
所
に
送

付
し
て
く
だ
さ
い
︒
ま
た
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
も
で
き
ま
す
︒

新
生
児

産

婦

新
生
児
・
産
婦
訪
問
指
導

委託実施

○
育
児
学
級
で
は
お
口
の
健
康
と
発
達
・
育
児
に
つ
い
て
お
話
を
し
ま
す
︒
母
子
健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
︒

備考

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

保
健
バ
ッ
グ
の
中
に
入
っ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票
を
都
内
︵
歯
科
の
場
合

は
区
内
︶
の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
︑
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

妊

婦

妊
婦
健
康
診
査

平
成

年
�
月
生

31

�
か
月
児
健
康
診
査

�
か
月
児
健
康
診
査
の
お
知
ら
せ
に
同
封
さ
れ
て
い
る
健
康
診
査
受
診
票

を
︑
都
内
の
委
託
医
療
機
関
に
提
出
し
て
︑
健
康
診
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

平
成

年

月
生

30

11

�
か
月
児
健
康
診
査

●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜	番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜
丁目・南砂(�丁目�番�号〜�号・�番〜	番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

今回の予定は
ありません

1(木)
14：00〜16：00

高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

8月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

今回の予定は
ありません

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

16(金)
13：30〜15：30

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

27(火)
9：30〜11：45

23(金)
13：30〜15：30

2(金)・16(金)
14：00〜16：00

13(火)
14：00〜16：00

7(水)
14：00〜16：00

23(金)
13：30〜15：30

14(水)
14：00〜16：00

23(金)13：30〜15：30
28(水)9：30〜11：30

21(水)
9：30〜11：30

16(金)
13：30〜15：30

20(火)
14：00〜16：00

22(木)
13：30〜15：30

8(木)・27(火)
14：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：30

2(金)・23(金)
13：30〜15：30

一般区民

19(月)
13：30〜15：00

5(月)・26(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

9(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

5(月)
13：30〜15：30

9(金)・23(金)
9：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：00

8(木)・28(水)
9：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：30

5(月)・26(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

14(水)9：30〜11：30

21(水)9：30〜11：30

7(水)・21(水)・29(木)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

6(火)・21(水)・27(火)

21(水)9：30〜11：00

28(水)9：30〜11：00

7(水)・20(火)・28(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

13(火)9：30〜11：30

20(火)9：30〜11：30

20(火)・26(月)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

6(火)・21(水)・27(火)

8(木)9：30〜11：00

28(水)9：30〜11：10

7(水)・20(火)・28(水)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

8(木)・22(木)・28(水)

14(水)・21(水)・28(水)
13：30〜16：00

6(火)・19(月)・27(火)

PC版 携帯版
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▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

都営住宅の入居者募集
[抽選方式による募集]①単身者向②

単身者用車いす使用者向③シルバー

ピア(高齢者集合住宅)④事故住宅

[ポイント方式による募集]⑤家族向

⑥車いす使用者世帯向[申込用紙配

布期間]8／1(木)〜9(金)(土・日曜を

除く)[申込用紙配布場所]住宅課(区

役所5階2番)、豊洲特別出張所・各出

張所、都庁、東京都住宅供給公社都

営住宅募集センター(渋谷区神宮前5

-53-67コスモス青山3階)、東京都住

宅供給公社亀戸窓口センター(亀戸1

-42-20住友不動産亀戸ビル10階)※

申込書等は募集期間中のみ公社ホー

ムページ(▢HP https://www.to-ko
usya.or.jp/)からも入手できます

▢申 郵送で8／15(木)までに渋谷郵便
局(ポイント方式は公社都営住宅募

集センター)に届いたものに限り有

効▢問 東京都住宅供給公社都営住宅
募集センター☎3498-8894、区住宅

課住宅管理係☎3647-9464、℻3647-

9268

特別区民税・都民税(普通徴収)
第1期分の納付はお済みですか
平成31年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第1期分の納期限は7／1で

した。納付の確認がとれない方に、

督促状を7／24(水)に発送します。同

封の納付書で払込指定期限8／5(月)

までにコンビニエンスストア、金融

機関、郵便局、納税課(区役所5階7番)、

豊洲特別出張所・各出張所で納めて

ください。金融機関のペイジー対応

ATM(コンビニエンスストア設置の

ATMはご利用になれません)、金融

機関のペイジー対応のインターネッ

トバンキング、ヤフージャパン公金

支払いサイトからのクレジットカー

ド、モバイルレジからも納付できま

す。詳しくは、督促状に同封しまし

たチラシまたは区ホームページでご

確認ください▢問 納税課収納推進係
☎3647-2063、℻3647-8646[納付の

相談を]納付の相談は随時行ってい

ますので、お早めにご連絡ください

▢問 納税課徴収第一・第二係☎3647

-4153、℻3647-8646

国民健康保険料・後期高齢者
医療保険料の納付をお忘れなく
国民健康保険料・後期高齢者医療

保険料は、加入者の皆さんが病気や

けがをしたときの医療費などに充て

られる貴重な財源です。各月月末の

納期までに納付をお願いします。口

座振替は、納め忘れがなく支払いの

手間が省ける安心で便利な納付方法

です。窓口での手続きの場合は、保

険証・通帳・口座届出印をお持ちく

ださい。郵送での手続きを希望され

る場合は、｢口座振替依頼書｣をお送

りしますので、ご連絡ください。ま

た、医療保険課保険料係窓口(区役

所2階8番)および各出張所窓口では、

キャッシュカード(一部金融機関に

限ります)で口座振替の申込みがで

きます。保険証とキャッシュカード

をご持参ください▢問 医療保険課保
険料係☎3647-3169、℻3647-8443

外国籍の方の小学校等
入学手続き
外国籍の方は、希望により区立小

学校・義務教育学校に入学すること

ができます。入学を希望する場合は、

お早めに手続きをしてください▢申
お子さんの氏名・生年月日・住所を

確認できるもの(在留カード、特別

永住者証明書または住民票)を持参

し、学務課学事係(区役所6階2番)窓

口で▢問 学務課学事係☎3647-9174、

℻3647-9053

社会保険労務士による年金相談
区役所では毎月社会保険労務士に

よる年金相談(予約不要)を実施して

います。個別の受給資格等に関わる

ご相談は、年金事務所や街角の年金

相談センターをご利用ください(要

予約)※本人確認のため年金手帳や

年金証書などをお持ちください▢問
区民課年金係☎3647-1131、℻3647-

9415

司法書士による法律相談会(8月)

▢時 ①8／7(水)②21(水)※いずれも

14：00〜16：00(先着順により開始時

間前に受付を終了する場合がありま

す)▢場 ①江東区文化センター3階第
1研修室(東陽4-11-3)②区役所2階区

民ホール▢人 20人程度(先着順)▢費

無料▢内 相続、遺言、贈与、成年後
見、不動産登記、株式会社等の設立

・役員変更等、金銭問題、その他法

律問題▢申 当日直接会場へ▢問 東京
司法書士会墨田・江東支部☎3635-

1900または区広報広聴課広聴相談係

☎3647-2364、℻3647-9635

活き粋体操だよ！全員集合！
(8・9月分)
江東区オリジナルの介護予防体操

を覚えて、一緒に楽しく脳と身体を

動かしませんか▢時 ▢場 下表のとお
り▢人 60歳以上の区民(先着順)※福
祉会館の利用は登録が必要(住所・

生年月日が確認できる書類を持参)

▢申 当日直接会場へ▢問 地域ケア推
進課地域ケア係☎ 3647-4398、℻

3647-3165

消費者講座｢お葬式・お墓・
お布施・供養について｣
人生の終えんにかかわる一番わか

りにくいことを学びます。

1．｢今聞いておきたい！今どきのお

葬式の知識｣

▢時 9／11(水)13：30〜15：30▢内 お葬
式の実務と対応、お布施

2．｢今聞いておきたい！お墓と供養

の基礎知識｣

▢時 9／14(土)13：30〜15：30▢内 お墓
の実務とこれからの供養、お布施

※いずれも▢場 パルシティ江東3階

研修室(扇橋3-22-2)▢人 区内在住・
在勤・在学各30人(抽選) ▢費 無料

▢師 日本葬祭アカデミー教務研究室

▢締 8／25(日)消印有効▢申 往復はが
き(1人1枚)に①希望する講座名と日

時②参加希望者の郵便番号・住所・

氏名(ふりがな)・電話番号を記入し、

〒135-0011扇橋3-22-2消費者センタ

ー(パルシティ江東内)へ☎5683-

0321、℻5683-0318

天体観望会｢月｣

▢時 8／10(土)19：30〜20：30(受付19：
20〜)▢場 大島第二児童館(大島4-5-
1総合区民センター5階)▢人 どなた

でも60人(抽選、結果は当選者にの

み7／31(水)連絡)※小学生以下は保

護者の申込と当日の付添が必要▢費
無料▢師 有賀真由美・山内康晃▢締
7／30(火)▢申 大島第二児童館に電話
または窓口で☎・℻3637-2595※雨

天・曇天・警報レベルの強風の場合

は、館内で1時間程度星空解説

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
8／10(土) 9：30〜16：00
※事前に江東年金事務所へ
お問い合わせください

江東年金事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231
℻3681-6549

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※予約が必要ですので街角
の年金相談センター江東(オ
フィス)へお問い合わせくだ
さい

8／6(火)13：00〜16：00
(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

20人

30人

定員

8／24(土)、
9／28(土)
10：00〜

大島福祉会館和室大
(大島4-5-1)
☎3637-2581

古石場福祉会館和室
大(古石場1-11-11)
☎3641-9531

30人
8／2(金)10：30〜
9／6(金)10：30〜

南砂町ショッピング
センターSUNAMO
(新砂3-4-31)
☎5665-3673

東砂福祉会館和室大
(東砂7-15-3)
☎3646-0461

15人

江東区文化センター
2階談話ロビー
(東陽4-11-3)

8／28(水)、
9／11(水)・25(水)
9：30〜

東京城東病院介護老
人保健施設1階ロビー
(亀戸9-13-1)☎5875
-3451(亀戸東長寿サ
ポートセンター)

会場

塩浜福祉会館和室大
(塩浜2-5-20)
☎3647-3901

30人
8／15(木)、
9／19(木)
13：00〜

千田福祉会館和室大
(千田21-18)
☎3647-0108

20人
8／22(木)14：15〜
9／18(水)15：15〜

東陽福祉会館和室大
(東陽6-2-17)
☎3647-8180

20人
8／28(水)、
9／25(水)
13：00〜

亀戸福祉会館和室大
(亀戸1-24-6)
☎3685-8208

25人

8／13(火)・27(火)、
9／10(火)・24(火)
①11：00〜
②14：00〜
③16：00〜

8／3(土)、
9／7(土)
13：30〜

8／19(月)、
9／17(火)
14：00〜

日時

20人

25人
8／10(土)・17(土)、
9／14(土)・28(土)
10：30〜

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
子供の健康相談室(東京都実施)をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

3643-3236三好4-7-14 白根ビル2階

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

熱田歯科医院

5626-7432亀戸4-16-4斉藤歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター(ひまわり)

☎5272-0303

3642-3979白河1-4-17浅野歯科医院
8／25(日)

8／18(日)

3638-3690亀戸6-6-5 ヴェラハイツ第2亀戸1階杉山歯科医院

3644-5351千石1-5-15カナメデンタルクリニック

8／12(月・祝)
3681-8709亀戸4-19-2 小林ビル2階

医療機関名期 日

8／11(日・祝)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

高地歯科医院
3642-1182三好1-1-2 渡辺ビル1階

3638-3534亀戸5-23-3

わたなべ歯科クリニック

津田歯科医院

5677-4618千石3-1-36 GRACE BLDG. 1・2・3階中村歯科医院
8／4(日)

5626-3621亀戸4-18-20 モンテローザ大久保1階リモール歯科医院

胃がん(バリウム)・肺がん検診は申込制で実施しています。必ず下表で会

場と日程を確認したうえで、予約してください▢人 40歳以上の区民の方※50
歳の方は、胃がん(内視鏡)検診か胃がん(バリウム)検診のどちらか1つを受

診できます▢費 胃がん(バリウム)：500円、肺がん：800円▢申 上記に記載※月

胃がん(バリウム)・肺がん検診(9・10月分)申込案内

22(火・祝)★

肺がん(午前
または午後)

30(月)★
健康センター
(東陽2-1-1)

1

28(土)
東砂福祉会館
(東砂7-15-3)

7

胃がん
(午前のみ)

検診種別
会場

9月

※ウェブ予約も利用できます※上記二次元コードからアクセスできます。
(▢HP https://www.yobouigaku-tokyo.or.jp/tk/step/index/2)

★9／30(月)および10／22(火・祝)健康センターで、午前のみ胃がん(バリウム)・肺がん検診が
同時に受診できます。

実施月

5

8(火)3(木)21(土)7(土)
亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)

6

4(水)午後
(13：00以降のみ)

30(月)★

肺がん(午前
または午後)

25(金)

7(月)
22(火・祝)
★

胃がん
(午前のみ)

10月

30(水)午後
(13：00以降のみ)

17(木)
29(火)

13(金)
1(日)
27(金)

豊洲シビックセンター
(豊洲2-2-18)

3

19(土)9(水)29(日)20(金)
イーストコモンズ清澄白河
フロントタワー(白河3-4-3)

4

26(土)
12(土)
23(水)
27(日)

12(木)
2(月)
17(火)
25(水)

総合区民センター
(大島4-5-1)

30(水)
午前のみ

31(木)
4(水)
午前のみ

―
深川南部保健相談所
(枝川1-8-15-102)

2

2(水)

◎検診機関(区外)による検診も受付中！申込は、(公財)東京都予防医学協会または
(医社)こころとからだの元氣プラザ☎6739-7109(月〜金曜 8：30〜17：00)へ

初めは電話が大変混み合います。つながらない場合は時間を

おいておかけ直し願います※6月中旬に対象者に送付した｢健

康診査・各種がん検診・眼科検診｣の通知に、胃がん(バリウ

ム)・肺がん検診のご案内を掲載していますのでご覧ください。

検診日当日は受診券シールが必要です▢問 保健所健康推進課
健康づくり係☎3647-9487、℻3615-7171

検診車による検診(電話申込)9・10月分

［申込受付］7／21(日)〜

※月〜金曜9：00〜17：00

※検診日直前の申込は対応できないこと

があります。

電話番号(申込専用)：

(公財)東京都予防医学協会

☎0120-128-331
(携帯電話・IP電話からは☎03-3269-4752へ)

▲ウェブ予約用
二次元コード
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▲東家一太郎・東家美

好評の浪曲第三弾は、野狐三次より観

音堂の捨て子。江戸町火消し｢に組の纏

持ち三次｣の生い立ちの話です。息のぴ

ったり合った夫婦浪曲でお楽しみいただ

きます▢時 7／28(日)14：00〜14：30▢費 大

人400円、小中学生50円(観覧料)※中学

生以下の方は保護者同伴[出演]東家一太

郎(口演)・東家美(曲師)▢申 当日直接会

場へ▢場 ▢問 深川江戸資料館(白河1-3-

28)☎3630-8625、℻3820-4379

▲区役所2階｢手づくりショップるーくる｣

｢手づくりショップるーくる｣は、区内障害者通所施設による手づくりの自
主生産品等を販売する店舗です。現在、区役所2階区民ホールおよび総合区
民センター2階ロビーの一角に開設しています。
このたび、区役所2階の店舗が、7／7で開店10周年を迎えました。これを記
念して、500円以上お買い上げの方に、ドリンク1杯無料券を贈呈する等の記
念セールを開催します。この機会に、ぜひご来店ください▢時 8／2(金)〜30
(金)10：00〜16：00※月曜(総合区民センター店舗のみ)・土曜・日曜、祝日お
よび8／8(木)〜14(水)を除く▢場 手づくりショップるーくる(区役所2階)、手
づくりショップるーくる西大島(総合区民センター2階(大島4-5-1))▢問 障害
者支援課就労支援担当☎3699-0325、℻3699-0329

▲競技用トランポリンを体験

▲ボッチャもできます▲迫力のデモンストレーション！

今回は2つの競技体験に加えて、ゲストアスリートとして2012年ロンドン、2016年
リオデジャネイロと、2大会連続でオリンピックに出場した伊藤正樹さん、世界大会
などでも活躍し東京2020大会出場を目指している岸大貴選手の2人をお招きし、ト
ランポリンのデモンストレーションも実施します。見ごたえのあるパフォーマンス
をご覧ください▢時 7／28(日)11：00〜17：00※ゲストによるデモンストレーションは、
①14：30〜②15：30〜。このほか1時間に1回程度、インストラクターによるデモンス
トレーションを実施予定▢場 アリオ北砂(北砂2-17-1)▢人 どなたでも▢費 無料▢申
当日直接会場へ▢問 オリンピック・パラリンピック推進課事業推進係☎3647-4410、
℻3647-8459

▲ことみせ7月号表紙

暑い時はツルンとしたのど越しの麺が

恋しくなるもの。江東区内にはそんな季

節にぴったりの麺料理を提供するお店が

たくさんあります。そば、ラーメン、う

どん、冷やし中華など各店のこだわりが

詰まったオリジナル麺料理をご紹介しま

す。冊子にはお得な｢ことみせくーぽん｣

がついています。ぜひお手にとってご覧

ください[冊子配布場所]区役所、各出張

所、区内都営地下鉄7駅パンフレットラッ

ク等▢問 経済課商業振興係☎3647-9502、

℻3647-8442、ことみせ事務局☎5875-

9583▢HP https://kotomise.jp/

▲高関健ⒸStasLevshin

江東区芸術提携団体、東京シティ・

フィルハーモニック管弦楽団演奏会の

リハーサルを公開します。今回は、東

京シティ・フィル常任指揮者高関健に

よる直前リハーサルです。生の管弦楽

の響きをお楽しみいただきながら、音

楽が創りあげられていく模様をどうぞ

お楽しみください▢時 9／4(水)11：00〜
12：00※リハーサルの進行状況により、

開始時間が若干変わる場合があります

▢場 ティアラこうとう大ホール(住吉2
-28-36)▢人 400人(申込順、未就学児

不可) ▢費 無料 ▢申 7／26(金)9：00から

ティアラこうとうに電話で☎5624-

3333、℻3635-5547

▲諦めずにやる！それがBMX自分越え！ ▲白鵬関から表彰を受けた毬太くん

第九回白鵬杯―世界少年相撲大会―

優勝 熊谷毬太
きゅうた

くん(明治小3年)

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28 ☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

2018 JFBF BMX Freestyle JapanCupシリーズ

パーク・7-9クラス 3位 白井伶
れ

穏
おん

くん(第二亀戸小4年)

パーク・ガールズロークラス 1位 白井玲
れ

恵
え

奈
な

さん(第二亀戸小2年)
兄の伶穏くんと、その兄の背中を追ってBMXを始めた妹の玲恵奈さん。

昨年行われた大会でそろって活躍し、シリーズで素晴らしい成績を残しまし

た。伶穏くんは｢1位になりたかっ

たので悔しかった｣、玲恵奈さん

は｢1位になれて嬉しかったし、い

つも頑張ってよかった｣と話しま

す。将来の目標は｢オリンピック

に出て世界を目指したい(伶穏く

ん)｣｢世界1位！すべて優勝を目指

して今日も頑張る(玲恵奈さん)｣

と意気込む2人。厳しい練習を重

ね、さらなる高みを目指します。

白鵬杯は、世界中から約1,200人のわ

んぱく力士たちが集まる国内最大の小中

学生相撲大会です。毬太くんは2月に行

われた同大会の2年生の部(当時は2年生)

で優勝。昨年3位に泣いた雪辱を果たし、

見事世界一の座を獲得しました。毬太く

んは｢国内で優勝することが一番難しい

大会で優勝ができて、実力がついてきた

なと思いました｣と手ごたえを口にしま

す。｢週5回のトレーニングのすべては、

将来大相撲で活躍するためです｣と語る

毬太くんは、目標に向かって今日もトレ

ーニングに励みます。
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