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下町4区合同職員採用説明会
(Ⅲ類・経験者)
特別区職員採用試験(Ⅲ類・経験
者)受験予定者を対象に、4区(江東区、
墨田区、足立区、!飾区)合同で採用
説明会を開催します。区ごとのブー
スやコラボブースを設けて説明を行
います。各区の魅力を感じとり、希
望区決定の参考にしてください。ク
ールビズを踏まえ、涼しい服装でお
越しください。詳細は区ホームペー
ジをご覧ください ▢時 6／30(日)[Ⅲ
類]コラボブース9：45〜10：15、各区
ブース10：20〜12：30(1回40分、計3
回)[経験者]コラボブース13：50〜
14：20、各区ブース14：25〜16：35(1
回40分、計3回)[人事委員会説明]12：
35〜13：40▢場 江東区文化センター5
・6階(東陽4-11-3)▢人 特別区職員
採用試験(Ⅲ類・経験者)を受験希望
の方▢申 当日直接会場へ▢問 職員課
人事係☎3647-5481、℻3647-9480
介護保険要介護認定調査業務の
委託事業者の募集
区では、区内の認定調査業務の一
部を民間事業者に委託しています。
新たに認定調査の実施事業者を募集
します。調査業務を受託希望の事業
者の方はお問い合わせください[資
格]区内および周辺区で事業を展開
する居宅介護支援事業者[委託条件]
月3件以上の調査を継続して行える
こと等▢申 介護保険課調査係に事前
に電話のうえ、所定の申請書を記入
し、〒135-8383区役所介護保険課調
査係へ郵送または持参☎3647-9497、
℻3647-9466
カナルこうとう 会員募集
カナルこうとうは、区内の中小企
業に勤務する皆さんを対象に｢福利
厚生サービス｣を提供しています。
従業員の福利厚生の向上にお役立て
ください▢人 ①江東区内中小企業に
勤務する方、事業主の方②江東区民
で江東区外中小企業に勤務の方、事
業主の方▢費 ①入会金1人200円、会
費1人月500円②入会金1人200円、会
費1人月700円▢内 旅行・宿泊補助、
遊園地・映画などのチケット割引、
その他各種給付金等※事業主が負担
する会費・入会金は、税法上の損金
または必要経費の対象となります

▢問 カナルこうとう事務局☎3699-
5101、℻3699-0781(火〜土曜)

｢あんしん江東｣専門相談 弁護
士による専門相談会(予約制)
▢時 6／22(土)14：00〜16：00(1人1回
30分)▢場 高齢者総合福祉センター2
階(東陽6-2-17) ▢人 6人 ▢費 無料

▢内 福祉サービスに関するトラブル
や疑問、遺言や遺産相続手続き、成
年後見制度等▢申 電話またはファク
スであんしん江東☎3647-1710、℻

5683-1570

小学校の教科書見本を展示
令和2年度以降に小学校および義
務教育学校前期課程で使用する教科
書見本を展示します▢時 ▢場 下表の
とおり▢申 当日直接会場へ▢問 指導
室事務係☎3647-9178、℻3647-6505

高齢者家族介護教室
参加者募集
区では、高齢者を介護しているご
家族の方を対象に、介護技術や知識
を習得するための教室を開催してい
ます。今回は、熱中症予防に必要な
注意点や水分補給の方法について、
看護師がわかりやすく講義をします

▢時 7／27(土)14：00〜16：00▢場 江東
区文化センター6階第1・2会議室(東
陽4-11-3)▢人 区内在住・在勤で高
齢者を介護しているご家族の方、介
護に関心のある方60人(申込順)▢費
無料 ▢申 6／17(月)から電話でONE
TO ONE福祉教育学院☎6423-1515
(月〜金曜9：00〜17：00) ▢問 地域ケ
ア推進課包括推進係☎3647-9606、
℻3647-3165
江東区マンション交流会
▢時 7／6(土)13：00〜16：30 ▢場 カメ
リアプラザ(亀戸2-19-1)▢人 100人
(申込順)▢費 1,000円※会員は500円

▢内 [第1部]講演会｢LED照明を導入
したマンションの事例を中心に｣
(▢師 三木勝利(第三種電気主任技術
士・1級電気工事施工管理技士))[第
2部]分科会①管理運営②大規模修繕
[主催]江東・マンションふぉーらむ
21▢締 6／28(金)※定員になりしだい
終了▢申 6／17(月)から電話、窓口ま
たはファクスにマンション名・住所

・氏名・電話番号・参加希望の分科
会番号(①または②)・解決したい問
題等を記入し、住宅課住宅指導係(区
役所5階1番)へ☎3647-9473、℻3647
-9268
古石場文化センター
古石場こども夏まつり
▢時 7／7(日)▢場 古石場文化センタ
ー(古石場2-13-2)▢内 映画｢モンス
ターホテル2｣の無料上映や、地域の
団体・高校・企業による体験教室・
工作教室等※詳細は各文化センター
にあるイベントパンフレットをご覧
になるか、お問い合せください▢申
映画上映会は6／19(水)10：00から古
石場文化センターに電話または窓口
で(最大6枚まで。チケットは要事前
引取)。他は当日直接会場へ※一部
事前申込が必要なものがあります☎

5620-0224、℻5620-0258
はじめての運動キャラバン
―集会所出張教室―
▢時 7／5・12・19(金)10：00〜11：00

▢場 豊洲ハイライズ集会所(豊洲1-2
-27)▢人 区内在住で概ね60歳以上の
方各回15人(申込順)▢費 無料▢内 中
高年を中心に認知症・筋力低下予防
の体操▢申 6／15(土)から健康センタ
ー(東陽2-1-1)に電話または窓口で
☎3647-5402、℻3647-5048
少年少女バレーボール教室
▢時 7／15(月・祝)9：00〜16：00 ▢場
スポーツ会館▢人 区内在住の小学生
100人(抽選)▢費 無料(昼食持参)[主
管]江東区バレーボール連盟▢締 6／
26(水)必着▢申 往復はがき(1人1枚)
に①講座名②住所③氏名(ふりがな)
④性別⑤年齢⑥電話番号⑦学校名⑧
学年⑨保護者氏名を記入し、〒136-
0073北砂1-2-9スポーツ会館へ☎

3649-1701、℻3649-3123
少年少女水泳教室
▢時 7／13(土)・14(日)10：00〜12：00
(全2回)▢場 明治小学校(深川2-17-
26)、浅間竪川小学校(亀戸9-22-4)

▢人 区内在住の小中学生男女各80人
(抽選)▢費 無料[主管]江東区水泳連
盟▢締 6／26(水)必着▢申 往復はがき
(1人1枚)に①講座名②住所③氏名
(ふりがな)④性別⑤年齢⑥電話番号
⑦学校名⑧学年⑨希望会場⑩保護者
氏名を記入し、〒135-0023平野3-2-
20深川北スポーツセンターへ☎3820
-8730、℻3820-8731
少年少女陸上競技教室
▢時 7／13(土)・20(土)、8／3(土)9：00
〜12：00(全3回)※雨天中止▢場 亀戸
中学校(亀戸9-2-2)▢人 区内在住の

中学生100人(抽選) ▢費 無料[主管]
江東区陸上競技協会▢締 6／26(水)必
着▢申 往復はがき(1人1枚)に①講座
名②住所③氏名(ふりがな)④性別⑤
年齢⑥電話番号⑦学校名⑧学年⑨保
護者氏名を記入し、〒135-0023平野
3-2-20深川北スポーツセンターへ☎

3820-8730、℻3820-8731
深川東京モダン館
おきがる講座
▢時 6／28(金)14：00〜15：30▢場 深川
東京モダン館(門前仲町1-19-15)

▢人 30人(申込順)▢費 500円(飲み物
代込) ▢内 江東区の震災復興橋梁

▢申 6／15(土)から電話で深川東京モ
ダン館☎5639-1776、℻5620-1632

▢HP http: //www. fukagawato
kyo.com/
グランチャ東雲
グランチャリティーDay
東日本大震災復興支援活動の為に、
グランチャリティーDayを開催しま
す ▢時 6／15(土)11：30〜14：00(模擬
店は12：00〜)▢人 どなたでも▢内 こ
ども向けのゲームコーナーや東日本
大震災復興支援の模擬店▢申 当日直
接会場へ▢場 ▢問 グランチャ東雲(東
雲1-9-46)☎5548-1992、℻5548-1995

▢HP http://tokyo.ymca.or.jp/gra
ncha
七夕コンサート 加橋章と
亀戸パラダイスキング
▢時 7／6(土)14：00〜15：30 ▢場 亀戸
ふれあいセンター会議室(亀戸9-33-
2-101)▢人 区内在住で60歳以上の方
60人(申込順)▢費 無料▢師 加橋章と
亀戸パラダイスキング▢申 6／17(月)
から亀戸ふれあいセンターに電話ま
たは窓口(未登録の方は保険証持参)
で☎5609-8822、℻5609-8821
夏体験ボランティア 2019
in KOTO参加者募集
▢時 7／22(月)〜8／31(土)の期間中、
3日〜5日間程度▢人 区内在住・在学
・在勤の中学生以上の方約200人

▢費 無料▢内 区内の児童・高齢者・
障害者施設等でのボランティア活動
を体験[参加者説明会] ▢時 ①6／28
(金)18：00〜20：00②6／29(土)14：00
〜16：00③7／5(金)18：00〜20：00④7／
6(土)14：00〜16：00 ▢場 高齢者総合
福祉センター(東陽6-2-17)※活動先
を決定しますので、いずれかの説明
会に必ず出席してください▢締 各説
明会の前日▢申 電話で江東ボランテ
ィア・センター☎3645-4087、℻3699
-6266
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深川図書館
(清澄3-3-39)

豊洲図書館
(豊洲2-2-18豊洲シビ
ックセンター10階)

施設名(会場)

6／19(水)〜23(日)
(6／21(金)を除く)
9：00〜20：00(6／23(日)
は19：00まで)
6／24(月)〜27(木)
9：00〜20：00(6／24(月)
は11：00〜20：00)

6／14(金)〜17(月)
9：00〜20：00(6／16(日)
は19：00まで)

日時

砂町図書館
(北砂5-1-7砂町文化
センター1階)

こんばんは

①手のひらを前に向けた両手を
顔の前で交差させる(｢夜｣を表
現)

①右手の人さし指と中指を立て、
人さし指側を額にあてる(｢昼｣
を表現)

①右手でこぶしをつくり、こめ
かみのあたりにあてておろす
(｢朝起きる｣を表現)

こんにちは おはよう

②両手の人さし指が向かい合う
ように立て、軽く曲げる(｢あい
さつ｣を表現)

②両手の人さし指が向かい合う
ように立て、軽く曲げる(｢あい
さつ｣を表現)

②両手の人さし指が向かい合う
ように立て、軽く曲げる(｢あい
さつ｣を表現)

① ① ①

② ② ②




