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［2面］生活保護制度 暮らしに困ったときは相談を、江東区・第七消防方面合同水防訓練 6／1(土)、｢土のう｣を配付 もしものと

きの浸水被害に備えて ［4面］中学生放送研究会 参加グループ募集 仲間と作ったラジオ番組をレインボータウンFMで放送

今号の
主な内容

令和元年(2019年)

民生・児童委員は皆さんと同じ地域に暮らす｢ご近所さん｣で

す。特別な資格はなく、地域福祉に熱心な方が地域から推薦さ

れます。厚生労働大臣から委嘱を受け、無償のボランティアと

して地域で活動しています。

担当する地域で暮らしながら地域の皆さんの生活上の困りご

とや介護・医療・子育ての不安などの相談を受け、必要な支援

ができるよう、区や長寿サポートセンター、学校など関係機関

につないでいます。

日々の暮らしで抱える悩み・不安があれば、気軽にご相談く

ださい。｢生活が苦しい｣｢子育てに自信がない｣などの悩みをは

じめ、誰かに話を聞いてほしいときには声をかけてください。

18歳までのこどもの支援を専門に活動しています。民生・児

童委員や区・学校・児童相談所等と連携し、虐待やいじめなど、

さまざまな問題の早期解決に向けて活動しています。こどもの

ことでお悩みがありましたら、主任児童委員へご相談ください。

相談内容等の秘密は守られますので、安心してご相談くださ

い。民生・児童委員は、全国統一のバッジを身に付けています。

訪問時には、顔写真のついた｢民生・児童委員証明書｣も携帯し

ています。

○高齢でひとり暮らしで、心細い ○親の介護のことが不安

○子育てで悩みがある ○家族のことで心配なことがある

○引越ししてきたばかりで、相談できる人がいない

5／12は｢民生委員・児童委員の日｣です。民生

・児童委員は、誰もが地域で安心して暮らせ

るように活動しています。お気軽にご相談

ください。お住まいの地域を担当する民

生・児童委員や主任児童委員を知りた

いときにはお問い合わせください。

▢問 福祉課福祉管理係

☎3647-4318、℻3647-9186

子育て相談

高齢者訪問

見守り事業

江東区民生・児童委員
協議会 金山見学会長

民生・児童委員はこどもから高齢者の方々

まで皆さんの身近な相談相手です。時代の変

化とともに相談なども複雑化しておりますが、

いつの時代も皆さんから｢ありがとう｣の温か

い言葉をいただくと｢民生・児童委員を引き

受けてよかった｣と感じます。

昨年、東京都において民生委員制度創設

100周年を迎えました。これからも皆様の良

き相談相手でいられるよう活動を続けてまい

ります。

地域に寄り添うのが
私たち民生・児童委員の仕事
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生
活
保
護
は
︑
日
本
国
憲
法
第
25

条
の
定
め
に
基
づ
き
︑
現
に
暮
ら
し

に
困
っ
て
い
る
国
民
の
誰
も
が
受
け

ら
れ
ま
す
︒﹁
病
気
や
け
が
な
ど
で

収
入
が
な
い
﹂﹁
働
い
て
い
て
も
収

入
が
少
な
い
﹂
な
ど
︑
生
活
費
や
住

宅
費
︑
医
療
費
等
に
困
っ
て
い
る
方

に
そ
の
不
足
分
を
補
う
と
と
も
に
︑

自
立
し
た
生
活
が
で
き
る
よ
う
支
援

し
ま
す
︒

生
活
保
護
は
︑
国
の
決
め
た
保
護

基
準
︵
最
低
生
活
費
︶
と
そ
の
世
帯

の
収
入
を
比
較
し
て
︑
収
入
が
保
護

基
準
を
下
回
る
場
合
に
︑
そ
の
不
足

す
る
分
が
支
給
さ
れ
ま
す
︒

た
だ
し
︑
生
活
保
護
に
優
先
し
て
︑

次
の
よ
う
な
世
帯
の
状
況
に
応
じ
た

努
力
を
行
っ
て
い
た
だ
く
こ
と
に
な

り
ま
す
︒

○
預
金
や
土
地
な
ど
の
資
産
を
活
用

す
る

○
働
け
る
人
は
能
力
に
応
じ
て
働
く

○
親
子
︑
兄
弟
姉
妹
な
ど
か
ら
で
き

る
だ
け
援
助
を
受
け
る

○
年
金
や
各
種
手
当
な
ど
他
の
法
律

な
ど
の
給
付
を
活
用
す
る

﹇
相
談
窓
口
﹈

深
川
地
域
︑
東
砂
�
～
�
丁
目
︑
南

砂
︑
新
砂
に
お
住
ま
い
の
方
：
保
護

第
一
課
︵
区
役
所
�
階

番
︶

24
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亀
戸
︑
大
島
︑
北
砂
︑
東
砂
�
～



丁
目
︑
夢
の
島
︑
新
木
場
︑
若
洲
に

お
住
ま
い
の
方
：
保
護
第
二
課
︵
大

島
	
︱



︱

�
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー

�
階
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�
�

�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

台
風
や
集
中
豪
雨
が
発
生
す
る
雨

期
を
前
に
︑
江
東
区
・
第
七
消
防
方

面
合
同
水
防
訓
練
を
区
立
荒
川
・
砂

町
水
辺
公
園
で
実
施
し
ま
す
︒
区
と

防
災
関
係
機
関
が
連
携
し
︑
水
防
態

勢
の
強
化
と
水
防
工
法
の
技
術
向
上

を
目
的
と
し
た
実
践
的
な
訓
練
を
行

い
ま
す
︒

訓
練
は
自
由
に
見
学
で
き
︑
会
場

内
の
観
覧
用
テ
ン
ト
を
一
般
開
放
し

て
い
ま
す
の
で
︑
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ

い
︒

▢時
�
月
�
日
︵
土
︶
午
前

時
～

10

正
午▢場

区
立
荒
川
・
砂
町
水
辺
公
園

︵
東
砂
�
丁
目
地
先
※
é
西
橋
か
ら

清
砂
大
橋
間
︶

▢問
河
川
公
園
課
工
務
係
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�
)
�


�
�

℻
(
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�
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区
で
は
︑
住
宅
に
お
困
り
の
高
齢

者
世
帯
・
障
害
者
世
帯
・
ひ
と
り
親

世
帯
の
方
を
対
象
に
︑
不
動
産
団
体

の
会
員
︵
不
動
産
屋
さ
ん
︶
が
相
談

窓
口
で
民
間
賃
貸
ア
パ
ー
ト
や
賃
貸

マ
ン
シ
ョ
ン
の
空
き
室
情
報
を
ご
案

内
し
て
い
ま
す
︒
区
内
に
お
住
ま
い

で
︑
建
て
替
え
等
に
よ
り
立
ち
退
き

を
求
め
ら
れ
て
い
る
方
や
︑
家
賃
負

担
が
過
重
と
な
り
︑
よ
り
家
賃
の
安

い
転
居
先
を
探
し
て
い
る
方
等
に
対

し
︑
不
動
産
業
者
団
体
の
協
力
を
得

て
相
談
を
受
け
る
も
の
で
す
︒

相
談
員
は
︑
江
東
区
居
住
支
援
協

議
会
に
所
属
す
る
団
体
﹁︵
公
社
︶

東
京
都
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
江
東

区
支
部
﹂︑﹁︵
公
社
︶
全
日
本
不
動

産
協
会
東
京
都
本
部
城
東
第
二
支

部
﹂
の
会
員
で
す
︒
条
件
を
聞
い
て

情
報
を
提
供
し
︑
条
件
が
合
え
ば
家

主
さ
ん
と
契
約
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

契
約
成
立
時
に
契
約
金
の
一
部
を

助
成
す
る
制
度
も
あ
り
ま
す
︵
収
入

要
件
等
あ
り
︶︒

な
お
︑
単
身
高
齢
者
向
け
の
新
た

な
補
償
サ
ー
ビ
ス
を
�
月
か
ら
実
施

す
る
予
定
で
す
︒
詳
細
は
後
日
︑
区

報
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
︒

﹇
開
設
場
所
・
日
時
﹈

○
住
宅
課
︵
区
役
所


階
�
番
窓
口

隣
︶
：
毎
週
火
曜
午
後
�
時
～
	

時
︵
予
約
制
※
随
時
受
付
中
︶

○
登
録
不
動
産
店
：
店
舗
の
営
業
時

間
※
登
録
店
舗
一
覧
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
ま
た
は
住
宅
課
窓
口
で
配

布
︵
事
前
に
区
へ
申
請
が
必
要
︶

▢人
﹇
高
齢
者
世
帯
﹈区
内
居
住
で
65

歳
以
上
の
一
人
暮
ら
し
の
方
ま
た
は

歳
以
上
の
方
を
含
む

歳
以
上
の

65

60

方
で
構
成
す
る
世
帯

﹇
障
害
者
世
帯
﹈身
体
障
害
者
手
帳

︵
�
級
か
ら
	
級
︶︑
愛
の
手
帳
︑
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
︑
自
立
支

援
医
療
受
給
者
証
︵
精
神
通
院
︶
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

ま
た
は
精
神
障
害
に
よ
り
障
害
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

﹇
ひ
と
り
親
世
帯
﹈扶
養
す
る

歳
未

18

満
の
子
と
ひ
と
り
親
の
み
の
世
帯

▢申
住
宅
課
住
宅
指
導
係
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で☎

(
�
�
	
�
)
�
	
�
�

℻
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

幅
広
い
世
代
に
浸
透
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ

︵
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
キ
ン

グ
・
サ
ー
ビ
ス
︶
は
︑
人
と
つ
な
が

り
や
す
く
便
利
な
反
面
︑
フ
ェ
イ
ク

ニ
ュ
ー
ス
と
知
ら
ず
に
拡
散
し
て
し

ま
う
こ
と
で
他
人
を
傷
つ
け
て
し
ま

う
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒
今
回
の
講
座

で
は
︑
Ｓ
Ｎ
Ｓ
を
通
じ
た
若
者
支
援

の
取
り
組
み
と
︑
フ
ェ
イ
ク
ニ
ュ
ー

ス
が
広
ま
る
カ
ラ
ク
リ
と
見
抜
き
方
︑

す
べ
て
の
人
が
﹁
安
心
し
て
生
存
で

き
︑
人
間
ら
し
く
生
活
が
で
き
る
状

態
﹂
を
保
障
す
る
た
め
の
持
続
可
能

な
開
発
目
標
︵
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
︶
に
つ
い

て
学
び
ま
す
︒

▢時

▢内
下
表
の
と
お
り
︵
全
�
回
︶

▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
�
階
第

�
会
議
室
︵
東
陽
	
︱

︱

�
︶︑
�

11

月
�
日
は
︑
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
地
球
ひ
ろ
ば

︵
新
宿
区
市
谷
本
村
町

︱



︵
Ｊ

10

Ｉ
Ｃ
Ａ
市
ヶ
谷
ビ
ル
内
︶︶
※
市
ヶ

谷
駅
徒
歩

分
︒
現
地
集
合
︑
現
地

10

解
散▢人

区
内
在
住
・
在
学
・
在
勤
の
方

人
※
第
�
回
は

人
︵
申
込
順
︑

40

30

希
望
す
る
回
の
み
の
受
講
も
可
︶

▢費
無
料

▢保
�
歳
�
か
月
～
未
就

学
児

人
︵
�
月
	
日
︵
火
︶
ま
で

10

に
予
約
※
第
�
回
は
除
く
︶
﹇
手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
﹈
�
月
	
日
︵
火
︶

ま
で
に
予
約

▢締
各
開
催
日
の
前
日

▢申


月

日
︵
水
︶
か
ら
電
話
︑

15

窓
口
︑
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
氏
名

︵
ふ
り
が
な
︶
②
住
所
③
電
話
番
号

④
希
望
す
る
回
⑤
保
育
の
希
望
の
有

無
︵
希
望
の
場
合
は
お
子
さ
ん
の
氏

名
︑
ふ
り
が
な
︑
生
年
月
日
︑
さ
く

ら
ん
ぼ
保
育
室
利
用
経
験
の
有
無
を

記
入
︶
⑥
手
話
通
訳
ま
た
は
要
約
筆

記
の
希
望
の
有
無
を
記
入
し
︑
人
権

推
進
課
人
権
推
進
担
当
へ
※
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
	
�
)
�
�
�
	

℻
(
�
�
	
�
)
�




�

�
月
�
日
現
在
で
︑
全
国
一
斉
に

工
業
統
計
調
査
が
行
わ
れ
ま
す
︒

こ
の
調
査
は
︑
我
が
国
の
製
造
業

の
実
態
を
明
ら
か
に
す
る
こ
と
を
目

的
と
し
て
い
ま
す
︒
調
査
結
果
は
︑

行
政
施
策
の
た
め
の
基
礎
資
料
と
し

て
︑
ま
た
︑
学
術
研
究
︑
市
場
予
測

な
ど
の
基
礎
資
料
と
し
て
幅
広
く
利

用
さ
れ
ま
す
︒

調
査
は
従
業
者
	
人
以
上
の
製
造

業
の
事
業
所
を
対
象
に
実
施
し
ま
す
︒

た
だ
し
︑
規
模
を
把
握
す
る
た
め
︑

す
べ
て
の
製
造
業
事
業
所
に
対
し
て
︑

事
業
所
名
や
従
業
者
数
な
ど
の
確
認

に
伺
い
ま
す
︒



月
中
旬
に
統
計
調
査
員
が
対
象

の
事
業
所
に
伺
い
ま
す
の
で
︑
調
査

へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢問
地
域
振
興
課
統
計
調
査
係

☎
(
�
�
	
�
)
	
�
�



℻
(
�
�
	
�
)
�
	
	
�

�
月
ご
ろ
か
ら
梅
雨
︑
台
風
の
季

節
を
迎
え
ま
す
︒
昨
今
は
︑
全
国
規

模
で
多
く
の
水
害
が
発
生
し
て
い
ま

す
︒
水
害
の
対
策
に
は
日
ご
ろ
か
ら

の
皆
さ
ん
一
人
ひ
と
り
の
備
え
が
重

要
と
な
り
ま
す
︒
テ
レ
ビ
や
ラ
ジ
オ
︑

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
で
情
報
を
確

認
し
︑
気
象
の
変
化
に
日
々
注
意
し

ま
し
ょ
う
︒

﹁
土
の
う
﹂
は
区
指
定
日
に
配
送

区
で
は
家
屋
へ
の
浸
水
被
害
を
防

ぐ
た
め
︑
�
月
か
ら

月
の
各
月
に

10

﹁
土
の
う
﹂
を
主
に
戸
建
住
宅
に
お

住
ま
い
の
希
望
者
に
配
付
し
ま
す
︒

台
風
接
近
時
等
の
直
前
対
応
は
困
難

で
す
の
で
︑
ぜ
ひ
こ
の
機
会
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
︒

※
配
付
し
た
土
の
う
は
︑
個
人
で
日

常
管
理
・
不
要
時
の
処
分
を
お
願
い

し
ま
す
︒
ま
た
︑
土
の
う
を
お
持
ち

の
方
で
︑
袋
が
破
損
し
て
い
る
場
合

は
︑
袋
の
み
の
配
付
も
行
っ
て
い
ま

す
︒
な
お
︑
お
申
し
込
み
は

袋
を

50

限
度
と
し
ま
す
︒

﹇
�
月
受
付
分
の
配
送
日
﹈

�
月
上
旬
の
区
が
指
定
す
る
日

▢申


月

日
︵
金
︶
ま
で
に
電
話

31

で
河
川
公
園
課
工
務
係

☎
(
�
�
	
�
)
�


�
�

℻
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

楊井人文(NPO法人ファ

クトチェック・イニシア

ティブ事務局長)

岡田沙織(NPO法人若者

メンタルサポート協会理

事長)

講師

6／27(木)

19：00〜

20：30

2

7／6(土)

10：00〜

12：00

3

6／18(火)

19：00〜

20：30

1

日程回

写真で見るSDGs持続可能な

開発目標(フィールドワーク)

そのニュースは真実か〜フェ

イクニュースが広まる｢カラ

クリ｣と見抜き方〜

何が若者を追い詰めているの

か〜24時間のLINE相談活動

から生きやすい社会について

考える〜

テーマ

JICA地球ひろば

地球案内人



3

最
近
︑
よ
く
耳
に
す
る
﹁
民
泊
﹂︒

太
郎
く
ん
の
友
達
に
も
︑
民
泊
に

泊
ま
っ
た
こ
と
が
あ
る
人
が
い
る

よ
う
で
す
︒
だ
け
ど
︑
太
郎
く
ん

は
︑
民
泊
に
つ
い
て
よ
く
わ
か
り

ま
せ
ん
︒
そ
の
た
め
︑
民
泊
に
つ

い
て
詳
し
い
博
士
か
ら
話
を
聞
き

ま
し
た
︒友

達
が
︑
民
泊
に
泊
ま
っ

た
っ
て
言
っ
て
た
ん
だ
︒

で
も
︑
そ
も
そ
も
民
泊
っ
て
何
な

の
？

い
わ
ゆ
る
民
泊
と
は
︑
一

軒
家
や
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
︑

住
宅
の
空
い
て
い
る
部
屋
に
お
金

を
も
ら
っ
て
泊
め
る
こ
と
じ
ゃ
よ
︒

へ
ぇ
～
︒
そ
ん
な
と
こ
ろ

が
あ
る
ん
だ
ね
︒
ホ
テ
ル

や
旅
館
に
泊
ま
る
の
と
何
が
違
う

の
？

民
泊
は
安
く
泊
ま
れ
た
り
︑

現
地
の
生
活
を
体
験
で
き

る
か
ら
︑
旅
行
者
に
人
気
が
あ
る

ん
じ
ゃ
よ
︒

そ
う
な
ん
だ
︒
ど
ん
な
住

宅
で
も
民
泊
が
で
き
る

の
？

そ
も
そ
も
︑
ホ
テ
ル
や
旅

館
は
旅
館
業
法
と
い
う
法

律
で
許
可
を
取
っ
て
い
る
ん
じ
ゃ
︒

同
じ
よ
う
に
住
宅
で
も
許
可
が
必

要
な
の
だ
が
︑
そ
の
許
可
を
住
宅

で
取
る
の
は
す
ご
く
難
し
か
っ
た

の
じ
ゃ
よ
︒

だ
と
し
た
ら
︑
許
可
を
取

ら
ず
に
民
泊
を
営
業
し
て

た
人
も
い
た
ん
じ
ゃ
な
い
？

そ
の
と
お
り
じ
ゃ
︒
実
際
︑

許
可
を
取
っ
て
な
い
違
法

な
民
泊
は
か
な
り
あ
っ
た
ん
じ
ゃ
︒

だ
か
ら
︑
国
は
﹁
許
可
﹂
を
取
ら

な
い
で
も
﹁
届
出
﹂
で
民
泊
が
で

き
る
新
し
い
法
律
︑﹁
住
宅
宿
泊

事
業
法
﹂
と
い
う
法
律
を
作
っ
た

ん
じ
ゃ
よ
︒

そ
の
法
律
は
ど
ん
な
内
容

な
の
？

許
可
を
取
る
こ
と
が
難
し

か
っ
た
住
宅
で
も
︑
平
成

年
�
月

日
か
ら
︑
区
役
所
に

30

15

届
出
を
す
れ
ば
︑
一
定
の
ル
ー
ル

の
下
で
民
泊
の
営
業
が
で
き
る
よ

う
に
な
っ
た
ん
じ
ゃ
よ
︒
ち
な
み

に
︑
区
ご
と
の
ル
ー
ル
が
条
例
で

定
め
ら
れ
て
い
る
ぞ
︒

民
泊
が
ど
ん
な
と
こ
ろ
か

わ
か
っ
て
き
た
よ
！
で
も
︑

新
し
く
で
き
た
っ
て
こ
と
は
︑
ト

ラ
ブ
ル
も
あ
り
そ
う
だ
ね
︒

そ
の
と
お
り
︒
さ
ま
ざ
ま

な
ト
ラ
ブ
ル
が
あ
る
ぞ
︒

そ
れ
に
つ
い
て
は
︑
次
回
詳
し
く

話
を
し
よ
う
︒

▢問
保
健
所
生
活
衛
生
課
環
境
衛

生
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�


℻
(
�
�
�
�
)
	
�
	
�

令和元年(2019年)�月11日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待を�疑ったら�勇気を出してご連絡を

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

6月度セミナー 参加者募集

6月は、どなたでも受講できる講座として、｢準備しておけば

大丈夫 面接で必ずされる質問対策講座｣などを開催します。

また、人気セミナーのOAスキルチェック講座Word編とExcel

編は、午前・午後の2回ずつ開催します▢時 ▢内 下表のとおり

▢場 こうとう若者・女性しごとセンター(亀戸2-19-1カメリア

プラザ9階)▢費 無料▢申 5／15(水)9：30から電話またはファクス
に氏名・連絡先・受講テーマを記入し、こうとう若者・女性し

ごとセンターへ☎5836-5160、℻3637-2351▢HP https://koto-
shigoto.jp/

どなた

でも
6／21(金)10：00〜12：00

※初めて当センターをご利用の場合には、センターの利用登録が必要にな
ります。

※すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。1度に3講座まで予
約可。

10人
どなた

でも
6／4(火)13：30〜15：30

32人
どなた

でも
6／26(水)10：00〜12：00

10人女性6／4(火)10：00〜12：00

定員対象日程

女性6／5(水)10：00〜12：00

職場で求められるOAスキルチェック

講座Excel編
10人

どなた

でも
6／5(水)13：30〜15：30

プロに学ぶ 職場で好印象を与える

メイクレッスン
24人女性

準備しておけば大丈夫 面接で必ず

される質問対策講座

職場で求められるOAスキルチェック

講座Word編

職場で求められるOAスキルチェック

講座Word編

テーマ

6／14(金)10：30〜12：00

魅力が伝わる！受かる応募書類のた

めのワンポイント講座
32人

職場で求められるOAスキルチェック

講座Excel編
10人

起
業
や
独
立
を
目
指
す
女
性
を
対

象
に
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し

ま
す
︒

﹁
創
業
に
必
要
な
手
続
き
は
？
﹂

﹁
創
業
資
金
は
？
﹂
な
ど
︑
さ
ま
ざ

ま
な
疑
問
を
解
決
す
る
た
め
︑
女
性

講
師
に
よ
る
講
義
の
ほ
か
︑
個
人
ワ

ー
ク
・
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
と
お
し

て
創
業
の
基
礎
や
ポ
イ
ン
ト
を
学
び

ま
す
︒

女
性
な
ら
で
は
の
ア
イ
デ
ア
を
活

用
し
︑
創
業
へ
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み

ま
せ
ん
か
？

▢時
�
月

日
︑
	
月
�
日
の
土
曜

29

︵
全

回
︶
午
後
�
時
半
～
�
時
半

▢場
産
業
会
館


階
第
�

会
議
室

︵
東
陽
�
︱

�
︱

︶
▢人
区
内
在
住

18

・
在
勤
で
︑

日
と
も
参
加
で
き
︑

創
業
を
考
え
て
い
る
女
性
の
方

人
20

︵
初
め
て
受
講
す
る
方
を
優
先
し
︑

抽
選
※
�
月
�
日
︵
火
︶
以
降
全
員

に
結
果
を
通
知
︶
▢費
無
料

▢内
創

業
に
必
要
な
準
備
と
心
得
︑
開
業
手

続
き
︑
ビ
ジ
ョ
ン
︑
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
︑
収
支
計
画
︑
資
金
計
画
な
ど
※

自
己
紹
介
︑
個
人
ワ
ー
ク
︑
グ
ル
ー

プ
ワ
ー
ク
が
あ
り
ま
す

▢師
古
屋
由

美
子
︵
江
東
区
創
業
相
談
員
・
中
小

企
業
診
断
士
︶

▢締
�
月
�
日
︵
月
︶

▢申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー

ル
に
①
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶
②
住
所

③
電
話
番
号
④
創
業
予
定
の
業
種
を

記
入
し
︑
経
済
課
産
業
振
興
係
へ
※

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き

ま
す

☎
(
�
�
�
	
)

�
�


℻
(
�
�
�
	
)
�
�
�


▢ｅ
s
a
n
g
y
o
u
-k
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.

jp

今
年

月
に
入
管
法
が
改
正
さ
れ

4

ま
し
た
︒
こ
の
セ
ミ
ナ
ー
で
は
︑
実

際
の
外
国
人
材
採
用
の
流
れ
に
沿
っ

て
求
人
︑
面
接
︑
就
労
ビ
ザ
︵
在
留

資
格
︶
申
請
︑
就
労
開
始
ま
で
を
基

礎
か
ら
ご
説
明
し
ま
す
︒

す
で
に
外
国
人
材
を
雇
用
し
て
い

る
企
業
や
︑
採
用
を
検
討
し
て
い
る

企
業
の
方
︑
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

※
詳
細
は
︑
こ
う
と
う
若
者
・
女
性

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(

▢
h
t
t
p
s
:/
/
k
o
t
o
-s
h
ig
o
t
o
.

HP
jp
/
)を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
午
後

時
～

28

�
時▢場

こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸

︱

︱

�
カ
メ

19

リ
ア
プ
ラ
ザ
#
階
︶

▢人
区
内
中
小
企
業
の
経
営
者
︑
人

事
・
総
務
担
当
者
︑
管
理
者

▢費
無
料

▢内
採
用
し
た
い
業
種
︑
業
務
内
容

に
最
適
な
在
留
資
格
に
つ
い
て
︑
ハ

ロ
ー
ワ
ー
ク
や
職
業
紹
介
所
へ
の
求

人
の
出
し
方
︑
面
談
か
ら
就
労
開
始

ま
で
の
留
意
点
︑
外
国
人
材
採
用
の

事
例
紹
介
等

▢師
杉
田
誠
︵
行
政
書
士
ま
こ
と
ビ

ザ
オ
フ
ィ
ス
代
表
︶

▢申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
会

社
名
②
本
件
窓
口
担
当
者
名
③
参
加

人
数
と
参
加
者
名
④
会
社
電
話
番
号

を
記
入
し
︑
こ
う
と
う
若
者
･
女
性

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
へ

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
	
)

�
�
�

▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�
�
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)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
	
)
�
�
�


企
業
向
け
支
援
と
し
て
︑
リ
ー
ダ

ー
職
・
管
理
職
を
対
象
に
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
研
修
を
実
施
し
ま
す
︒

自
身
の
マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト
は
﹁
変

え
ら
れ
る
﹂
こ
と
を
認
識
し
︑
組
織

を
率
先
す
る
リ
ー
ダ
ー
と
し
て
必
要

な
マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト
へ
と
転
換
す
る

方
法
を
習
得
し
ま
す
︒
ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
︒

※
﹁
マ
イ
ン
ド
セ
ッ
ト
﹂
と
は
︑
経

験
や
教
育
︑
先
入
観
な
ど
か
ら
形
成

さ
せ
る
個
々
の
思
考
様
式
︵
考
え
方

の
ク
セ
︶
の
こ
と
︒

※
詳
細
は
︑
こ
う
と
う
若
者
・
女
性

し
ご
と
セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵

▢
h
t
t
p
s
:/
/
k
o
t
o
-s
h
ig
o
t
o
.

HP
jp
/︶
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
木
︶
午
後

時
～

13

�
時

▢場
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し

ご
と
セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸

︱

︱

�

19

カ
メ
リ
ア
プ
ラ
ザ
#
階
︶
▢人
区
内

中
小
企
業
の
リ
ー
ダ
ー
職
・
管
理
職

人
︵
申
込
順
︑
�
社
�
人
ま
で
︶

24※
企
業
か
ら
の
申
込
の
み
受
付

▢費
無
料

▢師
水
野
順
子
︵︵
株
︶
キ
ャ
リ
ア

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
代
表
取
締
役
︶

▢申
�
月

日
︵
水
︶
か
ら
電
話
ま

15

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
会
社
名
②
本
件

窓
口
担
当
者
名
③
参
加
者
氏
名
④
会

社
電
話
番
号
を
記
入
し
︑
こ
う
と
う

若
者
・
女
性
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
へ

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
	
)

�
�
�

▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻
(
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�
�
	
)
�
�
�


第
�
回

｢
そ
も
そ
も
民
泊
っ
て
何
？
｣



4令和元年(2019年)�月11日
江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

｢還付金がある｣などと言われ、多くの区民が大金や個人情報をだまし取られています！区役所や警察など、行政機関

を名乗る電話には注意してください。必ず代表電話(江東区役所☎3647-9111)に確認を！▢問 危機管理課防犯担当☎

3647-4399、℻3647-9651

江東区の職員を名乗る
詐欺の電話に注意

平
成

年
度
は
有
形
文
化
財
︵
歴

30

史
資
料
︶
�
件
お
よ
び
有
形
民
俗
文

化
財
�
件
を
登
録
し
ま
し
た
︒

登
録
さ
れ
た
の
は
︑﹁
清
澄
園
記

碑
﹂
と
﹁
海
苔
生
産
用
具
及
び
関
連

資
料

点
﹂
で
す
︒

35
清
澄
園
記
碑
は
︑
大
正

年
︵
�

13

�
�
�
︶
�
月
に
岩
崎
久
彌
が
清
澄

庭
園
を
東
京
市
へ
寄
付
し
た
こ
と
を

称
え
た
石
碑
で
︑
昭
和
�
年
︵
�
�

�
�
︶
�
月
に
建
設
さ
れ
ま
し
た
︒

碑
文
に
は
︑
岩
崎
彌
太
郎
に
よ
る
園

地
の
購
入
︑
庭
園
が
整
備
さ
れ
て
い

っ
た
変
遷
な
ど
が
記
さ
れ
て
お
り
︑

清
澄
庭
園
の
歴
史
の
一
端
を
う
か
が

う
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

海
苔
生
産
用
具
及
び
関
連
資
料
は
︑

区
内
に
あ
っ
た
漁
業
協
同
組
合
の
組

合
員
が
︑
昭
和

年
︵
�
�
�
�
︶

37

に
漁
業
権
を
放
棄
す
る
以
前
に
使
用

し
て
い
た
も
の
で
す
︒
江
東
区
の
海

苔
養
殖
は
︑
明
治

年
代
︵
�
�
�

10

�
～
︶
に
始
め
ら
れ
た
と
考
え
ら
れ
︑

消
費
の
拡
大
と
と
も
に
一
大
産
業
に

発
展
し
ま
し
た
︒
し
か
し
︑
そ
の
後

の
水
質
汚
染
や
沿
岸
部
の
埋
立
て
な

ど
で
漁
業
権
の
放
棄
を
余
儀
な
く
さ

れ
ま
し
た
︒
今
回
の
資
料
は
︑
江
東

区
に
お
け
る
海
苔
養
殖
の
歴
史
︑
ひ

い
て
は
江
戸
前
の
海
を
語
る
う
え
で

欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
で
す
︒

▢問
文
化
観
光
課
文
化
財
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

本
書
は
︑
教
育
委
員
会
で
収
集

し
た
戦
前
の
絵
葉
書
を
用
い
て
︑

江
東
区
の
近
代
の
景
観
を
知
っ
て

い
た
だ
く
シ
リ
ー
ズ
の
第
�
集
で

す
︒今

回
は
︑
関
東
大
震
災
と
そ
の

復
興
に
関
わ
る
絵
葉
書
︵
清
洲
橋

・
永
代
橋
・
黒
亀
橋
・
越
中
島
・

商
船
学
校
・
深
川
公
園
・
帝
都
復
興

祭
︶
を
取
り
上
げ
ま
す
︒

﹇
規
格
﹈Ａ
�
判
︑

頁
14

﹇
価
格
﹈
�
�
�
円

▢問
文
化
観
光
課
文
化
財
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

家
庭
や
地
域
活
動
に
活
か
せ
る
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
術
︑
簡
単
で
お

い
し
い
料
理
術
︑
部
屋
も
心
も
ス
ッ

キ
リ
片
づ
け
術
を
全
�
回
の
講
座
で

中
学
生
が
自
分
た
ち
で
ラ
ジ
オ
番

組
を
企
画
・
制
作
し
︑
Ｆ
Ｍ
局
で
放

送
す
る
﹁
中
学
生
放
送
研
究
会
﹂
の

参
加
生
徒
を
募
集
し
ま
す
︒

こ
れ
は
︑
ラ
ジ
オ
番
組
の
企
画
・

取
材
・
収
録
な
ど
の
経
験
を
通
じ
て
︑

区
政
や
自
分
た
ち
の
ま
ち
に
関
心
を

も
っ
て
も
ら
お
う
と
い
う
区
の
取
組

み
で
す
︒
中
学
生
が
人
と
話
す
こ
と

の
楽
し
さ
や
︑
自
分
の
考
え
を
伝
え

る
大
切
さ
に
気
づ
く
き
っ
か
け
に
も

な
り
ま
す
︒
制
作
し
た
番
組
は
︑
レ

イ
ン
ボ
ー
タ
ウ
ン
Ｆ
Ｍ
︵

・
�
Ｍ

88

Ｈ
ｚ
︶
の
日
曜
日
の
区
提
供
番
組

︵
ラ
ジ
オ
こ
う
と
う
・
午
前

時
～

10

時

分
︶
で
放
送
さ
れ
ま
す
︒
収

10

20

録
の
際
︑
レ
イ
ン
ボ
ー
タ
ウ
ン
Ｆ
Ｍ

の
木
場
ス
タ
ジ
オ
で
︑
普
段
触
れ
る

こ
と
の
な
い
機
材
を
扱
っ
た
り
︑
他

の
生
放
送
や
収
録
を
間
近
で
見
た
り

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
︒

﹇
活
動
日
﹈平
日
の
放
課
後
や
休
日
計

�
時
間
程
度︵
数
日
に
分
け
て
も
可
︶

▢人
区
内
の
中
学
校
に
通
う
中
学
生

に
よ
る
グ
ル
ー
プ

組
︵
申
込
順
︶

12

※
�
グ
ル
ー
プ
�
～
�
人
程
度
が
目

安
︒
学
校
︵
公
私
立
︶
・
学
年
・
番

組
テ
ー
マ
は
不
問
︒
学
校
を
ま
た
が

る
グ
ル
ー
プ
も
可

▢費
無
料

▢内
20

分
の
番
組
制
作
体
験

▢申
�
月

日
︵
金
︶
か
ら
申
込
用

17

紙
︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
入
手

可
︶
に
必
要
事
項
を
記
入
し
︑
フ
ァ

ク
ス
で
広
報
広
聴
課
報
道
係
ま
た
は

レ
イ
ン
ボ
ー
タ
ウ
ン
Ｆ
Ｍ
へ
※
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

▢問
広
報
広
聴
課
報
道
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

レ
イ
ン
ボ
ー
タ
ウ
ン
Ｆ
Ｍ
︵
株
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

学
び
ま
す
︒
同
年
代
の
仲
間
と
語
り

合
い
な
が
ら
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
・

日
︵
水
︶

11

19

・

日
︵
火
︶︵
全
�
回
︶
午
前

時

25

10

～
正
午
︵
�
月

日
の
み
午
後
�
時

19

半
ま
で
︶
▢場
男
女
共
同
参
画
推
進

セ
ン
タ
ー
�
階
第
�
・
�
研
修
室
︑

調
理
実
習
室
︵
扇
橋
�
︱

︱

�
パ

22

ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶
▢人

代
以
降

60

の
男
性

人
︵
申
込
順
︶

24

▢費
�
�
�
円

▢師
坊
隆
史
︵
東
洋
学
園
大
学
人
間

科
学
部
専
任
講
師
︶︑
丸
山
勇
治
・

齋
藤
雅
博
︵
総
合
新
川
橋
病
院
栄
養

科
専
門
調
理
師
︶︑
渡
部
亜
矢
︵︵
一

社
︶
実
家
片
づ
け
整
理
協
会
代
表
理

事
︶▢保

幼
児
︵
�

歳
�

か
月
～
就
学

前
︶
�
人
程
度
︵
無
料
・
申
込
時
要

予
約
︶

▢申
�
月

日
︵
水
︶
午
前
�
時
か

15

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

▶
絵
葉
書
で
見
る
江
東
百
景

震
災
復
興

6

～
来
年
は
小
学
生
～

年
長
に
な
る
と
﹁
来
年
は
小
学

生
︑
ど
ん
な
準
備
を
し
た
ら
い
い

の
﹂
と
い
う
会
話
が
自
然
と
増
え

て
く
る
か
と
思
い
ま
す
︒
今
の
う

ち
に
で
き
る
こ
と
を
や
っ
て
お
き

た
い
親
心
︑
で
も
何
を
す
れ
ば
？

⁝
と
不
安
が
増
す
時
期
で
す
︒

そ
こ
で
︑
小
学
校
に
入
学
す
る

ま
で
に
じ
っ
く
り
ゆ
っ
く
り
家
庭

で
育
て
て
お
き
た
い
﹁
根
っ
こ
の

力
﹂
に
つ
い
て
今
回
は
お
話
し
し

ま
し
ょ
う
︒

①
や
る
気

今
︑
我
が
子
が
何
か
に
夢
中
に

な
っ
て
い
る
姿
に
よ
く
目
を
向
け

て
み
て
く
だ
さ
い
︒

好
き
な
こ
と
に
没
頭
す
る
な
か

で
︑
こ
ど
も
は
そ
れ
ぞ
れ
個
性
的

に
考
え
て
工
夫
す
る
力
を
自
ら
の

中
に
伸
ば
し
て
い
き
ま
す
︒
そ
こ

を
見
と
っ
て
︑
さ
り
げ
な
く
︑﹁
ほ

め
る
﹂
こ
と
が
大
切
で
す
︒

﹁
す
ご
い
ね
︑そ
ん
な
こ
と
考
え

た
ん
だ
！
﹂︒
見
守
っ
て
い
る
親

の
愛
を
感
じ
る
こ
と
が
︑
こ
ど
も

の
安
心
感
と
﹁
や
る
気
﹂
を
育
て

ま
す
︒
こ
れ
は
学
校
で
の
勉
強
場

面
に
必
ず
活
き
る
﹁
根
っ
こ
の

力
﹂
で
す
︒

②
聴
く
・
訊
く
力

例
え
ば
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
に

じ
っ
と
耳
を
す
ま
す
﹁
聴
く
力
﹂︑

あ
る
い
は
︑
自
分
に
わ
か
ら
な
い

こ
と
は
﹁
教
え
て
！
﹂
と
言
え
る

小
さ
な
勇
気
﹁
訊
く
︵
た
ず
ね
る
︶

力
﹂︑
こ
の
よ
う
な
﹁
き
く
力
﹂
は
︑

小
学
校
で
の
学
習
に
と
て
も
役
立

ち
ま
す
︒
よ
く
き
い
て
自
ら
考
え

る
習
慣
は
︑
将
来
の
﹁
思
考
力
﹂

に
つ
な
が
り
ま
す
︒

小
学
校
の
勉
強
を
先
取
り
す
る

こ
と
は﹁
ぼ
く
知
っ
て
る
も
ん
！
﹂

と
い
う
慢
心
と
な
っ
て﹁
き
く
力
﹂

を
弱
め
か
ね
ま
せ
ん
︒

就
学
前
に
大
切
な
こ
と
は
︑
相

手
の
話
に
耳
を
傾
け
︑
わ
か
ら
な

い
こ
と
は
素
直
に
質
問
す
る
対
等

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
積
み

重
ね
で
す
︒
絵
本
の
読
み
聞
か
せ

は
字
が
読
め
る
よ
う
に
な
っ
て
か

ら
で
も
お
勧
め
で
す
よ
︒

③
思
い
や
り
の
心

例
え
ば
隣
の
子
が
消
し
ゴ
ム
を

忘
れ
て
困
っ
て
い
た
ら
さ
り
げ
な

く
貸
す
子
に
な
っ
て
ほ
し
い
と
親

は
思
い
ま
す
︒

﹁
一
年
生
に
な
っ
た
ら
何
で
も

自
分
で
や
ら
な
い
と
！
﹂
と
張
り

切
り
す
ぎ
ず
︑
困
っ
た
ら
誰
か
に

頼
っ
て
い
い
し
︑
ま
た
頼
ら
れ
て

も
良
い
の
で
す
︒
助
け
合
っ
て
声

か
け
合
っ
て
い
こ
う
！
の
心
を
も

つ
こ
と
が
大
切
で
す
︒

い
か
が
で
し
た
か
︒
今
回
の
�

つ
の
力
を
意
識
す
る
こ
と
で
︑
親

も
子
も
﹁
保
幼
小
接
続
期
﹂
を
︑

楽
し
く
期
待
を
持
っ
て
乗
り
越
え

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
︒

▢問
地
域
教
育
課
社
会
教
育
担
当

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

有
形
文
化
財
︵
歴
史
資
料
︶

有
形
民
俗
文
化
財

清き
よ

澄す
み

園え
ん

記き

碑ひ

︵
清
澄
�

清
澄
庭
園
)

海の

苔り

生せ
い

産さ
ん

用よ
う

具ぐ

及お
よ

び

関か
ん

連れ
ん

資
料

し
り
ょ
う

点

︵
東
陽
�
)

35
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お
願
い

※
会
場
周
辺
の
道
路
は
全
面
駐
車
禁
止
で
す
︒
公
共
交
通
機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒
自
転
車
で
お
越
し
の
方
は
︑
係
員
の
指
示
に
従
っ
て
︑
こ
ど
も
ま
つ
り
の
臨
時
駐
輪
場
に
と
め
て
く
だ
さ
い
︒
会
場
内
に
は
︑
自
転
車
で
入
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
︒

※
こ
ど
も
ま
つ
り
当
日
は
暑
く
な
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
︒
帽
子
や
日
傘
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
︒

※こどもまつりを中止する場合、19日の午前中に1回防災無線でお知らせします。また、区のツイッター(@city_koto)でもお知らせします(区ホームページの｢広報メディア｣からもご覧になれます)。

始発8：50 終発16：50始発8：45 終発16：45始発8：55 終発16：25

：32 ：02⑧平野一丁目
(交番前)

⑧枝川一丁目
(Dパーキング枝川1丁目前)

⑦辰巳一丁目
(都営住宅44号棟前)

⑥深川五中前
(五中側)

⑤豊洲二丁目
(豊洲フォレシア前)

④豊洲一丁目
(くいもの屋わん前)

③都立三商前
(3丁目ハイツ前)

②越中島
(花の店 ANZE前)

①会場発

停留所

始発8：40 終発16：40

Aコース
〈深川南部コース〉

無料巡回バス
運 行 表

※12時台に、会場から発車するバスはありませんのでご注意ください。

※交通事情により、多少時間が変わる場合があります。

※道路・周辺工事等でバス停が移動する場合があります。(現地で表示案内します)

時 間

Cコース
〈城東北部コース〉

Bコース
〈深川北部コース〉

：02 ：32⑧東陽三丁目
(木場歯科医院前)

：33 ：03⑧亀高橋
(南砂アクアパーク前)

：50 ：20⑧北砂五丁目団地前
(商店会前)

：42 ：12

：39 ：09

：36 ：06

：33 ：03

：29 ：59

：27 ：57
：10 ：40
毎 時

⑩会場到着

⑨塩浜一丁目
(赤札堂前)

Eコース
〈臨海部コース〉

Dコース
〈城東南部コース〉

：28 ：58⑦門前仲町
(高速道路下)

：07 ：37

：52 ：22

：49 ：19

：57 ：27⑦塩浜二丁目
(サンハイツ前)

：31 ：01⑦旧}西橋
(カドヤ文具店前)

：48 ：18⑦北砂六丁目
(文化湯前)

：46 ：16⑥東砂一丁目
(サンドラッグ店前)

：25 ：55⑥富岡一丁目
(トヨタレンタリース東京前)

：50 ：20⑥東雲一丁目
(パチンコ＆スロット123前)

：29 ：59⑥東砂六丁目北
(シャルム南砂町前)

：00 ：30⑮会場到着

⑤東砂三丁目
((株)加村商店向かい)

：43 ：13⑤第五大島小前
(五大小側)

：23 ：53⑤木場二丁目
(クリーニング店前)

：48 ：18⑤東雲都橋
(第一貨物前)

：27 ：57

：48 ：18⑭扇橋二丁目
(美好食堂前)

：23 ：53④大島七丁目
(ダイエー前)

：40 ：10④亀戸九丁目
(ミルキーウェイ亀戸園前)

：19 ：49④木場三丁目
(木場公園側)

⑬扇橋三丁目
(城東クリニック前)

：45 ：15④有明二丁目
(臨海部地区事務所前)

：46 ：16

：43 ：13③有明一丁目
(佐川急便倉庫前)

：21 ：51③中の橋通り
(かわの皮膚科前)

：37 ：07③亀戸七丁目
(ヨシダクリニック前)

：17 ：47③都現代美術館前
(美術館側)

：44 ：14⑫北砂一丁目
(末鷹稲荷大明神前)

：31 ：01②潮見一丁目アパート前
(潮見教会前)

：19 ：49②大島駅前
(交番前)

：33 ：03②水神森
(BOOK・OFF前)

：15 ：45②白河
(マルエツ前)

：12 ：42⑪会場到着：41 ：11⑪境川
(藤崎病院前)

：52 ：22⑪会場到着

：20 ：50①会場発：15 ：45①会場発：25 ：55①会場発：05 ：35①会場発

：07 ：37⑩千石二丁目
(サンキューリフォーム店前)

：37 ：07⑩福島橋
(延命子育地蔵尊前)

：09 ：39⑩会場到着：40 ：10⑩森下駅前
(焼肉平和閣前)

時 間停留所

毎 時毎 時毎 時毎 時

始発9：05 終発16：35

時 間停留所時 間停留所時 間停留所

：04 ：34⑨江東区役所前
(深川高校前)

：35 ：05⑨仮設バス停
(さとう眼科前)

：59 ：29⑨扇橋二丁目
(美好食堂前)

：35 ：05⑨清澄白河駅前
(伊原薬局前)

｢第31回江東こどもま

つり｣で使用する電力

1,000kWhは、宮城県

石巻市のバイオマス

電力から賄います。

第31回江東こどもまつり実行委員会

委員長 岡部丈太郎

明日の江東区をつくるこどもたち

に笑顔と感動を届けよう

第31回江東こどもまつり会長

江東区長 山﨑 孝明

江東区の明日を担うこどもたち

の輝く笑顔と歓声に包まれて

風薫る5月、青葉若葉のさわやかな風の吹く季
節になりました。今年は、令和の元号として開催
する最初の江東こどもまつりです。
こどもたちの輝く笑顔と歓声は、｢みんなでつ

くる伝統、未来 水彩都市・江東｣を目指す江東区
の新たな時代の幕開けのエネルギーとなります。
そして、いよいよ来年は東京2020オリンピック・
パラリンピック開催の年です。多くの競技が実施
される江東区では、これを目の前で体感できるこ
どもたちにとって最高の感動として心に刻まれる
でしょう。
明日の江東区を担うこどもたちの健やかな成長
を願うとともに、ご家族そろって、思い出に残る
楽しい一日をお過ごしください。

木々の緑が目にまぶしい5月、風に初夏を感じ
る季節となりました。今年もこどもたちが待ち望
んでいる江東こどもまつりを、猿江恩賜公園で開
催いたします。平成と共に回を重ねてきたこのイ
ベントですが、令和として初めての開催となりま
す。
実行委員会では、こどもたちに最高の笑顔と感
動を届けたい。そして猿江恩賜公園で楽しんだこ
とが、心に残る良き想い出となるよう、そんな気
持ちを込め、今年もたくさんの催しを企画しまし
た。ご家族一緒に、笑顔あふれる一日を過ごすこ
とができる催しになると思います。皆様のお越し
を心よりお待ちしております。

主催／江東区・江東こどもまつり実行委員会

共催／(公財)江東区文化コミュニティ財団・ティア

ラこうとう

【児童館利用案内】

18日(土)…平野・東雲・千田・亀戸・亀戸第二児童館は

開館しています。

その他の児童館は休館です。

19日(日)…全館休館です。ただし、｢こどもまつり｣

中止の場合は、平野・東雲・千田・亀戸・亀

戸第二児童館は利用できます。

5／19(日)、猿江恩賜公園をメイン会場

に｢江東こどもまつり｣を開催します。岩

手県から運んだ雪で遊べるコーナーなど、

多数の魅力的なプログラムを用意してい

ます。ぜひお越しください。
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江東こどもまつりは、次の企業の皆さんの協賛をいただいて開催しています。私たちは、江東こどもまつりを応援しています。

多田建設(株) (株)東京証券取引所 (株)入沢工務店 (株)スリー・ウッド 大進設備(株) 日本調理機(株) (株)アーバンソイルリサーチ 東京支店

(株)あい設計 東京支店 (有)アイ・ピー・エス 旭ビル管理(株)江東営業所 有明興業(株) ウェルライフグループ アンフェリシオン平安祭典 (株)ヴィアックス ウスクラ建設(株)

オオノ家具センター (株)香取 基礎地盤コンサルタンツ(株) (株)京葉管理工業 (株)京葉興業 江東信用組合 五の橋こどもクリニック 五の橋産婦人科 (株)佐藤総合計画

三報社印刷(株) シナジー協同組合 芝浦工業大学附属中学高等学校 (株)ジマール (株)城東ビルサービス (株)善興社 総合商社 ベンキョウドー(株)江東支店 (株)創真

大和探査技術(株) 高橋工業(株) (株)辰巳菱機 中央エレベーター工業(株) TSUCHIYA(株) 天龍造園建設(株)東京支店 (公社)東京電気管理技術者協会

(一社)東京都自動車整備振興会 江東支部 青研 (一社)東京都トラック協会深川支部青年部 東京ベイネットワーク(株) 東京木材問屋協同組合 東洋電機工業(株)東京支店

(株)西原屋 (株)日本協力 日本ヒューレット・パッカード(株) (株)ネット 江東支店 (株)野村工務店 (株)ビッグウィル 日野興業(株) ホテル イースト21東京

三菱地所レジデンス(株) もりかみ協議会 八洲興業(株) (株)ヤマト電設 理想科学工業(株) 理想浅草支店 (株)リンレイサービス

⑨深川交通少年団

⑩ボーイスカウト江東第2団・

第5団・第6団

⑪毛利小学校

⑫ガールスカウト東京第98団・第189団

⑬深川消防少年団

⑭城東消防少年団

⑮第七砂町小学校

①東陽小学校

②臨海小学校

③きよし幼稚園

④江東ジュニアリーダーズクラブ

⑤亀戸鼓笛隊

⑥江東D＆Tバトンチーム

⑦辰巳小学校

⑧城東交通少年団
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※会場内は｢喫煙場所｣のみ喫煙できます。他の場所では喫煙できません。

※募集は終了しています

小学生テニス教室
江東区テニス連盟

●①

●�ボールプール
(3歳から未就学児まで)

●�ふわふわ(4歳から小学生まで)

●�
ミニ列車 ティアラこうとう

｢歌のお姉さんと忍たま乱太郎
キャラクターショー｣
開場13：15 ※観劇券は前売り券が残った場
合のみティアラこうとう劇場ロビーで5月19
日(日)10：30から当日券を販売します

●�乳幼児の親と子のふれあいひろば
江東区子ども家庭支援センター

●�たのしい としょかん おはなし会
江東区立図書館

●	リサイクルフリーマーケット
環境整備推進委員会

●
親子で楽しむ音楽会
中村中学校・高等学校吹奏楽部

12：00〜12：50・14：15〜15：05
(開場は15分前)

●㊺バッテリーカー

●㊻
チャレンジ☆オリパラ

亀戸第二児童館

●㊼オリジナルうちわ
東陽児童館

●㊿
昔遊びと簡単こうさく

平野児童館

●�シュワシュワバスボム
東砂児童館

●�スラックライン
亀戸児童館

●�売店

●�休憩所

●�
ス
ー
パ
ー
ド
ッ
ジ
ボ
ー
ル

江
東
区
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
会

※青空ステージ以外の行事は、すべて

10：30開始、15：30終了の予定です。

※パレードは10：20ごろ開始です。

※当日都合により行事時間が変更に

なる場合があります。

フリスビーを作ろう！

●㊶
NPO法人江東子ども劇場

●㊵手話ダンスをおどってみよう
江東手話ダンスサークル 夢

●㊹くるくる街のくるま屋さん
(一社)東京都自動車整備振興会 江東支部 青研

●㊸手話ダンスで楽しもう！
手話ダンス江東 はなぐるま

●㊷
手品を見よう

江東スピリッツ・マジシャンズクラブ

自転車シミュレータ
江東区交通対策課

●㉟
交通安全コーナー

深川警察署交通課
●㊱
売店
江東区少年団体連絡協議会北部連合会
江東区少年団体連絡協議会西部連合会
江東区少年団体連絡協議会亀戸子ども
会連合会

●㊲

休憩所●㊳

子供科学教室(スターパーティ・
アグリサイエンスカフェ)
猿江恩賜公園サービスセンター

●㉞

●㊴昔なつかしいおもちゃ遊び体験
(公社)江東区シルバー人材センター

●㊽
デコ・バルーン
大島第二児童館

● KOTOスポーツキャラバンto
東京2020

江東区オリンピック・パラリンピック推進課

●!エコバッグにステン
シル ぬくもり会

●"江東区の生活安全
江東区危機管理課

①東川和太鼓クラブ②セブンカルチャー北砂Fairies Bright③GTS

ダンススクール④Ballet&Dance UNO・DUE⑤One&Only⑥さ

くらバトンクラブ⑦ASOBIダンスサークル⑧カパーフラ オ アーネラ

ラニ⑨QUWANDSDANCE SPACE⑩Ballet Spot⑪ブロックバス

ターズ⑫STARDIUMキッズチアダンス⑬LILYバトンスタジオ⑭スタ

ジオARTRIZ⑮江東チアリーディングクラブLITTLESUNS

ワンパク夢ステージ出演団体

10：00 オープニングセレモニー

10：20 パレード出発

10：55 明治小学校マーチング
バンド演奏

11：25 江東区立幼稚園の歌と踊り

11：45 江東少年少女合唱団

12：15 フリースタイルフットボール
蹴流波-Sur De Wave-
シュール・ド・ウェーブ

12：55 ワンパク夢ステージ

14：20 KOTO街かどアーティスト
大道芸(クラウン)ぴのこ

14：50 フリースタイルフットボール
蹴流波-Sur De Wave-
シュール・ド・ウェーブ

15：20 児童館紹介

15：30 フィナーレ・おたのしみ抽選会

16：00 閉会宣言

※時間は前後することがあります。

紙笛をつくろう

江東区少年団体連絡協議会
北部地区連合会

●㉓

射的

江東区少年団体連絡協議会
大島地区連合会

●㉒

ジュニアリーダーと遊ぼう！
江東ジュニアリーダーズクラブ

●㉑

KOTO子育て応援隊
江東区こども家庭支援課

●⑳

江東区の生き物紹介
NPO法人ネイチャーリーダー江東

●⑯

本とブックカバーを作ろう
江東区図書館友の会

バーチャルでお部屋を見よう‼
昭和の団地と最新マンション‼

東京都住宅供給公社

●⑫

●⑮

パクパク人形を作って腹話術
さろん・ど・下町

●⑭

薬物乱用は｢ダメゼッタイ｣チ
ビッ子あつまれゲーム・景品
あるよ
東京都薬物乱用防止推進江東地区協議会

●⑬

アナウンサーの仕事を体験し
てみよう
レインボータウンエフエム放送(株)

●⑱

がんって、なに？｢がん細胞を探せ！｣
ゲーム 江東区健康推進課

●⑲

木でつくってみよう！
(公財)PHOENIX(木材・合板博物館)

●⑰

たのしいおはなし会
おはなしポピー

●㉕

将棋同好会
シニア将棋同好会

●㉖

連珠に挑戦！
大島福祉会館連珠会

●㉗

よみきかせ カラクリミニ
絵本作り ざぜん草

●㉘

まちきれお絵かきコーナー
みんなでまちをきれいにする条例推進委員

●㉔

岩手の雪で遊ぼう
北上市・西和賀町・江東区

●㉝

そろばんキャラのぬりえをしよう！
そろばん珠でコマづくり！

スラスラそろばん

●㉙

金融を学ぼう！さかな釣り
ゲーム (株)東京証券取引所

●㉛

消防広報コーナー
深川消防署

●㉜

児童委員とあそぼう！
江東区民生・児童委員協議会

●㉚

●0
売店
(飲料)

●㊾
ぷにゅぷにゅデメキン

古石場児童館
●2
児童館クイズで
しゃぼん玉ゲット！

児童館PRコーナー

●3カメさんミッケ！
亀戸第三児童館

●4ふしぎな森の宝さがし
南砂児童館

※ミニ列車は、保護者同伴であれば
0歳から乗車可

▢問 江東こどもまつり実行委員会事務局
☎3647-9230、☎090-6516-9111(19日のみ)◇当日は、KOTO街かどアーティストも来場します。

ことみせオリジナルバッグを
作ろう！
ことみせ事務局・江東区経済課

●⑪

お便りコーナー・輪投げ・
ボール投げコーナー

江東区内郵便局

●⑩

射的にチャレンジ！(午前)
輪なげ(午後)

江東区私立保育園連盟

●③

親子で楽しく遊ぼう
江東区公立保育園

さかなつり
江東区立幼稚園長会

●⑧

●②

おはなし会へようこそ！
江東子どもの本研究会

●⑥

折り紙で作って遊ぼう
コスモス

●⑦

ケーブルテレビを楽しもう‼
東京ベイネットワーク(株)

●⑨

ペンシルバルーンで
剣や犬を作って遊ぼう

江東スダレの会

●④

親子で作って遊ぼう
江東区更生保護女性会

●⑤
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ra
/︶
か
ら
も
入
手
可
︶
に
記

入
し
︑
〒

︱

住
吉
�
︱

︱

135

0002

28

36

テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
へ
郵
送
︑
フ
ァ

ク
ス
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
	
�
	
�
)
�
�



℻
(
	
�
	
�
)
�
�
�
�

区
内
の
公
園

か
所
に
は
︑
身
近

12

な
生
き
も
の
た
ち
の
自
然
な
営
み
の

観
察
と
ふ
れ
あ
い
が
で
き
る
場
と
し

て
︑
ビ
オ
ト
ー
プ
を
設
置
し
て
い
ま

す
︒
区
で
は
︑
こ
れ
を
ポ
ケ
ッ
ト
エ

コ
ス
ペ
ー
ス
︵
以
下
︑
Ｐ
Ｅ
Ｓ
︶
と

呼
ん
で
い
ま
す
︒

Ｐ
Ｅ
Ｓ
の
管
理
は
︑
区
民
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
団
体
の
方
々
に
よ
り
定
期
的

に
行
わ
れ
て
い
ま
す
︒

今
回
︑
自
然
に
触
れ
な
が
ら
︑
外

来
植
物
や
繁
茂
し
た
草
本
の
除
去
︑

清
掃
な
ど
︑
普
段
行
わ
れ
て
い
る
Ｐ

Ｅ
Ｓ
保
全
活
動
を
体
験
で
き
る
イ
ベ

ン
ト
を
開
催
し
ま
す
︒

自
然
環
境
の
保
全
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ▲保全活動の様子

ア
活
動
に
興
味
の
あ
る
方
は
︑
ぜ
ひ

ご
参
加
く
だ
さ
い
︒
未
経
験
の
方
も

大
歓
迎
で
す
︒

▢時
①
�
月
�
日
︵
日
︶
午
前

時
10

～
正
午
②
�
月
�
日
︵
土
︶
午
前
10

時
～
正
午

▢場
①
横
十
間
川
親
水
公

園
Ｐ
Ｅ
Ｓ
︵
東
陽
�
︱

�
地
先
︶
②

仙
台
堀
川
公
園
Ｐ
Ｅ
Ｓ
︵
東
陽
�
︱

�
地
先
︶
▢人
①

歳
以
上
の
方

18

20

人
②
中
学
生
以
上
の
方

人
︵
①
②

20

い
ず
れ
も
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢締
�
月

日
︵
水
︶

29

▢申
�
月

日
︵
水
︶
か
ら
電
話
で

15

施
設
保
全
課
庶
務
係
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
	
�
�
�
)
�

�
�

℻
(
	
�
�
�
)
�
�
�
�

中
川
船
番
所
資
料
館
オ
リ
ジ
ナ
ル

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
﹁
は
ぜ
ち
ん
﹂
が
ト

ー
ト
バ
ッ
グ
に
な
り
ま
し
た
︒
登
校

時
の
サ
ブ
バ
ッ
グ
や
レ
ッ
ス
ン
バ
ッ

グ
︑
お
買
い
物
の
際

の
エ
コ
バ
ッ
グ
に
最

適
で
す
︒
ア
ク
セ
ン

ト
に
﹁
は
ぜ
ち
ん
缶

バ
ッ
ジ
﹂
が
も
れ
な

く
付
い
て
い
ま
す
︒

▢時
�
月

日︵
水
︶

15

か
ら

﹇
販
売
場
所
﹈中
川
船

番
所
資
料
館
︵
大
島

�
︱

�
︱

︶
15

▢費
Ｍ
サ
イ
ズ
�


円

▢問
中
川
船
番
所
資
料
館

☎
(
	
�
	
�
)
�

�
�

℻
(
	
�
	
�
)
�

�
�

深
川
資
料
館
通
り
商
店
街
は
︑

﹁
か
か
し
コ
ン
ク
ー
ル
﹂﹁
は
な
み
ず

き
街
角
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
﹂
な
ど
︑
さ

ま
ざ
ま
な
ア
ー
ト
を
通
じ
て
特
色
あ

る
ま
ち
づ
く
り
を
展
開
し
て
い
ま
す
︒

今
回
は
地
元
で
活
動
す
る
彩
心
会

の
作
品
を
紹
介
し
ま
す
︒
彩
心
会
は

廃
物
を
リ
メ
イ
ク
し
︑﹁
言
葉
を
書

で
伝
え
る
﹂
を
テ
ー
マ
に
オ
リ
ジ
ナ

リ
テ
ィ
あ
ふ
れ
る
ユ
ニ
ー
ク
な
作
品

を
創
作
し
て
い
ま
す
︒
こ
の
展
示
で

は
︑
貝
殻
・
金
属
・
ガ
ラ
ス
を
リ
メ

イ
ク
し
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
︒

会
期
中
︑
毎
日
体
験
コ
ー
ナ
ー

︵
大
人
の
ぬ
り
え
・
参
加
費
無
料
︶

も
あ
り
ま
す
︒
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
水
︶
～

日
︵
日
︶

22

26

午
前
�
時
半
～
午
後
�
時
︵
最
終
入

館
は
午
後
�

時
半
ま
で
︶
※

日
22

︵
水
︶
は
午
後
�
時
か
ら

▢費
大
人
�


円
︑
小
中
学
生
50

円
︵
観
覧
料
︶
※
中
学
生
以
下
は
保

護
者
同
伴

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢場

▢問
深
川
江
戸
資
料
館
︵
白
河

�
︱

	
︱

︶
28☎
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▶
﹁
は
ぜ
ち
ん
﹂
缶
バ
ッ
ジ
付
き
ト
ー
ト
バ
ッ
グ

［講義］

介護予防・転倒予防

栄養と口腔機能

高齢者が運動を行う際の注意

認知症予防・対応

江東区の介護予防事業と地域活動

［実技］

KOTO活き粋体操

体力測定の実施 など

内容

6／6〜7／25の木曜

(全8回)

13：30〜15：30

※別日程で見学

実習あり

日程

なし

持ち物

※会場について特に記載のない講座は、えこっくる江東が会場です。
※同伴保護者1人が引率できるお子さんの人数は講座によって異なります。
※特に記載のない講座は、対象者以外の方(幼児等)の入室(参加)はできません。
※詳細はお問い合わせいただくか、えこっくる江東ホームページをご覧ください。

水素から電気を作る燃料電池自動車
の仕組みを学び、乗り心地も味わい
ながら水素社会のこれからを考えて
みよう▢師 トヨタ モビリティ東京
(株)ほか

6／9(日)
13：30〜
15：30

水素で走る
クルマに試
乗しよう！

自然案内人と一緒に親子で身近な自
然を探検しながら、自然観察をしま
す▢師 佐々木洋(プロ・ナチュラリス
ト)

6／30(日)
9：30〜
12：00

佐々木洋の
わくわく生
きものたん
けん隊
(単発参加)

人がコマとなって進む、すごろくゲ
ームをしながらさまざまな環境問題
について学ぼう！参加者同士でお題
を作って解き合うワークショップも
行います※定員に空きがあれば途中
からでも参加可▢申 当日直接会場へ

6／8(土)
13：30〜
15：30

すごろくで
エコを学ぼ
う！

内容日程講座名

年中児〜小学
生15人(申込
順、小学3年生
以下は要保護
者同伴、幼児
同伴可)

筆記用具、飲み
物、手ふきタオ
ル、帽子、雨具

無料

ダンゴムシを観察したり迷路遊びを
しながら、その生態について学ぼう
※低年齢児でも楽しく学習できま
す。

6／15(土)
10：00〜
12：00

ダンゴムシ
と友達にな
ろう

年長児〜小学
生と保護者15
組30人
(申込順)

小学3年生〜
中学生15人
(申込順、小学
4年生以下は
要保護者同伴)

5歳〜小学生
15人(先着順、
小学2年生以
下要保護者同
伴、幼児同伴
可)

無料

無料

無料

費用 対象

筆記用具、飲み
物、帽子、雨具、
虫よけスプレ
ー、虫さされ薬
※長ズボン・運
動靴で参加

筆記用具、帽子

どなたでも
(小学生以下
は要保護者同
伴)

なし無料

みどりのカーテンを栽培し、育て方
や肥料などでお悩みの方向けに相談
会を開催します。開催時間中はいつ
でも相談できますので、お気軽にお
越しください▢場 区役所2階区民ホ
ール▢申 当日直接会場へ

6／12(水)〜
6／14(金)
10：00〜
16：00

みどりのカ
ーテン相談
会

小学生以上10
人(申込順、小
学生は要保護
者同伴)

筆記用具、飲み
物、軍手または
ゴム手袋、長靴、
雨具※汚れても
いい服装で参加

小学生
150円
中学生
以上
300円
(バス代)

荒川に住むいろんな種類のカニを捕
ってみたり観察して、自然環境の大
切さを学ぼう［観察場所］荒川下流、
新砂干潟［集合・解散］えこっくる江
東

6／15(土)
9：00〜
12：30

荒川のカニ
を観察しよ
う(貸切バ
ス利用)

環境学習プログラム 6月

季節の変化を感じよう！
▢時 ▢内 下表のとおり▢場 えこっくる江東(潮見1-29-7)ほか▢申 5／15(水)9：00

からえこっくる江東に電話または窓口で☎3644-7130、℻3644-7135▢HP https:
//www.ekokkuru-koto.jp/



8令和元年(2019年)�月11日
江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

﹁
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
﹂
は
︑
区
民
の
皆
さ
ん
の
地
域
で
の
自
主
的
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
︒
内
容
に
つ
い
て
は
直
接

▢申
・
▢問
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

講座・催しものつづき

あわてないで浮いて待つ！

水の安全キャンペーン
いざという時のために｢背浮き｣で

救助を待つ方法を身につけましょう。

区内のプールで、身近な物を使った

対処法を体験します。泳げなくても

参加できます。あわせて、5／26(日)

〜7／7(日)まで、区内各スポーツセ

ンターでは、水難防止のパンフレッ

トを配布しています。ぜひ、お立ち

寄りください▢時 ▢場 下表のとおり

▢人 どなたでも各施設50人(申込順。
小学1〜3年生は保護者同伴(保護者1

人につき3人まで)、4〜6年生は2人

以上で参加) ▢費 無料 ▢申 5／15(水)

から各施設に電話または窓口で(越

中島プールのみ当日直接会場へ)

▢問 各施設

呼吸体操教室
慢性呼吸器疾患による息苦しさを

やわらげる｢呼吸筋ストレッチ体操｣

を行います▢時 5／23(木)14：00〜16：
00(受付13：30〜) ▢場 健康センター

(保健所)4階会議室(東陽2-1-1)▢人
区内在住で、気管支ぜん息・肺気し

ゅ・慢性気管支炎と診断されている

成人の方50人(先着順)※動きやすい

服装でお越しください▢費 無料▢師
根本伸洋(イムス東京Ñ飾総合病院

・理学療法士)▢申 当日直接会場へ

▢問 保健所健康推進課公害保健係☎

3647-9564、℻3615-7171

30代のための健診

(生活習慣病予防健診6月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 健診日現

在30歳〜39歳の区民の方各会場25人

(抽選)※最近1年以内に受診された

方はご遠慮ください▢費 無料▢内 血
液・尿検査・腹囲測定等▢締 5／20(月)
必着▢申 はがきに①健診名②住所・
郵便番号③氏名(ふりがな)④年齢⑤

生年月日⑥性別⑦電話番号を記入し、

希望する保健相談所へ郵送または窓

口で(重複申し込み不可)※電子申請

もできます▢HP http://www.shin

sei.elg-front.jp/tokyo/navi/in

dex.html ▢問 各保健相談所管理係

コンビニ交付サービス
5／18(土)終日、コンビニ交付サー

ビスの利用を休止。システム点検の

ため。住民票・印鑑証明・税証明・

戸籍証明書等が必要な方は、ご注意

ください▢問 区民課証明係☎3647-

3164、℻3647-8471

東京都子育て支援員研修(第1期)
子育て支援分野で従事するうえで、

必要な知識や技能等を有する｢子育

て支援員｣の養成研修(地域子育て支

援コース、放課後児童コース、社会

的養護コース)を東京都が実施しま

す。申込方法や研修の詳細は、(株)

東京リーガルマインドホームページ

(▢HP http://partner.lec-jp.com/

ti/tokyo-kosodate/)をご覧くださ

い▢締 5／24(金)必着▢問 (株)東京リ

ーガルマインド☎5913-6225、東京

都福祉保健局少子社会対策部計画課

☎5320-4121

深川・城東消防団操法大会
消防団では、いざという時、迅速

に消火活動等が行えるよう、ポンプ

操作、消火作業等の一連の訓練をし

ています。この消防技術を競う消防

操法大会が開かれます。どなたでも

見学できますので、ぜひお越しくだ

さい。

1．城東消防団操法大会

▢時 5／19(日)9：00〜12：00 ▢場 アリ

オ北砂平面駐車場(北砂2-16-1)▢問
城東消防署☎3637-0119、℻3683-

5380

2．深川消防団操法大会

▢時 5／26(日)9：00〜12：00 ▢場 首都

高速道路9号線高架下(冬木1)▢問 深

川消防署☎3642-0119、℻3641-4422

※いずれも▢申 当日直接会場へ

東京辰巳国際水泳場

｢スイムスキルアップBコース｣

▢時 6／25、7／16、8／13(火曜全3回)19：

10〜20：40▢場 東京辰巳国際水泳場

▢人 小学生以上で25m以上の泳力が

ある方15人(抽選)▢費 10,500円 ▢内
ダイビングプールで水中フォームを

撮影し指導します▢締 6／7(金)必着

▢申 往復はがきに①教室名②氏名③

年齢④学年⑤性別⑥郵便番号・住所

・電話番号を記入し、〒135-0053辰

巳2-8-10東京辰巳国際水泳場へ※ホ

ームページ(▢HP https://www.tef.

or.jp/ttisc/index.jsp)からも申込

できます☎5569-5061、℻5569-5068

江東病院 江東健康フォーラム

▢時 5／18(土)13：30〜(13：15開場)

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大

島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料

▢内 総合診療科の仕事って何？ ▢師
林栄一(総合診療科医師)▢申 当日直
接会場へ▢問 江東病院医療連携室☎

3685-2253、℻3685-2766

江東区医師会区民公開講座

▢時 6／8(土)14：30〜15：30(開場14：

00〜) ▢場 江東区医師会館4階講堂

(東陽5-31-18) ▢人 100人(申込順)

▢費 無料 ▢内 2018FIFAワールドカ

ップロシア大会での医療サポート〜

怪我からの復活劇〜▢師 池田浩(順

天堂大学理学療法学科教授・(公財)

日本サッカー協会医学委員長)▢申 5
／16(木)から電話で江東区医師会☎

3649-1411 ▢HP http://koto-med.

or.jp/

江東産業まつり出展者・

フリーマーケット出店者募集
1．出展企業・団体を募集

▢時 6／15(土)・16(日)10：00〜16：00

▢締 5／24(金)▢申 電話で(一社)東京

都江東産業連盟☎3699-7777

2．フリーマーケット出店者募集

▢時 6／15(土)・16(日)10：00〜15：00
※時間内退出不可 ▢費 1,500円 ▢締 5
／24(金)消印有効 ▢申 往復はがきに

①郵便番号・住所②氏名③電話番号

④希望日⑤主な出店品目を記入し、

〒135-0011扇橋2-17-5環境整備推進

委員会 老沼秀子へ☎3645-7581

※いずれも▢場 江東区文化センター

(東陽4-11-3)[主催](一社)東京都江

東産業連盟

サン3フェスティバル
障害者の福祉施設｢第三あすなろ

作業所｣で地域の皆さんとの交流を

目的にお祭りを開催します。手作り

豆腐やシフォンケーキ販売も好評で

す▢時 5／25(土)10：30〜13：30▢人 ど
なたでも▢内 模擬店、バザー、ゲー

ム、猿回しほか▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 第三あすなろ作業所(南砂4-

3-10)☎5606-8531、℻5606-5105

住宅デー・住宅相談会

▢時 6／2(日)10：00〜15：00 ▢場 区内

全域12か所▢内 住宅なんでも相談会

(新築・増改築・リフォーム・高齢者

住宅改善・バリアフリー等)・包丁研

ぎ・耐震住宅相談、こども木工教室

等[後援]江東区、江東区社会福祉協

議会▢問 第42回住宅デー実行委員会、

東京土建江東支部☎3640-2411▢HP
http://www.tokyo-doken-koto.

jp

｢深川能楽サロン｣能楽講座
能の見方、楽しみ方を若手能楽師

が実演を交え、ご案内します。実際

に舞台で使用する能面や能装束など

も紹介します。今回は生き別れた母

子が観音の導きにより再会を果たす

物語｢三井寺｣を取り上げます▢時 5／
26(日)14：00〜▢場 大正記念館(清澄

3-3-9清澄庭園内)▢人 小学5年生以

上の方80人(申込順) ▢費 1,000円

▢師 桑田貴志(観世流能楽師)▢申 5／
15(水)から電話で深川能舞台(桑田)

☎3643-0891

iPad講習会(入門編)
5回の講習で便利なタブレットの

活用方法を入門から易しく楽しく学

びます▢時 6／8〜7／6の土曜(全5回)

13：00〜16：00▢場 産業会館(東陽4-5

-18)▢人 区内在住・在勤者20人(申

込順。iPadの有料貸出あり(1回に

つき500円))▢費 8,000円(教材費込)

▢締 5／31(金)※定員になりしだい終

了 ▢申 5／15(水)10：00から産業会館

に電話または窓口で☎5634-0522、

℻3699-6017 ▢HP http://www.ko

to-sangyokaikan.jp

とうきょうフェスタin豊洲

▢時 5／18(土)・19(日)10：00〜17：00
※19(日)は豊洲市場は休場です▢場
豊洲市場6街区にぎわいスペース(豊

洲6)▢費 入場無料▢内 シーフードグ

ルメ、移動水族館(18(土)のみ)、消

防車両の展示(19(日)のみ)、ラグビ

ー・パラスポーツ体験など※詳細は

ホームページ(▢HP https://minato

71-toyosufesta.com/)をご覧くだ

さい▢申 当日直接会場へ▢問 とうき
ょうフェスタin豊洲運営事務局☎

050-5528-1843

認知症カフェ開催

アス・ギャラリーカフェ
認知症の方や家族が集まって、悩

みを専門の相談員に相談したり、介

護の情報を得ることができる認知症

カフェを開催します ▢時 5／16(木)

14：00〜16：00▢場 アス・フォトギャ

ラリー(東陽1-15-4)▢費 無料▢内 日
本の風景のスライドショー投影、利

用者の交流、専門職による相談等

▢申 当日直接会場へ▢問 山口☎090-

1600-2362

中国語会話サークル募集興味の

ある方は一緒に楽しみませんか

▢時 火曜(月4回)①13：30〜14：40②

15：00〜16：10▢場 江東区文化センタ

ー(東陽4-11-3) ▢人 興味のある方

▢費 月会費①②4,000円①初心者〜

初級者②中級者対象▢問 豊島寛子☎

090-8875-5723

辰巳ファイヤーズ

野球チーム部員募集

▢時 日曜・祝日8：00〜10：00(時間変

更あり)▢場 夢の島野球場(夢の島1-

1-1)または潮見野球場(潮見1-1-1)

▢人 35〜60歳くらいの方▢費 月会費
1,000円 ▢内 プレーの後の楽しみも

あります ▢問 旗洋市☎090-3002-

0575、水口☎090-1544-1258

カラー美術魚拓ですてきな

作品を作ってみませんか！

▢時 第2日曜10：00〜17：00 ▢場 亀戸

文化センター(亀戸2-19-1)▢費 入会

金2,000円、月会費1,000円 ▢内 草花
魚貝に直接絵の具を塗って和紙に拓

します。女性会員もいて楽しい教室

です。初心者、見学歓迎します▢問
現代美術魚拓研究会 会長野村一水

☎090-1040-9145

マイテジーナ 会員募集

一緒に手品を楽しみませんか

▢時 第2・4木曜10：30〜12：00▢場 亀
戸ふれあいセンター(亀戸9-33-2-

101) ▢費 月1,000円 ▢問 マイテジー

ナ 能村☎3681-2028

｢詩吟｣見学自由 令和の時代に！

健康に老化防止に学力向上に

▢時 第1〜3火曜18：10〜▢場 主に富

岡区民館(富岡1-16-12)▢費 月2,200
円 ▢内 発声・詩の朗読・漢詩の説明

等。こどもから大人まで、仲間が増

えます ▢問 大関勝広☎090-1776-

6517

｢書道｣見学自由

小学生から大人まで老若男女

▢時 第1〜3木曜14：00〜20：30▢場 富
岡区民館(富岡1-6-12)▢費 月3,000

円 ▢内 楷書、行書、草書創作その他

篆
てん

刻
こく

等、墨絵も勉強します。年1回

研修旅行等行事あり ▢師 鎌田明珠

(東京書作展審査員)▢問 明珠書道の

会 大関勝広☎090-1776-6517

マレットゴルフ会員募集

▢時 毎日9：15〜11：30※悪天候中止

▢場 木場公園コース(木場4丁目※木

場口)ほか辰巳海浜・緑道・豊洲

▢人 どなたでも ▢費 月300円 ▢内 ゴ

ルフのルールで競技。各公園のコー

スから、ボールを打つ快音が響きま

す ▢問 江東区マレットゴルフ協会

長谷川春江☎080-5088-5524

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎6868-4059へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

6／11(火)

9：00〜

城東保健相談所

〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521

℻3637-6651

※城東南部保健相談所は7月に実施予定

健診会場

6／21(金)

13：30〜

6／7(金)

12：45〜

深川南部保健相談所

〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291

℻5632-2295

6／28(金)

13：30〜

結果日時

6／5(水)

13：10〜

検査日時

深川保健相談所

〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181

℻3641-5557

6／18(火)

13：20〜

服を着たま

ま溺れたと

きの、対処

法を学ぶ。

内容

亀戸スポーツセンター

(亀戸8-22-1)

☎5609-9571

℻5609-9574

6／23(日)

14：30〜

16：30

6／9(日)

14：30〜

16：30

東砂スポーツセンター

(東砂4-24-1)

☎5606-3171

℻5606-3176

7／7(日)

14：30〜

16：30

監視員によ

る救助実演

5／26(日)

16：00〜

17：00

越中島プール

(越中島1-3-23)

☎5620-0045

℻3522-0855

7／6(土)・

7(日)

14：50〜

15：00

日時

背浮きのコ

ツを掴む。

※水着で行

います。

有明スポーツセンター

(有明2-3-5)

☎3528-0191

℻3528-0192

6／16(日)

14：30〜

15：30

スポーツ会館

(北砂1-2-9)

☎3649-1701

℻3649-3123

深川北スポーツセンター

(平野3-2-20)

☎3820-8730

℻3820-8731

施設名

服を着たま

ま溺れたと

きの、対処

法を学ぶ。

ペットボト

ルなどを使

って救助を

待つ方法な

ど。
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平成31年度軽自動車税納期限

5／31(金)
平成31年度の軽自動車税の納期限

は5／31(金)です。お近くのコンビニ

エンスストア、金融機関、郵便局、

納税課(区役所5階7番)、豊洲特別出

張所・各出張所で期限までに納めて

ください。また、金融機関のペイジ

ー対応ATM、パソコンや携帯電話

からのクレジットカード、インター

ネットバンキングによる納付もでき

ます。詳細は、納税通知書に同封の

チラシまたは区ホームページでご確

認ください▢問 納税課収納推進係☎

3647-2063、℻3647-8646

介護保険認定調査員

(社会福祉協議会)を募集
日中の空いた時間で無理なく働け

ます[契約期間]令和2年3／31(火)ま

で(業務委託契約、年度更新あり)

▢人 介護支援専門員の資格を有し、
介護保険法に基づく事業所等に勤務

していない方(おおむね65歳未満)若

干名(選考により決定)[業務委託料]

1件4,000円(研修期間あり)▢内 区内
での訪問調査および調査票の作成

[選考]書類および面接[面接日]6／11

(火) ▢締 6／3(月)必着 ▢申 ①履歴書

(写真添付)②介護支援専門員証の写

し③応募の動機を200字程度に記入

したもの(様式自由)を、〒135-0016

東陽6-2-17江東区社会福祉協議会総

務課認定調査係へ郵送または持参☎

3647-5831、℻3647-5833

えこっくる江東

手こぎゴムボートで運河体験
心地よい風を感じながら水彩都市

・江東を水辺から体験し、まちの魅

力を再発見してみませんか▢時 6／9

(日)10：00〜11：40、10：50〜12：30、

12：10〜13：50、13：00〜14：40※いず

れも同じ内容 ▢場 えこっくる江東

(潮見1-29-7)、東雲北運河周辺▢人
小学生とその保護者各回8組16人(申

込順)▢費 1組500円▢内 区の水辺の

概要や水辺の生きもの等の講義を受

講後、東雲北運河に移動し乗船体験

(30分程度)※詳細はえこっくる江東

ホームページ(▢HP https://www.
ekokkuru-koto.jp/)をご覧くださ

い▢師 NPO法人地域交流センター、
江東エコリーダーの会▢申 5／15(水)
9：00からえこっくる江東に電話また

は窓口で☎3644-7130、℻3644-7135

健康・介護を楽しく身近に！

介護体感イベント

▢時 5／26(日)①10：00〜11：30②11：

30〜13：00▢場 青少年交流プラザ(亀
戸7-41-16)▢人 ①50人(抽選)②どな
たでも▢費 無料▢内 ①｢介護って？｣
をテーマにしたワークショップや健

康料理の試食②最新健康測定やお楽

しみゲーム等(先着50人に参加記念

品あり) ▢締 5／21 (火) ▢申 ①5／15

(水)から電話、窓口またはファクス

に事業名・氏名・年齢・電話番号を

記入し、青少年交流プラザへ②当日

直接会場へ☎3681-7334、℻3681-

8732 ▢HP https://www.mommy-
seishonen-k.com/

深川東京モダン館

落語、寄席
1．落語会

▢時 5／25(土)15：00〜(開場14：30)

▢人 50人(申込順)▢費 予約2,500円、
当日2,800円▢内 圓朝作怪談｢牡丹燈
籠｣その四・お露の亡霊[出演]三遊

亭圓橘

2．江東モダン亭

▢時 5／26(日)14：30〜(開場14：00)

▢人 50人(申込順)▢費 予約2,000円、
当日2,500円▢内 区内在住の若手落

語家らによる寄席[出演]三遊亭歌扇

ほか

※いずれも ▢場 深川東京モダン館

(門前仲町1-19-15)▢申 5／15(水)か

ら電話で深川東京モダン館☎5639-

1776、℻5620-1632▢HP http://ww
w.fukagawatokyo.com/

障害者福祉センター

料理教室・楽々いすヨガ
1．料理教室

▢時 6／20、7／18、9／19、10／17、11／
21(木曜全5回)10：00〜12：00 ▢場 障

害者福祉センター2階調理実習室

▢人 区内在住の障害者・難病の方(詳
細はお問い合わせください)10人(5／

24(金)10：30から公開抽選)▢費 材料
費2,500円(全5回分)、地域活動支援

センター事業利用者負担金(1回につ

き240円※住民税非課税の方などは

免除)▢内 バランスのとれた献立の

提案と料理演習

2．楽々いすヨガ

▢時 7／6〜8／31の土曜(8／10を除く全
8回)10：30〜11：30▢場 障害者福祉セ
ンター3階会議室▢人 区内在住の障

害者・難病の方(詳細はお問い合わ

せください)20人(5／24(金)10：40か

ら公開抽選)▢費 地域活動支援セン

ター事業利用者負担金(1回につき

240円※住民税非課税の方などは免

除)▢内 いすに座って行うヨガ
※いずれも▢締 5／23(木)必着▢申 往
復はがきに教室名・住所・氏名・年

齢・電話(ファクス)番号・障害名(病

名)・障害の等級を記入し、〒135-

0011扇橋3-7-2障害者福祉センター

へ郵送または窓口(はがき1枚持参)

で☎3699-0316、℻3647-4918

ティアラこうとう

避難訓練コンサート

▢時 6／25(火)14：00〜 ▢場 ティアラ

こうとう大ホール(住吉2-28-36)

▢人 800人(申込順)▢費 無料(当日、
座席指定券を入口で配付します)

▢内 コンサート開催中に地震や火災
が発生したと想定し、避難誘導しま

す。訓練終了後、再び会場でコンサ

ートの続きをお楽しみいただきます。

当日は動きやすい服装(運動靴等)で

ご来場ください[出演]東京消防庁音

楽隊＆カラーガーズ隊▢申 5／15(水)
から電話でティアラこうとう☎5624

-3333、℻3635-5547

深川江戸資料館 伝統芸能公開

｢江戸の粋かっぽれ｣
文化・文政年間に大坂の住吉大社

の住吉踊りが江戸に伝わったのが

｢かっぽれ｣の起源と言われています。

浴衣にたすき、ねじり鉢巻の粋ない

でたちで俗謡に合わせて威勢よく

｢風流深川｣｢木遣りくずし｣などを踊

ります▢時 5／19(日)14：00〜14：30、
15：00〜15：30 ▢費 大人400円、小中

学生50円(観覧料)※小中学生は保護

者同伴[出演]伝統江戸芸かっぽれ

寿々慶会 ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川江戸資料館(白河1-3-28)☎
3630-8625、℻3820-4379

大島旧中川そらまめ祭り

川の駅周辺でワークショップ
1．ミニ時代劇

▢時 5／18(土)・19(日)11：00〜、14：
00〜※各10分の上演▢場 中川船番所
資料館3階ジオラマ▢人 どなたでも

▢費 大人150円(特別観覧料)、小中

学生無料▢内 ｢深川とっくり座｣によ
るミニ時代劇

2．ワークショップ

▢時 5／18(土)・19(日)10：00〜16：00

▢場 中川船番所資料館1階会議室

▢人 小学生以上の方各日①50人②50
人(先着順)※小学3年生以下は保護

者同伴 ▢費 ①500円、②1000円 ▢内
①貝のキーホルダー作り②ウニラン

プ作り

3．謎ときクイズラリー

▢時 5／18(土)・19(日)10：00〜16：00

▢場 中川船番所資料館▢人 どなたで
も ▢費 大人150円(特別観覧料)、小

中学生無料▢内 こどもから大人まで
楽しめる｢謎ときクイズラリー｣

※いずれも▢申 当日直接会場へ※1

〜3に参加したこどもには船番所キ

ャラクターの｢はぜちん缶バッチ｣を

先着200人にプレゼント▢問 中川船

番所資料館(大島9-1-15)☎3636-

9091、℻3636-9094

江戸和竿師の製作実演

〜伝統工芸の技と優美〜
｢東作本店｣から江戸和竿師の｢東

亮｣松本亮平さんをお招きして、製

作工程の一部を実演します。匠の技

が作り出す美しい芸術作品をご覧く

ださい ▢時 5／18(土)13：00〜16：00

▢費 無料 ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 中川船番所資料館(大島9-1-15)
☎3636-9091、℻3636-9094

芭蕉記念館 文学講習会

｢俳句入門｣

▢時 6／14(金)・21(金)・28(金)・29
(土)、7／5(金)(全5回)18：30〜20：30

※6／29は外出講義のため、10：00〜

12：00▢場 芭蕉記念館1階会議室(常

盤1-6-3)※6／29は清澄庭園(清澄3-3

-9) ▢人 38人(抽選) ▢費 3,000円(別

途教材費)▢内 俳句の基本である作

り方や季語、歳時記について学びま

す。吟行、句会体験もあります▢師
秋尾敏(俳人・｢軸｣主宰) ▢締 5／26

(日)必着▢申 電話、窓口またはファ
クスに①講座名②氏名・ふりがな③

郵便番号・住所④電話・ファクス番

号⑤生まれ年(西暦)・性別を記入し、

芭蕉記念館へ☎3631-1448、℻3634-

0986

スポーツ会館 民踊教室

▢時 6／5〜26の水曜(全4回)18：30〜

20：00▢場 スポーツ会館小体育室(北
砂1-2-9)▢人 区内在住・在勤・在学
の方100人(申込順)▢費 1,400円▢申
5／15(水)から受講料を添えてスポー

ツ会館窓口で☎3649-1701、℻3649-

3123

自分を変えるチャンス

ボディメイク倶楽部
10回のパーソナルサポートで｢な

りたいカラダ｣に向けて完全サポー

トします。受講期間中はスポーツ会

館のトレーニング室、マット室が自

由に利用できます。詳細はスポーツ

会館ホームページ(▢HP https://
www.koto-hsc.or.jp/sports_cen

ter1/)をご覧ください ▢時 6／3〜8／

2※6／3は13：00〜13：30に説明会▢場
スポーツ会館(北砂1-2-9)▢人 高校

生以上の方10人(申込順)▢費 12,000
円▢申 5／15(水)9：00からスポーツ会
館に電話または窓口で☎3649-1701、

℻3649-3123

亀戸スポーツセンター 卓球教室

▢時 6／20〜8／8の木曜(全8回)19：00

〜20：30▢場 亀戸スポーツセンター

大体育室▢人 区内在住・在勤・在学
の18歳以上の方40人 (抽選) ▢費
4,480円▢内 受講者のレベルに合わ

せた指導▢締 6／1(土)必着 ▢申 往復

はがきに①教室名②氏名(ふりがな)

③住所④年齢⑤性別⑥電話番号を記

入し、〒136-0071亀戸8-22-1亀戸ス

ポーツセンターへ郵送または窓口で

☎5609-9571、℻5609-9574

東砂スポーツセンター杯

バドミントンダブルス大会

▢時 6／16(日)8：45〜受付▢場 東砂ス
ポーツセンター2階大体育室▢人 区

内在住・在勤・在学の中学生を除く

15歳以上70組140人(抽選)▢費 2人1

組1,020円 ▢内 男女別・クラス別ダ

ブルスリーグ戦形式、部別(A江東区

バドミントン協会2部登録者／相当B

同協会3部登録者／相当C同協会4部

登録者／相当D初心者Eシニアミック

ス50歳以上) ▢締 5／19(日)必着 ▢申
往復はがきに①参加希望のクラス

(A〜E)、ペアを組む2人の②氏名(ふ

りがな)③性別④年齢⑤住所※在学

・在勤の方は、学校名・会社名と所

在地⑥電話番号⑦江東区バドミント

ン協会に加盟している方は、クラブ

名・登録クラス・登録番号を記入し、

〒136-0074東砂4-24-1東砂スポーツ

センターへ郵送または各スポーツセ

ンターにある申込用紙に必要事項を

記入し、東砂スポーツセンター窓口

(はがき1枚持参)で☎5606-3171、℻

5606-3176

わくわくノルディックウォー

キング｢10,000歩ウォーク｣

▢時 5／28(火)10：00〜13：00※雨天中
止▢場 深川地域周辺▢人 高校生以上
の健康な方10人(抽選) ▢費 500円

▢内 小江戸めぐり(松尾芭蕉、伊能

忠敬、間宮林蔵) ▢締 5／22(水)必着

▢申 往復はがき(1人1枚)に①わくわ
くノルディックウォーキング②住所

③氏名(ふりがな)④性別⑤年齢⑥電

話番号⑦経験の有無⑧現在運動の有

無⑨レンタルストック(無料)の要不

要を記入し、〒136-0081夢の島1-1-

1夢の島野球場クラブハウス内屋外

スポーツ施設事務所へ☎3522-0846、

℻3522-0855

▲伝統江戸芸かっぽれ寿々慶会
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知って得する!

東京2020オリンピック・パラリンピック

vol.38

▲クロスカントリーの様子Ⓒ日本馬術連盟 ▲パラリンピック競技も体験しよう

当日は馬術、5人制サッカー、ボッチャの競技体験を行います。特に馬術

体験では、ポニーの乗馬や実物大の馬像展示・競技用具の紹介等を行い、

馬術への興味や理解を深めることができます。ぜひご参加ください。

▢時 5／19(日)10：30〜15：30▢場 猿江恩賜公園▢人 どなたでも▢費 無料[主

催]江東区▢申 当日直接会場へ※江東こどもまつりの詳細は5・6面をご覧

ください▢問 オリンピック・パラリンピック推進課事業推進係☎3647-4410、

℻3647-8459

▲初めての人でも安心して乗れるヨットです

下肢障害・視覚障害がある方を対象に｢障害者セーリングチャレンジ若

洲｣を開催します。国体の会場にもなった若洲で、思いきり潮風を感じて

みませんか。

▢時 6／23(日)10：00〜15：00▢場 都立若洲ヨット訓練所(若洲3-1-1)▢人 区

内在住・在学・在勤で下肢もしくは視覚に障害があり身体障害者手帳をお

持ちの中学生以上、かつ支えなくヨットに乗っていられる方10人(抽選)※

下肢障害、視覚障害各5人程度※未成年の方は保護者の承諾と同伴が必要

です▢費 500円[主催]東京都ヨット連盟、NPO法人マリンプレイス東京、

江東区[協力]日本セーリング連盟ほか▢締 5／31(金)▢申 電話、窓口または

ファクス、メールに①氏名(ふりがな)②住所③電話番号④性別⑤障害の程

度を記入し、スポーツ振興課(区役所4階34番)へ☎3647-4887、℻3647-8506

▢ｅ sports@city.koto.lg.jp

▲荒川に舞い上がる大迫力の花火

今年で37回目となる江東花火大会の

開催日が決定しました。

▢時 8／1(木)19：30(打ち上げ19：40)〜

20：30※小雨決行(荒天等の場合は中止。

順延日なし)▢場 荒川・砂町水辺公園

()西橋南側)

[主催]江東花火大会実行委員会

[後援]江東区、東京商工会議所江東支

部

開催にあたり、協賛いただける企

業や団体を募集します。詳細は区ホ

ームページをご覧ください。
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深川ギャザリア(木場1)

実施場所

※上記のほか亀戸地区でも開催を予定しています。詳細は随時区HP等でお知らせして
いきます。

9／21(土)

7／28(日)

江東区民まつり中央まつり(都立木場公園)

令和2年1／11(土)

10／19(土)・20(日)

アーバンドック ららぽーと豊洲(豊洲2-4-9)

7／6(土)・7(日)

〔KOTOスポーツキャラバンto東京2020の今後の開催予定〕

11／9(土)・10(日)

実施日

スポーツ会館(北砂1-2-9)

南砂町ショッピングセンターSUNAMO(新砂3-4-31)

アリオ北砂(北砂2-17-1)

区役所7階

第71〜73会議室

会場

6／18(火)

18：30〜

20：00

6／21(金)

18：30〜

20：00

6／17(月)

10：00〜

11：30

日時

協賛企業・団体を募集

オリンピック
まで

あと 440日

パラリンピック
まで

あと 472日

東京2020オリンピック・パラリンピックのスポーツピクトグラムが発表されました。スポーツピクトグラムは、
それぞれの競技を正確に表し、コミュニケーションツールとして重要な役割を果たします。1964年の東京オリ
ンピック開催時に世界で初めて体系的に作られ、その後、開催各国がデザインを変化させて継承しています。

▢問 地域振興課区民交流担当☎3647-

4963、℻3647-8441
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