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平成31年(2019年)

［2面］避難行動要支援者名簿(同意方式名簿)への登録を受付 ［7面］特別区立幼稚園教員採用候補者、特別

区立幼稚園臨時的任用教員(産育休補助教員登録者)、江東区環境学習推進員(非常勤職員)の募集

今号の
主な内容

安心してこどもを産み、育てられるまちを目指し、

待機児童解消に向け、民設民営による認可保育所の整

備を推進しています。今年度は、公有地を積極的に活

用するなど、約1,300人の認可保育所定員の増を図り

ます。

▢問 保育計画課保育計画係☎3647-9638、℻3647-9282

保護者同士の交流や子育て相談、乳幼児がのびのび遊ぶこと

のできる子ども家庭支援センターを有明地区と亀戸地区に新た

に整備します。これで現在区内5か所にあるセンターと、住吉

に計画中の｢児童向け複合施設｣内の子ども家庭支援センターを

加えると、江東区全体で8施設になります。

▢問 こども家庭支援課こども家庭係☎3647-9230、℻3647-9196

病気の初期から回復期のお子

さんを保育施設での集団保育が

難しい時期に預けることができ

る｢病児・病後児保育施設｣を増

設します。安静を必要とする状

態で、保護者が就労等により家

庭で保育ができないときの環境

を整え、子育てと就労の両立を

支援します。

▢問 保育課保育支援係☎3647-

9084、℻3647-8447

青海に開設した体験型英語

学習施設｢TOKYO GLOBAL

GATEWAY｣での英語体験活

動に区立小学校5年生全員が

参加します。実践を通して英

語力を確かめるとともに、英

語でのコミュニケーション能

力を身につけ、確実なものに

します。

▢問 指導室☎3647-9179、℻

3647-6505

区立中学校の生徒を対象に、コミュニケーシ

ョンツールであるLINEなどのSNSを活用し、カ

ウンセラーがいじめや不登校等の対策としてカ

ウンセリングを実施します。8月下旬から9月上

旬の14日間、教員などへ相談しにくい内容も、

SNSを活用し、気軽に悩みを相談することがで

きます。

▢問 教育支援課教育支援係☎3647-9307、℻

6458-6087
深川の力持
めいすいくん
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区
で
は
︑
平
成

年
�
月
に
区
政

27

運
営
の
具
体
的
指
針
と
な
る
長
期
計

画
︵
後
期
︶
を
策
定
し
ま
し
た
︒

長
期
計
画
を
推
進
す
る
に
あ
た
っ

て
は
︑
行
政
評
価
の
結
果
や
社
会
状

況
の
変
化
等
に
基
づ
き
︑
特
に
重
点

的
に
取
り
組
む
べ
き
事
業
と
し
て
掲

げ
た
主
要
事
業
等
を
毎
年
度
見
直
す

と
と
も
に
︑
新
た
な
事
業
の
展
開
を

図
る
こ
と
と
し
て
い
ま
す
︒

今
回
策
定
し
た
﹁
長
期
計
画
の
展

開
�
�
�
�
﹂
は
︑
こ
の
よ
う
な
見

直
し
を
踏
ま
え
た
主
要
事
業
の
今
後

の
予
定
を
改
め
て
示
す
と
と
も
に
︑

新
た
な
事
業
の
展
開
に
つ
い
て
も
公

表
す
る
も
の
で
す
︒

区
は
︑
こ
の
﹁
長
期
計
画
の
展
開

�
�
�
�
﹂
に
基
づ
き
︑
区
政
の
着

実
な
推
進
を
図
っ
て
い
き
ま
す
︒

こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
︑

図
書
館
︑
Ｈ
Ｐ
で
公
開

﹁
長
期
計
画
の
展
開
�
�
�
�
﹂

は
︑
こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

︵
区
役
所
�
階
︶
︑
各
図
書
館
︑
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
︒

※
こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
で

は
頒
布
も
し
て
い
ま
す
︒

﹇
頒
布
価
格
﹈
�
�
�
円

▢問
企
画
課
計
画
担
当

☎
(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�




�

区
で
は
︑
災
害
が
発
生
し
た
際
に

自
力
で
避
難
す
る
こ
と
が
困
難
な
方

を
掲
載
し
た
﹁
避
難
行
動
要
支
援
者

名
簿
﹂
を
作
成
し
て
い
ま
す
︒
今
年

度
は


月
�
日
を
基
準
日
と
し
て
名

簿
を
更
新
し
ま
す
︒
更
新
に
あ
た
り
︑

地
域
団
体
等
に
提
供
す
る
﹁
同
意
方

式
名
簿
﹂
へ
の
登
録
を
希
望
す
る
方

の
届
出
を
受
け
付
け
ま
す
︒

す
で
に
﹁
江
東
区
避
難
行
動
要
支

援
者
名
簿
の
登
録
届
出
書
兼
外
部
提

供
同
意
書
﹂
を
提
出
し
て
い
る
方
は

名
簿
に
登
録
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
改

め
て
の
届
出
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
︒

登
録
を
希
望
す
る
方
の
情
報
は
︑

町
会
や
自
治
会
︑
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理

組
合
等
を
母
体
と
し
た
災
害
協
力
隊

等
や
民
生
・
児
童
委
員
︑
長
寿
サ
ポ

ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
地
域
団
体
に
提
供

し
ま
す
︒

な
お
︑
災
害
の
種
類
や
規
模
︑
被

災
状
況
に
よ
っ
て
は
︑
支
援
が
で
き

な
い
場
合
も
あ
る
こ
と
を
ご
了
承
く

だ
さ
い
︒

区
で
名
簿
登
録
の

対
象
と
し
て
い
る
方

①

歳
以
上
で
一
人
暮
ら
し
︑
ま
た

75
は

歳
以
上
の
方
の
み
の
世
帯

75
②
介
護
保
険
制
度
の
要
介
護
�
～
�

に
該
当
す
る
方
︵
特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
に
入
所
し
て
い
る
方
は
除
く
︶

教
育
委
員
会
で
は
︑
平
成

年
�

28

月
に
教
育
振
興
基
本
計
画
と
し
て

﹁
教
育
推
進
プ
ラ
ン
・
江
東
︵
後
期
︶
﹂

︵
平
成

～

年
度
︶
を
策
定
し
ま

28

32

し
た
︒

こ
の
プ
ラ
ン
を
客
観
的
に
評
価
す

る
た
め
︑
学
識
経
験
者
の
ほ
か
公
募

区
民
等
か
ら
な
る
委
員
会
を
設
置
し
︑

外
部
評
価
を
行
っ
て
い
ま
す
︒

今
回
は
平
成

年
度
の
取
り
組
み

30

に
つ
い
て
︑
区
民
の
立
場
か
ら
ご
意

見
を
い
た
だ
く
た
め
︑
区
民
委
員
を

募
集
し
ま
す
︒

▢人

歳
以
上
の
区
民
の
方
�

人

18

︵
選
考
︶
﹇
任
期
﹈
�

月
～
令
和
�

年

�
月
︵
委
員
会
は
︑
平
日
の
日
中
ま

た
は
夜
間
約
�
時
間
を
�
回
程
度
予

定
︶
﹇
謝
礼
金
﹈
�

回
�
︑
�

�

�

円

︵
税
込
︑
交
通
費
込
︶﹇
選
考
結
果
﹈
�

月
中
に
応
募
者
全
員
に
通
知

▢締
�
月
�
日
︵
水
︶
消
印
有
効

▢申
﹁
未
来
を
担
う
こ
ど
も
た
ち
に

必
要
な
教
育
に
つ
い
て
﹂
を
テ
ー
マ

に
意
見
を
�
�
�
字
程
度
︵
Ａ
�
用

紙
︶
に
ま
と
め
︑
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
性
別
・
職
業
・
電
話
番
号
を
記

入
し
︑
〒

︱

区
役
所
庶
務
課
教

135

8383

育
政
策
調
整
係
へ
郵
送

☎
(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

③
身
体
障
害
者
手
帳
の
肢
体
不
自
由

︵
各
個
別
等
級
︶
�
・
�
級
︑
視
覚
障

害
お
よ
び
聴
覚
障
害
の
�
・
�
級
に

該
当
す
る
方

④
愛
の
手
帳
の
�
・
�
度
に
該
当
す

る
方

⑤
右
記
①
～
④
に
該
当
し
て
い
な
い

が
︑
災
害
時
の
避
難
に
支
援
を
希
望

す
る
方

同
意
方
式
名
簿
へ
の

登
録
届
出
方
法

今
年
度
の
名
簿
に
登
録
す
る
に
は
︑

�
月

日
︵
金
︶
ま
で
に
手
続
き
し

31

て
く
だ
さ
い
︒

﹇
受
付
窓
口
﹈区
役
所
︵
福
祉
課
︑
防

災
課
︑
障
害
者
支
援
課
︶
︑
保
健
所

保
健
予
防
課
︑
各
保
健
相
談
所
︑
各

長
寿
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

﹇
提
出
書
類
﹈江
東
区
避
難
行
動
要
支

援
者
名
簿
の
登
録
届
出
書
兼
外
部
提

供
同
意
書

避
難
支
援
計
画
︵
個
別
計
画
︶
の

作
成災

害
協
力
隊
等
は
︑
届
出
さ
れ
た

方
の
具
体
的
な
避
難
支
援
の
方
法
を

検
討
し
た
個
別
の
避
難
支
援
計
画

︵
個
別
計
画
︶
を
作
成
し
ま
す
︒
個

別
計
画
作
成
の
た
め
︑
災
害
協
力
隊

等
が
ご
自
宅
へ
連
絡
し
た
り
︑
訪
問

や
郵
送
な
ど
に
よ
る
調
査
等
を
行
い

ま
す
︒

▢問
﹇
避
難
行
動
要
支
援
者
に
関
す

る
こ
と
﹈福
祉
課
福
祉
管
理
係

☎
(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�


)
�
�
�
�

﹇
個
別
計
画
お
よ
び
区
の
防
災
対
策

全
般
に
関
す
る
こ
と
﹈防
災
課
災
害

対
策
係

☎
(
�
�
�


)
�
�
�



℻

(
�
�
�


)
�
�
�
�

区
で
は
︑
定
期
︵
法
定
︶
予
防
接

種
を
実
施
し
て
い
ま
す
︒

対
象
者
に
は
︑
個
別
に
郵
送
で
予

診
票
を
お
送
り
し
て
い
ま
す
︒
接
種

時
期
に
な
り
ま
し
た
ら
︑
お
子
さ
ん

の
体
調
の
良
い
と
き
に
母
子
手
帳
を

持
参
し
て
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

区
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
等
で
も
各
予
防

接
種
の
時
期
等
を
掲
載
し
て
い
ま
す
︒

日
本
脳
炎
定
期
予
防
接
種

未
接
種
者
は
母
子
手
帳
で
確
認
を

日
本
脳
炎
は
︑
接
種
の
ご
案
内
を

行
っ
て
い
な
か
っ
た
期
間
が
あ
り
︑

予
防
接
種
を
受
け
る
機
会
を
逃
し
て

い
る
こ
と
が
あ
っ
た
た
め
︑
次
の
方

は
特
例
で
未
接
種
分
を
受
け
る
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

平
成


年
�
月
�
日
～
平
成

年
19

�
月
�
日
生
ま
れ
で
︑
�
回
の
接
種

を
完
了
し
て
い
な
い
方
は

歳
に
な

20

る
前
日
ま
で
の
間
︑
平
成

年
�
月

19

�
日
～
平
成

年

月
�
日
生
ま
れ

21

10

で
︑
�
期
接
種
︵
�
回
︶
を
完
了
し

て
い
な
い
方
は
�
歳
～

歳
未
満
の

13

間
に
接
種
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

母
子
手
帳
で
接
種
歴
を
確
認
し
︑

未
接
種
分
が
あ
る
方
は
︑
指
定
医
療

機
関
で
予
診
票
を
受
け
取
り
︑
接
種

を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

歳
以
上
の

13

方
は
同
意
書
︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
入
手
可
︶
が
あ
れ
ば
保
護
者
の
同

伴
は
不
要
で
す
︒

な
お
︑
今
年
度
は
�
歳
児
に
�
期

初
回
︵
�

回
分
︶
︑
�

歳
児
に
�

期

追
加
︵
�

回
分
︶
︑
�

歳
児
に
�

期

︵
�
回
分
︶
に
加
え
て
︑

歳
に
な
る

18

方
に
�
期
︵
�
回
分
︶
の
書
類
を
送

付
し
ま
す
︒
書
類
が
届
い
た
ら
︑
指

定
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
︒

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
︵
Ｍ
Ｒ
︶

ワ
ク
チ
ン
は
期
間
内
に
接
種
を

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
︵
Ｍ
Ｒ
︶
ワ

ク
チ
ン
は
︑
�
期
︵
�
歳
に
な
っ
て

か
ら
�
歳
に
な
る
ま
で
の
�
年
間
︶

と
�
期
︵
小
学
校
就
学
前
の
�
月
か

ら
�
月
ま
で
の
�
年
間
︶
で
�
回
接

種
し
ま
す
︒
そ
れ
ぞ
れ
法
定
接
種
期

間
が
定
め
ら
れ
て
い
ま
す
の
で
︑
期

間
内
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
︒

Ｍ
Ｒ
ワ
ク
チ
ン
任
意
接
種
期
間

小
学
�
年
生
の
年
度
末
ま
で

�
歳
を
過
ぎ
て
か
ら
小
学
�
年
生

の
年
度
末
ま
で
は
︑
任
意
接
種
期
間

︵
無
料
︶
を
設
け
て
い
ま
す
︒
事
情

に
よ
り
法
定
接
種
期
間
内
に
接
種
で

き
な
か
っ
た
お
子
さ
ん
は
︑
母
子
手

帳
を
持
参
の
う
え
︑
区
指
定
医
療
機

関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
︒

▢問
保
健
所
保
健
予
防
課
保
健
係

☎
(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)


�


�

骨
髄
等
の
提
供
者
の
増
加
お
よ
び

骨
髄
等
移
植
の
促
進
を
図
る
た
め
︑

今
年
度
か
ら
助
成
制
度
を
開
始
し
ま

す
︒▢人

区
内
在
住
の
提
供
者
︵
ド
ナ
ー
︶

と
そ
の
勤
務
先

▢内
骨
髄
等
提
供
の

た
め
の
通
院
・
入
院
日
数
︵


日
上

限
︶
�
日
あ
た
り
︑
ド
ナ
ー
�
万
円
︑

勤
務
先
事
業
所
�
万
円
を
助
成

▢申
退
院
し
た
翌
日
か
ら
�
年
以
内

に
所
定
の
申
請
書
・
必
要
書
類
を
〒

︱

東
陽
�
︱

�
︱

�
保
健
所
健

135

0016

康
推
進
課
庶
務
係
へ
郵
送
ま
た
は
持

参
※
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い☎

(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)


�


�

※各団体には管轄・担当区域の名簿を提供します。

避難行動要支援者名簿の登録対象および提供団体等

同意方式名簿

関係機関

共有方式名簿

名簿種別

上記①〜④のうち、名

簿の外部提供に同意

(登録届出)した方およ

び⑤の方

区で名簿登録の対象と

している方

(上記①〜⑤)

名簿登録対象者

災害協力隊等(町会、自治会、マ

ンション管理組合等を母体とし

て組織される自主防災組織)

民生・児童委員

長寿サポートセンター

消防署

警察署

社会福祉協議会

拠点避難所(区立小・中学校等)

提供団体等
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

｢還付金がある｣などと言われ、多くの区民が大金や個人情報をだまし取られています！区役所や警察など、行政機関

を名乗る電話には注意してください。必ず代表電話(江東区役所☎3647-9111)に確認を！▢問 危機管理課防犯担当☎

3647-4399、℻3647-9651

江東区の職員を名乗る
詐欺の電話に注意

平
成

年
度
以
前
の
住
民
税
︵
特

30

別
区
民
税
・
都
民
税
︶
や
軽
自
動
車

税
を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
︑

延
滞
金
が
加
算
さ
れ
る
だ
け
で
な
く
︑

財
産
の
差
押
処
分
を
受
け
る
こ
と
に

も
な
り
ま
す
の
で
︑
早
急
な
納
付
を

お
願
い
し
ま
す
︒

納
付
方
法
・
納
付
場
所

﹇
窓
口
納
付
﹈

○
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

○
金
融
機
関
︑
郵
便
局

○
納
税
課
︵
区
役
所
�
階
�
番
︶

○
各
出
張
所

﹇
Ａ
Ｔ
Ｍ
﹈

金
融
機
関
の
ペ
イ
ジ
ー
対
応
Ａ
Ｔ

Ｍ
※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
設
置

の
Ａ
Ｔ
Ｍ
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
︒

﹇
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
電
話
﹈

○
金
融
機
関
の
ペ
イ
ジ
ー
対
応
の
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
バ
ン
キ
ン
グ

○
ヤ
フ
ー
ジ
ャ
パ
ン
公
金
支
払
い
サ

イ
ト
か
ら
の
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

○
モ
バ
イ
ル
レ
ジ

詳
細
は
︑
納
税
通
知
書
に
同
封
の

チ
ラ
シ
ま
た
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

納
付
の
案
内

納
期
限
ま
で
に
納
付
が
確
認
で
き

な
い
方
へ
︑
区
民
税
納
付
案
内
セ
ン

タ
ー
が
電
話
と
訪
問
に
よ
る
納
付
の

﹁
収
入
が
不
安
定
で
家
賃
や
税
金

を
滞
納
し
て
い
る
﹂
﹁
家
族
が
病
気

や
ひ
き
こ
も
り
で
仕
事
が
で
き
な

い
﹂
﹁
失
業
し
て
生
活
が
苦
し
い
﹂

﹁
こ
ど
も
の
養
育
・
教
育
で
悩
ん
で

い
る
﹂
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
困
り
ご
と

に
つ
い
て
︑
専
門
知
識
と
経
験
を
有

す
る
相
談
員
が
解
決
の
お
手
伝
い
を

し
ま
す
︒

区
内
在
住
で
︑
経
済
的
に
お
困
り

の
方
な
ら
ど
な
た
で
も
ご
相
談
で
き

ま
す
︒

生
活
や
仕
事
の
困
り
ご
と
を
抱
え

て
い
る
方
は
︑
一
人
で
悩
ま
ず
︑
早

め
に
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒
あ

な
た
に
合
っ
た
解
決
方
法
を
一
緒
に

考
え
ま
す
︒

住
居
確
保
給
付
金

離
職
し
た
方
で
︑
就
労
能
力
と
就

労
意
欲
の
あ
る
方
に
常
用
就
職
に
向

け
た
支
援
を
行
い
︑
賃
貸
住
宅
の
家

賃
を
支
給
し
ま
す
︵
給
付
条
件
・
期

間
や
金
額
の
上
限
あ
り
︶
︒

就
労
準
備
支
援
事
業

江
東
区
就
労
支
援
セ
ン
タ
ー
︵
東

陽
�
︱

︱

︶
で
︑
生
活
訓
練
︵
生

30

13

活
リ
ズ
ム
の
確
立
等
︶
︑
社
会
訓
練

︵
模
擬
面
接
等
︶
︑
就
労
訓
練
︵
就
職

活
動
の
方
法
や
知
識
の
取
得
等
︶
な

ど
を
行
い
ま
す
︒
ま
た
︑
早
期
の
就

労
が
難
し
い
方
向
け
に
職
業
体
験
・

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
も
あ
り
ま
す
︒

母
子
・
父
子
自
立
支
援
員
が
︑
ひ

と
り
親
家
庭
の
母
親
・
父
親
が
抱
え

る
︑
経
済
的
な
悩
み
︑
こ
ど
も
の
就

学
問
題
な
ど
︑
生
活
の
相
談
に
応
じ

支
援
し
ま
す
︒
そ
の
他
︑

歳
未
満

18

の
こ
ど
も
の
養
育
が
十
分
に
行
え
な

い
母
子
世
帯
を
対
象
に
自
立
支
援
を

行
う
母
子
生
活
支
援
施
設
へ
の
入
所

相
談
︵
要
審
査
︶
や
︑
緊
急
に
保
護

を
必
要
と
す
る
母
子
が
利
用
す
る
緊

急
一
時
保
護
施
設
の
入
所
相
談
も
行

っ
て
い
ま
す
︒
一
人
で
悩
ま
ず
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

母
子
・
父
子
福
祉
資
金
の
貸
付

ひ
と
り
親
家
庭
の
母
親
︑
父
親
等

を
対
象
に
︑
経
済
的
に
自
立
し
て
安

定
し
た
生
活
を
送
る
た
め
に
必
要
と

す
る
資
金
を
お
貸
し
し
ま
す
︵
要
審

査
︶
︒

﹇
資
金
の
種
類
﹈修
学
資
金
︑
就
学
支

度
資
金
︑
転
宅
資
金
な
ど

種
類
の

12

資
金
が
あ
り
︑
貸
付
限
度
額
・
据
置

期
間
・
償
還
期
限
が
資
金
に
よ
り
異

な
り
ま
す
︒
詳
細
は
母
子
・
父
子
自

立
支
援
員
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
︒▢人

都
内
に
�
か
月
以
上
︵
修
学
資

金
︑
就
学
支
度
資
金
は
期
間
を
問
い

ま
せ
ん
︶
お
住
ま
い
の
ひ
と
り
親
家

庭
の
母
親
︑
父
親
等
で
︑

歳
未
満

20

の
お
子
さ
ん
を
扶
養
し
て
い
る
方

▢問
﹇
深
川
地
区
お
よ
び
東
砂
�

～

�

丁
目
︑
南
砂
︑
新
砂
の
窓
口
﹈保
護

第
一
課
母
子
・
父
子
自
立
支
援
員

☎
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
	
�
)
	


�
�

﹇
亀
戸
︑
大
島
︑
北
砂
︑
東
砂
�

～
�

丁
目
︑
夢
の
島
︑
新
木
場
︑
若
洲
の

窓
口
﹈保
護
第
二
課
母
子
・
父
子
自

立
支
援
員

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
相
談
窓
口
﹈

深
川
地
区
お
よ
び
東
砂
�
～
�
丁
目
︑

南
砂
︑
新
砂
に
お
住
ま
い
の
方
：

保
護
第
一
課
生
活
支
援
相
談
窓
口

︵
区
役
所
�
階

番
窓
口
︶

24

☎
(
�
�
	
�
)
�
	
�
�

℻

(
�
�
	
�
)
	


�
�

城
東
地
区
の
う
ち
亀
戸
︑
大
島
︑
北

砂
︑
東
砂
�
～
�
丁
目
︑
夢
の
島
︑

新
木
場
︑
若
洲
に
お
住
ま
い
の
方
：

保
護
第
二
課
生
活
支
援
相
談
窓
口

︵
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
︵
大
島
	
︱

�
︱

�
︶
�
階
︶

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
	
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

※
そ
の
ほ
か
︑
区
役
所
�
階
に
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
の
常
設
窓
口
︵
江
東
就
職

サ
ポ
ー
ト
コ
ー
ナ
ー
︶
を
設
置
し
︑

生
活
に
お
困
り
の
方
等
の
就
職
先
を

紹
介
し
て
い
ま
す
︵
予
約
制
︶

☎
(
�
�
	
�
)
	
�
�
�

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
相

談
窓
口
で
は
︑
中
学
�
年
生
・
高
校

�
年
生
等
の
受
験
生
が
い
る
世
帯
に

対
し
︑
学
習
塾
・
受
験
対
策
講
座
等

の
受
講
費
用
や
高
校
・
大
学
等
の
受

験
費
用
を
無
利
子
で
貸
し
付
け
て
い

ま
す
︒
貸
付
条
件
な
ど
制
度
の
詳
細

は
︑
お
気
軽
に
電
話
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︒

▢人
次
の
す
べ
て
に
該
当
し
︑
中
学

�
年
生
︑
高
校
�
年
生
等
の
こ
ど
も

︵

歳
未
満
︶
を
養
育
し
て
い
る
方

20
○
世
帯
の
生
計
の
中
心
者

○
世
帯
収
入
が
一
定
基
準
以
下
で
あ

る
︵
給
与
収
入
・
年
金
収
入
が
あ

る
場
合
は
表
�
︑
事
業
所
得
等
が

あ
る
場
合
は
表
�
参
照
︶

○
預
貯
金
等
資
産
の
保
有
額
が
�
�

�
万
円
以
下
で
あ
る

○
土
地
・
建
物
を
所
有
し
て
い
な
い

︵
現
在
住
ん
で
い
る
住
宅
・
土
地

に
つ
い
て
は
除
く
︶

○
貸
付
対
象
者
お
よ
び
養
育
し
て
い

る
こ
ど
も
が
と
も
に
都
内
に
�
年

以
上
居
住
し
て
い
る

○
生
活
保
護
世
帯
で
な
い

○
本
資
金
の
連
帯
保
証
人
に
な
っ
て

い
な
い

○
他
の
公
的
資
金
の
返
済
を
滞
納
し

て
い
な
い

※
そ
の
他
︑
連
帯
保
証
人
等
の
条
件

あ
り

﹇
貸
付
金
の
対
象
範
囲
・
金
額
﹈

○
学
習
塾
等
受
講
料
：
学
習
塾
︑
各

種
受
験
対
策
講
座
︑
通
信
講
座
︑

補
習
教
室
に
か
か
る
受
講
料
︒
中

学
�
年
生
・
高
校
�
年
生
等
と
も

に

万
円
ま
で
︵
上
限
︶

20

○
受
験
料
：
高
校
︑
大
学
︑
専
修
学

校
︑
各
種
学
校
の
受
験
料
︒
中
学

�
年
生
は
�
万
�
千
	
百
円
︵
�

回
あ
た
り
上
限
�
万
�
千
円
・
	

回
分
ま
で
︶
高
校
�
年
生
等
は
�

万
円
︵
回
数
や
�
回
あ
た
り
の
上

限
な
し
︶

﹇
返
済
の
免
除
﹈こ
ど
も
が
高
校
︑
大

学
等
に
入
学
し
た
場
合
は
貸
付
金
の

返
済
が
免
除
に
な
り
ま
す
︒

﹇
受
付
時
間
﹈平
日
午
前


時
～
正
午
︑

午
後
�
時
～
�
時

▢問
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付

4,415,000円

※収入から家賃(一定額)を控除できる

場合があります。詳細は窓口へご相

談ください。

表1 総収入の目安

3,864,000円4人

2人

4,832,000円4,415,000円

6人

5人

ひとり親世帯

1人(単身)

一般世帯
世帯人数

3,788,000円

4,983,000円

2,717,000円

1,797,000円

総収入／給与収入等(年間)

3,343,000円3人

5,412,000円

3,018,000円

1,797,000円

2,992,000円

表2 総所得の目安

2,551,000円4人

2人

3,325,000円2,992,000円

6人

5人

ひとり親世帯

1人(単身)

一般世帯
世帯人数

2,850,000円

3,446,000円

1,722,000円

1,078,000円

総所得／事業所得等(年間)

2,160,000円3人

3,789,000円

1,933,000円

1,078,000円

ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
︒
業
務
は
区

が
委
託
し
た
民
間
事
業
者
が
行
っ
て

い
ま
す
︒

﹇
区
役
所
を
か
た
る
詐
欺
に
ご
注
意

く
だ
さ
い
﹈

電
話
・
訪
問
の
際
に
は
︑
必
ず
﹁
江

東
区
納
税
課
区
民
税
納
付
案
内
セ
ン

タ
ー
で
す
﹂
と
名
乗
り
ま
す
︒
区
民

税
納
付
案
内
セ
ン
タ
ー
で
は
納
税
や

還
付
金
の
た
め
に
振
込
口
座
を
指
定

し
た
り
︑
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
操
作
を
お
願
い

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
︒
不
審
な

点
が
あ
り
ま
し
た
ら
ご
連
絡
く
だ
さ

い
︒▢問

納
税
課
収
納
推
進
係

☎
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
	
�
)
�
�
	
�

納
付
が
難
し
い
と
き

災
害
︑
病
気
や
負
傷
︑
事
業
に
著

し
い
損
失
を
受
け
た
等
の
理
由
に
よ

り
納
付
が
難
し
い
方
は
早
め
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
︒

▢問
納
税
課
徴
収
第
一
・
第
二
係

☎
(
�
�
	
�
)
	
�
�
�

℻

(
�
�
	
�
)
�
�
	
�

特
別
区
民
税
・
都
民
税
︵
普
通

徴
収
︶
の
納
付
は
口
座
振
替
を

平
成

年
度
第
�
期
分
︵
�
月
�

31

日
︵
月
︶
納
期
限
︶
か
ら
の
申
込
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
︒
ご
連
絡
を
い

た
だ
け
れ
ば
口
座
振
替
依
頼
書
を
お

送
り
し
ま
す
︒
申
込
期
限
は
�
月
20

日
︵
月
︶
︵
区
役
所
必
着
︶
で
す
︒

な
お
︑
�
月

日
︵
月
︶
ま
で
は

10

区
役
所
・
各
出
張
所
の
窓
口
で
︑
キ

ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
を
利
用
し
た
申
込

が
で
き
ま
す
︒
対
象
金
融
機
関
が
限

ら
れ
ま
す
の
で
︑
事
前
に
ご
確
認
く

だ
さ
い
︒

※
特
別
徴
収
と
軽
自
動
車
税
は
口
座

振
替
で
き
ま
せ
ん
︒
詳
細
は
︑
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
︑

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢問
納
税
課
収
納
推
進
係

☎
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
	
�
)
�
�
	
�

相
談
窓
口
︵
区
役
所
�
階
福
祉
事
務

所
入
口
す
ぐ
︑
保
護
第
一
課
隣
︶

☎
(
�
�
	
�
)


�
�
�

℻

(
�
�
	
�
)


�
�
�
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あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待をc疑ったらh勇気を出してご連絡を

医
療
機
関
等
の
窓
口
で
支
払
う
国

民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医

療
一
部
負
担
金
︑
介
護
保
険
の
利
用

者
負
担
金
は
︑
区
が
交
付
す
る
証
明

書
等
の
提
示
に
よ
り
免
除
さ
れ
ま
す
︒

ま
た
︑
国
民
健
康
保
険
料
・
介
護

保
険
料
も
減
免
さ
れ
ま
す
︒
平
成
30

年
度
に
証
明
書
の
交
付
を
受
け
た
方

に
は
︑
案
内
を
お
送
り
し
ま
す
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
︒

▢人
東
日
本
大
震
災
で
︑
帰
還
困
難

区
域
等
︑
上
位
所
得
層
︵
※
︶
を
除

く
旧
避
難
指
示
区
域
等
に
お
い
て
被

災
し
︑
転
入
さ
れ
た
方

﹇
延
長
期
間
﹈

○
国
民
健
康
保
険
一
部
負
担
金
・
後

期
高
齢
者
医
療
一
部
負
担
金
・
介

護
保
険
利
用
者
負
担
金
の
免
除
：

令
和
�
年
�
月

日
︵
土
︶
ま
で

29

○
国
民
健
康
保
険
料
・
介
護
保
険
料

の
減
免
：
令
和
�
年
�
月
分
ま
で

※
医
療
保
険
は
加
入
者
全
員
の
年
間

所
得
額
の
合
計
金
額
が
�
�
�
万
円

を
超
え
る
世
帯
︑
介
護
保
険
は
被
保

険
者
本
人
の
合
計
所
得
金
額
が
�
�

�
万
円
以
上
︵
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︶

▢問
﹇
国
保
・
後
期
高
齢
者
医
療
に

関
す
る
こ
と
﹈

医
療
保
険
課
保
険
給
付
係

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�


�
)
�




�

﹇
介
護
保
険
に
関
す
る
こ
と
﹈

介
護
保
険
課
給
付
係

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

℻

(
�
�


�
)
�


�
�

学
生
納
付
特
例
と
は
︑
収
入
が
少

な
く
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
困
難

な

歳
以
上
の
学
生
の
方
が
︑
申
請

20
を
し
て
承
認
さ
れ
る
と
︑
一
定
期
間

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
︒

対
象
と
な
る
学
校
は
︑
大
学
︵
大

学
院
︶
︑
短
期
大
学
︑
高
等
学
校
︑
高

等
専
門
学
校
︑
専
修
学
校
お
よ
び
各

種
学
校
等
で
す
︵
海
外
大
学
の
日
本

分
校
は
一
部
を
除
き
対
象
外
︶
︒
対

象
期
間
は
︑
申
請
月
の
�
年


か
月

前
の
月
分
か
ら
来
年
�
月
分
ま
で
で
︑

年
度
ご
と
の
申
請
が
必
要
で
す
︒

学
生
納
付
特
例
が
承
認
さ
れ
た
期

間
は
次
の
よ
う
に
取
り
扱
わ
れ
ま
す
︒

○
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
資
格
期
間

と
な
り
ま
す
が
︑
老
齢
基
礎
年
金

の
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
︒

○

年
以
内
で
あ
れ
ば
︑
猶
予
さ
れ

10た
国
民
年
金
保
険
料
を
追
納
で
き

ま
す
︵
た
だ
し
︑
�
年
度
目
以
降

は
︑
期
間
に
応
じ
て
一
定
の
額
が

加
算
さ
れ
ま
す
︶
︒

○
障
害
基
礎
年
金
請
求
の
審
査
に
際

し
納
付
済
期
間
と
み
な
さ
れ
ま
す
︒

※
学
生
納
付
特
例
に
該
当
し
な
い
場

区
内
の
中
小
企
業
で
正
社
員
を
目

指
す
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
参
加
す
る
研
修

生
を
募
集
し
ま
す
︒



か
月
程
度
の
ビ
ジ
ネ
ス
基
礎
等

の
研
修
を
受
講
し
︑
区
内
中
小
企
業

で
�
か
月
程
度
の
就
業
実
習
を
行
い

ま
す
︒
就
職
に
向
け
た
サ
ポ
ー
ト
を

受
け
な
が
ら
︑
実
習
先
で
の
正
社
員

就
職
を
目
指
す
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
す
︒

あ
な
た
の
﹁
働
き
た
い
！
﹂
を
応
援

し
ま
す
︒
研
修
・
実
習
期
間
中
は
︑

区
が
事
業
運
営
を
委
託
す
る
企
業
に

契
約
社
員
と
し
て
採
用
さ
れ
︑
給
与

が
支
給
さ
れ
ま
す
︵
時
給
：
研
修
期

間


︑


�
�
円
︑
実
習
期
間


︑
�

�
�
円
︶
︒

﹇
説
明
会
・
面
接
会
﹈

▢時
①


月

日
︵
金
︶
②


月

19

24

日
︵
水
︶
③
�
月

日
︵
金
︶
④
�
月

10

日
︵
木
︶
⑤
�
月

日
︵
月
︶
午
前

16

27

時
～

時

10

11

※
そ
の
他
の
日
程
で
も
相
談
可

▢場
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と

セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸
�
︱

︱



カ
メ

19

リ
ア
プ
ラ
ザ
�
階
︶

▢人
本
プ
ロ
グ
ラ
ム
開
始
時
点
で
正

規
雇
用
さ
れ
て
お
ら
ず
︑
か
つ
就
職

の
予
定
が
な
い

歳
以
下
の
若
者

29

12

人
︵
書
類
お
よ
び
面
接
の
う
え
︑
区

民
を
優
先
し
て
選
考
︶

﹇
研
修
・
就
業
実
習
期
間
﹈

�
月
～
�
月
末
︵
予
定
︶

﹇
委
託
事
業
者
﹈パ
ー
ソ
ル
テ
ン
プ
ス

タ
ッ
フ
︵
株
︶︵
許
可
番
号
︵
派
︶



�
︱

�


�
�
�
�
・


�
︱

ユ
︱

�


�


�
�
︶

▢申
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で
こ
う

合
は
︑
免
除
や
納
付
猶
予
の
申
請
が

で
き
ま
す
︒

▢申
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
ま
た
は

通
知
カ
ー
ド
︑
本
人
確
認
書
類
︵
年

金
手
帳
等
︶
と
学
生
証
︵
表
・
裏
両

面
の
写
し
で
も
可
︶
ま
た
は
在
学
証

明
書
を
持
参
し
︑区
民
課
年
金
係
︵
区

役
所
隣
防
災
セ
ン
タ
ー
�
階

番
︶

20

・
各
出
張
所
︵
現
年
度
分
の
み
受
付
︶

ま
た
は
江
東
年
金
事
務
所
国
民
年
金

課
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
窓
口
で

16

▢問
区
民
課
年
金
係

☎
(
�
�


�
)




�



℻

(
�
�


�
)
�




�

江
東
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

☎
(
�
�
�
�
)


�
�



℻

(
�
�
�


)
�
�


�

ひ
き
こ
も
り
を
は
じ
め
不
登
校
や

友
人
・
異
性
・
家
庭
内
の
問
題
等
︑

青
少
年
期
に
お
け
る
幅
広
い
悩
み
に

対
し
︑
専
門
の
相
談
員
が
相
談
に
応

じ
ま
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り

▢人
区
内

在
住
・
在
学
・
在
勤
の
お
お
む
ね
15

歳
か
ら

歳
未
満
の
方
お
よ
び
保
護

40

者
等

▢費
無
料
﹇
相
談
員
﹈Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
相
談
員

▢申
面
談
は
各
開
催
日
の
前
日
ま
で

に
︑
電
話
相
談
は
相
談
開
催
日
の
当

日
に
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

☎
�
�
�
(
�


�


)
�
�


�

﹇
予
約
受
付
時
間
﹈月
～
金
の
午
前
�

時
～
午
後
�
時
︵
祝
日
・
休
日
を
除

く
︶▢問

青
少
年
課
青
少
年
係

☎
(
�
�


�
)
�
�


�

℻

(
�
�


�
)
�


�



と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

☎
(
�
�
�
�
)
�


�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�



▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�
�


�
)
�
�
�



℻

(
�
�


�
)
�




�

▢
h
ttp
s
:/
/
k
o
to
-s
h
ig
o
to
.jp
/

HP

区
で
は
︑
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
組
合
や
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営

者
が
︑
マ
ン
シ
ョ
ン
の
大
規
模
な
修

繕
に
計
画
的
に
対
応
す
る
目
的
で
︑

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
共
用
部
分
ま
た

は
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
賃
貸
部
分
に

つ
い
て
︑
修
繕
の
場
所
や
時
期
︑
工

事
内
容
︑
所
要
金
額
等
の
調
査
を
行

っ
た
場
合
︑
調
査
費
用
の
一
部
を
助

成
し
て
い
ま
す
︒

﹇
対
象
物
件
﹈区
内
の
建
築
後
�
年
以

上
経
過
し
た
耐
火
構
造
の
マ
ン
シ
ョ

ン
︵
社
宅
や
社
員
寮
を
除
く
︶

﹇
申
込
資
格
﹈過
去

年
以
内
に
調
査

10

費
の
助
成
を
受
け
て
お
ら
ず
︑
そ
れ

ぞ
れ
次
の
事
項
が
す
べ
て
当
て
は
ま

る
方

○
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
の

方
・
管
理
組
合
が
適
正
に
運
営
さ
れ
て

い
る
と
認
め
ら
れ
る
こ
と

・
調
査
の
実
施
に
つ
い
て
︑
管
理
組

合
で
決
議
さ
れ
て
い
る
こ
と

○
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
経
営
者

・
管
理
が
適
正
に
行
わ
れ
て
い
る
と

認
め
ら
れ
る
こ
と

・
住
民
税
ま
た
は
法
人
税
を
滞
納
し

て
い
な
い
こ
と

﹇
助
成
金
額
﹈助
成
対
象
項
目
の
調
査

費
用
の
�
分
の


︵
千
円
未
満
の
端

数
は
切
捨
て
︶
の
額
と
戸
数
規
模
に

応
じ
て
定
め
て
い
る
助
成
限
度
額
を

比
較
し
て
︑
金
額
の
低
い
方
が
助
成

金
額
と
な
り
ま
す
︒

助
成
対
象
項
目
︑
必
要
書
類
︑
助

成
限
度
額
等
の
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
︒

▢申
調
査
を
実
施
す
る


か
月
前
ま

で
に
必
要
書
類
を
添
え
て
住
宅
課
住

宅
指
導
係
︵
区
役
所
�
階


番
︶
窓

口
で

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

℻

(
�
�


�
)
�
�
�
�

5月度セミナー 参加者募集
毎週火曜

13：00〜17：00

毎週水・木曜

13：00〜17：00

日時

青少年交流プラザ

(亀戸7-41-16)

電話専用相談

※祝日・休日を除く

区役所青少年相談

ブース

(区役所4階23番)

5／17(金)

13：30〜16：30

豊洲文化センター

8階第6研修室

(豊洲2-2-18)

会場等

毎週火曜

17：00〜19：00

職場で求められるOAスキルチェッ

ク講座Word編

テーマ

※初めて当センターをご利用の場合には、センターの利用登録が必要に

なります。

※すべての講座で、受講が初めての方を優先し、申込順。1度に3講座まで

予約可。

どなた

でも

人間関係がうまくいく 怒りの感

情コントロール術

5／8(水)13：30〜15：30

どなた

でも

32人

5／30(木)10：00〜12：00

女性

どなた

でも

5／8(水)10：00〜12：00

対象

5／23(木)10：00〜12：00

日程

女性5／14(火)10：00〜12：00

あなたの可能性を広げる 女性の

ためのキャリアチェンジ講座
32人女性5／15(水)10：00〜12：00

魅力が伝わる！受かる応募書類の

ためのワンポイント講座
32人

どなた

でも

32人

10人

10人

定員

5／22(水)10：00〜12：00

準備しておけば大丈夫 面接で必

ずされる質問対策講座

職場で求められるOAスキルチェッ

ク講座Word編

職場で求められるOAスキルチェッ

ク講座Excel編
10人女性5／9(木)10：00〜12：00

職場で求められるOAスキルチェッ

ク講座Excel編
10人

どなた

でも
5／9(木)13：30〜15：30

書き出して見えてくる わたしら

しさ〜自己分析講座〜
32人

5月は、どなたでも受講可能なセミナーとして、｢人間

関係がうまくいく 怒りの感情コントロール術｣などを

開催します。就職活動中の方だけではなく、在職中の方

にも参考になる内容ですので、興味のある方は、ぜひご

参加ください▢時 ▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・

女性しごとセンター(亀戸2-19-1カメリアプラザ9階)

▢費 無料▢申 4／15(月)9：30から電話またはファクスに氏
名・連絡先・受講テーマを記入し、こうとう若者・女性

しごとセンターへ☎5836-5160、℻3637-2351▢HP https:
//koto-shigoto.jp/
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

マイナンバー制度に便乗した不審な問い合わせ(電話・郵便・メール等)があった場合は最寄の警察署へご相談ください。
〇深川警察署☎3641-0110 〇城東警察署☎3699-0110 〇東京湾岸警察署☎3570-0110
※通知カードやマイナンバーカード(個人番号カード)に関する問合せは、江東区個人番号カードコールセンター☎0570-04-5010へ

発
達
に
支
援
を
必
要
と
す
る
小
学

生
と
そ
の
保
護
者
を
対
象
に
﹁
ソ
ー

シ
ャ
ル
ス
キ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
﹂
を

用
い
た
療
育
グ
ル
ー
プ
活
動
を
行
い

ま
す
︵
日
程
変
更
の
場
合
あ
り
︶
︒

﹇
小
学
生
グ
ル
ー
プ
﹈

▢時
�
月

日
～
令
和
�
年
�
月

29

11

日
の
第
�
・


水
曜
︵
長
期
休
業
中

を
除
く
全

回
︒
初
回
の
み
第
�
水

16

曜
︶
午
後
�
時
～


時

▢人
な
る
べ

く
休
ま
ず
参
加
で
き
る
小
学
�
～



年
生
の
お
子
さ
ん
と
そ
の
保
護
者
�

組
程
度
︵
面
接
相
談
に
よ
り
決
定
︶

※
特
別
支
援
学
級
・
特
別
支
援
学
校

在
籍
の
方
は
対
象
外

﹇
ペ
ア
レ
ン
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
﹈

▢時
�
月

日
︑
�
月
�
日
・

日
︑

24

21

�
月
�
日
・

日
︑
�
月

日
︑
�

19

30

月

日
・

日
︑

月

日
︵
金
曜

13

27

10

11

全
�
回
︶
午
前

時
～

時
半

▢人

10

11

な
る
べ
く
休
ま
ず
参
加
で
き
る
小
学

校
低
学
年
の
お
子
さ
ん
を
も
つ
保
護

者
�
人
程
度
︵
面
接
相
談
に
よ
り
決

定
︶

﹇
保
護
者
の
た
め
の
学
習
会
①
﹈

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
前

時
～

27

10

正
午

▢人
区
内
在
住
で
発
達
支
援
を

必
要
と
す
る
こ
ど
も
の
保
護
者

人
40

︵
抽
選
︶
▢内
発
達
障
害
支
援
︱

小
児

科
医
の
立
場
か
ら
︱

▢師
星
加
明
徳

︵
東
京
医
科
大
学
名
誉
教
授
・
医
師
︶

﹇
保
護
者
の
た
め
の
学
習
会
②
﹈

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
後
�
時
～

24



時

▢人
区
内
在
住
で
発
達
支
援
を

必
要
と
す
る
こ
ど
も
の
保
護
者

人
40

︵
抽
選
︶
▢内
発
達
障
害
支
援
︱

思
春

期
を
迎
え
て
︱

▢師
渡
邊
慶
一
郎

︵
東
京
大
学
学
生
相
談
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
本
部
精
神
保
健
支
援
室
・
医
師
︶

※
い
ず
れ
も

▢場
教
育
セ
ン
タ
ー

︵
東
陽
�
︱

�
︱

�
︶
▢費
無
料

▢締


月

日
︵
金
︶
午
後


時
※

26

﹁
保
護
者
の
た
め
の
学
習
会
﹂
の
み

各
開
催
日
の


週
間
前

▢申


月

日
︵
木
︶
か
ら
電
話
で

18

教
育
セ
ン
タ
ー
教
育
相
談
室
︵
午
前

�
時
～
午
後


時
︶

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)


�


�

年
齢
︑
性
別
︑
国
籍
︑
障
害
の
有

無
に
か
か
わ
ら
ず
多
様
な
人
々
が
安

全
・
安
心
︑
快
適
に
過
ご
せ
る
ま
ち

の
実
現
に
向
け
て
︑
ユ
ニ
バ
ー
サ
ル

デ
ザ
イ
ン
ま
ち
づ
く
り
ワ
ー
ク
シ
ョ

ッ
プ
を
開
催
し
て
い
ま
す
︒

今
年
は
︑
こ
れ
ま
で
の
ワ
ー
ク
シ

ョ
ッ
プ
の
取
り
組
み
で
も
ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
デ
ザ
イ
ン
ま
ち
づ
く
り
に
お
け

る
重
要
性
が
認
識
さ
れ
て
い
る
﹁
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
﹂
に
つ
い
て
︑

ま
ち
あ
る
き
や
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
等

を
通
じ
て
一
歩
踏
み
込
ん
だ
考
察
を

行
い
︑
理
解
を
深
め
ま
す
︒

障
害
者
︑
高
齢
者
︑
子
育
て
中
の

方
︑
外
国
籍
の
方
や
興
味
の
あ
る
方

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合

事
業
に
お
け
る
︑
基
準
を
緩
和
し
た

﹁
区
独
自
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
﹂
を
充

実
さ
せ
る
た
め
︑
介
護
ス
タ
ッ
フ
を

養
成
し
︑
人
材
確
保
を
図
る
研
修
を

実
施
し
ま
す
︒
研
修
を
修
了
し
た
方

は
︑
区
内
で
生
活
援
助
︵
掃
除
・
調

理
等
︶
の
サ
ー
ビ
ス
に
従
事
す
る
資

格
を
取
得
で
き
︑
こ
れ
ら
の
サ
ー
ビ

ス
を
提
供
す
る
事
業
所
で
働
く
こ
と

が
で
き
ま
す
︒

最
終
日
に
は
︑
介
護
事
業
所
に
よ

る
し
ご
と
相
談
会
を
実
施
予
定
で
す
︒

▢時

▢場
下
表
の
と
お
り
︵
全
�
回
︶

▢人
介
護
の
仕
事
に
興
味
・
関
心
が

あ
り
�
日
間
出
席
で
き
る
方
各

人
50

︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢締
�
月

日
︵
金
︶
※
定
員
に
な

17

り
し
だ
い
終
了

▢申


月

日
︵
火
︶
午
前
�
時
半

16

か
ら
電
話
で
共
創
未
来
メ
デ
ィ
カ
ル

ケ
ア
︵
株
︶☎

(
�
�
�
�
)




�



※
申
込
時
に
Ａ
コ
ー
ス
ま
た
は
Ｂ
コ

ー
ス
を
お
伝
え
く
だ
さ
い

※
土
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く

▢問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

℻

(
�
�


�
)
�
�


�

は
︑
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
後


時
半

25

～


時
半
︵
第


回
︶

※

月
ま
で
に
全
�
回
︵
原
則
土
・

11
日
曜
︶
開
催
予
定

▢場
江
東
区
文
化
セ
ン
タ
ー
�
階
第



～
�
会
議
室
︵
東
陽


︱

︱

�
︶

11

▢人

人
︵
居
住
地
域
や
応
募
動
機

30

を
参
考
に
選
考
︶

▢内
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
︑
グ
ル

ー
プ
ワ
ー
ク
︑
ま
ち
あ
る
き

▢締
�
月
�
日
︵
木
︶
必
着

▢申
は
が
き
︑
フ
ァ
ク
ス
に
①
郵
便

番
号
・
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④
連
絡

先
︵
電
話
・
フ
ァ
ク
ス
・
メ
ー
ル
︶

⑤
応
募
の
動
機
⑥
手
話
通
訳
等
が
必

要
な
場
合
は
そ
の
旨
を
記
入
し
︑
〒

︱

区
役
所
ま
ち
づ
く
り
推
進
課

135

8383

ま
ち
づ
く
り
担
当
へ
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�


�
)
�
�
�



℻

(
�
�


�
)
�
�
�
�

年
々
増
加
し
て
い
る
高
齢
者
の
孤

独
死
や
社
会
的
孤
立
を
防
ぐ
に
は
︑

地
域
の
皆
さ
ん
の
見
守
り
や
支
え
合

い
が
不
可
欠
で
す
︒
区
で
は
︑
地
域

で
支
え
合
い
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

る
﹁
高
齢
者
地
域
見
守
り
支
援
事

業
﹂
の
サ
ポ
ー
ト
地
域
を
募
集
し
︑

応
募
い
た
だ
い
た
地
域
の
皆
さ
ん
と



年
間
を
か
け
て
次
の
取
り
組
み
を

通
じ
て
︑
住
民
主
体
で
無
理
な
く
継

続
で
き
る
見
守
り
体
制
の
構
築
を
支

援
し
て
い
ま
す
︒

○
先
進
的
な
活
動
団
体
等
の
視
察

○
こ
れ
か
ら
の
地
域
に
求
め
ら
れ
る

支
え
合
い
を
学
ぶ
セ
ミ
ナ
ー

○
地
域
の
実
情
に
合
っ
た
見
守
り
プ

ラ
ン
の
作
成
・
実
践

○
見
守
り
拠
点
の
開
設
助
成

▢締
�
月

日
︵
金
︶

31

▢申
町
会
・
自
治
会
・
管
理
組
合
等

の
単
位
で
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
︑

長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係
に
メ

ー
ル
︑
フ
ァ
ク
ス
︑
電
話
ま
た
は
窓

口
︵
区
役
所
�
階
�
番
︶
で

☎
(
�
�


�
)
�


�
�

℻

(
�
�


�
)
�
�


�

▢ｅ
2
1
1
1
0
2
@
c
ity
.k
o
to
.lg
.jp

平
成

年
度
サ
ポ
ー
ト
地
域
に

30

よ
る
活
動
実
践
発
表
会
を
開
催

区
民
の
皆
さ
ん
と
見
守
り
・
支
え

合
い
の
ノ
ウ
ハ
ウ
を
共
有
化
す
る
た

め
︑
昨
年
度
の
サ
ポ
ー
ト
地
域
の
皆

さ
ん
が
活
動
の
成
果
を
発
表
し
︑
意

見
交
換
等
を
行
い
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
土
︶
午
後


時
半

11

～
�
時
半

▢場
高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
�

階
研
修
室
︵
東
陽
�
︱

�
︱

︶
17

▢人
区
内
在
住
の
方


�
�
人
︵
申

込
順
︶

▢費
無
料

▢内
平
成

年
度
サ
ポ
ー
ト
地
域
の

30

発
表
︑
意
見
交
換
ほ
か

▢申


月

日
︵
火
︶
か
ら
社
会
福

16

祉
協
議
会
地
域
福
祉
推
進
課
地
域
支

援
係
︵
高
齢
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

�
階
︶
へ
電
話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
�


�
)


�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)


�
�
�

○介護保険制度および総合事業について

○高齢者の特徴について

○職業倫理、接遇・マナー

○個人情報保護および守秘義務について

○高齢者とのコミュニケーション

○生活援助(家事援助)の方法

○緊急時の対応方法

○最終日には、しごと相談会を実施

研修内容

5／21(火)10：00〜15：00

5／29(水)10：00〜16：00

5／20(月)10：00〜15：00

5／28(火)10：00〜15：00

Ａ
コ
ー
ス

日時

5／22(水)10：00〜16：00

江東区役所

5／27(月)10：00〜15：00

総合区民センター

(大島4-5-1)

場所

Ｂ
コ
ー
ス

16歳以上20人(申
込順)

対象

※会場について特に記載のない講座は、えこっくる江東が会場です。
※同伴保護者1人が引率できるお子さんの人数は講座によって異なります。
※特に記載のない講座は、対象者以外の方(幼児等)の入室(参加)はできません。
※持ち物など詳細はお問い合わせいただくか、えこっくる江東ホームページをご覧ください。

近隣の土から落ち葉や昆虫などを観察
し、生態系を支える土の役割について学
ぼう。土の泥絵の具でお絵かきもします。

5／11(土)
10：00〜
12：00

土の観察と土
を使ったお絵
かき

自宅にある古布を利用して、肌に優しい
布ぞうりを作ります。

5／22(水)
10：00〜
15：00

古布でつくろ
う素敵な布ぞ
うり

都内初のラムサール条約登録湿地｢t西
海浜公園｣にやってくる、世界的に希少
な水鳥たち�シギ�や�チドリ�を観察しよ
う▢集 t西臨海公園入口広場(噴水付近)

5／3(金・祝)
9：00〜
12：00

ラムサール条
約登録湿地t
西海浜公園で
渡り鳥を観察
しよう

内容日程講座名

小学生と保護者45
人(申込順、小学生
1人につき保護者2
人まで参加可)

小学生150円
保護者300円
(バス代)

えこっくる江東で｢干潟の生きもの｣の講
義後、新砂干潟に貸切バスで移動して、
野鳥や魚、カニなどの観察と環境保全活
動をします［集合・解散］えこっくる江東

5／18(土)
10：30〜
15：30

親子で新砂干
潟観察会

小学生と保護者、
中学生40人(申込
順)

無料

荒川と旧江戸川の河口に位置する東京湾
の干潟で、カニや貝などの生き物をたく
さん捕まえて観察しよう。※生き物は持
ち帰れません▢集 t西海浜公園西なぎさ

5／19(日)
10：30〜
13：30

1,000円

無料

無料

費用

t西海浜公園
の干潟で生き
物ウォッチン
グ

16歳以上18人(申
込順)

小学生15人(申込
順、小学4年生以下
は要保護者同伴、
幼児同伴可)

海のゆりかご
体験会〜浜離
宮恩賜庭園〜

小学3年〜6年生15
人(申込順、小学4
年生以下は要保護
者同伴)

無料

町に捨てられたごみを、放っておいたら
どうなるの？みんなでごみを拾ってこの
謎を解こう！謎の先に見えてくるのは
…？

5／12(日)
13：30〜
16：00

まちごみ探検
隊〜マイクロ
プラスチック
の謎を解く〜

2歳児と保護者12
組(申込順、保護者
2人まで)

1組300円
施設の小さな自然で虫や草花を探した
り、楽しく遊びながら自然と触れ合いま
す▢師 西直人(リードクライム(株))

5／14(火)
10：30〜
12：30

親子一緒には
じめての自然
遊び〜2歳児
クラス〜

年長児〜小学生と
保護者15組30人
(申込順)

無料
自然案内人と一緒に親子で身近な自然を
探検しながら、自然観察をします▢師
佐々木洋(プロ・ナチュラリスト)

5／18(土)
9：30〜
12：00

佐々木洋のわ
くわく生きも
のたんけん隊
(単発参加)

小学生と保護者45
人(申込順)

小学生150円
保護者300円
(バス代)

東京湾から潮が入る汽水環境。清々しい
新緑の中で�魚・エビ・海藻�の観察や水
質調査の体験に参加してみよう！

5／12(日)
9：20〜
15：45

環境学習プログラム 5月

新緑の季節を感じよう！
▢時 ▢内 下表のとおり▢場 えこっくる江東(潮見1-29-7)ほか▢申 4／16(火)9：00

からえこっくる江東に電話または窓口で☎3644-7130、℻3644-7135▢HP https:
//www.ekokkuru-koto.jp/



6

講座・催しものつづき

深川東京モダン館
アトリエライプハウス展
大阪の障害を持つ人向けの美術教

室｢アトリエライプハウス｣の作品を

展示します▢時 4／24(水)〜5／6(月・
休)▢費 無料▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15)☎5639-1776、

℻5620-1632▢HP http://www.fuka
gawatokyo.com/

深川江戸資料館 伝統芸能公開
｢江戸庶民の語り物 新内流し｣

▢時 4／20(土)14：00〜15：00▢費 大人
400円、小中学生50円(観覧料)※小

中学生は保護者同伴[出演]新内多賀

太夫ほか ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 深川江戸資料館(白河1-3-28)☎
3630-8625、℻3820-4379

有明スポーツセンター ストレ
ッチ＆リラクゼーション・フラ
音楽に合わせて身体を動かしなが

らストレッチ運動とハワイアンフラ

を学びます ▢時 5／15〜7／17の水曜

(全10回)19：00〜20：30▢場 有明スポ
ーツセンター6階多目的室▢人 区内

在住・在勤・在学で中学生を除く15

歳以上の女性30人(抽選) ▢費 5,600

円▢締 4／24(水)必着▢申 往復はがき
に①教室名②氏名(ふりがな)③生年

月日④郵便番号、住所、電話番号⑤

在勤・在学の方は勤務先等の名称・

住所を記入し、〒135-0063有明2-3-

5有明スポーツセンターへ※健康ス

ポーツ公社ホームページ (▢HP
https://www.koto-hsc.or.jp/)か

らも申込できます☎3528-0191、℻

3528-0192

ストライダー教室＆試乗会

▢時 5／3(金・祝)[教室]①(ペダルな
し)9：00〜10：10②(ペダルつき)11：

00〜12：30 [試乗会] 10：15〜10：55

▢場 亀戸スポーツセンター2階大体

育室(亀戸8-22-1)▢人 [教室]①3〜5
歳の方30人(申込順)②4〜6歳の方20

人(申込順)[試乗会]2〜5歳の方▢費
無料[持ち物]上履き、手袋、ストラ

イダー(お持ちの方)、プロテクター

(必要な方)、飲み物▢申 4／15(月)10：
00から亀戸スポーツセンターに電話

または窓口で☎5609-9571、℻5609-

9574

朗読ボランティア養成講習会

▢時 6／5〜8／21の水曜(全12回)10：00
〜12：00▢場 高齢者総合福祉センタ

ー(東陽6-2-17)▢人 区内在住で、修
了後ボランティア活動のできる方20

人(抽選) ▢費 2,000円 ▢内 発声・発

音・アクセント・朗読実習等[受講希

望者説明会]受講希望の方は必ず事

前説明会に参加ください ▢時 5／22

(水)10：00〜 ▢場 高齢者総合福祉セ

ンター3階研修室[持ち物]はがき1枚

▢締 5／17(金)▢申 電話で江東ボラン
ティア・センター☎3645-4087、℻

3699-6266

障害等で歯科診療が受けにくい
方に｢かかりつけ歯科医｣を紹介
在宅で療養されている高齢の方や、

心身の障害のために通院が難しい方

等で通常の歯科診療が受けづらい方

が身近で適切な歯科診療が受けられ

るよう、江東区歯科医師会に相談窓

口を設置し｢かかりつけ歯科医｣を紹

介しています[受付時間]9：00〜12：

00、13：00〜17：00(土・日曜、祝日を

除く)▢申 電話で江東区歯科医師会

☎3649-0780、℻3649-1688

30代のための健診
(生活習慣病予防健診5月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 健診日現

在30歳〜39歳の区民の方各会場25人

(抽選)※最近1年以内に受診された

方はご遠慮ください▢費 無料▢内 血
液・尿検査・腹囲測定等▢締 4／22(月)
必着▢申 はがきに①健診名②住所・
郵便番号③氏名(ふりがな)④年齢⑤

生年月日⑥性別⑦電話番号を記入し、

希望する保健相談所へ郵送または窓

口で(重複申し込み不可)※電子申請

も可▢HP http://www.shinsei.elg-
front.jp/tokyo/navi/index.html

▢問 各保健相談所管理係

コンビニ交付サービス
4／22(月)終日、4／23(火)6：30〜8：

30、コンビニ交付サービスの利用を

休止。システム点検のため。住民票

・印鑑証明・税証明・戸籍証明書等

が必要な方は、ご注意ください▢問
区民課証明係☎3647-3164、℻3647-

8471

中川船番所資料館
4／23(火)を臨時休館。展示替えの

ため▢問 中川船番所資料館☎3636-

9091、℻3636-9094

深川スポーツセンター
4／30(火・休)の午前(バドミント

ン)、午後(ソフトテニス)、5／3(金・

祝)の午前(バドミントン)、夜間(バ

ドミントン・バスケットボール)の

一般公開を中止。区民大会、イベン

ト開催のため▢問 深川スポーツセン
ター☎3820-5881、℻3820-5884

有明スポーツセンター
5／2(木・休)の夜間、大体育室(バ

スケ)の一般公開を中止。中体連体

操大会開催のため▢問 有明スポーツ
センター☎3528-0191、℻3528-0192

家内労働の｢委託状況届｣は
5／7(火)までに提出を
家内労働者へ仕事(内職等)を委託

している事業主の方は、毎年4／1現

在の家内労働者数等について、｢委

託状況届｣を労働基準監督署に提出

することが義務付けられています。

5／7(火)までに忘れずに提出してく

ださい。詳しくは、東京労働局労働

基準部賃金課家内労働係 (▢HP
https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-

roudoukyoku/home.html)または

最寄りの労働基準監督署にお問い合

わせください▢問 東京労働局賃金課
☎3512-1614

東京都土木技術支援・人材育成
センター一般公開

▢時 4／19(金)13：00〜16：30▢費 無料

▢内 ｢科学技術週間｣にちなみ、アー
チ橋製作体験や地盤、地下水、基準

点、舗装等土木技術に関する展示を

行います ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 東京都土木技術支援・人材育成
センター(新砂1-9-15)☎5683-1512

▢HP http://www.kensetsu.met
ro.tokyo.jp/jigyo/tech/start/in

dex.html

東京辰巳国際水泳場 飛込初心
者・スイムスキルアップAコース
1．飛込初心者コース

▢時 5／11・18、6／8・15・22、7／13・
20・27 (土曜全8回)17：00〜19：00

▢人 小学生以上で25m以上の泳力が
ある方50人(抽選) ▢費 小・中学生

5,000円、高校生以上10,000円

2．スイムスキルアップAコース

ダイビングプールで水中フォーム

を撮影し指導します▢時 5／13・27、
6／10(月曜全3回)15：10〜16：40 ▢人
小学生以上で25m以上の泳力がある

方10人(抽選)▢費 10,500円
※いずれも▢場 東京辰巳国際水泳場

▢締 4／26(金)必着▢申 往復はがきに
①教室名②氏名③年齢④学年⑤性別

⑥郵便番号・住所・電話番号を記入

し、〒135-0053辰巳2-8-10東京辰巳

国際水泳場へ☎5569-5061、℻5569-

5068

初心者向けデイキャンプ教室

▢時 4／21(日)11：30〜14：30(受付11：
00〜)▢場 若洲公園キャンプ場(若洲
3-2-1)▢人 15組(申込順、1組2人〜)

▢費 中学生以上3,500円、小学生

2,000円、未就学児無料およびキャ

ンプ場入場料(大人300円、こども

150円)▢内 タープの張り方をマスタ
ーし、本格BBQを楽しみます▢申 4／
15(月)9：00から電話で若洲アウトド

アセンター☎080-8495-8956(9：00〜

18：00)▢ｅ bbq-wakasu@herofie

ld.com

江東病院 江東健康フォーラム

▢時 4／20(土)13：30〜(13：15開場)

▢場 江東病院本館2階北側待合室(大
島6-8-5)▢人 50人(先着順)▢費 無料

▢内 大腸CT検査▢師 村田修一(放射

線科技師)▢申 当日直接会場へ▢問
江東病院医療連携室☎3685-2253、

℻3685-2766

公証人による無料相談会

▢時 4／25(木)13：00〜16：00▢場 区役
所2階区民ホール▢人 6人(申込順)※
予約状況により当日受付可▢費 無料

▢内 ｢老後の安心設計｣のための、任
意後見契約や遺言書の作成、離婚に

伴う養育費や財産分与等の給付契約、

その他金銭・不動産の貸借等の契約

全般▢申 4／18(木)9：00から日本橋公
証役場(中央区日本橋兜町1-10)に電

話または窓口で☎ 3666-3089、℻

3666-3573

江東区合気道連盟｢合気道教室｣

▢時 5／8〜6／26の水曜(全8回)19：00

〜20：30▢場 スポーツ会館柔道場(北
砂1-2-9)▢人 小学生以上40人(申込

順) ▢費 大人 4,000 円、小中学生

2,000円 ▢申 4／15(月)から電話で江

東区合気道連盟(田中)☎3681-1071

平成31年(2019年)�月11日
江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)
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5／14(火)
9：00〜

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

5／24(金)
13：00〜

5／10(金)
8：50〜

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

健診会場

5／24(金)
13：30〜

5／10(金)
12：45〜

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

5／31(金)
13：30〜

結果日時

5／8(水)
13：10〜

検査日時

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

5／21(火)
13：20〜
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▲運びやすいように機械
で圧縮梱包(ベール化)

▲ベルトコンベ
アにボトルを
流し手作業で
異物を除去

▲フレーク※ボトルを
細かく裁断したもの

▲ペレット※フレークを加
熱融解して粒状にしたもの

▲ベール化したペ
ットボトルを車
に積んで再商品
化施設に搬入

▶

作
業
着
や

卵
パ
ッ
ク
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も
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す

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！
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特別区立幼稚園教員
採用候補者の募集
[職種]教員(幼稚園)[勤務地]特別区

の区立幼稚園(大田区・足立区を除

く)[資格]幼稚園教諭普通免許状を

有する方または令和2年4／1までに取

得見込みで昭和60年4／2以降に生ま

れた方[選考案内(申込書)の配布場

所]指導室(区役所6階4番)および東

京区政会館17階[第1次選考(筆記試

験)]6／23(日) ▢締 5／7(火)消印有効

▢申 申込書を〒102-0072千代田区飯
田橋3-5-1東京区政会館17階特別区

人事・厚生事務組合教育委員会事務

局人事企画課採用選考担当へ郵送

※5／7(火)・8(水)のみ持参可☎5210

-9751▢HP http://www.tokyo23ci
ty.or.jp/

特別区立幼稚園臨時的任用教員
(産育休補助教員登録者)の募集
[職種]妊娠出産休暇・育児休業中の

教員に対する臨時的任用教員(幼稚

園)[勤務地]特別区の区立幼稚園(大

田区・足立区を除く)[資格]幼稚園

教諭普通免許状を現に有し、国公私

立幼稚園の正規任用教員として1年

以上、国公私立幼保連携型認定こど

も園において満3歳以上を担当する

正規任用保育教諭として1年以上、

または特別区の区立幼稚園の臨時的

任用教員もしくは学級を専任する非

常勤講師として通算12か月以上の勤

務実績があり、昭和34年4／2以降に

生まれた方[選考]書類選考および面

接[募集案内配布場所]指導室(区役

所6階4番)および東京区政会館▢申
本人が6／3(月)・4(火)に所定の書類

(募集案内参照)を東京区政会館17階

特別区人事・厚生事務組合教育委員

会事務局人事企画課採用選考担当

(千代田区飯田橋3-5-1)へ持参☎

5210-9857▢HP http://www.tokyo
23city.or.jp/

江東区環境学習推進員
(非常勤職員)募集
[採用予定数]1人[職務内容]えこっ

くる江東で行われる講座や環境学習

の企画、運営等[勤務場所]えこっく

る江東[応募資格]環境に関する資格

を有する方および資格取得を目指し

ている方[雇用期間]6／1〜令和2年3／

31(更新あり)[勤務日]月16日勤務

(土・日曜、祝日勤務あり)※月曜休

み(祝日に当たる場合は翌日休み)、

有給休暇制度あり[勤務時間]8：30〜

17：15(昼休みを除く)[報酬]月額

210,700円(交通費別途支給(上限あ

り)、社保加入)[選考方法]書類審査、

面接(日時は後日連絡) ▢締 5／8(水)

必着▢申 ①履歴書(写真添付)②環境
に関する資格証明書の写し③論文

(テーマ｢環境保全とライフスタイ

ル｣800字程度をA4判(20字×20行)

に記入したもの(手書き))を〒135-

0052潮見1-29-7えこっくる江東へ郵

送または持参☎3644-7130、℻3644-

7135※提出された書類は返却しませ

ん

江東区消費者教育推進委員会
委員を募集
区の消費者教育推進施策等につい

ての意見を伺います▢人 区内在住で
消費者問題に関心があり、平日の昼

間2時間の会議に出席できる方2人※

謝礼有り[任期]2年(平成31年度・令

和2年度)[会議]年2回程度 ▢締 5／8

(水)必着▢申 住所、氏名、年齢、職
業、連絡先、原稿用紙1枚(400字)に

｢消費者として区に提案すること｣を

記入し、〒135-0011扇橋3-22-2消費

者センターへ郵送または持参☎5683

-0321、℻5683-0318

分譲マンション無料相談会

▢時 5／8(水)13：00〜16：00(1件1時間
以内)▢場 区役所5階51会議室▢人 区
内分譲マンションの管理組合役員お

よび区分所有者▢費 無料▢内 分譲マ
ンションの維持管理に関するさまざ

まな問題に対応するための無料相談

会(要予約)[相談員]マンション管理

士▢締 4／25(木)▢申 4／15(月)から住
宅課住宅指導係(区役所5階1番)に電

話、ファクスまたは窓口で☎3647-

9473、℻3647-9268

小学生の親の家庭教育学級
｢中学年期をむかえて｣
小学校生活にも慣れ、思春期の入

口に立つこどもの発達課題を理解し、

親の役割を考えていく講座です▢時
5／16・30、6／6・13(木曜全4回)9：30

〜11：30▢場 教育センター(東陽2-3-
6)▢人 区内在住で小学生のこどもの
保護者、子育て支援者40人(抽選)

▢内 ｢新学習指導要領のめざすもの｣、
｢中学年期の特徴と家庭での対応に

ついて｣、｢発達障がいを理解したい｣、

｢中学校の選択・中学校生活｣▢師 森
山徹(むさしの発達支援センター所

長)、江東区指導主事など ▢締 4／24

(水)必着▢申 はがきに①講座名②郵
便番号・住所③氏名(ふりがな)④電

話番号⑤こどもの性別・学年を記入

し、〒135-8383区役所地域教育課社

会教育担当へ※区ホームページから

も申込できます☎ 3647-9676、℻

3647-9274

江戸の話と歴史さんぽ
｢蔵の町・深川｣の痕跡を探る
江東地域の歴史と、江戸の暮らし

に見るリサイクルを学び、午後は町

を歩きながら｢蔵の町｣の痕跡を深掘

りします ▢時 5／25(土)9：30〜15：30

▢集 芭蕉記念館(常盤1-6-3)[解散]

富岡八幡宮[町歩きコース]新大橋→

佐賀町界隈→富岡八幡宮(約3時間)

※雨天の場合、午後は芭蕉記念館と

深川江戸資料館の見学(講師解説付

き)に変更▢人 中学2年生以上の方25
人(申込順)▢費 無料※雨天の場合は、
観覧料として中学生100円、高校生

以上600円[持ち物]筆記用具、昼食、

飲み物(必要に応じて)帽子など※履

き慣れた歩きやすい靴で参加▢師 久
染健夫(中川船番所資料館)[運営]

NPO法人えこ・あくしょん江東

▢申 4／16(火)9：00からえこっくる江
東に電話または窓口で☎3644-7130、

℻ 3644 - 7135 ▢HP https: //www.
ekokkuru-koto.jp/

認知症予防にもなる
｢脳いきいきiPad講座｣

▢時 別表のとおり(全16回・8コース)

▢場 ①〜④城東ふれあいセンター

(北砂4-20-12)⑤〜⑧亀戸ふれあい

センター(亀戸9-33-2-101)▢人 区内
在住で60歳以上の方各コース10人

(抽選。結果は当選者にのみ4／26

(金)以降連絡)▢費 無料▢内 iPadで

脳トレなどを行います。初回と最終

回に脳の健康度チェックを実施

※iPadは会場で用意 ▢締 4／21(日)

▢申 各会場に電話または窓口(未登

録の方は登録が必要。保険証を持

参)で▢問 城東ふれあいセンター☎

3640-8651、℻3699-6744、亀戸ふれ

あいセンター☎5609-8822、℻5609-

8821

障害者福祉センター
コーラス教室

▢時 5／23〜9／26の第4木曜(全5回)

10：00〜11：30▢場 障害者福祉センタ
ー3階会議室▢人 区内在住の障害者

・難病の方(詳細についてはお問い

合わせください)30人(4／24(水)10：

30から公開抽選)▢費 地域活動支援

センター事業利用者負担金(1回につ

き240円※生活保護受給者・住民税

非課税の方などは免除)▢内 季節の

歌の合唱など▢締 4／23(火)必着▢申
往復はがきに教室名・住所・氏名・

年齢・電話(ファクス)番号・障害名

(病名)・障害の等級を記入し、〒135

-0011扇橋3-7-2障害者福祉センター

へ郵送または窓口(はがき1枚持参)

で☎3699-0316、℻3647-4918
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区報に掲載する講座・催しもの、人材募集など、公募により区が取得した個人情報は、各担当課で厳重に管理し、当該事業の外には原則として使用いたしません。
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地域福祉の向上・充実を図ること

を目的に活動を行っている区内の福

祉団体に対し、運営費を助成します。

申請後、要綱に基づき審査を経て、

予算の範囲内で交付を決定します。

[申請書の配布・受付期間]4／15(月)

〜5／17(金)

[助成限度額]145,000円(会員数に応

じて変動があります)

▢申 社会福祉協議会福祉サービス課

(東陽6-2-17高齢者総合福祉センタ

ー2階)窓口で☎3647-1898、℻5683-

1570

江東ボランティア・センター

登録団体に助成金

登録団体のボランティア活動を支

援するために助成金を交付します。

申請後、要綱に基づく審査を経て、

予算の範囲内で交付額を決定します。

[申請書の配布・受付期間]4／15(月)

〜5／17(金)の平日

[申請資格]江東ボランティア・セン

ターに団体登録している団体のみ

[助成限度額]150,000円

▢問 江東ボランティア・センター(東

陽6-2-17高齢者総合福祉センター2

階)☎3645-4087、℻3699-6266
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～ 1

11：00〜12：00

9：30〜10：30

時間

5／13〜9／2の月曜
(7／15を除く全16回)

⑤

②

11：00〜12：00

⑧

⑥

13：30〜14：30

①

⑦

13：30〜14：305／9〜8／29の木曜
(8／15を除く全16回)

③

15：00〜16：00④

9：30〜10：30

5／8〜8／28の水曜
(8／14を除く全16回)

日程

15：00〜16：00

①

②③④

▲わたし
(人差し指で自分の胸を指す)

▲だめ
(両腕でバツをつくる)

▲OK(大丈夫)
(親指と人差し指でマルをつくる)

▲あなた
(手のひらを相手に向けて差し出す)
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▲咲き誇る藤の花をこの機会にぜひ

亀戸天神社は、｢名所江戸百景｣に描かれるなど、江戸時代から藤の名所

として知られ、現在は｢新東京百景｣の一つにも数えられています。藤が見

ごろを迎える時期にあわせ、｢藤まつり｣が開催されます。また、藤まつり

開催にあわせて、文化観光ガイドが地域の魅力をご紹介する｢出張まちあ

るき案内所｣を亀戸駅北口に設置します。ぜひご利用ください。

▲昨年のイベントの様子

小学6年生のときに｢こうとうこどもカヌー大会｣で優勝したことをきっか

けに、中学生から本格的にカヌーをはじめた沼田くん。｢たくさんの支えが

あることで競技が続けられ、今回優勝を勝ち取ることができました。練習の

成果が結果につながりうれしいで

す｣と2冠に輝いた大会の感想を話し

てくれました。フォームが完成しき

れていないことが課題で、現在体幹

や持久力を鍛えるトレーニングに力

を入れる沼田くん。今後の目標は

｢ジュニアオリンピックで表彰台に

立つことです｣と語ってくれました。

▢時 4／13(土)〜5／6(月・休)
[主催]江東区亀戸観光協会

▢場 ▢問 亀戸天神社(亀戸3-
6-1)☎3681-0010

▢時 4／23(火)〜30(火・休)

▢場 亀戸駅北口▢問 江東区文化観光ガ
イド事務局((一社)江東区観光協会内)

☎6458-7410、℻6458-7420

江東こどもまつりが5／19(日)に

開催されます。ティアラこうとう

で行われる観劇会では、劇団飛行

船による｢歌のお姉さんと忍たま

乱太郎キャラクターショー｣を上

演します。こどもたちに大人気の

忍たま3人組が活躍する、踊りいっ

ぱいの豪華2本立てミュージカル

です。みんなも、愛と笑いの大冒

険に出かけませんか。

▢時 5／19(日)13：50〜15：30(13：15開場)

▢場 ティアラこうとう大ホール(住吉2-28-36)
※ご来場の際は公共交通機関をご利用ください

▢人 900人(全席自由)▢費 大人500円、こども(3歳〜中学生)200円※2歳

以下は無料。ただし席はありません[出演]劇団飛行船

▢申 観劇券は4／17(水)から各児童館で発売
※前売り券が残った場合のみティアラこうとう劇場ロビーで5／19(日)

10：30から当日券を販売

▢問 大島第二児童館☎3637-2591、℻3637-2660

▲｢Ⓒ尼子騒兵衛／NHK・NEP｣

東京2020オリンピック・パラリンピック競技会場の近くに位置する豊洲六

丁目第二公園に設置されたプランターの植え替えをするイベントを開催しま

す。今年公園内に誕生したおもてなしガーデンを楽しむクイズも開催します。

ぜひご家族そろってお越しください。

▢時 5／11(土)※雨天時は5／12(日)に延期▢場 豊洲六丁目第二公園(豊

洲6-2)▢費 無料▢問 管理課CIG推進係☎3647-2079、℻3647-8454

みんなでおもてなし！お花の植え替え

公園通路に設置されたプランターの花苗をみんなで植え替えます。

参加者には花苗をプレゼントします▢時 [午前]10：00〜11：30[午後]

13：00〜14：30▢人 各回25人(申込順)▢締 5／7(火)▢申 4／15(月)からメ

ールまたはファクスに①参加イベント名②氏名③電話番号④年齢⑤参

加希望の回(午前・午後)を記入し、NPO法人NPObirthへ℻042-451-

0288▢ｅ garden-kou@npo-birth.org

ガーデンクイズ

おもてなしガーデンの植物をテーマにしたクイズを行います。参加

者には記念品をプレゼントします▢時 10：00〜15：00▢人 どなたでも

100人(先着順)▢申 当日直接会場へ

▲カヌーを漕ぐ沼田くん(手前)

▲｢江東区防災マップ｣アプリ画面

現在配信中のスマートフォン用｢江東区防災マップ｣アプリを、

3月にリニューアルしました。帰宅困難者向けの機能や洪水ハ

ザードマップ・浸水ハザードマップを追加しました。
避難所や避難場所の位置・災害時の心得・非常持

出品リストなどを掲載した防災マップ(区内全域版1

種類、各地区版5種類、外国語版3種類)を下記の施設

で配布しています。

[配布場所]こうとう情報ステーション(区役所2階)、

防災課(区役所隣防

災センター4階1番)、

各出張所、各図書館、

各文化センター▢問
防災課防災計画係☎

3647-9584、℻3647-

8440

AppStoreおよびGooglePlayから、無料でダウンロードで

きます(ダウンロード時の通信料等は除く)。また、すでにダ

ウンロードされている方は、同様の手順で更新できます。災

害に対する事前の備えとしてご活用ください。

＜対応端末＞

iOS9.0以上、Android

4.4以上のOSを搭載した、

スマートフォン・タブレ

ットの端末

亀戸天神藤まつり 出張まちあるき案内所

ダウンロード方法

防災マップも更新
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知って得する!

東京2020オリンピック・パラリンピック

vol.37

全日本阿武隈ウォーター大会
カヌースプリントジュニア選手権
中学K-1 500m・1000m 1位
沼田 蒼太朗くん(深川七中3年)

オリンピック
まで

あと 470日

パラリンピック
まで

あと 502日

現在は夏に開催される夏季オリンピックですが、かつては春に開幕していました。1896年に開催さ
れた近代オリンピックの第1回アテネ大会は、4／6〜15に行われ、参加国は14か国、選手は男子のみで
241人でした。4／6の開会式会場のパンアテナイ競技場には50,000人の大観衆が集まったそうです。

▲二次元コード
(iOS)

▲二次元コード
(Android)
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