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江東区電話教育相談

☎3649-3834
［相談日］月〜金曜(年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く)9：00〜16：30
※電話で相談員(教職経験者)がお悩みをお聞きします。また、臨床心理士
の資格を持つカウンセラーが面接して助言もしています(事前予約制)。

児童・生徒の問題や

お悩みの相談を受けます

平
成

年
度
の
国
民
健
康
保
険
料

31

率
︵
均
等
割
額
・
所
得
割
率
︶
等
が

下
表
の
と
お
り
改
定
さ
れ
ま
し
た
︒

保
険
料
は
︑
世
帯
ご
と
の
加
入
者

数
と
所
得
額
を
基
に
そ
れ
ぞ
れ
算
出

し
た
医
療
分
︵
基
礎
分
︶
︑
支
援
金

分
︵
後
期
高
齢
者
支
援
金
等
分
︶
︑

介
護
分
︵
介
護
納
付
金
分
︶
の
各
区

分
を
合
わ
せ
た
金
額
と
な
り
ま
す
︒

ま
た
︑
総
所
得
金
額
等
が
基
準
以
下

と
な
る
世
帯
が
対
象
の
保
険
料
均
等

割
額
の
減
額
も
︑
基
準
が
変
更
さ
れ

ま
し
た
︒
計
算
方
法
︑
均
等
割
額
の

減
額
基
準
な
ど
︑
詳
細
は
�
月
中
旬

に
国
保
加
入
世
帯
に
お
送
り
す
る

﹁
国
保
だ
よ
り
﹂
お
よ
び
小
冊
子
﹁
み

ん
な
で
守
ろ
う
わ
た
し
た
ち
の
国

保
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒
平
成

年
31

度
の
保
険
料
通
知
は
︑
�
月
中
旬
に

世
帯
主
あ
て
に
お
送
り
し
ま
す
︒
な

お
︑
納
付
方
法
は
�
種
類
あ
り
ま
す
︒

﹇
普
通
徴
収
﹈
納
付
書
ま
た
は
口
座
振

替
等
に
よ
る
納
付
方
法
︒
年
間
保
険

料
を
�
月
期
～
翌
年
�
月
期
ま
で
の

回
に
割
り
振
り
︑
納
め
ま
す
︒

10
﹇
特
別
徴
収
﹈
年
金
か
ら
保
険
料
を
差

し
引
く
納
付
方
法
︒
�
・
�
・
�
月

に
仮
徴
収
︵
※
︶
と
し
て
納
め
た
後
︑

年
間
保
険
料
か
ら
仮
徴
収
額
を
除
い

た
残
り
を

・

・
�
月
の
本
徴
収

10

12

で
納
め
ま
す
︒

※
前
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収

の
方
は
︑
平
成

年
�
月
に
年
金
か

30

ら
納
め
た
額
と
同
額
を
仮
徴
収
と
し

て
各
月
に
納
め
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

非
自
発
的
失
業
者
の
方
は

届
出
に
よ
り
保
険
料
を
軽
減

企
業
の
倒
産
や
リ
ス
ト
ラ
な
ど
︑

本
人
の
意
思
な
く
失
業
さ
れ
た
国
保

加
入
者
の
保
険
料
の
負
担
軽
減
の
た

め
︑
届
出
に
よ
り
前
年
の
給
与
所
得

を
�
�
�
分
の

と
し
て
保
険
料
を

30

算
定
す
る
軽
減
措
置
を
行
い
ま
す
︒

▢人
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離

職
理
由
コ
ー
ド
が
﹁

︑

︑

︑

11

12

21

︑

︑

︑

︑

︑

﹂
の
い
ず

22

23

31

32

33

34

れ
か
で
︑
離
職
時
の
年
齢
が

歳
以

64

下
の
方

旧
被
扶
養
者
の
方
へ
の
軽
減

被
用
者
保
険
︵
会
社
の
健
康
保
険

等
︶
か
ら
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
へ

移
行
し
た
方
に
扶
養
さ
れ
て
い
た
65

歳
以
上
の
方
は
︑
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
た
場
合
︑
申
請
に
よ
り
旧
被

扶
養
者
の
保
険
料
軽
減
措
置
が
受
け

ら
れ
ま
す
︒

﹇
軽
減
内
容
﹈

○
所
得
割
額
を
免
除

○
均
等
割
額
を
最
大


割
軽
減

※
制
度
の
見
直
し
に
よ
り
︑
均
等
割

額
の
軽
減
措
置
が
最
長
で
�
年
と
な

り
ま
し
た
︒
そ
の
た
め
平
成

年
�

29

月
以
前
に
旧
被
扶
養
者
に
該
当
し
た

方
の
均
等
割
額
軽
減
は
︑
平
成

年
31

�
月

日
を
も
っ
て
終
了
し
ま
し
た
︒

31

な
お
︑
所
得
割
額
は
当
面
の
間
か
か

り
ま
せ
ん
︒

▢問
医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係

☎
(
�
�
�

)
�


�
�

℻

(
�
�
�

)
�
�
�
�

被
保
険
者
の
健
康
の
増
進
を
図
る

た
め
︑
人
間
ド
ッ
ク
を
受
診
し
た
場

合
︑
費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
︒

▢人

歳
以
上
の
江
東
区
国
民
健
康

40

保
険
加
入
者
﹇
助
成
額
﹈
平
成

年
度

31

に
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク
受
診
費
用

の
う
ち
︑
�
︑
�
�
�
円
を
限
度
と
し
︑

�

人
に
つ
き
年
度
内
�

回
の
助
成

﹇
申
請
期
間
﹈
�
月
�
日
︵
月
︶
～
平

成

年
�
月

日
︵
火
︶

32

31

﹇
助
成
要
件
﹈

○
受
診
す
る
年
度
に
お
い
て

歳
以

40

上
で
あ
り
︑
人
間
ド
ッ
ク
受
診
日

時
点
で

歳
以
下
で
あ
る

74

○
受
診
し
た
年
度
内
に
特
定
健
康
診

査
を
受
診
し
て
い
な
い

○
申
請
日
ま
で
に
︑
納
期
の
到
来
し

て
い
る
保
険
料
を
完
納
し
て
い
る

○
指
定
す
る
検
査
項
目
の
結
果
の
提

出
が
あ
る

○
受
診
結
果
に
お
い
て
特
定
保
健
指

導
の
対
象
と
な
っ
た
場
合
︑
指
導

就
職
や
扶
養
認
定
で
職
場
の
健
康

保
険
に
加
入
し
た
と
き
は
︑
国
民
健

康
保
険
を
や
め
る
届
出
が
必
要
で
す
︒

原
則
︑
お
勤
め
先
の
会
社
が
届
出
を

代
行
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
︒
ま

た
︑
職
場
の
健
康
保
険
や
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
な
い
方

で
︑
江
東
区
に
住
ん
で
い
る
方
は
︑

原
則
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
︒
次
に
該
当
す
る

方
は
加
入
対
象
と
な
り
ま
す
︒

○
事
業
所
を
退
職
し
た
後
︑
他
の
健

康
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い
方

○
他
の
健
康
保
険
の
被
扶
養
者
と
な

っ
て
い
な
い
パ
ー
ト
タ
イ
マ
ー
・

ア
ル
バ
イ
ト
の
方
で
︑
そ
の
会
社

の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
な
い

方
○
個
人
経
営
の
事
業
主
と
そ
こ
に
お

勤
め
の
方
で
︑
他
の
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
な
い
方

病
気
や
け
が
を
し
た
と
き
に
備
え

て
す
べ
て
の
方
は
︑
何
ら
か
の
医
療

保
険
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
︒
加
入
・
脱
退
の
届
出
は

日
以

14

内
に
し
て
く
だ
さ
い
︒
届
出
が
遅
れ

る
と
︑
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
支

払
う
こ
と
に
な
っ
た
り
︑
誤
っ
て
使

っ
て
し
ま
っ
た
医
療
費
を
返
還
し
て

い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
︒

▢問
医
療
保
険
課
資
格
賦
課
係

☎
(
�
�
�

)
�
�
�


℻

(
�
�
�

)
�
�
�
�

を
受
け
る
こ
と
に
同
意
す
る

﹇
申
請
・
請
求
時
の
持
ち
物
﹈
印
鑑
︵
ス

タ
ン
プ
印
は
不
可
︶
︑
受
診
結
果
︑

領
収
書
︵
原
本
︶
︑
振
込
先
の
わ
か

る
預
金
通
帳
︑
国
民
健
康
保
険
証

▢申
受
診
し
た
人
間
ド
ッ
ク
が
助
成

要
件
に
あ
て
は
ま
る
か
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
等
で
確
認
の
う
え
︑
医
療
保
険

課
︵
�
階
�
番
︶
に
あ
る
申
請
書
等

︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
入
手

可
︶
に
記
入
し
︑
窓
口
へ
提
出

※
出
張
所
お
よ
び
郵
送
で
の
受
付
は

で
き
ま
せ
ん
︒
ま
た
︑
水
曜
夜
間
︑

日
曜
の
受
付
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
︒

▢問
医
療
保
険
課
医
療
保
健
係

☎
(
�
�
�

)
�


�
�

℻

(
�
�
�

)
�
�
�
�

特
別
徴
収
が
�
月
︑
�
月
か
ら
始

ま
る
方
へ
仮
徴
収
額
通
知
書
を
�
月

中
に
お
送
り
し
ま
す
︒
な
お
︑
引
き

続
き
年
金
か
ら
差
引
き
さ
れ
る
方
の

�
月
と
�
月
の
保
険
料
は
︑
�
月
の

保
険
料
と
同
額
に
な
り
ま
す
︒

平
成

年
度
の
介
護
保
険
料
額

31

は
�
月
中
旬
に
通
知

今
回
送
付
す
る
通
知
は
︑
前
年
度

の
区
民
税
の
情
報
を
も
と
に
仮
計
算

し
た
も
の
で
す
︒
平
成

年
度
の
区

31

民
税
決
定
後
に
再
計
算
を
行
い
︑
�

月
中
旬
に

歳
以
上
の
被
保
険
者
全

65

員
に
﹁
平
成

年
度
介
護
保
険
料
額

31

決
定
通
知
書
﹂
を
お
送
り
し
ま
す
︒

納
付
方
法
は
�
種
類

介
護
保
険
は
︑
皆
さ
ん
の
保
険
料

で
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
︒
介
護
保
険

法
の
定
め
に
よ
り
︑
納
め
方
を
本
人

の
希
望
で
選
ぶ
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
︒

﹇
特
別
徴
収
﹈
年
金
差
引
き
で
納
め
る

方
法
※
老
齢
・
退
職
年
金
お
よ
び
遺

族
年
金
等
を
年
額

万
円
以
上
受
給

18

さ
れ
て
い
る
方
が
対
象
で
す

﹇
普
通
徴
収
﹈

歳
に
な
っ
た
ば
か
り

65

の
方
︑
他
の
区
市
町
村
か
ら
転
入
さ

れ
た
ば
か
り
の
方
︑
特
別
徴
収
の
対

象
に
な
ら
な
い
方
が
口
座
振
替
や
納

付
書
に
よ
り
納
め
る
方
法

保
険
料
の
支
払
い
が

困
難
な
方
は
ご
相
談
を

保
険
料
を
滞
納
し
て
い
る
と
︑
滞

納
期
間
に
応
じ
て
︑
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
利
用
す
る
際
に
利
用
者
負
担
が
引

き
上
げ
ら
れ
る
な
ど
の
措
置
が
と
ら

れ
︑
月
額
最
大
数
十
万
円
以
上
の
負

担
増
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
︒
普

通
徴
収
に
つ
い
て
は
︑
保
険
料
を
分

割
し
て
支
払
う
方
法
も
あ
り
ま
す
︒

お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

徴
収
嘱
託
員
・
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

徴
収
嘱
託
員
が
未
納
世
帯
を
直
接

訪
問
し
ま
す
︵
嘱
託
員
は
身
分
証
を

携
帯
︶
︒
外
出
が
困
難
で
訪
問
を
希

望
さ
れ
る
方
は
︑
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

ま
た
︑
納
め
忘
れ
防
止
の
た
め
︑
コ

ー
ル
セ
ン
タ
ー
か
ら
電
話
に
よ
る
未

納
の
お
知
ら
せ
も
行
っ
て
い
ま
す
︒

▢問
介
護
保
険
課
資
格
保
険
料
係

☎
(
�
�
�

)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�

)
�
�
�
�

○
予
算
案
件
︵
�
件
︶

﹁
平
成

年
度
江
東
区
一
般
会
計

31

予
算
﹂
な
ど

○
条
例
案
件
︵

件
︶

18

﹁
江
東
区
児
童
育
成
手
当
条
例
の

一
部
を
改
正
す
る
条
例
﹂
な
ど

○
契
約
案
件
︵
�
件
︶

﹁
江
東
区
立
日
光
高
原
学
園
宿
泊

棟
そ
の
他
改
修
工
事
請
負
契
約
﹂
な

平
成

年
第
�
回
区
議
会
定
例
会

31

が
︑
�
月

日
か
ら
�
月

日
ま
で

19

19

︵
会
期

日
間
︶
開
か
れ
ま
し
た
︒

29

今
回
の
定
例
会
で
は
︑
﹁
平
成

年
31

度
江
東
区
一
般
会
計
予
算
﹂
な
ど
38

議
案
に
つ
い
て
審
議
さ
れ
︑
そ
れ
ぞ

れ
原
案
ど
お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
︒

な
お
︑
可
決
さ
れ
た
議
案
の
内
容
は

次
の
と
お
り
で
す
︒

ど○
そ
の
他
の
案
件
︵
�
件
︶

﹁
江
東
区
奨
学
資
金
貸
付
金
の
返

還
請
求
に
関
す
る
民
事
訴
訟
の
提
起

に
つ
い
て
﹂
な
ど

○
意
見
書
︵


件
︶

﹁
建
設
業
従
事
者
の
ア
ス
ベ
ス
ト

被
害
者
の
早
期
救
済
等
を
求
め
る
意

見
書
﹂
な
ど

▢問
区
議
会
事
務
局
調
査
係

☎
(
�
�
�

)
�


�
�

℻

(
�
�
�

)
�
�
�
�

第
�
回
区
議
会
定
例
会
終
わ
る

平
成

年
度
各
会
計
予
算
な
ど
を
可
決

31

※年間所得額…前年の総所得金額、山林所得金額、株式・長期(短期)譲
渡所得金額等の合計額から、基礎控除額33万円を控除した金額(雑損
失は控除しません。また、分離譲渡所得は特別控除後の額を用います)。

平成31年度 国民健康保険料額
①〜③の均等割額と所得割額(所得率を用いて算定)の合計額が平成31
年度の年間保険料額です。

7.25％(前年度から
0.07ポイント減)

所得
割額

610,000円(前年度
から30,000円増)

年間
限度額

39,900円／人
(前年度から900円増)

均等
割額

①医療分
(加入者全員)

190,000円
(前年度と同額)

2.24％(前年度から
0.02ポイント増)

12,300円／人
(前年度から300円増)

②支援金分
(加入者全員)

160,000円
(前年度と同額)

1.68％(前年度から
0.12ポイント増)

15,600円／人
(前年度と同額)

③介護分
(40〜64歳の加入者)




