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江東区ホームページ https://www.city.koto.lg.jp

https://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待をc疑ったらh勇気を出してご連絡を

国
民
年
金
は
︑
日
本
国
内
に
住
む

歳
以
上

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方
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が
加
入
し
ま
す
︒
次
に
該
当
す
る
方

は
︑
区
民
課
年
金
係
︵
区
役
所
隣
防

災
セ
ン
タ
ー
�
階

番
︶︑
豊
洲
特

20

別
出
張
所
・
各
出
張
所
ま
た
は
︑
江

東
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課
で
加
入

の
届
出
が
必
要
で
す
︒

①
会
社
を
退
職
し
た
と
き
︵
厚
生
年

金
等
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き
︶

②
厚
生
年
金
等
の
加
入
者
に
扶
養
さ

れ
て
い
た
配
偶
者
が
扶
養
か
ら
外
れ

た
と
き

③
外
国
か
ら
転
入
し
た
と
き

④
外
国
へ
転
出
し
た
と
き
︵
任
意
加

入
︶
※
区
民
課
年
金
係
ま
た
は
江
東

年
金
事
務
所
の
み
受
付

⑤
会
社
等
に
勤
め
て
い
な
い
方
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

⑥
年
金
に
一
度
も
加
入
し
た
こ
と
が

な
い

歳
以
上
の
方
が
国
民
年
金
に

20

加
入
す
る
と
き

※
⑤
⑥
以
外
の
届
出
は
︑
年
金
手
帳

等
の
基
礎
年
金
番
号
が
記
載
さ
れ
た

書
類
が
必
要
で
す
︒
こ
の
ほ
か
の
必

要
添
付
書
類
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
︒
ま
た
︑
厚
生
年
金
等
に
加
入

す
る
と
き
や
国
民
年
金
第
�
号
被
保

険
者
と
な
る
︵
厚
生
年
金
等
に
加
入

す
る
配
偶
者
の
扶
養
に
な
る
︶
と
き

は
勤
務
先
等
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

届
出
を
忘
れ
る
と
︑
将
来
年
金
を

受
給
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

﹇
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
第
�
号
被

保
険
者
等
の
問
合
先
﹈江
東
年
金
事

務
所
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
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区
で
は
︑
店
舗
や
診
療
所
な
ど
で

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事
を
行
う
際
︑

工
事
費
の
一
部
を
助
成
す
る
﹁
や
さ

し
い
ま
ち
づ
く
り
施
設
整
備
助
成
﹂

を
実
施
し
て
い
ま
す
︒

﹁
店
舗
等
を
車
い
す
の
方
が
利
用

し
や
す
い
よ
う
出
入
口
の
段
差
の
解

消
お
よ
び
ス
ロ
ー
プ
の
整
備
︑
自
動

ド
ア
の
設
置
﹂︑﹁
ト
イ
レ
が
利
用
し

や
す
く
な
る
よ
う
手
す
り
の
設
置
や

洋
式
化
﹂
等
の
改
修
工
事
が
対
象
で

す
︒

工
事
前
に
申
請
が
必
要
で
す
の
で

事
前
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
︒

※
こ
う
と
う
情
報
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

︵
区
役
所
�
階
︶︑
豊
洲
特
別
出
張
所

・
各
出
張
所
等
で
本
事
業
を
案
内
す

る
チ
ラ
シ
を
配
布
し
て
い
ま
す
︒
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
対
象
建
築
物
﹈物
販
店
舗
︑
飲
食
店
︑

サ
ー
ビ
ス
店
舗
︑
医
療
等
施
設
な
ど

※
こ
の
他
に
も
対
象
と
な
る
建
築
物

が
あ
り
ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い﹇
助
成
件
数
﹈年
度
内
�
件

﹇
助
成
額
﹈改
修
工
事
費
の
�
分
の
�

以
内
の
額
︵
上
限

万
円
︶
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▢問
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
ま
ち
づ
く

り
担
当
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区
に
は
横
十
間
川
︑
大
横
川
︑
小

名
木
川
な
ど
の
河
川
や
︑
砂
町
運
河
︑

東
雲
運
河
な
ど
の
海
域
が
あ
り
ま
す
︒

区
で
は
︑
河
川

地
点
と
海
域
�
地

12

点
の
計

地
点
で
︑
年
�
回
︵
�
月
︑

15

�
月
︑

月
︑
�
月
︶
水
質
調
査
を

10

実
施
し
て
い
ま
す
︒

調
査
結
果
の
詳
細
は
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
河
川
﹈河
川
に
お
け
る
水
の
汚
れ
を

示
す
Ｂ
Ｏ
Ｄ
︵
生
物
化
学
的
酸
素
要

求
量
︶
の
測
定
値
は
報
告
下
限
値
未

満
～
�
・
�
㎎
／
ℓ
の
範
囲
の
値
で
︑

�
月
に
�
地
点
で
環
境
基
準
を
超
過

し
ま
し
た
︒
ま
た
︑
水
に
溶
け
て
い

る
酸
素
の
量
を
示
す
Ｄ
Ｏ
︵
溶
存
酸

素
量
︶
の
測
定
値
は
�
・
�
～
	
・

�
㎎
／
ℓ
の
範
囲
の
値
で
︑
全
体
の

約
�
割
の
測
定
値
が
環
境
基
準
を
超

過
し
ま
し
た
︒

﹇
海
域
﹈海
域
に
お
け
る
水
の
汚
れ
を

示
す
Ｃ
Ｏ
Ｄ
︵
化
学
的
酸
素
要
求

量
︶
の
測
定
値
は
�
・
�
～
�
・
�

㎎
／
ℓ
の
範
囲
の
値
で
︑
す
べ
て
環

境
基
準
に
適
合
し
ま
し
た
︒
ま
た
︑

Ｄ
Ｏ
の
測
定
値
は
�
・
�
～
�
・
�

㎎
／
ℓ
の
範
囲
で
︑
す
べ
て
環
境
基

準
に
適
合
し
て
い
ま
し
た
︒

※
環
境
基
準
は
水
域
類
型
ご
と
に
異

な
り
ま
す
︒

河
川
の
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類

河
川
の
水
質
お
よ
び
底
質
︵
ヘ
ド

ロ
︶
中
の
濃
度
を

月
に
�
地
点
で

10

調
査
し
た
結
果
︑
水
質
・
底
質
と
も

に
す
べ
て
の
地
点
で
環
境
基
準
に
適

合
し
ま
し
た
︒
な
お
︑
平
均
値
は
水

質
が
�
・

ｐ
ｇ
︱

Ｔ
Ｅ
Ｑ
／
ℓ︵
環

13

境
基
準
は
�
ｐ
ｇ
︱

Ｔ
Ｅ
Ｑ
／
ℓ
以

下
︶︑
底
質
が

ｐ
ｇ
︱

Ｔ
Ｅ
Ｑ
／

36

ｇ
︵
環
境
基
準
は
�
�
�
ｐ
ｇ
︱

Ｔ

Ｅ
Ｑ
／
ｇ
以
下
︶
で
し
た
︒

※
ｐ
ｇ
／
ℓ
：
水
質
�
リ
ッ
ト
ル
中

に
�
兆
分
の
�
グ
ラ
ム
含
ま
れ
て
い

る
こ
と
を
示
す

※
ｐ
ｇ
／
ｇ
：
底
質
�
グ
ラ
ム
中
に

�
兆
分
の
�
グ
ラ
ム
含
ま
れ
て
い
る

こ
と
を
示
す

※
Ｔ
Ｅ
Ｑ
：
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
の
量

を
最
も
毒
性
の
高
い
ダ
イ
オ
キ
シ
ン

に
換
算
し
た
値

大
気
中
ベ
ン
ゼ
ン

自
動
車
排
出
ガ
ス
を
主
要
な
発
生

源
と
す
る
大
気
中
の
ベ
ン
ゼ
ン
濃
度

を
︑
夏
期
︵
�
月
︶
お
よ
び
冬
期
︵
12

月
︶
に
︑
京
葉
道
路
︑
晴
海
通
り
︑

三
ツ
目
通
り
沿
い
の
�
地
点
で
︑

﹁
沿
道
﹂
お
よ
び
道
路
か
ら
約

ｍ
25

離
れ
た
﹁
後
背
地
﹂
の
�
か
所
を
調

査
地
点
と
し
ま
し
た
︒

各
地
点
の
夏
・
冬
期
の
平
均
値
は
︑

�
・

～
�
・

㎍
／
㎥
の
範
囲
の

81

89

値
で
し
た
︒
毎
月
の
調
査
を
要
す
る

環
境
基
準
と
の
比
較
は
参
考
と
な
り

ま
す
が
︑
環
境
基
準
値
︵
�
㎍
／
㎥
︶

よ
り
も
低
い
値
で
し
た
︒
ま
た
︑
濃

度
は
後
背
地
よ
り
も
沿
道
の
方
が
高

く
な
る
傾
向
︑
夏
期
よ
り
も
冬
期
の

方
が
高
く
な
る
傾
向
が
認
め
ら
れ
ま

し
た
︒

※
㎍
／
㎥
：
大
気
�
立
方
メ
ー
ト
ル

中
に
�
�
�
万
分
の
�
グ
ラ
ム
含
ま

れ
て
い
る
こ
と
を
示
す

今
後
も
環
境
調
査
を
継
続
し
て
︑

環
境
中
の
有
害
化
学
物
質
に
よ
る
汚

染
状
況
の
把
握
に
努
め
て
い
き
ま
す
︒

▢問
環
境
保
全
課
調
査
係
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環境学習プログラム 4月

春の訪れを感じよう！
▢時 ▢内 下表のとおり▢場 えこっくる江東(潮見1-29-7)ほか▢申 3／15(金)9：00か
らえこっくる江東に電話または窓口で☎3644-7130、℻3644-7135▢HP https://
www.ekokkuru-koto.jp/

※
環
境
基
準
は
目
標
値
で
あ
り
︑
基

準
超
過
に
よ
る
健
康
影
響
は
あ
り
ま

せ
ん
︒

水
が
き
れ
い
な
川
を
め
ざ
し
て

過
去

年
間
の
河
川
の
Ｂ
Ｏ
Ｄ
と

15

海
域
の
Ｃ
Ｏ
Ｄ
の
平
均
値
を
見
る
と
︑

ど
ち
ら
も
お
お
む
ね
良
好
な
状
況
で

推
移
し
て
い
ま
す
︒
今
よ
り
も
川
の

水
を
き
れ
い
に
す
る
た
め
に
︑
河
川

に
ゴ
ミ
を
捨
て
な
い
︑
食
器
に
つ
い

た
油
汚
れ
な
ど
は
ふ
き
取
っ
て
か
ら

洗
う
こ
と
で
洗
剤
の
使
用
を
少
な
く

す
る
な
ど
︑
区
民
の
皆
さ
ん
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢問
環
境
保
全
課
調
査
係
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筆記用具、小はさ
み、三角巾、(あれ
ば)ものさし、(必
要に応じて)マス
ク、持ち帰り用袋

持ち物

※会場について特に記載のない講座は、えこっくる江東が会場です。
※同伴保護者1人が引率できるお子さんの人数は講座によって異なります。
※特に記載のない講座は、対象者以外の方(幼児等)の入室(参加)はできません。
※詳細はお問い合わせいただくか、えこっくる江東ホームページをご覧ください。

自然案内人と一緒に親子で身近な自然
を探検しながら、自然観察をします
▢師 佐々木洋(プロ・ナチュラリスト)

4／7(日)
9：30〜
12：00

佐々木洋のわ
くわく生きも
のたんけん隊
(単発参加)

仙台堀川公園で、早春の花やオタマジ
ャクシなど、自然観察をします。春を
探しに行きませんか？▢集 区役所正面
母子像前［解散］仙台堀川公園ポケット
エコスペース

4／21(日)
9：30〜
12：00

春の公園で自
然と触れ合お
う

綿から布団を作る楽しい体験！初心者
の方も大歓迎！布団屋ならではの知恵
で布団の手入れや保管方法など、丁寧
に教えます※仕上りサイズは、縦
45cm×横45cm程度

4／6(土)
13：30〜
16：00

リサイクル綿
で小座布団作
り

内容日程講座名

筆記用具、飲み物、
帽子、手拭きタオ
ル

無料
区を流れる川の水を、目や耳、鼻、手
を使って水質実験をしてみよう！水辺
に棲む生きもののお話もします。

4／20(土)
10：00〜
12：00

砂町運河の水
質を調べてみ
よう！

どなたでも30人
(申込順、小学3
年生以下は要保
護者同伴、幼児
同伴可)

年長児〜小学生
と保護者15組30
人(申込順)

16歳以上15人
(申込順)

無料

無料

600円

費用 対象

筆記用具、飲み物、
帽子
※長そで・長ズボ
ン・履きなれた靴
で参加

筆記用具、飲み物、
帽子、雨具、虫よ
けスプレー、虫さ
され薬※長ズボン
・運動靴で参加

施設内の小さな自然で虫や草花を探し
たり、楽しく遊びながら自然と触れあ
います▢師 西直人(リードクライム㈱)

4／9(火)
10：30〜
12：30

親子一緒には
じめての自然
遊び〜2歳児
クラス〜

16歳以上25人
(申込順)

筆記用具、マイカ
ップ、マイ箸

1人
300円

和ハーブの種類や育て方、食卓を彩る
活用法を紹介します。手作りハーブ茶
を頂きながら、和ハーブおつまみの試
食も味わいましょう。

4／14(日)
13：30〜
15：30

ベランダのミ
ニ菜園！和ハ
ーブ活用法講
座

小学3年生以上
30人(申込順、
小学生は要保護
者同伴)

筆記用具、飲み物
※長そで・長ズボ
ン・履きなれた靴
で参加

無料

区内のビオトープを数か所歩いて巡る
エコ散歩。クイズやゲームをしながら、
ビオトープの不思議を感じよう！▢集
ギャザリア・ビオガーデン｢フジクラ
木場千年の森｣(木場駅4a・4b出口徒
歩7分)［解散］横十間川親水公園ポケッ
トエコスペース

4／20(土)
9：30〜
12：00

江東エコ散歩
〜ビオトープ
を巡る生き物
観察〜

小学生と保護者
12人(申込順、小
学3年生以下は
要保護者同伴、
幼児同伴可)

2歳児と保護者
12組(申込順、
保護者2人まで)

弁当、飲み物、おや
つ、おむつ、着替え、
雨具等※長ズボ
ン、運動靴で参加

1組
300円




