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講座・催しものつづき

区内中小企業向け｢新入社員研修｣
ビジネスマナーや報連相など基礎
知識の習得と、｢自ら考え、自ら行動
する人材｣になるために何をすべき
かを考えます※詳細はホームページ
(▢HP http://koto-shigoto.jp/)を
参照▢時 ①4／8(月)②4／18(木)10：00
〜17：00※両日とも同内容 ▢場 こう
とう若者・女性しごとセンター・セ
ミナールーム(亀戸2-19-1カメリア
プラザ9階)▢人 区内中小企業の3月
に高校・大学等を卒業する新入社員、
各回20人(申込順)※企業からの申込
のみ可 ▢費 無料▢師 和田宮子((株)
WORK WADA代表取締役社長)

▢申 2／25(月)9：30から電話またはフ
ァクスに①会社名②本件窓口担当者
名③参加人数と参加者名と高卒・大
卒等④会社電話番号を記入し、こう
とう若者・女性しごとセンターへ☎

5836-5161、℻3637-2351▢問 経済課
雇用支援担当☎3647-8581、℻3647-
8442
児童会館 天体観望会｢月｣

▢時 3／16(土)▢場 児童会館(住吉1-9
-8)▢集 19：00に2階ホール▢人 どな
たでも60人(抽選、結果は当選者にの
み3／5(火)連絡)※小学生以下は保護
者の申込と当日の付添が必要▢費 無
料▢師 有賀真由美・山内康晃▢締 3／
2(土)▢申 児童会館に電話または窓
口で☎3633-6911、℻3633-6936※雨
天・曇天の場合は1時間程度星空解説
深川東京モダン館 コドモアソ
ビ、深川めし、講座、講談、寄席
1．コドモアソビ

▢時 3／9(土)14：00〜16：00(おりがみ、
ベーゴマ)、13：00〜16：00(わゴムて
っぽう)▢費 無料
2．100円で深川めし

▢時 3／3(日)11：00〜15：00▢費 100円

▢内 深川めし(試食サイズ)を300食
限定販売(なくなりしだい終了)[共
催]深川めし振興協議会
3．おきがる講座

▢時 3／5(火)13：00〜14：30、15：00〜
16：30▢人 各回30人(申込順)▢費 500
円(ドリンク代込)▢内 新大橋
4．モダン講談会

▢時 3／9 (土) 14：30〜 (開場14：00)

▢人 60人(申込順)▢費 予約2,500円、
当日2,800円 ▢内 新作特集、愉しい
講談[出演]神田陽子、神田紫、一龍
斎貞橘他
5．江東モダン亭

▢時 3／10(日)14：30〜(開場14：00)

▢人 50人(申込順)▢費 予約2,000円、
当日2,500円▢内 区内在住の若手落
語家らによる寄席[出演]桂夏丸、柳
家喬の字、桂小すみ
※いずれも ▢場 深川東京モダン館
(門前仲町1-19-15)▢申 1・2は当日
直接会場へ。3〜5は2／26(火)から電
話で深川東京モダン館☎5639-1776
℻5620-1632▢HP http://www.fuka
gawatokyo.com/
グランチャ東雲芸術祭

▢時 3／2(土)12：30〜15：00 ▢人 どな
たでも▢費 無料▢内 ウクレレ、フラ
ダンス、歌、朗読などサークル活動
の発表会 ▢申 当日直接会場へ▢場

▢問 グランチャ東雲(東雲1-9-46)☎
5548-1992、℻5548-1995 ▢HP http:
//tokyo.ymca.or.jp/grancha
城東ふれあいセンター
血管年齢・骨密度測定会

▢時 [血管年齢測定]3／1(金)10：00〜
11：30、13：30〜15：00[骨密度測定]3
／2(土)10：00〜11：30、13：00〜14：00
(受付時間)▢人 区内在住の60歳以上
の方 ▢費 無料 ▢申 当日直接会場へ
(未登録の方は保険証等を持参)▢場

▢問 城東ふれあいセンター(北砂4-
20-12)☎3640-8651、℻3699-6744
亀戸フェスティバル
亀戸文化センターを中心に、亀戸
地区の商店街などを会場にステージ
や発表会、各種体験教室などを行い
ます※催事により事前申込や実費が
必要なものがあります。詳細はホー
ムページ(▢HP https://www.kcf.
or.jp/kameido/)またはチラシ等
をご覧ください ▢時 3／10(日)10：00
〜16：00▢場 亀戸文化センター(亀戸
2-19-1)および亀戸十三間通り商店
街ほか▢申 当日直接会場へ▢問 亀戸
文化センター☎5626-2121、℻5626-
2120
TOYOSUサンクスデー
豊洲文化センターで活動している
グループ等が行う体験教室などの催

しです。合同成果発表会も同時開催
します▢時 3／3(日)10：00〜▢費 無料
(材料費等実費)▢内 語学、工作、江
戸文字などの体験教室※詳細は各文
化センターにあるチラシまたはホー
ムページ(▢HP https://www.kcf.
or.jp/toyosu)をご覧ください[合
同成果発表会] ▢時 3／3(日)10：20〜
17：40 ▢内 ダンスや音楽など、利用
団体や文化センター講座の活動成果
を発表▢場 ▢問 豊洲文化センター(豊
洲2-2-18豊洲シビックセンター内)
☎3536-5061、℻5560-0505
深川江戸資料館
雛節句・伝統工芸公開
1．江戸庶民の年中行事再現｢雛節
句｣
江戸時代末の雛節句の様子を再現
展示します▢時 2／28(木)〜3／17(日)
9：30〜17：00(最終入館は16：30)
2．伝統工芸公開｢帯製作｣
匠の技をご覧ください ▢時 3／3

(日)13：30〜15：30[出演]杉浦正雄
(江東区登録無形文化財保持者)
※いずれも▢費 大人400円、小・中学
生50円(観覧料)※中学生以下は保護

者同伴 ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問
深川江戸資料館(白河1-3-28)☎3630
-8625、℻3820-4379
健康講演会｢野菜を食べると
健康にいい理由｣

▢時 3／17(日)13：00〜15：00▢場 健康
センター4階会議室(東陽2-1-1)▢人
60人(申込順)▢費 無料▢内 野菜のと
り方と運動効果の向上など▢師 杉本
晃章(八百屋の匠)▢申 2／26(火)9：00
から健康センターに電話または窓口
で☎3647-5402、℻3647-5048
親子かけっこ塾

▢時 3／21(木・祝)10：00〜12：00▢場
東砂スポーツセンター▢人 小学1〜3
年生のお子さんと保護者25組(区内
在住・在学の方を優先し、抽選※親
1人につき、子1人まで) ▢費 無料

▢師 池田剛(JAAF公認ジュニアコ
ーチ)▢締 3／8(金)必着▢申 往復はが
きに①かけっこ塾②住所③お子さん、
保護者の氏名(ふりがな)④学校、学
年⑤お子さんの生年月日⑥電話番号
を記入し、〒136-0074東砂4-24-1東
砂スポーツセンターへ☎5606-3171、
℻5606-3176

©歩きたばこはこどもの目の位置°危険な歩きたばこやポイ捨ては、区内全域で禁止です。
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜	号・	番〜
番）にお住まいの方
※�東砂�〜�丁目・南砂（�丁目�番�号〜	号・	番〜
番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

1(金)
13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

3月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

14(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

26(火)
9：30〜11：00

22(金)
13：30〜16：30

1(金)・15(金)
14：00〜16：00

5(火)
14：00〜16：00

6(水)
14：00〜16：00

22(金)
13：30〜15：30

6(水)・20(水)
14：00〜16：00

13(水)9：30〜11：30
22(金)13：30〜15：30

13(水)
9：30〜11：00

15(金)
13：30〜15：30

12(火)・27(水)
14：00〜16：00

1(金)・28(木)
13：30〜15：30

14(木)・26(火)
14：00〜15：30

1(金)・22(金)
13：30〜15：30

1(金)・15(金)
13：30〜15：30一般区民

11(月)
13：30〜15：00

11(月)・25(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

8(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

今回の予定は
ありません

8(金)・19(火)
9：00〜15：30

7(木)
13：30〜15：00

7(木)・27(水)
9：00〜15：30

28(木)
13：30〜15：30

11(月)・25(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成29・30年2月生まれ

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

13(水)9：30〜11：30

20(水)9：30〜11：30

13(水)・20(水)・28(木)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

5(火)・12(火)・20(水)・26(火)

20(水)9：30〜11：00

27(水)9：30〜11：00

13(水)・19(火)・27(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

12(火)9：30〜11：30

19(火)9：30〜11：30

12(火)・25(月)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

12(火)・20(水)・26(火)

14(木)9：30〜11：00

27(水)9：30〜11：10

13(水)・19(火)・27(水)

8(金)・15(金)・22(金)
13：30〜16：00

7(木)・14(木)・27(水)

13(水)・20(水)・27(水)
13：30〜16：00

11(月)・26(火)

江東区勤労者福祉サービスセンタ
ー(カナルこうとう)では会員を募集
中です。入会はいつでもできます。
[給付事業]会員の成人・結婚・銀婚
・金婚・還暦などの祝金、子どもの
出生・小中学校入学の祝金、入院・
障害・住宅災害への見舞金や会員本
人・配偶者・子または親の死亡によ
る弔慰金を支給。
[サービス事業]宿泊旅行の補助、レ
ジャー施設、映画チケット等の割引。
その他にも江東区健康スポーツ公社
および江東区文化コミュニティ財団
の各種講座受講料の補助など。
[健康維持管理を支援]人間ドック・
脳ドックの受診に年1回5,000円を補
助。日帰り温泉施設の割引利用など
健康維持のための支援と補助
この他、｢えらべる倶楽部｣サービ

ス利用や会報誌の発行などもありま
す。詳細は、カナルこうとうホーム
ページ(▢HP https://www.canal-
koto.com/)をご覧ください。
[入会できる方]①区内の中小企業に
勤務する方および事業主の方(パー
ト、契約社員、家族従業員を含む)※
江東区シルバー人材センターに登録
されている方も個人事業主として入
会できます②区内の事業所に勤務さ
れている方(在職証明が必要)③区民
で、区外の事業所に勤務されている
方および事業主の方[会費]入会金1
人200円(入会時のみ)、月会費1人
500円(③の方は700円)※事業主が負
担する会費・入会金は、税法上の損
金または必要経費の対象となります。

▢問 カナルこうとう事務局(火〜土
曜)☎3699-5101、℻3699-0781




