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あなたの1本のお電話で
救われるこどもがいます

江東区こどもの虐待ホットライン

☎3646
サ ブ ロ ウ シ ロ ウ

-5481
ゴヨウハイチバン

［相談日］月〜土曜（年末年始(12／29〜1／3)・祝日除く）9：00〜18：00
［夜間・休日の緊急時］警察署☎110 児童相談所全国共通ダイヤル☎189

イチハヤク

※連絡は匿名でも行えます。虐待をc疑ったらh勇気を出してご連絡を

区
内
福
祉
施
設
の
安
定
的
な
人
材

確
保
を
目
的
と
し
て
︑
高
齢
者
お
よ

び
障
害
者
福
祉
施
設
・
事
業
所
に
よ

る
相
談
・
面
接
会
を
開
催
し
ま
す
︒

法
人
が
出
展
を
予
定
し
︑
求
人
面

25接
を
行
う
と
と
も
に
︑
福
祉
の
仕
事

に
関
す
る
就
労
相
談
を
行
い
ま
す
︒

入
退
場
・
服
装
自
由
・
資
格
の
有
無

は
問
い
ま
せ
ん
の
で
︑
お
気
軽
に
ご

来
場
く
だ
さ
い
︒
詳
細
は
区
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

※
面
接
を
ご
希
望
の
方
は
履
歴
書

︵
コ
ピ
ー
可
︶
を
お
持
ち
く
だ
さ
い

︵
会
場
で
所
定
の
書
式
に
記
入
し
面

接
す
る
こ
と
も
可
能
︶
︒

▢時
�
月

日
︵
水
︶
午
後
�
時
～

20

�
時
︵
受
付
は
午
後
�
時
半
～
�
時

半
︶
※
午
後
�
時
か
ら
�
時
間
程
度
︑

福
祉
の
し
ご
と
入
門
ガ
イ
ダ
ン
ス
お

よ
び
出
展
法
人
の
Ｐ
Ｒ
会
を
実
施
し

ま
す
︒
面
接
会
開
始
は
Ｐ
Ｒ
会
終
了

後
と
な
り
ま
す
︒

▢場
テ
ィ
ア
ラ
こ
う
と
う
地
下
�
階

大
会
議
室
・
中
会
議
室
︵
住
吉
�
︱

︱

︶
▢人
福
祉
の
仕
事
を
探
し

28

36

て
い
る
方
・
興
味
の
あ
る
方

▢費
無

料

▢内
施
設
・
事
業
所
の
Ｐ
Ｒ
と
求

人
説
明
・
面
接
会
︑
福
祉
の
仕
事
や

資
格
・
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
等
の
相
談
コ

ー
ナ
ー
な
ど﹇
主
催
﹈江
東
区
︑
江
東

区
社
会
福
祉
協
議
会
︑
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
木
場

﹇
協
力
﹈東
京
都
福
祉
人
材
セ
ン
タ
ー

﹇
求
人
に
関
す
る
問
合
先
﹈ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
木
場
事
業
所
第
一
部
門

☎
(
�


�
�
)
�


�


※
求
人
情
報
の
一
覧
は
︑
�
月
上
旬

ご
ろ
か
ら
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場
の
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
︵

▢
h
ttp
s:/
/
jsite
.

HP

m
h
lw
.g
o
.jp
/
to
k
y
o
-h
e
llo
w
o

rk
/
list/
k
ib
a
.h
tm
l︶
で
公
開
予
定

で
す
︒

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
長
寿
応
援
課
施
設
支
援
係

☎
(
�


�
#
)
�
�
�
�

℻
(
�


�
#
)
$
�
�
#

パ
ー
ト
ナ
ー
と
お
互
い
に
尊
重
し

合
い
︑
心
が
通
じ
合
う
対
等
な
関
係

づ
く
り
を
学
ぶ
講
座
で
す
︒
思
っ
た

こ
と
を
き
ち
ん
と
伝
え
な
が
ら
︑
相

手
を
傷
つ
け
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
の
コ
ツ
を
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
︒

テ
ー
マ
に
関
心
の
あ
る
方
︑
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月
�
日
︵
土
︶
午
前

時
～

10

正
午

▢場
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
�
階
第
�
・
�
研
修
室
︵
扇
橋

�
︱

︱

�
パ
ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

22

▢人

人
︵
申
込
順
︶
▢費
無
料

30

▢師
中
川
浩
子
︵
フ
ェ
ミ
ニ
ス
ト
セ

ラ
ピ
ィ
&
な
か
ま
'
臨
床
心
理
士
︶

▢保
幼
児
︵
�
歳


か
月
～
就
学

前
︶

人
程
度
︑
無
料
︑
申
込
時
要

10

予
約
︵
申
込
順
︶
※
�
歳


か
月
未

満
の
お
子
さ
ん
と
別
室
で
同
伴
受
講

で
き
ま
す
︒
申
込
時
に
お
申
し
出
く

だ
さ
い
︵

人
程
度
︶﹇
企
画
・
運
営
﹈

第

期
パ
ル
カ
レ
ッ
ジ
修
了
生
﹁
未

26

来
ぷ
ら
す
Ｋ
Ｏ
Ｔ
Ｏ
グ
ル
ー
プ
﹂

▢申
�
月

日
︵
火
︶
午
前
$
時
か

15

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(



�
�
)
�
�
�
�

℻
(



�
�
)
�
�
�
�

江
東
区
を
誰
も
が
住
み
や
す
く
︑

魅
力
的
な
ま
ち
に
す
る
た
め
に
は
︑

日
ご
ろ
か
ら
地
域
で
活
動
し
て
い
る

市
民
活
動
団
体
等
と
区
が
協
力
し
て

地
域
課
題
を
解
決
し
︑
ま
ち
づ
く
り

を
進
め
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
︒

セ
ミ
ナ
ー
で
は
︑
行
政
と
の
協
働

の
現
場
を
よ
く
知
る
︑
市
民
活
動
の

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
が
皆
さ
ん
の
疑
問

区
で
は
︑
正
社
員
お
よ
び
パ
ー
ト

タ
イ
ム
の
就
職
面
接
会
を
ハ
ロ
ー
ワ

ー
ク
木
場
と
共
催
し
ま
す
︒
今
回
は
︑

区
内
・
近
隣
を
就
業
場
所
と
す
る
企

業

社
程
度
の
採
用
担
当
者
と
直
接

10
面
接
が
で
き
ま
す
︒

※
求
人
企
業
と
求
人
内
容
︑
そ
の
他

ご
不
明
な
点
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︵

▢
h
ttp
s:/
/

HP

jsite
.m
h
lw
.g
o
.jp
/
to
k
y
o
-h
e
llo

w
o
rk
/
list/
k
ib
a
.h
tm
l︶
を
ご
覧

い
た
だ
く
か
︑
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
火
︶
午
後
�
時
半

22

～
�
時
︵
受
付
は
午
後
�
時
～
�
時

半
︶
▢場
総
合
区
民
セ
ン
タ
ー
第
�

・
第

会
議
室
︵
大
島
�
︱


︱

�
︶

▢人
正
社
員
ま
た
は
パ
ー
ト
タ
イ
ム

就
職
を
希
望
す
る
方
で
︑
お
お
む
ね

歳
以
上
の
方

▢費
無
料

45﹇
持
ち
物
﹈履
歴
書
︵
写
真
貼
付
︶
※

面
接
は
複
数
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
面

接
を
希
望
す
る
社
数
分
ご
用
意
く
だ

さ
い
︒

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�


�
#
)
�

�
�

℻
(
�


�
#
)
�
�
�
�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
木
場
事
業
所
第
一
部

門

☎
(
�


�
�
)
�


�


や
不
安
に
答
え
ま
す
︒
こ
の
セ
ミ
ナ

ー
を
き
っ
か
け
に
地
域
の
課
題
解
決

に
向
け
た
一
歩
を
踏
み
出
し
て
み
ま

せ
ん
か
︒

﹁
自
分
た
ち
の
活
動
を
身
近
な
課

題
解
決
に
つ
な
げ
た
い
﹂
︑﹁
地
域
の

た
め
に
何
か
活
動
し
た
い
﹂
︑﹁
区
と

の
協
働
事
業
に
興
味
が
あ
る
﹂
そ
の

よ
う
な
方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
︒

▢時
�
月
$
日
︵
土
︶
午
後
�
時
半

～
�
時
半

▢場
区
役
所
#
階
第

・
71

会
議
室

▢人
区
内
在
住
︑
在
勤
︑

72在
学
で
地
域
活
動
に
関
心
の
あ
る
方
︑

区
内
で
活
動
す
る
市
民
活
動
団
体

︵
町
会
︑
自
治
会
︑
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

団
体
︑
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
︑
社
会
貢
献
活

学
生
就
職
支
援
の
プ
ロ
の
講
師
に

よ
る
﹁
応
募
書
類
作
成
﹂
と
﹁
面
接

対
策
﹂
に
特
化
し
た
集
中
講
座
で
︑

早
期
内
定
獲
得
を
目
指
し
ま
す
︒

ま
た
︑
随
時
︑
求
人
紹
介
も
行
い

ま
す
︒
担
当
の
キ
ャ
リ
ア
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
な
ど
ス
タ
ッ
フ
が
︑
内
定
獲
得

ま
で
を
全
力
で
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
︒

▢時

▢内
左
表
の
と
お
り

▢場
こ
う

と
う
若
者
・
女
性
し
ご
と
セ
ン
タ
ー

︵
亀
戸
�
︱

︱

�
カ
メ
リ
ア
プ
ラ

19

ザ
$
階
︶
▢人
平
成

年
�
月
卒
業

31

予
定
者
︑
お
よ
び
既
卒
�
年
以
内
で

求
職
中
の
方
各
回
�
人
︵
初
め
て
の

方
を
優
先
し
︑
申
込
順
︶
▢費
無
料

▢師
阿
部
淳
一
郎
︵
︵
株
︶
ラ
ー
ニ

ン
グ
エ
ン
タ
テ
イ
メ
ン
ト
代
表
取
締

役
︶▢申

�
月

日
︵
火
︶
か
ら
電
話
ま

15

た
は
フ
ァ
ク
ス
に
①
氏
名
②
連
絡
先

③
希
望
の
講
座
④
参
加
希
望
日
を
記

入
し
︑
こ
う
と
う
若
者
・
女
性
し
ご

と
セ
ン
タ
ー
へ
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(

�
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�

℻
(
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�
#
)
�
�

�

▢問
経
済
課
雇
用
支
援
担
当

☎
(
�


�
#
)
�

�
�

℻
(
�


�
#
)
�
�
�
�

▢
h
ttp
://k
o
to
-sh
ig
o
to
.jp
/

HP

動
を
行
う
企
業
等
︶
の
方

人
︵
申

30

込
順
︶
▢費
無
料

﹇
講
義
テ
ー
マ
﹈

○
最
近
の
地
域
課
題
︑
社
会
的
課
題

○
皆
さ
ん
の
活
動
・
ノ
ウ
ハ
ウ
を
身

近
な
課
題
解
決
に
活
か
す

○
行
政
と
の
協
働
は
難
し
く
な
い

○
行
政
と
と
も
に
課
題
を
解
決
す
る

た
め
に
必
要
な
こ
と

○
江
東
区
協
働
事
業
提
案
制
度
の
活

用
︵
審
査
員
の
立
場
か
ら
︶

▢師
枝
見
太
朗
︵
江
東
区
区
民
協
働

推
進
会
議
副
会
長
︶

▢締
�
月

日
︵
木
︶
※
定
員
に
な

31

り
し
だ
い
終
了

▢申
�
月

日
︵
火
︶
か
ら
電
話
ま

15

た
は
メ
ー
ル
に
①
協
働
啓
発
セ
ミ
ナ

ー
申
込
②
氏
名
③
電
話
番
号
④
メ
ー

ル
ア
ド
レ
ス
⑤
活
動
し
て
い
る
方
は

所
属
団
体
名
を
記
入
し
︑
地
域
振
興

課
区
民
協
働
推
進
担
当
へ
※
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す
︒

☎
(
�


�
#
)
�

#
�

℻
(
�


�
#
)
�
�
�
�

▢ｅ
k
o
to
c
o
m
m
u
@
k
a
.b
a
y
n
e
t.

n
e
.jp

2月度セミナー 参加者募集

2月は、｢ライフイベントや夢をかなえるためのマネープラン
講座｣、｢定年を迎える前に知っておきたい基礎知識｣など、どな
たでも受講できる講座を6種類開催します。こうとう若者・女
性しごとセンターを利用したことが無い方も、ぜひご参加くだ
さい▢時 ▢内 下表のとおり▢場 こうとう若者・女性しごとセン
ター(亀戸2-19-1カメリアプラザ9階)▢費 無料▢申 1／15(火)9：
30から電話またはファクスに氏名・連絡先・受講テーマを記入
し、こうとう若者・女性しごとセンターへ☎5836-5160、℻3637
-2351▢HP http://koto-shigoto.jp/

2／7(木)

日程

※各日13：00〜16：00
※講座を受講するにあたって事
前面談が必要になります(面談
日は要相談)

2／19(火)
応用編

2／15(金)
応募書類の
書き方

応用編

講座内容

3／4(月)

2／12(火)
基礎編

面接対策

基礎編

3／1(金)

3／7(木)

2／28(木)

ビジネスの現場ですぐ使えるOA
スキルアップ研修(Word中級編)

テーマ

※初めて当センターをご利用の場合には、センターの利用登録が必要にな
ります。
※いずれも受講が初めての方を優先し、申込順。

どなた
でも

定年を迎える前に知っておきたい
基礎知識

2／5(火)13：30〜15：30

どなた
でも

32人

2／27(水)10：00〜12：00

39歳
以下

どなた
でも

2／5(火)10：00〜12：00

対象

2／26(火)10：00〜11：30

日程

どなた
でも2／15(金)10：00〜12：00

より良い人間関係をつくるÄ褒め
力Ç上達レッスン24人女性2／20(水)10：00〜12：00

魅力が伝わる！受かる応募書類の
ためのワンポイント講座32人女性

32人

10人

10人

定員

2／21(木)10：00〜12：00

どう読めば何が見える？求人票の
見方

ビジネスの現場ですぐ使えるOA
スキルアップ研修(Word中級編)

ビジネスの現場ですぐ使えるOA
スキルアップ研修(Excel中級編)10人39歳

以下2／6(水)10：00〜12：00

ビジネスの現場ですぐ使えるOA
スキルアップ研修(Excel中級編)10人どなた

でも2／6(水)13：30〜15：30

ライフイベントや夢をかなえるた
めのマネープラン講座32人どなた

でも2／14(木)10：00〜12：00

エゴグラム(性格診断)を活用した
職場でのコミュニケーション力ア
ップ講座

32人




