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5月、国土交通省は｢東京圏における国際競争力強化に資する鉄道ネットワ

ークに関する検討会｣の調査結果を公表し、東京8号線(豊洲〜住吉間)は整備

効果が高く、収支採算性も良好であることが改めて確認されました。また、

10月には、区長と小池都知

事との会談において、都知

事は｢国とメトロとの調整

を、現在、都として進めて

いる。延伸の早期実現に向

け私自身全力で取り組みた

い｣と表明しました。地下

鉄8号線の延伸は、豊洲市

場開場に伴う区と東京都の

約束です。区は引き続き、

区民・区議会とともに、東

京都が確実に約束を果たし、

地下鉄8号線の延伸が実現

するよう強く働きかけてい

きます。

4月、旧深川清掃事

務所跡地や都有地など

を活用した認可保育所

を開園するなどにより、

約1,300人の認可保育

定員を確保しました。

また、10月には、こど

もが病気により普段通

う保育園での保育が難

しいときに、こどもを

預かる｢病児・病後児

保育施設｣を豊洲地区

に新たに1施設開設し

ました。このほか、来

年度以降、子ども家庭支援センターを3か所整備する予定です。今後も保育

待機児童の解消を目指すとともに、子育てしやすい環境整備に取り組んでい

きます。

住み慣れた地域でいつまでも健康

で元気に暮らし続けられるよう、｢要

支援｣の方やこれに相当する方を対

象とした｢元気アップトレーニング｣

の実施場所を、6月から拡大しました。

また、認知症などで外出が不安な

方を対象に、警察が身元情報を照会

できる｢みまもりキーホルダー｣を配

付するとともに、介護する方の負担

を軽減できるよう、捜索アプリを活

用した認知症サポーターによる見守

りを推進するため、(一社)日本地域

ケア協会と協定を締結しました。今

後も高齢者とその家族へのサポート

に取り組んでいきます。

自動車移動の減少によるCO2削減効果など

が期待される｢江東区臨海部コミュニティサ

イクル｣が、区内100ポート1,000台を突破しま

した。また、環境学習の拡充のため、再生可

能エネルギーである清掃工場のごみを燃やし

た熱で発電した電気の導入を全区立小・中学

校および義務教育学校に拡大しました。この

ほか、食品ロス削減に取り組んでいる店舗や

取り組もうとしている店舗を｢江東区食べき

り協力店｣として登録し、その取り組みを応

援しています。今後も環境に配慮した社会を

目指して、さまざまな施策を進めていきます。

8月、ハンガリーで行われたパラカヌー世界選

手権で、区内在住の瀬立モニカさん(江東区カヌー

協会所属)がスプリント女子カヤック(KL1クラ

ス)で5位に入り、東京2020大会の出場枠を獲得し、

日本代表に内定しました。

また、第72回都民体育大会が、夏季大会、冬季

大会、春季大会を通して実施され、江東区から男

子24競技、女子15競技に出場し、熱戦を繰り広げ

た結果、江東区史上初の男女とも総合優勝を果た

しました。これからも｢スポーツと人情に熱いま

ち 江東区｣として、区内のスポーツ選手・団体を

積極的に支援していきます。

昨今の夏は、環境省が公

表する暑さ指数(WBGT)

において、最も高い｢危険

(運動禁止)｣を示す日が大

幅に増加するなど、過酷な

暑さに見舞われています。

熱中症等を予防し、教育環

境を速やかに改善するため、

区立小・中学校の体育館に、

冷暖房機能を備えた空調設

備の設置を進めています。

現在、中学校は、工事中の深川第四中学校を除いて設置が完了し、小学校についても、

2月中に設置が完了する予定です。今後も、児童・生徒が安全に活動できる環境を確保し

ていきます。
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▲｢ジュニア会議｣の様子

▲区内開催競技を体験！

▲スポット空調方式の機器を採用

▲みんなで伸ばそう！地下鉄8号線

▲4月に開設した認可保育所｢まなびの森保育園白河｣

▲｢元気アップトレーニング｣を35か所で実施

▲コミュニティサイクルの利用エリア拡大中！
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［2面］台風19号で被災した方へ災害援護資金の貸付 ［3面］マイナンバー制度に基づく特定個人情報保護評価

書(素案)への意見募集 ［4面］KOTOスポーツキャラバンto東京2020 ［5・6面］人事行政の運営状況(概要)
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令和元年(2019年)

平成31年・令和元年を振り返って

江東区長

山﨑 孝明

4月に行われた区長選挙では、多くの区民の皆様からのご信任により、再び区長
の重責を担わせていただくことになりました。
今年は長年の課題の一つで、大田区からの提訴により東京地方裁判所で係争中
であった｢中央防波堤埋立地の境界確定訴訟｣の判決がありました。判決結果は誠
に遺憾でありましたが、東京2020大会までにこの問題を解決するとした両区の約
束に基づき本区は判決を受け入れ、苦渋の選択により解決への道筋を示しました。
また区の重要課題である｢地下鉄8号線(豊洲〜住吉間)の延伸｣は、豊洲市場開
場に伴う東京都との約束であり、延伸の早期着工に向けて、区議会と連携し東京
都に約束の確実な履行を強く働きかけているところです。
東京2020大会まで1年をきり、区内では新たな競技会場が続々と完成しています。
区の気運醸成の取り組みとともに、大会が日に日に近づいていると感じられるよ
うになってきました。
今年本区の人口は52万人を超え、現在令和2年度から10年間の区の羅針盤となる、
新たな｢江東区長期計画｣策定の最終作業を進めています。新たな時代の要請に応
えるため、長期的な視野に立ち、区民皆様のご意見やご要望を大事にして施策に
反映してまいります。

区では、令和2年度からの10年間を計

画期間とする新たな長期計画の策定を進

めています。長期計画とは、まちづくり

と区政運営の羅針盤となる重要な計画で

す。｢みんなでつくる｣計画を目指し、昨

年からの引き続きとなる、区民参加によ

るワークショップ｢区民会議｣や区内の大

学との連携のほか、新たに中学・高校・

大学生を対象とした｢ジュニア会議｣などを開催。区の魅力や江東

区の10年後のあるべき姿などについて、多様な世代から意見・ア

イデアを伺いました。また、パブリックコメントを実施し、区民

の皆さんのご意見を募集したほか、区民説明会も5回開催しました。

いただいたご意見などを踏まえ、来年3月の長期計画策定に向け

て検討を進めていきます。

来年に迫る東京2020大会に向けて、区内開催競技が体験できるイベント｢KOTOス

ポーツキャラバンto東京2020｣を年8回開催しました(1／11(土)にも開催。詳細4面)。

今年は、競技の魅力をより体感できる企画としてアスリートのパフォーマンスなどの

内容を充実させました。また、児童・生徒が自ら夢をもち、その実現に向け、努力を

しようとする意識を高めるため、｢江東区オリンピック・パラリンピック学習リーフレ

ット｣を作成し授業等に活用しています。臨海部では、海の森水上競技場や有明体操

競技場など、競技会場が続々と完成し、大会開催の準備が着実に進んでいます。

中央防波堤埋立地の帰属については、

東京都自治紛争処理委員の調停案を不服

とした大田区の提訴により、東京地方裁

判所において係争中でしたが、9／20に判

決が示されました。

区は東京2020大会までに決着を図り、

次の世代に夢を託す第一歩を踏み出すこ

とこそが何より重要であるとの大局的な

見地から、区議会とも十分に協議した上

で、9／26に判決を受け入れることとしま

した。また、大田区も10／3に判決の受け

入れを表明したことにより、長年にわた

り続いてきた帰属問題がようやく終結す

ることとなりました。

来年の東京2020大会の会場となる｢海

の森水上競技場｣｢海の森クロスカントリ

ーコース｣も含めた新たな土地の町名に

ついては、現在公募している町名案を基

に、選定委員会で決定し、2月から開かれ

る区議会(令和2年第1回定例会)への議案

提出を行う予定です。

10／12・13、台風第19号が東日本を襲いました。区で

は、災害対策本部を設置し、荒川の水位の上昇が見込

まれ、氾濫の危険性が高まったことから、被害発生の

可能性が高いと判断した区東部の地域に、江東区初と

なる避難勧告を発令しました。併せて、勧告対象地域

を中心に、小・中学校等23か所を避難所として開設し

ました。

また、被災地への支援として、区民の方から多くの

義援金が寄せられたほか、区では、災害ごみの収集・

運搬作業やり災証明書発行などの業務に従事する職員

を被災地に派遣しました。今回の台風への対応を検証

するとともに、災害への対策強化に取り組みます。

▲災害対策本部の様子

◀区職員を派遣し、被災地を支援

▲持続的に発展するまちづくりへの活用を目指します
▲区内開催のパラリンピックで瀬立さんを応援しよう！

▲カヌーとボートが開催される海の森水上競技場
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�
月

日

︵

金

︶
︵

予

定

︶

28

※

内

定

さ

れ

た

方

︑

二

次

募

集

か

ら

新

規

で

申

込

み

待

機

と

な

っ

た

方

に

は

結

果

を

文

書

で

通

知

し

ま

す

︒

﹇
保
育
園
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー
に
よ
る
ご

案
内
﹈

保

育

サ

ー

ビ

ス

に

関

す

る

情

報

の

集

約
・
提

供

︑
相

談

対

応

を

行

う
﹁

保

育

園

ナ

ビ

ゲ

ー

タ

ー

﹂

が

︑

待

機

と

な

っ

た

方

を

対

象

に

利

用

可

能

な

保

育

サ

ー

ビ

ス

や

認

可

外

保

育

施

設

の

情

報

提

供

を

電

話

に

て

行

い

ま

す

︒

▢問
保

育

課

入

園

係

☎
(
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�
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保
険
料
の
支
払
い
が

困
難
な
方
は
ご
相
談
を

保

険

料

を

滞

納

し

て

い

る

と

︑

滞

納

期

間

に

応

じ

て

︑

介

護

サ

ー

ビ

ス

を

利

用

す

る

際

に

自

己

負

担

が

引

き

上

げ

ら

れ

る

な

ど

の

措

置

が

と

ら

れ

︑

月

額

最

大

数

十

万

円

以

上

の

負

担

増

と

な

る

場

合

も

あ

り

ま

す

の

で

︑

ご

注

意

く

だ

さ

い

︒

普

通

徴

収

は

︑

保

険

料

を

分

割

し

て

お

支

払

い

い

た

だ

く

方

法

も

あ

り

ま

す

の

で

︑

お

早

め

に

ご

相

談

く

だ

さ

い

︒

徴
収
嘱
託
員
・
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

徴

収

嘱

託

員

が

保

険

料

未

納

世

帯

を

直

接

訪

問

し

ま

す

︵

嘱

託

員

は

身

分

証

を

携

帯

し

て

い

ま

す

︶
︒

外

出

が

困

難

で

訪

問

を

希

望

さ

れ

る

方

は

︑

介

護

保

険

課

ま

で

ご

連

絡

く

だ

さ

い

︒

ま

た

︑

保

険

料

の

納

め

忘

れ

防

止

の

た

め

︑

コ

ー

ル

セ

ン

タ

ー

か

ら

電

話

に

よ

る

未

納

の

お

知

ら

せ

も

行

っ

て

い

ま

す

︒

▢問
介

護

保

険

課

資

格

保

険

料

係

☎
(
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国

は

令

和

�
年

度

に

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

を

活

用

し

た

消

費

活

性

化

策

の

実

施

を

予

定

し

て

い

ま

す

︒

こ

れ

は

︑

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

を

お

持

ち

の

方

で

一

定

額

を

前

払

い

等

し

た

方

に

対

し

て

︑

国

が

プ

レ

ミ

ア

ム

分

と

し

て

﹁

マ

イ

ナ

ポ

イ

ン

ト

﹂

を

付

与

す

る

も

の

で

す

︒

こ

の

ポ

イ

ン

ト

を

買

い

物

等

に

使

う

こ

と

が

で

き

ま

す

︒

実

施

期

間

︑

利

用

方

法

︑

ポ

イ

ン

ト

付

与

率

等

︑

具

体

的

な

内

容

は

現

在

国

で

検

討

中

で

す

︒

決

ま

り

し

だ

い

︑

お

知

ら

せ

し

ま

す

︒

マ

イ

ナ

ポ

イ

ン

ト

を

利

用

す

る

た

め

に

は

︑

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

の

取

得

と

マ

イ

キ

ー

Ｉ

Ｄ

を

設

定

す

る

こ

と

が

必

要

と

な

り

ま

す

︒

マ

イ

キ

ー

Ｉ

Ｄ

は

︑

パ

ソ

コ

ン

お

よ

び

カ

ー

ド

リ

ー

ダ

ー

ま

た

は

公

的

個

人

認

証

サ

ー

ビ

ス

対

応

の

ス

マ

ー

ト

フ

ォ

ン

を

お

持

ち

の

方

は

ご

自

身

で

設

定

で

き

ま

す

︒

詳

細

は

︑

総

務

省

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

を

ご

覧

く

だ

さ

い

︒

�
月
か
ら
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
設
定

支
援
開
始

パ

ソ

コ

ン

等

の

操

作

が

不

慣

れ

な

方

や

カ

ー

ド

リ

ー

ダ

ー

を

お

持

ち

で

な

い

方

で

も

マ

イ

キ

ー

Ｉ

Ｄ

の

設

定

が

で

き

る

よ

う

︑

設

定

支

援

窓

口

を

開

設

し

ま

す

︒

支

援

員

が

設

定

の

お

手

伝

い

を

し

ま

す

︒

設

定

支

援

を

希

望

の

方

は

︑

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

を

持

参

の

う

え

︑

区

内

�
か

所

に

あ

る

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

交

付

窓

口

ま

で

お

越

し

く

だ

さ

い

︒

な

お

︑

設

定

に

は

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

に

搭

載

さ

れ

た

利

用

者

証

明

用

電

子

証

明

書

の

暗

証

番

号

�
桁

の

入

力

が

必

要

で

す

︒

▢時
平

日

午

前

�
時

～

午

後

�
時

︵

水

曜

は

午

後



時

ま

で

︶

・

日

曜

開

庁

日

︵

午

前

�
時

～

午

後

�
時

︶

▢場
マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

交

付

窓

口

︵

区

役

所

�
階

︑

総

合

区

民

セ

ン

タ

ー

�
階
︵

大

島

�
︱

�
︱

�
︶
︑
豊

洲

シ

ビ

ッ

ク

セ

ン

タ

ー

階

︵

豊

洲

11

�
︱

�
︱

︶
︶

▢費
無

料

18

▢問
﹇
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活

用
し
た
消
費
活
性
化
策
に
関
す
る
こ

と
﹈
総

務

省

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

総

合

フ

リ

ー

ダ

イ

ヤ

ル

☎


�
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�
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音

声

ガ

イ

ダ

ン

ス

に

従

っ

て
﹁

�
﹂
番

を

選

択

し

て

く

だ

さ

い

︒

︵

平

日

：
午

前

�
時

半

～

午

後

�
時

︑

土
・
日

曜

︑
祝

日

：
午

前

�
時

半

～

午

後

�
時

半
︵

年

末

年

始

を

除

く

︶

▢HP

h
ttp
s:/
/
m
y
n
u
m
b
e
rc
a
rd
.p
o
i

n
t.so
u
m
u
.g
o
.jp
/
p
ro
m
o
tio
n
/

﹇
マ
イ
キ
ー
Ｉ
Ｄ
設
定
支
援
窓
口
に

関
す
る
こ
と
﹈
江

東

区

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

カ

ー

ド

コ

ー

ル

セ

ン

タ

ー

☎
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生

活

保

護

は

︑

日

本

国

憲

法

第

25

条

の

定

め

に

基

づ

き

︑

現

に

暮

ら

し

に

困

っ

て

い

る

国

民

の

誰

も

が

受

け

ら

れ

ま

す

︒
﹁

病

気

や

け

が

な

ど

で

収

入

が

な

い

﹂
︑
﹁

働

い

て

い

て

も

収

入

が

少

な

い

﹂

な

ど

︑

生

活

費

や

住

宅

費

︑

医

療

費

等

に

困

っ

て

い

る

方

に

そ

の

不

足

分

を

補

う

と

と

も

に

︑

自

立

し

た

生

活

が

で

き

る

よ

う

支

援

し

ま

す

︒

生

活

保

護

は

︑

国

の

決

め

た

保

護

基

準

︵

最

低

生

活

費

︶

と

そ

の

世

帯

の

収

入

を

比

較

し

て

︑

収

入

が

保

護

基

準

を

下

回

る

場

合

に

︑

そ

の

不

足

す

る

分

が

支

給

さ

れ

ま

す

︒

た

だ

し

︑

生

活

保

護

に

優

先

し

て

︑

次

の

よ

う

な

世

帯

の

状

況

に

応

じ

た

努

力

を

行

っ

て

い

た

だ

く

こ

と

に

な

り

ま

す

︒

○

預

金

や

土

地

な

ど

の

資

産

を

活

用

す

る

○

働

け

る

人

は

能

力

に

応

じ

て

働

く

○

親

子

︑

兄

弟

姉

妹

な

ど

か

ら

で

き

る

だ

け

援

助

を

受

け

る

○

年

金

や

各

種

手

当

な

ど

他

の

法

律

な

ど

の

給

付

を

活

用

す

る

﹇
相
談
窓
口
﹈

深

川

地

域

︑

東

砂

�
～

�
丁

目

︑

南

砂

︑

新

砂

に

お

住

ま

い

の

方

：
保

護

第

一

課

︵

区

役

所

�
階

番

︶

24
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亀

戸

︑

大

島

︑

北

砂

︑

東

砂

�
～

�

丁

目

︑

夢

の

島

︑

新

木

場

︑

若

洲

に

お

住

ま

い

の

方

：
保

護

第

二

課

︵

大

島

�
︱

�
︱

�
総

合

区

民

セ

ン

タ

ー

�
階

︶

☎
(
�
�
�


)
�
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台風19号で被災した方へ

災害援護資金の貸付

台風19号により、世帯主の

方が療養期間1か月以上の負

傷をした世帯や、全家財の1／

3以上の損害または半壊以上

の住居の損害を受けた世帯に

対し、生活の再建のための資

金を貸し付けます(最大500万

円)。貸付を受けるには所得

制限があります。必要申請書

類その他詳細についてはお問

い合わせください。

▢締 1／31(金)

▢問 福祉課福祉管理係☎3647

-4318、℻3647-9186

①マイナポイント
利用先の登録

②チャージに
対しプレミアム
が付与される

③買い物

マイナポイント申込
みページにログイン
し、利用するICカード
等を選択し、申込み。
(申込みによって、チ
ャージ等に対して、プ
レミアムが付与され
るようになる)

ICカードにチャージ
することで、プレミ
アム分のポイントが
付与される

プレミアム分
も利用して、
買い物

利用イメージ(一例)※検討中



3 令和元年(2019年)12月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

12月は｢オール東京滞納STOP強化月間｣ 区では、都や都内全区市町村と連携して税の徴収対策を強化しています［特別区民税の納

付］納税課収納推進係☎3647-2063、℻3647-8646［特別区民税の納付相談］納税課徴収第一・第二係☎3647-4153、℻3647-8646

区

で

は

︑

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

︵

社

会

保

障

・

税

番

号

︶

制

度

に

基

づ

き

︑

﹁

特

定

個

人

情

報

保

護

評

価

﹂

を

実

施

し

て

い

ま

す

︒
﹁

行

政

手

続

に

お

け

る

特

定

の

個

人

を

識

別

す

る

た

め

の

番

号

の

利

用

等

に

関

す

る

法

律

︵

平

成

年

法

律

第

号

︶
﹂
︵

マ

イ

25

27

ナ

ン

バ

ー

法

︶

に

よ

り

︑

皆

さ

ん

の

ご

意

見

を

募

集

し

ま

す

︒

特
定
個
人
情
報
保
護
評
価
と
は

特

定

個

人

情

報

︵

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

を

含

む

個

人

情

報

︶

を

取

り

扱

う

事

務

に

つ

い

て

︑

個

人

の

プ

ラ

イ

バ

シ

ー

等

の

権

利

利

益

へ

及

ぼ

す

影

響

を

事

前

に

予

測

し

た

う

え

で

︑

特

定

個

人

情

報

の

漏

え

い

等

そ

の

他

の

事

態

を

発

生

さ

せ

る

リ

ス

ク

を

分

析

し

︑

そ

の

リ

ス

ク

を

軽

減

す

る

た

め

に

適

切

な

措

置

を

講

じ

て

い

る

こ

と

を

﹁

特

定

個

人

情

報

保

護

評

価

書

﹂

に

記

載

し

て

公

表

す

る

も

の

で

す

︒

特

定

個

人

情

報

保

護

評

価

は

︑

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

法

に

よ

り

︑

国

や

地

方

公

共

団

体

等

に

実

施

が

義

務

づ

け

ら

れ

て

お

り

︑

特

定

個

人

情

報

フ

ァ

イ

ル

︵

マ

イ

ナ

ン

バ

ー

を

含

む

個

人

情

報

デ

ー

タ

ベ

ー

ス

等

︶

を

新

た

に

保

有

す

る

場

合

や

︑

そ

の

取

扱

い

に

重

要

な

変

更

が

あ

る

場

合

等

に

実

施

し

ま

す

︒

意
見
を
募
集
す
る
評
価
書

今

回

︑

次

の

�
つ

の

事

務

の

変

更

に

伴

う

評

価

の

実

施

に

あ

た

り

︑

公

表

済

み

の

評

価

書

の

変

更

案

︵

素

案

︶

を

作

成

し

ま

し

た

︒

﹇
住
民
基
本
台
帳
に
関
す
る
事
務
﹈

全

項

目

評

価

書

︵

素

案

︶

変

更

点

：
外

部

委

託

先

の

追

加

等

﹇
個
人
住
民
税
︵
特
別
区
民
税
・
都
民

税
︶
の
賦
課
に
関
す
る
事
務
﹈

全

項

目

評

価

書

︵

素

案

︶

変

更

点

：
外

部

委

託

先

の

追

加

等

﹇
地
方
税
の
徴
収
に
関
す
る
事
務
﹈

全

項

目

評

価

書

︵

素

案

︶

変

更

点

：
外

部

委

託

先

の

追

加

等

﹇
成
人
保
健
に
関
す
る
事
務
﹈

全

項

目

評

価

書

︵

素

案

︶

変

更

点

：
再

委

託

の

開

始

等

評
価
書
の
内
容︵
全
項
目
評
価
書
︶

Ⅰ
基
本
情
報

対

象

と

な

る

事

務

の

詳

細

な

内

容

︑

事

務

で

使

用

す

る

シ

ス

テ

ム

の

機

能

︑

特

定

個

人

情

報

を

取

り

扱

う

法

的

根

拠

等

Ⅱ
特
定
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
の
概
要

事

務

で

取

り

扱

う

特

定

個

人

情

報

フ

ァ

イ

ル

に

つ

い

て

︑

対

象

者

の

人

数

・

範

囲

・

記

録

さ

れ

る

項

目

お

よ

び

情

報

の

入

手

・

使

用

・

委

託

・

提

供

・

保

管

・

消

去

等

取

扱

い

の

プ

ロ

セ

ス

の

概

要

Ⅲ
特
定
個
人
情
報
フ
ァ
イ
ル
の
取
扱

い
プ
ロ
セ
ス
に
お
け
る
リ
ス
ク
対
策

特

定

個

人

情
報

フ

ァ

イ

ル

を

取

り

扱

う

プ

ロ

セ

ス

に

お

い

て

︑

個

人

の

プ

ラ

イ

バ

シ

ー

等

の

権

利

利

益

に

影

響

を

与

え

得

る

特

定

個

人

情

報

の

漏

え

い

そ

の

他

の

事

態

を

発

生

さ

せ

る

多

様

な

リ

ス

ク

に

対

し

て

詳

細

に

分

析

し

︑

こ

の

よ

う

な

リ

ス

ク

を

軽

減

す

る

た

め

の

措

置

Ⅳ
そ
の
他
の
リ
ス
ク
対
策

自

己

点

検

︑

監

査

︑

従

事

者

に

対

す

る

教

育

・

啓

発

等

の

リ

ス

ク

対

策

Ⅴ
開
示
請
求
︑
問
合
せ

特

定

個

人

情

報

の

開

示

・

訂

正

・

利

用

停

止

請

求

︑

特

定

個

人

情

報

フ

ァ

イ

ル

の

取

扱

い

に

関

す

る

問

合

せ

等Ⅵ
評
価
実
施
手
続

住

民

か

ら

の

意

見

聴

取

︑

第

三

者

点

検

等

︑

特

定

個

人

情

報

保

護

評

価

の

各

手

続

の

実

施

方

法

等

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

素

案

の

全

文

は

︑

区

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

︑

こ

う

と

う

情

報

ス

テ

ー

シ

ョ
ン

︵

区

役

所

�
階

︶
︑

区

民

課

︵

区

役

所

�
階

�
番

︶
︑

課

税

課

︵

区

役

所

�

階

�
番

︶
︑

納

税

課

︵

区

役

所

�
階

�
番

︶
︑
健

康

推

進

課
︵

東

陽

�
︱

	

︱

	
保

健

所

�
階

︶

で

閲

覧

で

き

ま

す

︒

い

た

だ

い

た

ご

意

見

や

区

の

考

え

方

は

︑

後

日

︑

区

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

等

に

公

開

す

る

予

定

で

す

︒

な

お

︑

ご

意

見

に

対

す

る

個

別

回

答

は

行

い

ま

せ

ん

の

で

︑

あ

ら

か

じ

め

ご

了

承

く

だ

さ

い

︒

﹇
意
見
の
募
集
期
間
﹈

月

日
︵

土

︶
～

	
月

日
︵

月

︶

12

21

20

必

着

﹇
意
見
の
提
出
方
法
﹈

①

氏

名

②

住

所

③

評

価

書

名

④

ご

意

見

⑤

区

外

の

方

は

在

勤

・

在

学

等

を

記

入

し

︑

〒

︱

区

役

所

広

報

広

135

8383

聴

課

情

報

公

開

個

人

情

報

保

護

担

当

︵

区

役

所

�
階

番

︶
へ

郵

送

︑
フ

ァ

21

ク

ス

ま

た

は

持

参

※

区

ホ

ー

ム

ペ

ー

ジ

か

ら

も

提

出

で

き

ま

す

︵

電

話

受

付

は

行

い

ま

せ

ん

︶
︒

今
後
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

今

回

の

ご

意

見

を

踏

ま

え

て

必

要

な

見

直

し

を

行

い

︑

有

識

者

に

よ

る

第

三

者

点

検

を

経

て

令

和

�
年

�
月

末

ま

で

に

国

の

機

関

で

あ

る

個

人

情

報

保

護

委

員

会

へ

評

価

書

を

提

出

し

︑

公

表

を

行

う

予

定

で

す

︒

▢問
﹇
特
定
個
人
情
報
保
護
評
価
に

つ
い
て
の
問
合
先
﹈

広

報

広

聴

課

情

報

公

開

個

人

情

報

保

護

担

当

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
住
民
基
本
台
帳
に
関
す
る
事
務
に

つ
い
て
の
問
合
先
﹈

区

民

課

住

民

記

録

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
個
人
住
民
税
︵
特
別
区
民
税
・
都
民

税
︶
の
賦
課
に
関
す
る
事
務
に
つ
い

て
の
問
合
先
﹈

課

税

課

課

税

計

画

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
	

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
地
方
税
の
徴
収
に
関
す
る
事
務
に

つ
い
て
の
問
合
先
﹈

納

税

課

納

税

管

理

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
成
人
保
健
に
関
す
る
事
務
に
つ
い

て
の
問
合
先
﹈

保

健

所

健

康

推

進

課

健

康

づ

く

り

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
	
�
)
�
	
�
	

起

業

家

や

こ

れ

か

ら

起

業

し

よ

う

と

す

る

人

︑

行

政

や

金

融

機

関

︑

地

域

住

民

が

集

ま

り

︑

交

流

を

深

め

る

こ

と

で

ビ

ジ

ネ

ス

の

加

速

化

・

地

域

の

活

性

化

を

図

る

交

流

会

型

の

イ

ベ

ン

ト

で

す

︒

交

流

会

の

前

に

は

勉

強

会

も

開

催

い

た

し

ま

す

︒

ぜ

ひ

ご

参

加

く

だ

さ

い

︒

▢時
	
月

日

︵

水

︶

午

後

�
時

～

29

�
時

分
︵

勉

強

会

︶
︑
午

後

�
時

～

45

�
時

︵

交

流

会

※

開

場

：
午

後

�
時

分

︶

▢場
江

東

区

文

化

セ

ン

タ

ー

45
︵

東

陽

�
︱

︱

�
︶
大

研

修

室
︵

勉

11

強

会

︶

・

レ

ク

ホ

ー

ル

︵

交

流

会

︶

▢人
起

業

家

︑

起

業

を

目

指

す

方

︑

起

業

家

を

応

援

し

た

い

方

︑

地

域

を

活

性

化

さ

せ

た

い

方

	
�
�
人

︵

先

着

順

︶

▢費
	
︑
�
�
�
円

︵

交

流

会

参

加

費

︶

※

勉

強

会

は

無

料

▢内
地

域

ク

ラ

ウ

ド

交

流

会

︵

起

業

家

プ

レ

ゼ

ン

︑

ク

ラ

ウ

ド

交

流

タ

イ

ム

︑

応

援

投

票

・

応

援

投

票

結

果

発

表

・

賞

品

授

与

式

︶

﹇
共
催
﹈
江

東

区

・

第

一

勧

業

信

用

組

合

・

江

東

信

用

組

合

▢申
当

日

直

接

会

場

へ

︵

名

刺

を

�

枚

ご

持

参

く

だ

さ

い

︶

▢問
経

済

課

産

業

振

興

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

近

年

︑

高

齢

ド

ラ

イ

バ

ー

に

よ

る

交

通

事

故

が

社

会

問

題

化

し

て

い

ま

す

︒

個

人

差

は

あ

り

ま

す

が

︑

加

齢

に

よ

り

身

体

機

能

や

判

断

力

が

低

下

し

︑

運

転

時

の

操

作

ミ

ス

が

起

こ

り

や

す

く

な

り

ま

す

︒

﹇
こ
ん
な
症
状
が
出
た
ら
要
注
意
﹈

○

運

転

中

に

車

を

こ

す

っ

た

り

ぶ

つ

け

た

り

す

る

○

右

左

折

の

ウ

イ

ン

カ

ー

を

間

違

っ

て

出

し

た

り

忘

れ

た

り

す

る

○

カ

ー

ブ

を

ス

ム

ー

ズ

に

曲

が

れ

な

い

こ

と

が

あ

る

○

歩

行

者

︑

自

転

車

や

他

の

車

に

注

意

が

い

か

な

い

こ

と

が

あ

る

○

以

前

よ

り

車

庫

入

れ

に

時

間

が

か

か

る

よ

う

に

な

っ

た

運
転
免
許
証
の
自
主
返
納
制
度

運

転

免

許

が

不

要

に

な

っ

た

方

︑

運

転

に

不

安

を

感

じ

る

よ

う

に

な

っ

た

方

が

自

主

的

に

運

転

免

許

証

を

返

納

す

る

こ

と

が

で

き

る

制

度

で

す

︒

運

転

免

許

証

の

有

効

期

間

内

に

返

納

す

る

と

︑

公

的

な

身

分

証

明

書

と

し

て

使

え

る

﹁

運

転

経

歴

証

明

書

﹂

の

交

付

申

請

が

で

き

ま

す

︒

﹇
運
転
経
歴
証
明
書
の
交
付
申
請
﹈

①

有

効

期

間

内

の

運

転

免

許

証

を

お

持

ち

の

方

⁝

都

内

各

運

転

免

許

試

験

場

︑

免

許

更

新

セ

ン

タ

ー

︑

各

警

察

署

で

申

請

で

き

ま

す

︒

②

自

主

返

納

し

た

日

か

ら

�
年

以

内

の

方

⁝

都

内

各

運

転

免

許

試

験

場

で

の

み

申

請

で

き

ま

す

︒

﹇
交
付
申
請
に
必
要
な
も
の
﹈

○

運

転

免

許

証

︵

②

の

方

は

不

要

︶

○

手

数

料

	
︑
	
�
�
円

○

申

請

用

写

真

運

転

に

不

安

を

感

じ

る

よ

う

に

な

っ

た

方

︑

周

囲

に

運

転

が

心

配

な

方

が

い

る

場

合

は

お

近

く

の

警

察

署

に

ご

相

談

く

だ

さ

い

︒

▢問
交

通

対

策

課

交

通

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
運
転
免
許
の
返
納
に
関
す
る
こ
と
﹈

深

川

警

察

署

交

通

総

務

係

☎
(
�
�
�
	
)
�
	
	
�

城

東

警

察

署

交

通

総

務

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
	
�

東

京

湾

岸

警

察

署

交

通

総

務

係

☎
(
�
�
�
�
)
�
	
	
�

令

和

元

年

度

の

風

し

ん

の

第

�
期

定

期

予

防

接

種

の

対

象

者

に

お

送

り

し

た

ク

ー

ポ

ン

券

の

有

効

期

限

は

�

月

日

︵

火

︶

ま

で

で

す

︒

31予

防

接

種

を

受

け

る

こ

と

が

で

き

る

の

は

︑

抗

体

検

査

を

受

検

し

︑

十

分

な

量

の

抗

体

が

な

い

こ

と

が

判

明

し

た

方

に

限

り

ま

す

︒

期

限

を

過

ぎ

る

と

︑

ク

ー

ポ

ン

券

は

使

え

ま

せ

ん

の

で

ご

注

意

く

だ

さ

い

︒

▢人
区

民

で

︑

昭

和

年

︵

	
�
�

47

�
年

︶
�
月

�
日

か

ら

昭

和

年
︵

	

54

�
�
�
年

︶

�
月

	
日

ま

で

の

間

に

生

ま

れ

た

男

性

※

ク

ー

ポ

ン

券

が

発

送

さ

れ

な

い

方

で

昭

和

年

︵
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もう年末ですね。この時期は日本の冬を求め来日する
外国人も多くいます。今回は日本の年越し文化を英語で
説明してみましょう。

レッスン39 ｢異文化の英語②日本の年越し｣

●年越しそばを食べます：eat buckwheat noodles on New Yearʼs
Eve(イート・バックウィート・ヌードルズ・オン・ニューイヤーズ・イヴ)

●初日の出を見ます：watch the first sunrise of the year
(ウァッチ・ザ・ファースト・サンライズ・オブ・ザ・イヤー)
●神社に初詣に行きます：go on the first shrine visit of the year
(ゴー・オン・ザ・ファースト・シュライン・ヴィジット・オブ・ザ・イヤー)

●お店では福袋が売られます：Many stores sell
New Yearʼs lucky bags(メニー・ストアズ・
セル・ニューイヤーズ・ラッキー・バッグズ)

なものを冒頭に入れましょう。そしてお蕎麦は｢soba｣で
通じることもあります。逆に福袋は海外ではあまり見ら
れないものなので、｢lucky bag｣、｢mystery bag｣、｢grab
bag｣と、さまざまな訳があります。この時期は日本なら
ではの食・文化・ショッピングの楽しみ方がありますね。
それでは皆さん、良いお年を！▢問 オリンピック・パラリ
ンピック推進課連携・調整係☎3647-5513、℻3647-8459

食品中の放射性物質の検査結果・
空間放射線量の測定結果(第3回)

食品中の放射性物質の検査結果

区では、区内で売られている食品や
小中学校の給食用の食材などを検査し
ています。11月には、区内で売られて
いる食品13検体、給食用の食材6検体
(小中学校2校で各3検体)、保育園で飲
んでいる牛乳13検体の合計32検体を検
査しましたが、いずれからも放射性セ
シウムは検出されませんでした(検出
下限25ベクレル／kg、牛乳や乳児用食
品など基準値がより厳しい食品は検査
法が異なり検出下限2.7〜4.0ベクレル
／kg)。なお給食用の食材は、調理する
前日に検査をしています。詳細は区ホ
ームページをご覧ください[小中学校
についての問合先]学務課給食保健係
☎3647-9177、℻3647-9053[区立保育
園についての問合先]保育課保育管理
係☎3647-9094、℻3647-8447[区立以
外の保育園についての問合先]保育課

保育支援係☎3647-9084、℻3647-8447
[その他検査全般に関する問合先]保健
所生活衛生課食の安全係☎3647-5812、
℻3615-7171
空間放射線量の測定結果(第3回)

区内小中学校、公園等の定点10施設
を3か月毎(年4回)に測定しています。
第3回を10／8、11／12に実施しました。
地上1mにおける平均測定値は、10／8
は0.06μSv／h、11／12は0.06μSv／hで、
いずれも国の対応方針が示す値(周辺
より1μSv／h以上高い数値)を下回り
ました。なお、測定日の産業技術研究
センター(青海2-4-10)の地上約1mモ
ニタリングポストでの日平均値は、10
／8 は 0.0346μSv／h、11／12 は 0.0339
μSv／hでした。詳細は、区ホームペー
ジをご覧ください▢問 環境保全課調査
係☎3647-6148、℻5617-5737

一人で悩まずご相談を 相談無料・秘密厳守

相談には電話相談と面接相談(予約制)があります。
相談日 月曜〜土曜(祝日・年末年始を除く)9：00〜17：00※木曜は20：00まで

女性のなやみとDVホットライン

☎3647-9551
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▲獅子舞

▲箏曲演奏の様子

▲乗馬の動きや疾走感をVRで体感！

上から3つのフレーズには主語が入っていませ
んので、｢I｣、｢We｣、｢Some people｣など、適切
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事務系

(2)正規職員採用者数
(平成30年4月2日から平成31年4月1日)

20人16人55人

一般職員

6人

教育
職員医療

技術系
一般
技術系

108人

計

11人

福祉系

0人

技能
業務系

事務系

8人勧奨・普通退職等

定年退職

区分

(3)正規職員退職者数
(平成30年4月2日から平成31年4月1日)

6人15人29人

一般職員

1人

教育
職員医療

技術系
一般
技術系

43人7人

74人

計

1人3人

5人

福祉系

1人23人

18人

技能
業務系

土木技術・造園技術・建築技術・機械技術・電気技術・保健衛生監視・食品衛生監視一般技術系

＜参考＞ 職員数に関する状況中の一般職員の区分の詳細は次のとおりです。

医師・歯科医師・診療放射線・歯科衛生士・検査技術・栄養士・保健師・看護師

福祉・保育士・児童指導・心理福祉系

医療技術系

自動車運転・介護指導・電話交換・警備・作業Ⅰ・調理・用務・作業Ⅱ・自動車運転Ⅱ・作業Ⅲ技能業務系

幼稚園教育職員・指導主事

一般事務・社会教育事務系

教育職員

職務区分

(参考)
29年度の人件費率

％
13.0

3 職員の給与等に関する状況
(1)総括
① 人件費の状況(普通会計決算)

％
13.5

千円
25,508,600

千円
5,020,701

千円
188,828,925

人
518,479

30年度

歳出額
A

住民基本台帳人口
(31年1月1日)

区分 実質収支
人件費
B

人件費率
B／A

1人当たり給与費
B／A

千円
9,763,291

② 職員給与費の状況(普通会計決算)

計B期末・勤勉手当職員手当給料

人
2,607

30年度

給与費職員数
A

区分

千円
6,793

千円
17,709,636

千円
4,550,402

千円
3,395,943

(2)職員の平均給与月額、初任給等の状況
① 職員の平均年齢、平均給料月額および平均給与月額の状況 (平成31年4月1日現在)
ア 一般行政職

411,123円―329,433円43.4歳国

306,446円40.3歳江東区

平均給料月額平均年齢区分

421,592円

平均給与月額

386,309円

平均給与月額(国比較ベース)

395,986円448,732円314,459円41.7歳東京都

291,617円49.9歳

イ 技能労務職

東京都

329,380円―287,312円50.9歳国

295,384円52.5歳江東区

平均給料月額平均年齢区分

409,661円

平均給与月額

364,243円

平均給与月額(国比較ベース)

352,278円359,023円291,231円56.8歳

361,139円393,246円

うち清掃職員

うち用務員

372,708円447,277円297,790円48.8歳

ウ 小・中学校・幼稚園教育職員

436,727円337,408円40.2歳東京都

308,222円35.9歳江東区

平均給料月額平均年齢区分

410,935円

平均給与月額

――

③ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況(平成31年4月1日現在)

短大卒

404,327円

335,771円229,872円高校卒

経験年数30年

286,002円大学卒
一般行政職

経験年数10年区分

366,143円

経験年数20年

441,400円

353,718円

377,134円

経験年数25年

――大学卒
幼稚園教育職員

426,800円

445,700円

329,050円

369,422円

312,538円313,650円―高校卒技能労務職

439,500円

(4)職員手当の状況
① 期末手当・勤勉手当

(加算措置の状況)
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・役職加算 5〜20％
・管理職加算 10〜25％

(加算措置の状況)
職制上の段階、職務の級等による加算措置
・職務段階別加算 5〜20％
・管理職加算 15〜20％

―1人当たり平均支給額(30年度)

国江東区

期末手当
2.60月分
(1.45)月分

勤勉手当
1.90月分
(0.90)月分

1,713千円

(30年度支給割合)(30年度支給割合)
期末手当
2.60月分
(1.45)月分

勤勉手当
1.85月分
(0.90)月分

※支給割合は一般
職員の例で、( )
内は再任用職員
分です。

(4)再任用・再雇用職員数(平成31年4月1日現在)
区では高齢者の知識・経験を区民サービスの向上と行

政の効率的な運営に活かすため、定年または勧奨退職後
5年間を限度に、退職者を再任用・再雇用として活用して
います。

※地方自治法第252条の17に基づく派遣職員は除
く。

219人 5人 309人

再任用短時間勤務

85人

再雇用 計再任用常時勤務

事務系

2 職員数に関する状況
(1)正規職員数(平成31年4月1日現在)

243人667人1,291人

一般職員

105人

教育職員
医療技術系一般技術系

2,705人

合計

106人

福祉系

293人

技能業務系

※再任用常時勤務職員を含み、
特別職、教育長および地方自
治法第252条の17に基づく派
遣職員は除く。

※｢平均給料月額｣とは、平成31年4月1日現在における各
職種ごとの職員の基本給の平均です。
※｢平均給与月額｣とは、給料月額と毎月支払われる扶養
手当、地域手当、住居手当、時間外勤務手当などすべ

ての諸手当の額を合計したもので、地方公務員給与実態調査において明らかにされています。また、｢平均
給与月額(国比較ベース)｣は、比較のため国家公務員と同じベース(＝時間外勤務手当等を除いたもの)で算
出しています。

180,400円177,700円

② 職員の初任給の状況(平成31年4月1日現在)

短大卒

183,700円大学卒
一般行政職

江東区区分

183,700円

東京都

―

―

一般職 180,700円

総合職 185,200円

国

143,000円143,700円高校卒技能労務職

197,300円194,800円大学卒
幼稚園教育職員

148,600円145,600円147,100円高校卒

―

※技能労務職は、技
能Ⅵの初任給を記
載しています。

※幼稚園教育職員の
東京都の欄は、小
・中学校教育職員
の初任給を記載し
ています。

2,084,380千円

③ 地域手当(平成31年4月1日現在)

支給対象職員数支給率支給対象地域

2,924人20.0％江東区内

支給職員1人当たり平均支給年額(30年度決算)

支給実績(30年度決算)

20.0％

国の制度(支給率)

712,609円

⑤ 時間外勤務手当

541,623千円支給実績(29年度決算)

191千円職員1人当たり平均支給年額(30年度決算)

520,478千円支給実績(30年度決算)

196千円職員1人当たり平均支給年額(29年度決算)

国の制度と
異なる内容

167,204円

146,464円

1,139,535円

183,315円

支給職員
1人当たり
平均支給年額
(30年度決算)

3,208千円

支給実績
(30年度決算)

支給額異なる

管理または監督する地位にある職員が週休日
または休日および週休日等以外の午前0時か
ら5時までの間に勤務した場合に支給

内容および支給単価
手当の
名称

管理職員
特別勤務
手当

管理職
手当

(支給額)職務ごとの定額
部長職 127,600円
(同医療職) (142,400円)
重要困難課長 101,500円
課長職 92,300円
(同医療職) (94,800円)
幼稚園長 89,600円
副園長 64,700円

161,684千円

360,000円

28,975円

国の制
度との
異同

52,590円

67,029円

230,095円

2,400,000円

職務区分、支
給額

異なる

管理または監督する地位にある職員に支給

363,962千円

147,000千円

(支給額)
配偶者 6,000円
子 9,000円
上記以外の扶養親族1人につき 6,000円
特定期間の子への加算額 4,000円
(16歳年度初め〜22歳年度末)

(支給額)交通機関等の利用者
6か月定期券相当額
限度額：1か月あたり 55,000円

交通用具使用者
通勤距離により2,600円〜13,000円

支給額異なる

扶養親族のある職員に支給

扶養
手当

101,660千円
支給要件、支
給額

異なる

住宅を借り受け、月額27,000円以上の家賃を
支払う世帯主等の職員に支給

住居
手当

(支給額) 月額8,300円
満27歳に達する日以後の最初の3月31日まで
の職員は18,700円、満27歳に達する日以後最初
の4月1日から満32歳に達する日以後の最初の
3月31日までの職員は9,300円をそれぞれ加算

(支給額)職務の級、号給による定額
(月額)1,120円〜4,150円

3,477千円

幼稚園教育職員に支給義務教育
等教員特
別手当

(支給額)
大学卒業後 1〜20年 268,500円
同、 21〜40年 1年ごとに減額

14,400千円
支給期間、支
給額

異なる

医師、その他専門的知識を必要とする職に従
事する職員に一定期間支給初任給

調整
手当

(支給額)
配偶者宅との交通距離による
基礎額 月額 30,000円
加算額(100km以上) 6,000円〜14,000円

360千円
距離制限、支
給額

異なる

在勤する公署の移転等に伴い、配偶者と別居
し単身で生活する職員に支給

単身赴任
手当

休日給
夜勤
手当

(支給額)
休日給
1時間当たり給与額×135／100×勤務時間
夜勤手当
1時間当たり給与額×25／100×勤務時間

80,303千円―同じ

休日または深夜に勤務した職員に支給

⑥ その他の手当(平成31年4月1日現在)

4,558千円
勤務態様、支
給額

異なる

宿直、日直を行った職員に支給
宿日直
手当 (支給額)

宿直または日直の1回あたり 9,300円

(支給額)
部長職 12,000(6,000)円
統括課長、課長職または幼稚園長

10,000(5,000)円
副園長 8,000(4,000)円
週休日等に6時間を超える勤務の場合150／100
括弧書きは平日夜間の勤務の場合

自動車等使用
距離区分

異なる

通勤距離が片道2km以上である職員に支給

通勤
手当

※職員手当には退職手当を
含みません。

※職員数は、平成30年4月1
日現在の人数です。

※給与費については、再任
用短時間勤務職員の給与
費が含まれており、職員
数には当該職員を含んで
いません。

※技能労務職(高校卒)
の経験年数10年、幼
稚園教育職員(大学
卒)の経験年数10年
および20年、(短大
卒)の経験年数10年、
20年については、該
当者がいません。

※職員1人当たり平均支給額を算出する際の
職員数は、｢支給実績｣と同じ年度の4月1日
現在の総職員数(管理職員、教育職員等、制
度上、時間外勤務手当の支給対象とはなら
ない職員を除く)で、再任用短時間勤務職
員を含みます。

支給単価

④ 特殊勤務手当(平成31年4月1日現在)

14.8％職員全体に占める手当支給職員の割合(30年度)

3種類手当の種類(手当数)

71,473円支給職員1人当たり平均支給年額(30年度決算)

28,732千円支給実績(30年度決算)

福祉事務所および保健所職員
保健・福祉業務
手当

80千円

昇降機等の検査業務
危険高所での検査業務

都市整備部建築課職員
総務部経理課および営繕課、
都市整備部建築課、土木部道
路課および施設保全課、教育
委員会事務局学校施設課職員

特定危険現場作業
手当

23,624千円
廃棄物の処理に関連す
る業務

清掃事務所職員
清掃業務従事職員
特殊勤務手当

日額 700円

日額 380円
日額 270円

日額 170円
〜580円

支給実績(30年度決算)主な支給対象業務主な支給対象職員手当の名称

5,028千円
面接、訪問、相談業務
および各種検査業務

区では毎年、職員数、給与、研修など人事行政の運営状況を公表す

ることとしています。この目的は、区民の皆さんに人事行政の運営等

の状況を公にすることによって、その公平性と透明性を高めること

にあります。区報ではその概要をお知らせします。なお、人事行政の

運営状況の公表についての全文は江東区公報および区ホームページ

にてご覧いただけます▢問職員課人事係☎3647-5481、℻3647-9480

合格者数

※その他の職種については、特別区人事委員会において試験
等を実施しています。

1 採用選考および昇任選考の状況
(1)採用選考の状況(平成30年度実施)

13人18人若干名看護師

1人66人75人若干名栄養士

申込者数採用予定数職種

15人55人68人約15人福祉

受験者数

1人

126人技能長

(2)昇任選考(能力実証)の状況
(平成30年度実施)

13人120人課長補佐

5人33人技能主任

8人815人管理職

合格者数有資格者数区分

47人357人主任

56人474人係長職

4人

2.4％35人

(3)一般行政職の級別職員数および給料表の状況(平成31年4月1日現在)

部長、担当部長又は参事の職務6級

30.8％442人主任の職務2級

517人係員の職務1級

職員数基準となる職務区分

36.1％

構成比

課長補佐の職務4級

4.2％60人課長、担当課長又は副参事の職務5級

515,500円

455,000円

429,200円

407,300円

358,400円

324,800円

最高号給の給料月額

※本区の給与条例に基づく給料表の級区分による職員数です。
※基準となる職務とは、それぞれの級に該当する代表的な職務です。

5.9％

20.6％295人係長、担当係長又は主査の職務3級

84人

370,300円

285,000円

254,200円

227,300円

197,100円

142,500円

1号給の給料月額

※1人当たり平均支給額は、平成30年度に退職した職員の平均額です。

② 退職手当(平成31年4月1日現在)

その他の加算措置
定年前早期退職特例措置(2〜45％加算)

―

(支給率)
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額

(支給率)
勤続20年
勤続25年
勤続35年
最高限度額
その他の加算措置
定年前早期退職特例措置(2〜20％加算)

1人当たり平均支給額 2,327千円 19,574千円

国江東区

自己都合
18.00月分
28.00月分
39.75月分
39.75月分

勧奨・定年
24.55月分
32.95月分
47.70月分
47.70月分

自己都合
19.6695月分
28.0395月分
39.7575月分
47.709月分

応募認定・定年
24.586875月分
33.27075月分
47.709月分
47.709月分
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(5)特別職の報酬等の状況(平成31年4月1日現在)

924,000円
796,000円
610,000円

議 長
副議長
議 員

報
酬

(30年度支給割合)
3.81月分

区 長
副区長期

末
手
当

1,157,000円
924,000円

区 長
副区長

給
料

給料月額等区分

(30年度支給割合)
3.81月分

議 長
副議長
議 員

(算定方式) (1期の手当額) (支給時期)
給料月額×500／100×勤続年数 23,140,000円 (任期毎)
給料月額×340／100×勤続年数 12,566,400円 (任期毎)

区 長
副区長

退
職
手
当

※退職手当の｢1期の手当
額｣は、4月1日現在の
給料月額および支給率
に基づき、1期(4年＝
48月)勤めた場合にお
ける退職手当の見込額
です。

うち部分休
業取得者数

(4)育児休業等の取得状況(平成30年4月1日から平成31年3月31日)
育児休業、部分休業および育児短時間勤務制度は、子を養育する職員が勤務を継続しながら育児を行うこと

を容易にし、職業生活と家庭生活の調和を図ることで職員の福祉を増進するとともに、行政の円滑な運営に資
することを目的とした休業です。育児休業は子が3歳に達する日まで、部分休業および育児短時間勤務制度は
小学校就学の始期に達するまで与えられます。

0人70人29年度から引き続くもの

育児短時
間勤務取
得者数

0人80人
30年度に新規取得した
職員数 77人

0人
0人

0人
0人

うち両休業
取得者数

26人

38人
141人

平成30年度中に新たに育児休業が取得可能と
なった職員

うち育児休
業取得者数

対象者数
部分休業
取得者数

うち両
休業取
得者数

育児休業
取得者数

8 公務災害・通勤災害の状況
(平成30年4月1日から平成31年3月31日)

0人

※前年度より引き続き休職中の者を含む。

降給

0人0人免職

0人34人計

0人0人降任
幼稚園教育職員一般職員区分

0人34人休職
0人

5 職員の服務、分限および懲戒処分の状況
(1)分限処分の状況(平成30年4月1日から平成31年3月31日)

分限とは、職員が一定の事由によってその職務を十分に果たす
ことができない場合、または、予算・定数・職制に比べて職員数
が過大になった場合に、本人の意に反する不利益な身分上の変動
をもたらす処分であり、公務能率の維持と向上を図ることを目的
としています。

0人免職

0人0人減給

0人0人計

0人0人戒告
幼稚園教育職員一般職員区分

0人0人停職
0人

(2)懲戒処分の状況(平成30年4月1日から平成31年3月31日)
懲戒とは、職員に法令違反などの一定の義務違反があった場合

になされる処分であり、地方公共団体における規律と公務遂行の
秩序を維持することを目的としています。

(6)職員数の状況
① 部門別職員数の状況と主な増減理由

16人
446人
98人

1,066人
383人

3人
29人

252人

議会
総務
税務
民生
衛生
労働
商工
土木

一般行政
部門

2,293人小計

職員数区分
部門

対前年
増減数

308人教育
特別行政

部門

104人その他
公営企業
等会計
部門

101人 3人

335人 ▲27人

2,272人 21人

14人
430人
95人

1,086人
376人

2人
27人

242人

2人
16人
3人

▲20人
7人
1人
2人

10人

業務増

事務の統合縮小、民間委託

育・病休等職員の一時補充
業務増
育・病休等職員の一時補充
事務の統合縮小、民間委託
業務増
業務増
業務増
業務増

主な増減理由

合計
2,708人
[2,970]

2,705人
[2,970]

平成30年平成31年

▲3人
[0]

※職員数は一般職に属す
る職員数であり、地方
公務員の身分を有する
休職者および公社等へ
の派遣職員(特別区人
事・厚生事務組合、特
別区競馬組合、東京二
十三区清掃一部事務組
合、東京都後期高齢者
医療広域連合、他の地
方公共団体を除く。)を
含み、再任用短時間勤
務職員、臨時職員およ
び非常勤職員を除いて
います。

※公営企業等会計部門の
｢その他｣は、国民健康
保険事業・介護保険事
業等です。

※[ ]内は、条例定数の
合計です。

終了時刻

4 職員の勤務時間等の状況
(1)職員の正規の勤務時間(一般的なもの)

午前8時30分7時間45分38時間45分
開始時刻1日の勤務時間1週間の勤務時間

午後5時15分

※施設の開始時刻および終了時刻によ
り変則勤務の場合があります。

この｢江東区の財政状況｣は、区民の皆さんに区の予算の内容や

収支状況など、区財政の動きをお知らせするものです。

(1)区有財産
現在高

(令和元年9月30日現在)

436,101,603,000
183,382,105,000
136,673,227,419

7,989,926,000
4,851,436,808
4,397,020,392
1,008,234,531

629,280,000

1,413,039.85m
2

957,407.85m
2

20基金

3,927点

6,621本

土 地
建 物
基 金
工 作 物
物 品
有 価 証 券 等
貸 付 金
立 木

金額(円)数 量区 分

100.0775,032,833,150―合 計

56.3
23.7
17.6
1.0
0.6
0.6
0.1
0.1

構成比(％)

区民1人当たり 1,487,604

(令和元年9月30日現在)

97,048520,99450,561,643

1人当たり

負担額(円)

人口

(人)

区民税調定額

(千円)

187,124

1世帯当たり

負担額(円)

270,204

世帯数

(世帯)

令和元年度上半期の一般会計予算の執行状況を1万円に換算して目的別

に表したものです。

令和元年度一般会計予算の使い道(上半期)

介護保険の
資金などに

防災対策に議会運営に

区債の償還に
道路・公園、
まちづくりに

健康増進や環境
対策・清掃に

877円19円62円

1,347円2,497円2,657円

学校教育や
図書館に

保育所運営や
子育て支援に

高齢者・障害者
福祉に

79円

商工業・
観光振興に

1,130円

地域振興や
スポーツ振興に

164円413円755円

5面からつづき 人事行政の運営状況(概要)

参加人員

総合計

6 職員の研修実施状況(平成30年度実施分)

3回清掃職員研修

幼稚園教育職員に係る研修(江東区・東京都実施)※参加人員は保育士を含む。

1,601人53回職場研修

49回職層研修

江
東
区
研
修

回数研修名

調査研究・その他

928人188回特別区職員研修所研修合計

36人8回

26人

幼稚園教育職員に係る研修(特別区人事・厚生事務組合教育委員会実施)

6,189人664回

自己啓発助成制度

160人

785人

専門研修

194人48回ステップアップ研修

その他の機関(国、東京都、その他)が実施する研修

51人5回自治体経営研修

553人

104人16回サポート研修

10回

43人13回

派遣研修

105人

4,557人406回江東区研修合計

312人27回職層研修

特
別
区
職
員

研
修
所
研
修

18人9回清掃研修

51回

206人70回

任期付職員研修

10人

362人22回実務研修

1回

1,000人12回特別研修

144人5回講演会・その他

第五ブロック(墨田、江東、足立、r飾、江戸川)合同研修

479人262回

0人0回

職員の健康保険や年金等

7 職員の福利厚生制度の状況
職員の福利厚生制度については、地方公務員法、地方公務員等共済組合法で事業内容がほぼ定められている

｢法定事業｣と、事業主として実施している｢法定外事業｣とに分けられています。

安全管理や健康診断(一部法定外)安全衛生管理

事業内容

職員の公務上の災害または通勤による災害の補償公務災害補償制度

区分

東京都職員共済組合共済制度

法 定

職員寮

法定外 23区全体のスケールメリットを生かした団体保険事業等特別区職員互助組合
互助事業

会員の相互扶助とレクリエーション施設の利用補助等江東区職員互助会

職員寮(単身)の設置

6件通勤災害

31件計

25件公務災害

一般職員区分

40.8

(令和元年9月30日現在)

※一般会計には、繰越明許費繰越額(138,672,760円)を含みます。

123,769,206,126303,297,672,760合 計

82,626,203,955
20,477,250,358
16,620,867,984
4,044,883,829

206,533,672,760
51,202,000,000
35,510,000,000
10,052,000,000

一 般 会 計
国民健康保険会 計
介 護 保 険 会 計
後期高齢者医療会計

収入済額(円)予算現額(円)会計区分 支出済額(円)

34.9
34.8
38.4
33.0

支出率(％)

35.2106,878,729,643

40.0
40.0
46.8
40.2

収入率(％)

72,081,026,480
17,828,063,898
13,652,642,499
3,316,996,766

53,403円278億2,267万円区 債

(令和元年9月30日現在)

※この表における基金は、積立基金(12基金)を記載しています。

241,573円1,258億5,823万円基 金 (積 立 金)

区民1人当たり残 高

102,969円

465,790円

1世帯当たり

(2)基金と区債の現在高

令和元年度上半期の予算執行状況

区有財産・特別区債の概況

区民税負担の状況

(3)介護休暇の取得状況(平成30年4月1日から平成31年3月31日)
介護休暇は、配偶者、父母、子、配偶者の父母その他区規則で定め

る者で負傷、疾病または老齢により日常生活を営むことに支障がある
ものの介護をするため、勤務しないことが相当であると認められる場
合に6月を限度として与えられる休暇です。 1人計

1人
0人男子職員

女子職員

介護休暇取得者区分

(2)年次有給休暇の取得状況
年次有給休暇は職員の疲労を

回復させ、労働力の維持培養を
図ることを目的として年20日を
限度として与えられる休暇です。

平成30年4月1日から平成31年3月31日幼稚園教育職員 8.5日

平成30年4月1日から平成31年3月31日 15.5日一般職員

取得期間 平均取得日数職員区分

区民1人当たり・1世帯

当たりの区民税負担は右

表のとおりです。
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▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP ﹁
み
ん
な
の
ひ
ろ
ば
﹂
は
︑
区
民
の
皆
さ
ん
の
地
域
で
の
自
主
的
な
活
動
を
紹
介
し
ま
す
︒
内
容
に
つ
い
て
は
直
接

▢申
・
▢問
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

保健つづき

お口
くち

の機能元気アップ講座
〜口もとからアンチエイジング〜
軟らかいものばかり食べる・食べ

こぼしがあるなど、お口のトラブル

は、低栄養につながります。バラン

スのとれた食事をとり、お口のケア

をすることで、健康寿命を延ばし、

若さを保ちましょう ▢時 1／30(木)

10：00〜11：30(受付9：45〜)▢場 城東
南部保健相談所4階会議室(南砂4-3-

10)▢人 区内在住・在勤の方 ▢内 ①

講義・実技｢食事を安全においしく

食べるための健
けん

口
こう

体操｣②講義｢噛む

力を維持するための食事｣▢師 城東

南部保健相談所歯科衛生士・管理栄

養士 ▢申 12／25(水)9：00から城東南

部保健相談所に電話または窓口で☎

5606-5001、℻5606-5006

休日版両親学級(2月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 区内在住

で初めて赤ちゃんを迎えるご夫婦50

組(抽選)▢費 無料▢内 先輩パパ・マ
マ体験談、講演、参加者との交流ほ

か▢申 往復はがきに①江東区休日版
両親学級希望②参加希望日(第2希望

まで記入可※第2希望は第1希望より

遅い日程※出産予定月により、3月

の日程を第2希望にできます。詳細

は下記ウェブサイトを参照)③夫婦

の名前・ふりがな④住所⑤電話番号

⑥出産予定日を記入し、〒102-0083

千代田区麹町4-3-29VORT紀尾井坂

6階ナーチャーウィズ(株)｢江東区休

日版両親学級｣担当へ郵送またはウ

ェブ(▢HP http://nurture-wiz.co

m/kotoku-ryoshin-gakkyu)で※

各保健相談所では平日版両親学級を

毎月開催しております。詳しくは、

各保健相談所までお問合せください

▢問 ナーチャーウィズ(株)(委託事

業者)☎5275-2525、℻5275-0005、城

東保健相談所☎3637-6521、℻3637-

6651、深川保健相談所☎3641-1181、

℻3641-5557、深川南部保健相談所☎

5632-2291、℻5632-2295、城東南部保

健相談所☎5606-5001、℻5606-5006

コンビニ交付サービス
12／24(火)終日、コンビニ交付サー

ビスの利用を休止。システム点検の

ため。住民票・印鑑証明書・(非)課

税証明書・戸籍証明書等が必要な方

は、ご注意ください▢問 区民課証明
係☎3647-3164、℻3647-8471

深川スポーツセンター
12／24(火)〜28(土)までウォール

の利用を中止。クライミングウォー

ル補修のため。1／6(月)午前のソフ

トテニス、午後のバドミントンの一

般公開を中止。イベント開催のため

▢問 深川スポーツセンター☎3820-

5881、℻3820-5884

東砂スポーツセンター
1／19(日)午前、大体育室の一般公

開を中止。自主事業開催のため▢問
東砂スポーツセンター☎5606-3171、

℻5606-3176

千代田区立神田一橋中学校
通信教育課程の生徒募集
[選考日]2／1(土)10：00〜[対象]都内

在住または在勤で、次の①②のいず

れかに該当する方：①尋常小学校か

国民学校初等科修了者で高等学校の

入学資格がない方②現行制度の義務

教育が未修了で学齢相当年齢を超過

した方▢締 1／24(金)消印有効 ▢申 神

田一橋中学校にある願書に記入し、

〒101-0003千代田区一ツ橋2-6-14千

代田区立神田一橋中学校に郵送また

は持参☎3265-5961、℻3265-4040

スマートフォンでスマート申告
｢マイナンバーカード｣と｢マイナ

ンバーカード対応のスマートフォ

ン｣をお持ちの方や、税務署で発行

されたIDとパスワードをお持ちの

方は、ご自身のスマートフォンなど

で国税庁のホームページ (▢HP
https://www.nta.go.jp)からe-

Taxで申告できます。1月からは、2

か所以上の給与所得がある方、年金

収入や副業等の雑所得がある方など、

スマートフォン専用画面をご利用い

ただける方の範囲が広がります。な

お、IDとパスワードの発行を希望さ

れる方は、運転免許証などの本人確

認書類をご持参のうえ、お近くの税

務署にお越しください▢問 江東西税
務署☎3633-6211、江東東税務署☎

3685-6311

NO LIMITS SPECIAL
東京2020パラリンピックに向けて、

競技の魅力を体験・体感していただ

けるイベントです▢時 1／11(土)・12
(日)11：00〜18：00(1／12は17：00ま

で) ▢場 MEGA WEB(メガウェブ)

(青海1-3-12)▢人 どなたでも▢内 競

技の体験会、アスリートによるトー

クショー、ステージイベント等 ▢申
当日直接会場へ ▢問 東京都オリンピ
ック・パラリンピック準備局パラリ

ンピック部調整課☎5388-2496

公証人による無料相談会

▢時 1／15(水)13：00〜16：00▢場 広報

広聴課相談室(区役所2階22番)▢人 6
人(申込順)※予約状況により当日受

付可▢費 無料▢内 ｢老後の安心設計｣
のための、任意後見契約や遺言書の

作成、離婚に伴う養育費や財産分与

等の給付契約、その他金銭・不動産

の貸借等の契約全般 ▢申 1／8(水)9：

00から日本橋公証役場(中央区日本

橋兜町1-10)に電話または窓口で☎

3666-3089、℻3666-3573

認知症カフェ
1．アロマカフェ

▢時 1／9(木)14：00〜16：00 ▢場 千田

福祉会館1階洋室(千田21-18)▢費 無
料(飲食実費100円)▢内 KOTO活き

粋体操等の運動、カフェ利用者の交

流、専門職による相談等 ▢申 当日直

接会場へ ▢問 ライフレッシュケア・
江東☎5677-5075、℻3699-0828

2．e-cafe
イーカフェ

東
とう

陽
よう

▢時 1／11(土)13：00〜14：30▢場 高齢

者総合福祉センター3階(東陽6-2-

17)▢費 無料▢内 カフェ利用者の交

流▢申 当日直接会場へ ▢問 東陽長寿
サポートセンター☎5665-4547、℻

5606-8863

3．ふくろうカフェ

▢時 1／14(火)11：00〜15：00▢場 Ako
ア コ

Cafe
カ フ ェ

(亀戸4-25-1)▢費 無料(飲食代

実費)▢内 フラワーアレンジメント

体験ほか ▢申 当日直接会場へ ▢問
AkoCafe☎3636-3099

ころばぬさきのプール

▢時 1／28〜3／31の火曜(2／11・25を

除く全8回)9：30〜11：30 ▢場 スポー

ツ会館(北砂1-2-9)▢人 男性・女性

各5人(申込順) ▢費 7,000円(保険料

込)▢申 12／26(木)から電話で江東区
水泳連盟(石井)☎090-3904-7559

さわやかスイミング

▢時 1／28〜3／31の火曜(2／11・25を

除く全8回)9：30〜11：30 ▢場 スポー

ツ会館(北砂1-2-9)▢人 女性10人(申

込順)▢費 7,000円(保険料込)▢申 12
／26(木)から電話で江東区水泳連盟

(羽下
は が

)☎070-5541-9077

ホビースイミング

▢時 1／31〜3／27の金曜(3／20を除く

全8回)18：30〜20：30▢場 スポーツ会
館(北砂1-2-9)▢人 高校生以上で四

泳法泳げる方5人(申込順)▢費 7,000

円(保険料込) ▢申 12／26(木)から電

話で江東区水泳連盟(福田)☎090-

2624-2930

夢職人キッズクラブ会員募集‼
異年齢集団での野外活動、レクリ

エーション、文化芸術活動等の体験

活動プログラムを年間通じて実施。

長期休みなどでキャンプも行います

▢人 小学1年〜中学3年生▢費 年会費

3,600円、別途参加費 ▢申 電話で

NPO法人夢職人事務局☎5935-7302

▢HP https://yumeshokunin.org

着付けサークル会員募集
着る達成感を味わってください

▢時 木曜または土曜10：00〜12：00

(月2回)▢場 主に江東区文化センタ

ー(東陽4-11-3)▢人 女性のみ▢費 月
会費2,500円 ▢内 着物を着ています

か。着物は風情や非日常感のある素

敵な民族衣装です。一緒に楽しみま

せんか。体験あり▢問 着付けサーク
ルふきの会 岡本☎090-1760-7241

ケーブルテレビ加入についてのお問い合わせは、フリーダイヤル☎0120-44-3404 東京ベイネットワーク(株)まで。

音響機器を用いた音楽体操、認知

症予防脳トレ、誤嚥予防、口腔体操

などを行います。終了後は、参加者

同士グループで自主的な活動を継続

していただきます▢時 2／5〜3／25の

水曜(全8回)11：00〜正午 ▢場 カラオ

ケCLUB DAM Resort亀戸店(亀戸5

-3-3)▢人 65歳以上の区民の方。介

護保険の認定を受けていない方15人

(初めての方を優先し、申込順)▢費
無料▢申 1／6(月)から電話で(株)東

東京第一興商へ☎3634-2901、℻

3635-2628(平日10：00〜19：00) ▢問
地域ケア推進課地域ケア係☎3647-

4398、℻3647-3165

1／4(土)〜
11(土)

申込期間※

※郵送の場合は必着

江東区文化セ
ンター
(東陽4-11-3)

2／16(日)
13：30〜
16：00

総合区民セン
ター
(大島4-5-1)

2／1(土)
13：30〜
16：00

会場開催日

6〜7月
出産予
定の方

6〜7月
出産予
定の方

対象者

1／19(日)〜
26(日)
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★ことみせ 江東区産はちみつグルメ

ことみせ登録店がお店の魅力発信のた
め、区役所屋上で収穫されたはちみつ
を使用し、新商品を開発！江東区産は
ちみつや店主の傑作をご紹介します

1／26〜2／1放送

すでに放送した分は、区ホームページ
｢江東ワイドスクエア｣からご覧いた
だけます

都合により、内容が変更となる場合があ
ります。あらかじめご了承ください。
番組に対するお問い合わせ、放送終了後
番組のDVD貸出は広報広聴課報道係へ
☎3647-8589、℻5634-7538

江東ワイドスクエア1月の放送予定 区の情報番組 江東ワイドスクエア ケーブルテレビ 11ch
9：00、12：00、15：00、19：00〜放送

毎週、以下の特集コーナーとともに、区内で行われたイベントや出来事を｢今週の話題(ニュース)｣としてお伝えします。

日曜 10：00〜10：20 イベントやまちの情報
月曜 19：00〜19：05 防災・安全一口メモ

水曜・木曜 19：00〜19：10 タイムリーな区政情報
ラジオこうとうラジオこうとう 88.5MHz(レインボータウンFM)、インターネ

ット(サイマル・リスラジ)でお聴きになれます

1／12(日)〜18(土)

1／1(水・祝)〜5(日)

●江東区中学校連合音楽会(前編) 各中学校の代表生徒が一堂に会した音楽会の模
様を2週にわたって紹介。心を一つにして合唱・合奏する音色をお届けします

●江東区中学校連合音楽会(後編) 前編に引き続き、各中学校の代表生徒が一堂に
会し、大きな舞台で合唱・合奏した音楽会の模様をお伝えします

1／26(日)〜2／1(土)

1／6(月)〜11(土)

●ことみせ 江東区産はちみつグルメ ★
●熱中区民！活躍中‼ 区内で精力的に活動しているボランティア団体や仲間と和
気あいあいと楽しく活動しているサークルなどをご紹介します

●江東かわら版 高齢者のためのハンドブック 介護保険制度や高齢者向けサービ
スなどの内容が1冊にまとまった｢高齢者のためのハンドブック｣について、手話付
きでご紹介します

●こうとう橋図鑑 区内にかかる橋の特徴や魅力、周辺の風景などをご紹介します
●オジさんぽ ひょうきんで愉快なオジさん、ワンダラーズ土井よしおが区内を散
策！表通りから裏路地まで寄り道だらけの20分♪

1／19(日)〜25(土)

●新春対談 新春特別番組として、ゲストをお招きし、山﨑孝明江東区長との対談の
模様をお送りします

●新春を迎えて〜江東区議会より区民の皆様へ〜 新年を迎え、米沢和裕江東区議
会議長が区議会を代表して区民の皆様に挨拶します

●七福神めぐり―深川七福神― 7つの災いを除き、7つの幸運を与える神々を、巡拝
し幸運を祈る｢七福神めぐり｣。今年は、深川七福神を巡りながら紹介します
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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。

［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/

※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

講座・催しものつづき

新春亀戸子ども会まつり
亀戸子ども会連合会が中心となっ

てまつりを開催します。たこ作りや

メンコなど、むかし遊びを体験でき

ます▢時 1／5(日)10：00〜13：00(受付
終了11：30)▢人 小学生以下200人(先
着順)▢費 無料▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 亀戸スポーツセンター(亀戸
8-22-1)☎5609-9571、℻5609-9574

障害があってもなくても
みんなで楽しくスポーツ体験

▢時 1／25(土)14：00〜16：00▢場 東砂
スポーツセンター大体育室(東砂4-

24-1)▢人 どなたでも60人(介助が必
要な方は介助者同伴の上参加)▢費
無料▢内 パラリンピック種目のボッ
チャ、ダンス体験教室、スポーツゲ

ームコーナー、体力測定▢申 1／4(土)
から東砂スポーツセンターに電話ま

たは窓口で☎5606-3171、℻5606-

3176

少年少女ソフトテニス教室・
空手道初心者教室
1．少年少女ソフトテニス教室

▢時 1／26、2／2(日曜全2回)8：30〜14：
00 (受付8：00〜)、予備日3／1 (日)

▢場 豊住庭球場(東陽6-1-13)▢人 区
内在住の小学5年生〜中学生50人(抽

選)※ラケットの無料貸出あり▢費
無料(昼食持参)[主管]江東区ソフト

テニス連盟▢締 1／18(土)必着
2．少年少女空手道初心者教室

▢時 1／19・26(日曜全2回)9：30〜12：
00 ▢場 スポーツ会館(北砂1-2-9)

▢人 区内在住の小中学生120人(抽

選)▢費 無料[主管]江東区空手道連

盟▢締 1／14(火)必着
※いずれも▢申 往復はがき(1人1枚)
に①講座名②住所③氏名(ふりがな)

④性別⑤年齢⑥電話番号⑦学校名⑧

学年⑨保護者氏名を記入し承諾印を

押して、〒135-0023平野3-2-20深川

北スポーツセンターへ☎3820-8730、

℻3820-8731

深川北スポーツセンター杯
ミックスバドミントン大会

▢時 2／9(日)9：00〜17：00(予定)▢場
深川北スポーツセンター体育室▢人
区内在住・在勤・在学の中学生を除

く15歳以上の方92組184人(抽選)※

ミックスダブルス(男女ペア)形式、

部別に開催します▢費 2人1組1,800

円▢締 1／5(日)必着 ▢申 往復はがき

にペア2人の①氏名(ふりがな)②住

所(在勤・在学の場合は、会社・学校

名および所在地)③電話番号④年齢

・性別⑤江東区バドミントン協会会

員は、所属クラブ名・登録部・登録

番号⑥参加希望部門A〜E(A＝1部

登録、B＝2部登録、C＝3部登録、D

＝4部登録、E＝初心者※高校生は2

部以上での申込)を記入し、〒135-

0023平野3-2-20深川北スポーツセン

ターへ郵送または窓口(はがき持参)

で※ホームページ(▢HP https://w
ww.koto-hsc.or.jp/sports_cen

ter6/)からも申込できます☎3820-

8730、℻3820-8731

健康センター 健康度測定
トレーニングルームの利用には健

康度測定が必要です※測定の結果に

より利用できない場合があります※

利用は結果が出てからになります

▢時 2／1(土)・15(土)・17(月)・22(土)
・29(土)の午前中(1人約2時間)▢場
健康センター(東陽2-1-1)▢人 1日12
人(申込順) ▢費 7,000円(3か月以内

の血液検査結果をお持ちの方は

5,000円)▢内 血圧測定、血液検査(14
項目)、安静時および運動負荷心電

図検査、問診、骨密度測定、運動カ

ウンセリング ▢申 12／26(木)9：00か

ら健康センターに電話または窓口で

☎3647-5402、℻3647-5048

健康センター
栄養相談・運動相談(1・2月分)
専門の指導員による個別指導を行

います。医師やご家族から運動を勧

められている方、運動の仕方がわか

らない方、お気軽にご相談ください。

1．栄養相談

▢時 1／19(日)・26(日)、2／15(土)13：
00〜16：00 ▢内 食に関するお悩み、

効果的な運動・サプリメント摂取方

法など

2．運動相談

▢時 1／26(日)、2／15(土)13：00〜16：
00▢内 体組成測定・歩行姿勢チェッ
クの診断をもとに個別にアドバイス

※いずれも▢場 健康センター(東陽2
-1-1)▢人 各6人(申込順)※1人約20

分程度 ▢申 12／26(木)9：00から健康

センターに電話または窓口で☎3647

-5402、℻3647-5048

健康センター
リハビリ通所者募集

▢時 4〜9月の日曜(または月曜)・木
曜9：30〜11：30▢場 健康センター(東
陽2-1-1)▢人 次のすべてに該当する
方10人程度○脳疾患障害により身体

機能が低下している方○医療機関で

リハビリを終了し、医師から通所の

リハビリを勧められている方(要診

断書)○自力で通所および運動でき

る方(送迎・付き添いによる通所の

方を含む)▢費 無料▢内 ストレッチ

・自転車等による機能回復訓練[通

所者の決定]書類選考および健康チ

ェックで決定▢締 1／31(金)▢申 健康
センターに電話または窓口で☎3647

-5402、℻3647-5048

障害者福祉センター
日帰りバスハイク

▢時 1／30(木)8：45〜16：30(雨天決

行)▢場 神奈川県横浜方面(いちご摘
取り体験・カップヌードルミュージ

アム見学など)▢人 区内在住で障害

者の方および付き添いの方65人(定

員を超えた場合は抽選)※介助が必

要な方は必ず付き添いの方とともに

申込が必要※大型の電動車いす利用

の方は事前にお問い合わせください

※手話通訳者が同行します ▢費
3,300円(昼食、いちご摘取り体験、

入館料) ▢締 1／10(金)必着 ▢申 往復

はがき(1枚で2人まで)に①イベント

名②住所③氏名④年齢⑤電話(ファ

クス)番号⑥障害名(病名)⑦障害の

等級⑧車いすの有無⑨付添者同伴の

場合は付き添いの方の住所・氏名・

電話(ファクス)番号を記入し、〒

135-0011扇橋3-7-2障害者福祉セン

ターへ郵送または窓口(はがき1枚持

参)で☎3699-0316、℻3647-4918

がんの夜間相談窓口(1月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け

た｣｢治療を始めた｣など、患者や家

族の方の不安や疑問に思うことを相

談できます。お気軽にご利用くださ

い▢時 1／10(金)18：00〜20：00▢場 マ
ギーズ東京(豊洲6-4-18) ▢費 無料

▢申 当日直接会場へ▢問 保健所健康
推進課がん対策・地域医療連携係☎

3647-5889、℻3615-7171

HIV・梅毒抗体検査・相談(1月分)

▢時 下表のとおり▢場 城東保健相談
所(大島3-1-3)▢費 無料▢内 匿名で

実施できます ▢申 当日直接会場へ

▢問 保健所保健予防課感染症対策係
☎3647-5879、℻3615-7171

難病医療相談室

▢時 1／17(金)13：30〜15：00▢場 江東
区医師会館(東陽5-31-18)▢人 難病

等特殊疾患で治療中の方、病気の心

配をされている方とその家族(申込

順)▢費 無料▢内 専門医を中心とし

た医療相談▢締 1／10(金)※定員にな
りしだい終了▢申 江東区医師会事務
局に電話またはファクスで☎3649-

1411、℻3649-1631

糖尿病教室〜糖尿病性腎臓病
予防のために今できること

▢時 1／20(月)13：30〜16：00▢場 深川
保健相談所多目的室・調理実習室(白

河3-4-3-301)▢人 区内在住で血糖値
が高い方、糖尿病性腎臓病に関心が

ある方またその家族30人(申込順)

▢費 無料▢内 医師による講義、栄養
士による講義・調理実演(試食あり)

▢師 本田浩一(昭和大学医学部内科

学講座腎臓内科学部門主任教授)・

深川保健相談所管理栄養士[持ち物]

筆記用具 ▢申 12／25(水)9：00から深

川保健相談所に電話または窓口で☎

3641-1181、℻3641-5557
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番）にお住まいの方
※�北砂・東砂�〜	丁目・南砂(�丁目�番�号〜�号・�番〜�番を除く)・新砂(�丁目�番を除く)・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

10(金)13：30〜15：30偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

1月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

今回の予定は
ありません

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・東砂(1丁目
〜3丁目)にお住まいの
方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

9(木)14：15〜16：30
28(火)9：30〜11：45

31(金)
13：30〜15：30

10(金)・24(金)
14：00〜16：00

7(火)
14：00〜16：00

14(火)
14：00〜16：00

24(金)
13：30〜15：30

8(水)・22(水)
14：00〜16：00

8(水)9：30〜11：30
24(金)13：30〜15：30

15(水)
9：30〜11：30

17(金)13：30〜15：30
30(木)9：30〜11：30

8(水)・21(火)
14：00〜16：00

10(金)・20(月)・23(木)
13：30〜15：30

28(火)
14：00〜15：30

23(木)・31(金)
13：30〜15：30

10(金)・24(金)
13：30〜15：30

一般区民

20(月)
13：30〜15：00

6(月)・20(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

17(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

今回の予定は
ありません

17(金)・31(金)
9：00〜15：30

16(木)
13：30〜15：00

9(木)・22(水)
9：00〜15：30

23(木)
13：30〜15：30

14(火)・27(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

(個別通知制)

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

8(水)9：30〜11：30

15(水)9：30〜11：30

15(水)・22(水)・30(木)

10(金)・17(金)・24(金)
13：30〜16：00

14(火)・22(水)・28(火)

15(水)9：30〜11：00

22(水)9：30〜11：00

15(水)・21(火)・29(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

14(火)9：30〜11：30

21(火)9：30〜11：30

14(火)・21(火)・27(月)

17(金)・24(金)・31(金)
13：30〜16：00

14(火)・22(水)・28(火)

9(木)9：30〜11：00

22(水)9：30〜11：10

15(水)・21(火)・29(水)

10(金)・17(金)・24(金)
13：30〜16：00

16(木)・23(木)・29(水)

15(水)・22(水)・29(水)
13：30〜16：00

20(月)・28(火)

2／3(月)1／20(月)結果日

1／20(月)1／6(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

PC版 携帯版
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高齢者地域包括ケア計画推進
会議 傍聴できます

▢時 1／21(火)13：30〜 ▢場 江東区文

化センター2階展示室(東陽4-11-3)

▢人 10人(区民の方を優先し、抽選)

▢申 当日13：00までに直接会場へ

▢問 地域ケア推進課包括推進係☎

3647-9606、℻3647-3165、介護保険

課庶務係☎3647-9481、℻3647-9466

後期高齢者医療制度加入の方へ
医療費等通知書を送付
ご自身の健康と医療に対する認識

を深めていただくとともに、診療日

数等の受診内容に誤りがないかを確

認いただくため、医療費等通知書を

1月下旬にお送りします。通知書に

は、診療年月、医療機関等の名称、

医療費等(10割)、医療費等(自己負

担相当額)等を記載しています。お

手元に届きましたら、内容の確認を

お願いします▢人 令和元年12／1現在、
後期高齢者医療制度の被保険者資格

があり、平成30年9月〜令和元年8月

の間に、医療費の総額(自己負担分

＋保険者負担分)が5万円を超える月

がある方※すべての被保険者の皆さ

んにお送りするものではありません

※確定申告等(医療費控除)の際に医

療費等通知書を添付することで、｢医

療費控除の明細書｣への記載を省略

できます。医療費控除については、

お近くの税務署等へお問い合わせく

ださい▢問 医療保険課医療保健係☎

3647-8516、℻3647-8443、東京都後

期高齢者医療広域連合お問合せセン

ター☎0570-086-519

古着の巡回回収(第10回)
1／11(土)
家庭で不用になった衣類・布製品

で再利用できるものを回収します。

※靴やぬいぐるみなど回収できない

ものもあります※下記指定時間外は

回収できません▢時 ▢場 下表のとお
り※小雨決行・荒天中止(前日まで

に区ホームページ等でご確認くださ

い) ▢問 清掃リサイクル課☎3647-

9181、℻5617-5737

行政書士による無料相談会

▢時 ①1／9(木)13：30〜16：30②1／16

(木)13：00〜16：00③1／20(月)13：30

〜16：30▢場 ①豊洲文化センター第8
研修室(豊洲2-2-18豊洲シビックセ

ンター8階)②区役所2階エレベータ

ー前③総合区民センター7階第7会議

室(大島4-5-1)▢内 遺言・相続、成年
後見等、株式会社等の法人設立、産

廃・建設業ほか各種営業許認可関係、

契約書、自動車の名義変更、車庫証

明等▢申 当日直接会場へ▢問 東京都

行政書士会江東支部☎4500-2995ま

たは区広報広聴課広聴相談係☎3647

-2364、℻3647-9635

司法書士による法律相談会(1月)

▢時 1／15(水)14：00〜16：00(先着順

により開始時間前に受付を終了する

場合があります)▢場 区役所2階エレ
ベーター前 ▢人 20人程度(先着順)

▢費 無料▢内 相続、遺言、贈与、成
年後見、不動産登記、株式会社等の

設立・役員変更等、金銭問題、その

他法律問題▢申 当日直接会場へ▢問
東京司法書士会墨田・江東支部☎

3635-1900または区広報広聴課広聴

相談係☎3647-2364、℻3647-9635

建築・測量登記の無料相談

▢時 1／8(水)13：00〜15：00 ▢場 区役

所2階エレベーター前▢内 新築・増

改築・耐震等に関するプラン、資金、

日照問題、登記、土地測量等建築一

般に関する相談。設計図面や資料の

ある方はご持参ください[相談員]

(一社)東京都建築士事務所協会江東

支部会員・東京土地家屋調査士会江

東支部会員▢申 当日直接会場へ▢問
建築調整課建築防災係☎3647-9764、

℻3647-9009

社会保険労務士による年金相談
区では毎月社会保険労務士による

年金相談(予約不要)を実施していま

す。個別の受給資格等に関わるご相

談は、年金事務所や街角の年金相談

センターをご利用ください(要予約)

※本人確認のため年金手帳や年金証

書などをお持ちください▢問 区民課
年金係☎3647-1131、℻3647-9415

｢消費者のひろば｣リサイクル
フリーマーケット出店者募集

▢時 2／23(日・祝)10：30〜14：00※雨
天開催▢場 パルシティ江東1階レク

ホール・ホワイエ(扇橋3-22-2)▢人
区内在住の方(個人)※業者や、重複

・他人名義での申し込みは無効▢費
1,000円[出店数]22店(抽選、1スペー

ス約3m
2
)[出店品目]衣類・日用品等

家庭の不用品で活用できるものや、

手作り作品。ただし、動植物、食品、

家具、家電製品は不可[その他]開催

時間中は必ず開店し、受付・搬出入

は係員の指示に従うこと。販売に関

する責任は各自が負うこと▢締 1／9

(木)消印有効※結果は1／20(月)まで

に発送▢申 往復はがきに①住所②氏
名③年齢④電話番号⑤出店品目⑥応

募の動機⑦リサイクル等日ごろ心が

けていることを記入し、〒135-0011

扇橋3-22-2消費者センター内江東区

消費者団体連絡協議会へ▢問 消費者

センター☎5683-0321、℻5683-0318

区民による講座企画を募集
区民向け講座の企画、講師を募集

します。応募方法の詳細は各文化セ

ンターに設置の募集要項、ホームペ

ージをご覧ください▢時 6月中旬〜

10月の毎週または隔週、週1回90〜

120分(4〜6回)[開講予定数]3講座

(選考)▢場 各文化センター、総合区
民センター▢人 区内在住・在勤の成
人、または活動拠点を江東区内にお

く団体▢締 1／15(水)必着▢申 各文化
センター窓口にある申込用紙に記入

し、〒135-0016東陽4-11-3江東区文

化センターへ郵送または各文化セン

ター窓口へ☎3644-8111、℻3646-

8369▢HP https://www.kcf.or.jp/

消費者講座 買う前に知る、購入
後の基本操作！スマホ体験教室
スマートフォンを持ってない方・

これから購入を検討される方にわか

りやすく基本から使い方をお教えし

ます。

1．かんたん・やさしいiPhone教室

▢時 2／18(火)14：00〜16：00
2．初心者向けスマホAndroid教室

▢時 2／19(水)14：00〜16：00
※いずれも▢場 パルシティ江東3階

研修室(扇橋3-22-2)▢人 区内在住・
在勤・在学の方各20人(抽選)▢費 無
料▢師 ドコモショップ西大島店▢締
1／26(日)消印有効▢申 往復はがき(1
人1枚)に①希望する講座名と日時②

参加希望者の郵便番号・住所・氏名

(ふりがな)・電話番号を記入し、〒

135-0011扇橋3-22-2パルシティ江東

2階消費者センターへ☎5683-0321、

℻5683-0318

グランチャ東雲｢新春の集い｣

▢時 1／11(土)12：00〜14：00▢人 グラ
ンチャカードをお持ちの方▢費 無料

▢内 獅子舞、餅つき、書き初め、福
笑い、かるたとりなど※詳細は、グ

ランチャ東雲で配布するチラシやホ

ームページをご覧ください※公共交

通機関または送迎バスをご利用くだ

さい ▢申 当日直接会場へ▢場 ▢問 グ
ランチャ東雲(東雲1-9-46)☎5548-

1992、℻5548-1995 ▢HP http://to
kyo.ymca.or.jp/grancha

深川東京モダン館 江戸独楽展
江戸独楽職人の故・広井政昭さん

によって制作されたからくり独楽を

展示します▢時 1／4(土)〜13(月・祝)
※6(月)休館▢費 無料▢場 ▢問 深川東
京モダン館(門前仲町1-19-15)☎

5639-1776、℻5620-1632 ▢HP http:
//www.fukagawatokyo.com/

深川江戸資料館 イベント等
1．新春特別展 全国の雑煮と酒で

祝うお正月

47都道府県の地域色豊かなお雑煮

に地酒を添えて、巨大な日本列島の

オブジェの上にリアルに再現します。

会期中の土・日曜、祝日には、関東

と関西の雑煮の試食も行います▢時
1／2(木)〜15(水)9：30〜17：00(最終

入館16：30) ▢費 大人400円、小中学

生50円(観覧料)※中学生以下は保護

者同伴▢申 当日直接会場へ
2．新春特別展関連公開講座｢江戸の

正月のぞいてみたら… テーブルア

ーチストからみる江戸のくらし｣

江戸時代のお正月の風習などを紹

介します▢時 1／10(金)14：00〜15：30

▢人 200人(申込順) ▢費 400円(観覧

料)▢師 ジャパンテーブルアーチス

ト協会 ▢申 12／25(水)から深川江戸

資料館に電話または窓口で

3．伝統工芸公開｢あめ細工｣

▢時 1／4(土)13：30〜15：30 ▢費 大人

400円、小中学生50円(観覧料)※中

学生以下は保護者同伴▢申 当日直接
会場へ[出演]青木喜(江東区指定無

形文化財保持者)

4．江戸庶民の年中行事再現｢正月飾

り｣

江戸時代末期の深川の町並みに再

現した当時の正月飾りをお楽しみく

ださい ▢時 12／24(火)〜1／15(水)9：

30〜17：00(最終入館16：30)▢費 大人
400円、小中学生50円(観覧料)※中

学生以下は保護者同伴▢申 当日直接
会場へ

※いずれも▢場 ▢問 深川江戸資料館
(白河1-3-28)☎3630-8625、℻3820-

4379

江戸和竿師の製作実演
〜伝統工芸の技と優美｢竿好｣〜
江戸和竿の｢竿好｣こと吉澤均さん

を招き、和竿の製作実演をします。

質問にも直接お答えします▢時 1／5

(日)13：00〜16：00▢費 無料▢申 当日
直接会場へ▢場 ▢問 中川船番所資料
館(大島9-1-15)☎3636-9091、℻

3636-9094

｢あんしん江東｣講習会
今すぐできる終活・相続の準備

▢時 1／18・25(土曜全2回)14：00〜16：
00▢場 高齢者総合福祉センター3階

研修室(東陽6-2-17)▢人 80人(申込

順)▢費 無料▢師 森山克(司法書士)

▢申 12／25(水)から電話またはファ

クスに氏名・電話番号を記入し、あ

んしん江東へ☎3647-1710、℻5683-

1570

災害ボランティアリーダー
養成講座
災害発生後、各地から支援に訪れ

たボランティアの受け入れを行う災

害ボランティアセンターの運営サポ

ートや、各地域でボランティアの受

入や支援ニーズの収集などを行う災

害ボランティアリーダーの養成講座

を実施します。現在、被災地で活動

中の団体からお話を伺います▢時 1／
25(土)、2／8(土)10：00〜12：30およ

び2／15(土)9：30〜14：00(全3回)▢場
高齢者総合福祉センター(東陽6-2-

17)▢人 区内在住・在勤・在学の方で、
過去に当センター主催の災害ボラン

ティア養成講座(入門)を受講された

方、江東区災害ボランティアセンタ

ー設置・運営訓練に参加された方、

実際に被災地で災害ボランティア活

動の経験のある方30人(申込順)▢費
無料▢内 ｢今、被災地は｣、｢災害支援
に必要な視点とは｣、災害ボランティ

アセンター設置・運営訓練参加など

▢師 NPO法人ADRA Japan ▢締 1／

23(木)※定員になりしだい終了▢申
12／25(水)から電話で江東ボランテ

ィア・センター☎3645-4087、℻3699

-6266

深川スポーツセンター
新春クライミング初め
新ルートがセットされ、ルートの

バリエーションが広がります。ワン

ポイントレッスンもあります(混雑

時を除く)▢時 1／4(土)①13：00〜17：
00②18：00〜21：30▢人 ①こども・親
子※4歳から中学生と親(小学生以下

は保護者同伴)②一般※中学生以上

(中学生のみの利用は、保護者の送

迎が必要)▢費 一般400円、中学生以
下100円(一般公開利用料)▢申 当日

直接会場へ▢場 ▢問 深川スポーツセ
ンター☎3820-5881、℻3820-5884

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
1／11(土) 9：30〜16：00
※事前に江東年金事務所へ
お問い合わせください

江東年金事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231
℻3681-6549

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※予約が必要ですので街角
の年金相談センター江東(オ
フィス)へお問い合わせくだ
さい

1／7(火)13：00〜16：00
(面談による相談のみ)

区役所2階
エレベーター前

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

第二砂町小学校北東側校門
(東砂7-17-30)

江東区役所
四ツ目通り沿い

場所

1／11(土)
10：30〜
12：00

明治小学校南側校門
(深川2-17-26)1／11(土)

13：00〜
14：30

日時

文泉公園西側
(亀戸2-4-13)

2月の乳幼児食事教室

(申込順・12／25(水)からお住まいの地域を所管する保健相談所へ電話または窓口で)

25(火)
13：30〜

4(火)
①13：00〜 ②14：30〜

深川保健相談所 白河3-4-3-301
☎3641-1181 ℻3641-5557

27(木)
13：30〜

6(木)
①13：00〜 ②14：30〜

城東保健相談所 大島3-1-3
☎3637-6521 ℻3637-6651

1歳児食事教室
※離乳食完了〜幼児食へ
（▢人 1歳〜1歳6か月児と
保護者各15組）

離乳食教室
※2回食（▢人 6〜7か月児
と保護者各回20組）

会場・問い合わせ先

深川南部保健相談所 枝川1-8-15-102
☎5632-2291 ℻5632-2295

13(木)
13：30〜

6(木)
13：30〜

城東南部保健相談所 南砂4-3-10
☎5606-5001 ℻5606-5006

13(木)
14：00〜

20(木)
①13：00〜 ②14：30〜
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