
［2面］区役所本庁舎3・4月は転入・転出等窓口が混雑 時間に余裕を持って届出を ［7面］特別区職員採用

試験・選考日程が決定、都営シルバーピア(高齢者向)・区営高齢者住宅の入居者募集
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▲1年生から9年生までが、一つの学校で生活し、ともに活動することを通して、思いやりの心を育みます

区では、有明地区の人口増加に伴う児童・生徒の急増に対応

するため、4月、有明一丁目に有明西学園を開校します。有明地

区では有明小・中学校以来7年ぶりの新設校です。

有明西学園は、区内初となる小中一貫教育を行う義務教育学

校です。家庭、地域、社会と連携を図りながら、未来を見据え

た教育を進めていきます。

児
童
・
生
徒
数
急
増
に
対
応

有
明
・
豊
洲
地
区
の
�
歳
～

歳
14

の
人
口
は
︑
平
成

年
か
ら
の

年

20

10

間
で
お
よ
そ
�
倍
に
増
加
し
︑
今
後

も
マ
ン
シ
ョ
ン
等
の
新
築
に
伴
い
︑

増
加
す
る
見
込
み
で
す
︒

区
は
︑
児
童
・
生
徒
が
健
康
で
快

適
な
学
校
生
活
を
過
ご
す
こ
と
が
で

き
る
よ
う
︑
受
入
態
勢
の
整
備
を
進

め
て
い
ま
す
︒

木
の
ぬ
く
も
り
を
活
か
し
た

﹁
江
東
区
ら
し
い
学
校
施
設
﹂

有
明
西
学
園
の
校
舎
は
︑
①
木
の

ぬ
く
も
り
を
活
か
し
た
学
び
舎
づ
く

り
︑
②
豊
か
な
学
習
環
境
を
創
出
す

る
空
間
づ
く
り
︑
③
災
害
に
強
く
︑

人
・
環
境
に
や
さ
し
い
学
校
づ
く
り

を
コ
ン
セ
プ
ト
と
し
て
い
ま
す
︒

校
舎
の
中
央
に
は
︑
�
階
か
ら
�

階
ま
で
の
吹
き
抜
け
の
階
段
が
あ
り
︑

木
構
造
の
柱
や
︑
木
質
化
さ
れ
た
壁

に
包
ま
れ
た
場
所
と
な
っ
て
い
ま
す
︒

木
の
手
触
り
や
温
か
さ
を
感
じ
る
こ

と
が
で
き
ま
す
︒

区
内
初
の
義
務
教
育
学
校

と
し
て
育
む
力

義
務
教
育
学
校
と
は
︑
小
学
校
・

中
学
校
と
は
異
な
る
新
た
な
学
校
の

種
類
で
す
︒
�
年
生
か
ら
�
年
生
ま

で
の
児
童
・
生
徒
が
一
つ
の
学
校
で

学
ぶ
小
中
一
貫
教
育
を
実
施
し
ま
す

︵
前
期
課
程
を
�
～
�
年
生
︑
後
期
課

程
を
	
～
�
年
生
と
し
ま
す
︶
︒
�

年
間
を
通
し
た
一
貫
性
︑
継
続
性
の

あ
る
指
導
に
よ
り
︑
児
童
・
生
徒
の

﹁
生
き
る
力
﹂
を
確
か
に
育
み
ま
す
︒

有
明
西
学
園
の
運
営
方
針

有
明
西
学
園
で
学
ぶ
児
童
・
生
徒
︑

教
職
員
︑
保
護
者
︑
地
域
の
方
々
︑

教
育
に
か
か
わ
る
す
べ
て
の
方
々
が
︑

強
い
絆
で
結
ば
れ
た
一
つ
の
家
族

﹁
A
ri-
n
is
h
i
F
a
m
ily
﹂
と
し
て
︑
学

校
づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
︒

前
期
課
程
か
ら

教
科
担
任
制
を
実
施

後
期
課
程
へ
の
円
滑
な
接
続
と
︑

質
の
高
い
授
業
を
目
指
し
て
︑
前
期

課
程
の
�
年
生
か
ら
一
部
の
教
科
で

教
科
担
任
制
を
導
入
し
ま
す
︒

Ｉ
Ｃ
Ｔ
教
育
の
充
実

タ
ブ
レ
ッ
ト
端
末
を
配
備
し
︑
電

子
黒
板
を
全
普
通
教
室
と
特
別
支
援

教
室
に
常
設
し
ま
す
︒
Ｉ
Ｃ
Ｔ
機
器

を
効
果
的
に
活
用
し
︑
児
童
・
生
徒

の
確
か
な
学
力
を
育
み
ま
す
︒

英
語
教
育
の
充
実

前
期
課
程
か
ら
�
年
間
を
通
し
て

英
語
教
育
の
充
実
を
図
り
ま
す
︒
区

の
国
際
交
流
員
等
を
活
用
し
︑
児
童

・
生
徒
が
英
語
を
使
う
機
会
を
増
や

し
︑
英
語
力
の
向
上
を
図
り
ま
す
︒

学
園
内
に

江
東
き
っ
ず
ク
ラ
ブ
を
開
設

放
課
後
の
学
校
施
設
等
を
活
用
し
︑

前
期
課
程
の
児
童
を
対
象
に
︑
安
全

で
安
心
な
居
場
所
を
提
供
し
ま
す
︒

自
主
的
な
遊
び
の
場
等
を
提
供
す
る

Ａ
登
録
と
︑
就
労
世
帯
等
の
児
童
を

保
護
者
に
代
わ
っ
て
育
成
す
る
Ｂ
登

録
が
あ
り
ま
す
︒

﹇
教
育
内
容
に
関
す
る
問
合
先
﹈

指
導
室
指
導
主
事
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﹇
就
学
・
標
準
服
に
関
す
る
問
合
先
﹈

学
務
課
学
事
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
	
�

℻
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)
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﹇
江
東
き
っ
ず
ク
ラ
ブ
に
関
す
る
問

合
先
﹈

放
課
後
支
援
課
支
援
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻

(
�
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)
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﹇
建
物
に
関
す
る
問
合
先
﹈

学
校
施
設
課
施
設
管
理
係

☎
(
�
�
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)
�
�
	
�

℻

(
�
�
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﹇
右
記
以
外
の
問
合
先
﹈

庶
務
課
教
育
政
策
調
整
係
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�
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�
�
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▲吹き抜けの階段

▲木をふんだんに使った教室
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引
越
し
す
る
方
は
︑
住
所
異
動
の

手
続
き
が
必
要
で
す
︒
区
役
所
本
庁

舎
で
手
続
き
す
る
際
は
︑
左
記
の
窓

口
混
雑
予
想
カ
レ
ン
ダ
ー
︵
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
に
も
掲
載
︶
を
参
考
に
︑

時
間
に
余
裕
を
持
っ
て
お
越
し
く
だ

さ
い
︒
出
張
所
等
で
も
一
部
の
手
続

き
︵
介
護
認
定
や
外
国
人
の
方
の
国

外
か
ら
の
転
入
等
︶
を
除
き
︑
手
続

き
可
能
で
す
︒
な
お
︑
引
越
し
に
伴

い
表
�
の
事
項
も
手
続
き
が
必
要
な

場
合
が
あ
り
ま
す
︒
詳
細
は
区
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る
か
各
担
当

課
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
窓
口
混
雑

情
報
を
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
掲
載

区
民
課
住
民
記
録
係
お
よ
び
豊
洲

特
別
出
張
所
の
待
ち
人
数
や
呼
び
出

し
番
号
等
を
︑
携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ

ン
等
か
ら
リ
ア
ル
タ
イ
ム
で
確
認
で

き
ま
す
︒
混
雑
時
を
避
け
て
手
続
き

が
で
き
ま
す
︒

﹇
区
民
課
住
民
記
録
係
の
混
雑
状
況
﹈

▢
h
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s
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w
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m
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﹇
豊
洲
特
別
出
張
所
の
混
雑
状
況
﹈

▢
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※
各
出
張
所
の
混
雑
状
況
は
︑
施
設

に
直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

転
入
・
転
居
の
届
出

引
越
し
後
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ

い
︒
届
出
の
期
間
や
必
要
書
類
が
あ

り
ま
す
︵
表
�
︶
︒
本
人
確
認
が
で
き

る
身
分
証
明
書
等
と
住
所
異
動
す
る

全
員
分
の
通
知
カ
ー
ド
ま
た
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
お
持
ち
く
だ
さ

い
︒
外
国
籍
の
方
が
い
る
世
帯
は
全

員
分
の
在
留
カ
ー
ド
等
が
必
要
で
す
︒

※
家
族
関
係
を
確
認
で
き
る
証
明
書

が
必
要
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
︒

印
鑑
登
録

江
東
区
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る

方
︵

歳
未
満
の
方
︑
成
年
被
後
見

15

人
の
方
を
除
く
︶
は
︑
印
鑑
登
録
が

で
き
ま
す
︒
江
東
区
に
転
入
し
た
方

は
転
入
の
届
出
日
を
も
っ
て
申
請
で

き
ま
す
︒
手
続
き
は
︑
本
人
が
登
録

す
る
印
鑑
を
持
参
し
︑
各
出
張
所
・

区
役
所
で
行
っ
て
く
だ
さ
い
︒
申
請

当
日
に
登
録
が
完
了
す
る
の
は
︑
官

公
署
発
行
の
写
真
付
き
で
有
効
期
限

内
の
身
分
証
明
書
︵
運
転
免
許
証
・

パ
ス
ポ
ー
ト
等
︶
を
お
持
ち
の
方
︑

都
内
で
印
鑑
登
録
を
し
て
い
る
方
を

保
証
人
と
し
て
申
請
す
る
方
︵
江
東

区
外
の
保
証
人
は
印
鑑
証
明
書
︵
�

か
月
以
内
に
発
行
︶
を
添
付
︶
の
み

︵
保
険
証
や
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド

等
︶
に
よ
る
本
人
確
認
の
場
合
は
数

日
か
か
り
ま
す
︒
代
理
人
に
よ
り
手

続
き
す
る
方
は
︑
委
任
状
が
必
要
と

な
り
︑
即
日
登
録
は
で
き
ま
せ
ん
︒

▢問
区
民
課
住
民
記
録
係
︑
各
出
張

所
︵
表
�
︶

毎
週
水
曜
は
午
後
�
時
ま
で

一
部
窓
口
を
開
設
︵
祝
日
除
く
︶

区
役
所
本
庁
舎
お
よ
び
豊
洲
特
別

出
張
所
で
は
︑
水
曜
延
長
窓
口
と
し

て
︑
毎
週
水
曜
︵
祝
日
除
く
︶
午
後

�
時
ま
で
窓
口
の
開
設
時
間
を
一
部

延
長
し
て
い
ま
す
︒

�
月

日
︵
日
︶
に

25

日
曜
窓
口
を
実
施

毎
月
原
則
第
�
日
曜
︵
�
月
と
�

月
は
第
�
日
曜
︶
の
午
前
�
時
～
午

後
�
時
に
︑
区
役
所
本
庁
舎
お
よ
び

豊
洲
特
別
出
張
所
の
一
部
窓
口
を
開

設
し
て
い
ま
す
の
で
ご
利
用
く
だ
さ

い
︒

事
前
に
確
認
・
問
合
せ
を

水
曜
延
長
窓
口
・
日
曜
窓
口
で
は

他
の
区
市
町
村
や
関
係
機
関
に
確
認

が
必
要
な
業
務
等
︑
一
部
取
り
扱
い

で
き
な
い
業
務
が
あ
り
ま
す
︒
詳
細

は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な
る

か
︑
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢問
各
担
当
課

で
︑
本
人
が
窓
口
で
手
続

き
し
た
場
合
に
限
ら
れ
ま

す
︒
そ
れ
以
外
の
書
類

国
民
年
金
は
︑
日
本
国
内
に
住
む

歳
以
上

歳
未
満
の
す
べ
て
の
方

20

60

が
加
入
し
ま
す
︒
次
に
該
当
す
る
方

は
︑
区
民
課
年
金
係
︵
区
役
所
隣
防

災
セ
ン
タ
ー
�
階

番
︶
︑
豊
洲
特

20

別
出
張
所
・
各
出
張
所
︑
江
東
年
金

事
務
所
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
で
加

16

入
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

①
会
社
を
退
職
し
た
と
き
︵
厚
生
年

金
等
の
資
格
を
喪
失
し
た
と
き
︶

②
厚
生
年
金
等
加
入
者
に
扶
養
さ
れ

て
い
た
配
偶
者
が
︑
扶
養
か
ら
外
れ

た
と
き

③
外
国
か
ら
転
入
し
た
と
き

④
外
国
へ
転
出
し
た
と
き
︵
任
意
加

入
︶
※
区
役
所
ま
た
は
江
東
年
金
事

務
所
の
み
受
付

⑤
会
社
等
に
勤
め
て
い
な
い
方
が
20

歳
に
な
っ
た
と
き

⑥
年
金
に
一
度
も
加
入
し
た
こ
と
が

な
い

歳
以
上
の
方
が
国
民
年
金
に

20

加
入
す
る
と
き

※
⑤
⑥
以
外
の
届
出
は
︑
年
金
手
帳

等
基
礎
年
金
番
号
が
記
載
さ
れ
た
書

類
が
必
要
で
す
︒
こ
の
ほ
か
の
必
要

添
付
書
類
は
︑
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
︒

ま
た
︑
厚
生
年
金
等
に
加
入
す
る

と
き
︑
国
民
年
金
第
�
号
被
保
険
者

と
な
る
︵
厚
生
年
金
等
に
加
入
す
る

配
偶
者
の
扶
養
に
な
る
︶
と
き
は
︑

勤
務
先
等
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
︒

届
出
を
忘
れ
る
と
︑
将
来
年
金
を

受
給
す
る
こ
と
が
で
き
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

﹇
厚
生
年
金
・
国
民
年
金
第
�

号
被

保
険
者
等
の
問
合
先
﹈
江
東
年
金
事

務
所
︵
亀
戸
�
︱

︱

�
︶
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▢問
区
民
課
年
金
係

☎
(
�
�
�
�
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�
�
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℻

(
�
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)
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�

今
年
度
の
対
象
者
︵
平
成

年
�

30

月

日
現
在

︑

︑

︑

︑

︑

31

65

70

75

80

85

︑

︑
�
#
#
歳
で
過
去
に
一
度

90

95

も
接
種
し
た
こ
と
が
な
い
方
︶
に
お

送
り
し
た
予
防
接
種
予
診
票
の
有
効

期
限
は
︑
�
月

日
︵
土
︶
ま
で
で

31

す
︒
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
︑
予
防

接
種
費
用
の
助
成
は
受
け
ら
れ
ま
せ

ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
︒

な
お
︑
接
種
に
は
自
己
負
担
額
︑

�
︑
#
#
#
円
が
必
要
と
な
り
ま
す

︵
生
活
保
護
を
受
け
て
い
る
方
お
よ

び
中
国
残
留
邦
人
等
支
援
給
付
を
受

け
て
い
る
方
は
︑
自
己
負
担
額
が
免

除
と
な
り
ま
す
︶
︒

▢問
保
健
所
保
健
予
防
課
感
染
症
対

策
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
!
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

担当課

表1 住所異動の届出とともに必要な手続き

後期高齢者医療の資格等に関すること
(区役所2階7番)

区民課年金係
☎3647-1131

国民年金の住所変更
(区役所隣防災センター2階20番)

小中学校(就学通知等)の手続き
(区役所6階2番)

介護保険課認定係
☎3647-9496

要介護認定等に関すること(区役所3階6番)

国民健康保険の届出(区役所2階7番)

子育て支援課給付係
☎3647-4754

児童手当・子ども医療費助成等の手続き
(区役所3階14番)

手続き内容(窓口番号)

学務課学事係
☎3647-9174

医療保険課資格賦課係
☎3647-3167

※手続きをする際には①手続きする方と対象者のマイナンバーカード、通知カード
等のマイナンバーがわかる書類(国外にいて受け取っていない方などは不要)、②
手続きする方の本人確認ができる身分証明書(有効期間内のマイナンバーカード、
免許証、運転経歴証明書、パスポート、在留カード等)をお持ちください。
※手続きできる方は原則として世帯主、本人、同一世帯の方です。それ以外の方は委
任状が必要です。
※江東区内の引越し先に親子・夫婦・兄弟以外の方が住民登録している場合はその方
の申述書が必要です。
※外国籍の方は手続きにより世帯主との続柄を証明する書類(結婚証明書、出生証明
書等の公的機関が発行した書類および外国語の書類の場合は翻訳者氏名記載の訳
文)が必要になる場合があります。
※委任状・申述書は区ホームページから入手できます。
※詳細は区ホームページをご覧になるか、区民課住民記録係にお問い合わせください。
※住所異動の届出とともに必要な手続きについては、担当課に事前に確認してくだ
さい。

表2 届出が必要な場合および必要な書類等

国外から帰国したとき

住み始めた日から
14日以内

世帯主が変わったと
き、世帯を分離・合併
・変更したとき

世帯
変更届

江東区内で住所を移し
たとき

他の区市町村から
江東区に住所を移した
とき

転入届

転居届

届出が必要な場合区分

国民健康保険証・高齢受給者証・
⃝乳・⃝子医療証・後期高齢者医療被
保険者証など※外国籍の方は引
越した方全員の在留カード等(み
なしを含む)

住み始める日の14
日前から

江東区から他の区市町
村に住所を移すとき

転出届

変更のあった日か
ら14日以内(原則、
変更日は届出日)

帰国後、住み始め
た日から14日以内

住み始めた日から
14日以内

届出の期間

出国予定日の14日
前から当日まで

国外へ1年以上行くと
き

［日本国籍の方］パスポート・戸
籍の謄本・戸籍の附票の写し
［外国籍の方］在留カード等(みな
しを含む)・パスポート

［すべての方］転出証明書(特例転
入を除く)
［外国籍の方］引越しした方全員
の在留カード等(みなしを含む)

届出に必要な書類(一例)

電話

豊洲特別出張所住民係
(豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階)

表3 区役所・出張所等の問い合わせ先

☎5606-5581小松橋出張所(扇橋2-1-5)

白河出張所(白河1-3-28深川江戸資料館内)

☎3683-3734亀戸出張所(亀戸2-19-1カメリアプラザ1階)

南砂出張所(南砂6-8-3)

☎3637-2451大島出張所(大島4-5-1総合区民センター2階)

区民課住民記録係(区役所2階3番)

☎3644-2181砂町出張所(北砂4-7-3)

所在地

☎3642-8306富岡出張所(富岡1-16-12)

☎3531-6316
℻6228-2837

☎3640-5355

☎3642-4456

☎3647-3162
℻3647-9206

▲豊洲特別出張所

▲住民記録係
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例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

新たに通知カードの発行対象となった方(生まれた方、国外から転入した方および再交付申請した方等)には、転送不要の
簡易書留で通知カードを送付しています。平成28年4月から平成29年3月末までの間にお渡しできずに区に戻ってきた通知カ
ードについて、平成30年3月末をもって廃棄します(平成28年3月以前に戻ってきた通知カードは廃棄済)。廃棄後に通知カ↗

マイナンバーの通知カード

返戻分を廃棄(3月末)

昭
和

年
�
月
�
日
夜
半
か
ら

20

10

日
未
明
の
大
空
襲
に
よ
り
︑
江
東
区

で
は
多
く
の
尊
い
生
命
が
失
わ
れ
︑

い
た
る
と
こ
ろ
が
焼
け
野
原
と
化
し

ま
し
た
︒
区
で
は
︑
二
度
と
戦
争
の

惨
禍
を
繰
り
返
さ
な
い
こ
と
を
強
く

願
い
︑
昭
和

年

月

日
に
﹁
江

61

12

13

東
区
平
和
都
市
宣
言
﹂
を
行
い
ま
し

た
︵
全
文
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
︶
︒

戦
争
を
知
ら
な
い
世
代
が
大
半
を

占
め
る
今
日
︑
東
京
大
空
襲
や
学
童

集
団
疎
開
の
体
験
を
風
化
さ
せ
ず
後

世
に
伝
え
︑
平
和
の
尊
さ
を
多
く
の

方
に
訴
え
る
た
め
︑
平
和
祈
念
パ
ネ

ル
展
を
開
催
し
ま
す
︒
空
襲
の
記
録

写
真
や
資
料
を
展
示
し
ま
す
の
で
︑

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
前
期
﹈
▢時
�
月
�
日
︵
木
︶
～
�
日

︵
水
︶
午
前
�
時
～
午
後
�
時
︵
初
日

は
午
後
�
時
か
ら
︑
�
日
︵
月
︶
は
休

館
日
︶

▢場
砂
町
文
化
セ
ン
タ
ー
�

階
展
示
ロ
ビ
ー
︵
北
砂
�
︱

�
︱

�
︶

﹇
後
期
﹈
▢時
�
月
	
日
︵
木
︶
～
15

日
︵
木
︶
午
前
�
時
～
午
後
�
時
︵
初

日
は
午
後
�
時
か
ら
︑
最
終
日
は
午

後
�
時
ま
で
︶

▢場
森
下
文
化
セ
ン

タ
ー
�
階
展
示
ロ
ビ
ー
︵
森
下
�
︱

︱

︶

12

17

▢問
総
務
課
総
務
係

☎
(
�
�


�
)


�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
	
�
�
�

江
東
区
か
ら
︑
江
東
区
以
外
の
区

市
町
村
︵
国
外
を
含
む
︶
に
住
所
を

移
す
時
は
︑
転
出
届
が
必
要
で
す
︒

転
出
届
を
郵
送
で
行
う
と
︑
窓
口

で
の
待
ち
時
間
な
く
手
続
き
で
き
ま

す
の
で
︑
便
利
な
郵
送
申
請
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
︵
引
越
し
を
す
る
日
の

日
前
か
ら
届
出
が
で
き
ま
す
︶
︒

14必
要
書
類
�
点
を
用
意
し
て

郵
便
ポ
ス
ト
に
投
函
す
る
だ
け

﹇
必
要
書
類
﹈

○
転
出
届
︵
郵
送
用
︶
※
原
則
ご
本

人
の
み
の
手
続
き
と
な
り
ま
す

︵
用
紙
は
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
︑
区

役
所
︑
豊
洲
特
別
出
張
所
・
各
出

張
所
で
入
手
可
能
︶
︒

○
本
人
確
認
書
類
の
写
し
︵
有
効
期

間
内
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

顔
写
真
側
︑
運
転
免
許
証
︑
パ
ス

ポ
ー
ト
︑
保
険
証
︑
年
金
手
帳
等
︶

○

円
切
手
を
貼
っ
た
返
信
用
封
筒

82
︵
国
外
へ
の
転
出
時
は
不
要
︶

※
返
信
用
封
筒
の
あ
て
先
に
は
︑
江

東
区
の
住
所
ま
た
は
新
し
い
住
所

︵
郵
送
時
に
受
取
可
能
な
場
合
︶
を

ご
記
入
く
だ
さ
い
︒
第
三
者
か
ら
の

な
り
す
ま
し
の
申
請
防
止
の
た
め
︑

そ
の
他
の
住
所
に
は
送
付
で
き
ま
せ

ん
︒

﹇
郵
送
申
請
後
の
流
れ
﹈

必
要
書
類
が
区
役
所
に
到
着
後
︑

江
東
き
っ
ず
ク
ラ
ブ
Ａ
登
録

放
課
後
の
空
き
教
室
等
を
利
用
し
︑

安
全
で
安
心
な
︑
児
童
の
自
主
的
な

遊
び
の
場
・
学
び
の
場
を
全
区
立
小

学
校
内
で
提
供
し
ま
す
︒

﹇
利
用
時
間
﹈

授
業
日
：
放
課
後
～
午
後
�
時

休
業
日
：
午
前
	
時
半
～
午
後
�
時

※

月
～
�
月
は
午
後


時
半
ま
で

10

︵
希
望
に
よ
り
午
後
�
時
ま
で
︶
︑
保

護
者
の
就
労
状
況
等
に
よ
り
午
後
�

時
ま
で
延
長
可
︵
要
勤
務
証
明
書
等
︶

▢費
利
用
料
：
年
�
︑
�
�
�
円
︑
保

険
料
：
年
�
�
�
円

▢人
実
施
校
に
在
籍
す
る
小
学
新
�

～
�
年
生
※
区
立
小
学
校
以
外
に
在

籍
し
︑
住
所
地
が
実
施
校
の
学
区
域

内
に
あ
る
新
�

～
�

年
生
も
対
象

︵
加
療
・
介
助
を
要
す
る
児
童
は
対

象
外
︶

﹇
受
付
開
始
﹈
�
月
�
日
︵
金
︶

﹇
受
付
時
間
﹈
午
前

時
半
～
午
後
�

10

時※
有
明
西
学
園
の
Ａ
登
録
は
�
月
末

ま
で
有
明
小
学
校
内
で
受
付
し
ま
す
︒

※


月
当
初
︵
�
日
～
�
日
︶
か
ら

の
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
�
月
23

日
︵
金
︶
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
︒
な
お
︑
新
�
年
生
の


月
当

初
利
用
は
保
護
者
が
就
労
等
の
理
由

に
よ
り
在
宅
し
て
い
な
い
世
帯
の
み

が
対
象
で
す
︒
Ｂ
登
録
・
学
童
ク
ラ

ブ
は
現
在
受
付
中
で
す
︒

土
曜
江
東
き
っ
ず
ク
ラ
ブ

土
曜
日
に
︑
区
内
の
児
童
︵
会
︶

館
で
実
施
し
ま
す
︒
平
日
ク
ラ
ブ
を

申
請
し
た
方
で
も
︑


月
よ
り
土
曜

の
利
用
を
希
望
す
る
方
は
︑
別
途
申

込
み
が
必
要
で
す
︒

※
申
込
は
�
施
設
の
み
可
能
で
す
︒

﹇
利
用
時
間
﹈

午
前
	
時
半
～
午
後
�
時

※

月
～
�
月
は
午
後


時
半
ま
で

10

︵
希
望
に
よ
り
午
後
�
時
ま
で
︶

▢費
無
料

▢人
江
東
き
っ
ず
ク
ラ
ブ
︵
Ａ
登
録

・
Ｂ
登
録
︶
・
学
童
ク
ラ
ブ
に
入
会

し
て
い
る
児
童

﹇
受
付
開
始
﹈
�
月
�
日
︵
金
︶

﹇
受
付
時
間
﹈
児
童
館
開
館
中

※
い
ず
れ
も

﹇
利
用
案
内
︵
申
込
書
︶
配
付
場
所
﹈

各
ク
ラ
ブ
実
施
施
設
︑
放
課
後
支

援
課
︵
区
役
所
�
階
�
番
・

番
︶

10

※
利
用
案
内
と
申
込
書
類
は
︑
区
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
一
部
を
除
き
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す

▢申
利
用
を
希
望
す
る
ク
ラ
ブ
実
施

施
設
の
窓
口
で

※
郵
送
や
フ
ァ
ク
ス
︑
メ
ー
ル
で
の

申
込
は
で
き
ま
せ
ん
※
詳
細
は
﹁
利

用
案
内
﹂
を
ご
覧
く
だ
さ
い

▢問
放
課
後
支
援
課
支
援
係

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
	

℻

(
�
�


�
)
�
�
�



�
～
�
営
業
日
内
に
転
出
証
明
書
を

区
役
所
か
ら
発
送
し
ま
す
︒

※
転
出
証
明
書
は
︑
新
し
い
区
市
町

村
で
転
入
届
出
を
す
る
際
に
︑
必
要

に
な
り
ま
す
︒

転
入
届
や
転
居
届
は

窓
口
で
の
届
出
が
必
要

引
越
し
手
続
き
の
う
ち
︑
郵
送
申

請
で
き
る
の
は
転
出
届
だ
け
で
す
︒

江
東
区
以
外
の
区
市
町
村
︵
国
外

を
含
む
︶
か
ら
江
東
区
に
住
所
を
移

す
転
入
届
や
︑
江
東
区
内
で
住
所
を

移
す
転
居
届
は
︑
届
出
人
へ
の
聞
き

取
り
等
で
内
容
確
認
を
行
う
た
め
窓

口
の
み
で
受
付
し
て
い
ま
す
︒

ま
た
引
越
し
を
す
る
方
で
介
護
保

険
の
認
定
を
受
け
て
い
る
場
合
や
そ

の
他
手
当
等
︑
江
東
区
の
サ
ー
ビ
ス

を
受
け
て
い
る
場
合
は
︑
事
前
に
手

続
き
の
有
無
を
各
担
当
課
に
確
認
し

て
く
だ
さ
い
︒

▢申
﹁
転
出
届
在
中
﹂
と
記
入
し
た

封
筒
に
︑
必
要
書
類
�
点
を
同
封
し
︑

〒

︱

区
役
所
区
民
課
住
民
記
録

135

8383

係
へ
郵
送

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�


�
)
�
�
�
�

区
で
は
︑
歩
き
た
ば
こ
や
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
の
な
い
快
適
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
︑
駅
周
辺
で
ま
ち

の
美
化
啓
発
を
呼
び
か
け
る
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
︒
こ
の
活

動
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
参
加
し
て
い

た
だ
く
﹁
み
ん
な
で
ま
ち
を
き
れ
い

に
す
る
条
例
推
進
委
員
﹂
を
募
集
し

て
い
ま
す
︒
歩
き
た
ば
こ
や
ご
み
の

ポ
イ
捨
て
が
気
に
な
っ
て
い
る
方
︑

美
化
啓
発
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
の

ご
応
募
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
︒

﹇
活
動
内
容
﹈

○
駅
周
辺
で
実
施
す
る
各
種
美
化
啓

発
活
動
へ
の
参
加
︵
平
日
通
勤
時

間
帯
ま
た
は
昼
・
夕
方
の
時
間
帯

に
年
間

回
程
度
実
施
予
定
︶

35

○
こ
ど
も
ま
つ
り
︑
区
民
ま
つ
り
等

へ
の
参
加
︵
ブ
ー
ス
の
出
展
等
︶

※
す
べ
て
に
参
加
す
る
必
要
は
あ
り

ま
せ
ん

﹇
活
動
期
間
﹈


月
�
日
︵
日
︶
～
平

成

年
�
月

日
︵
日
︶

31

31

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

人
程
度
︵
抽
選
︶

30
▢締
�
月
�
日
︵
金
︶

▢申
環
境
保
全
課
環
境
美
化
係
︵
区

役
所
隣
防
災
セ
ン
タ
ー
�
階
�
番
︶

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

区
議
会
で
は
︑
区
民
の
皆
さ
ん
に

議
会
活
動
を
よ
り
一
層
広
く
お
知
ら

せ
す
る
た
め
︑
予
算
審
査
特
別
委
員

会
の
模
様
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生

中
継
お
よ
び
録
画
中
継
し
て
い
ま
す
︒

区
議
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く

だ
さ
い
︒

ま
た
︑
傍
聴
も
で
き
ま
す
の
で
︑

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
︒

▢時
�
月

日
︵
水
︶
～
�
月
�
日

28

︵
火
︶︵
土
・
日
曜
を
除
く
︶
午
前
10

時
～
※
�
月

日
︵
月
︶
の
平
成

26

29

年
度
予
算
審
査
特
別
委
員
会
︵
補

正
︶
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
は
実

施
し
ま
せ
ん
︒

▢人
傍
聴
定
員

人
︵
抽
選
︒

人

30

30

未
満
の
際
は
随
時
傍
聴
可
︶

▢申
当
日
午
前
�
時
半
ま
で
に
区
議

会
事
務
局
へ

▢問
区
議
会
事
務
局
議
事
係

☎
(
�
�


�
)
�
�


�

℻

(
�
�


�
)
�


�
�

東砂第二児童館

※1 改修工事のため平成30年3月末まで深川第二中学校(冬木22-
10)で実施(日曜・祝日を除く)。

※2 平成30年度から公設民営になり、土曜江東きっずクラブが新設。
※3 改修工事のため平成30年3月中旬(予定)まで休館。受付のみ3／
16(金)から開始。

土曜江東きっずクラブ一覧(19施設) ☆公設民営

☆平野児童館(※1)

南砂児童館

3637-2591

森下児童館

大島4-5-1大島第二児童館

実施施設(申込先)

東砂7-15-3東砂児童館

3646-1814東砂2-13-13

南砂2-3-17

平野1-2-3

森下3-14-6

所在地

3649-8507

3643-1903

3631-7025

電話番号

3682-9494大島7-28-1-104大島児童館

3640-1941北砂5-20-5-101小名木川児童館(※3)

3646-0462

東陽児童館

3685-5944亀戸2-1-19☆亀戸児童館

3685-8098亀戸1-24-6☆亀戸第二児童館(※2)

3636-5341亀戸7-39-9亀戸第三児童館

辰巳児童館

3633-6911住吉1-9-8児童会館

3647-0108千田21-18☆千田児童館

3647-8190東陽5-16-13

塩浜児童館

3531-2079豊洲4-10-4-111豊洲児童館

3529-1795東雲2-4-4-102☆東雲児童館

3521-3261辰巳1-1-36

3641-9532古石場1-11-11古石場児童館

3647-1941塩浜2-5-20塩浜福祉プラザ2階
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自
分
の
人
生
を
自
分
で
決
め
︑
周

囲
か
ら
そ
の
意
思
を
尊
重
さ
れ
る
こ

と
︑
つ
ま
り
尊
厳
を
も
っ
て
︑
人
生

を
過
ご
す
こ
と
は
︑
介
護
の
必
要
の

有
無
に
関
わ
ら
ず
誰
も
が
望
む
こ
と

で
す
︒
し
か
し
︑
現
実
に
は
︑
家
族

や
親
族
な
ど
が
高
齢
者
の
人
権
を
侵

害
す
る
﹁
高
齢
者
虐
待
﹂
が
問
題
と

な
っ
て
い
ま
す
︒

虐
待
の
自
覚
が
な
く
て
も
⁝

﹁
高
齢
者
虐
待
﹂
は
︑
暴
力
的
な

行
為
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
︒
暴
言

や
無
視
︑
性
的
な
い
や
が
ら
せ
や
わ

い
せ
つ
行
為
︑
必
要
な
介
護
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
さ
せ
な
い
︑
世
話
を
し
な

い
な
ど
の
行
為
や
︑
勝
手
に
高
齢
者

の
年
金
等
を
使
っ
て
し
ま
う
な
ど
の

行
為
も
含
ま
れ
ま
す
︒
ま
た
︑
施
設

な
ど
で
の
安
易
な
﹁
身
体
拘
束
﹂
も

虐
待
に
な
り
ま
す
︒

そ
の
背
景
に
は
︑
介
護
す
る
方
・

さ
れ
る
方
と
そ
の
家
族
の
人
間
関
係
︑

重
い
介
護
負
担
︑
認
知
症
介
護
の
困

難
さ
︑
経
済
的
困
窮
な
ど
さ
ま
ざ
ま

な
問
題
が
絡
み
合
っ
て
い
る
場
合
が

多
く
あ
り
ま
す
︒
高
齢
者
の
た
め
に

な
る
と
思
っ
て
し
て
い
る
こ
と
が
虐

待
に
つ
な
が
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
︒

介
護
す
る
方
が
抱
え
る
問
題
を
解

決
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
こ
と
が
︑

虐
待
防
止
や
解
決
に
つ
な
が
り
ま
す
︒

軽
自
動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特
例

に
つ
い
て
基
準
の
見
直
し
が
行
わ
れ
︑

内
容
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
︒

グ
リ
ー
ン
化
特
例
と
は
︑
三
輪
以

上
の
軽
自
動
車
で
︑
排
出
ガ
ス
性
能

お
よ
び
燃
費
性
能
の
優
れ
た
環
境
負

荷
の
小
さ
い
車
両
に
つ
い
て
︑
税
額

を
軽
減
す
る
も
の
で
す
︒

改
正
に
よ
り
︑
平
成

年
度
中
︵
平

29

成

年
�
月
�
日
か
ら
平
成

年
�

29

30

月

日
︶
に
最
初
の
車
両
番
号
の
指

31
定
を
受
け
た
車
両
の
う
ち
︑
左
表
の

基
準
を
満
た
す
車
両
は
︑
平
成

年
30

度
分
の
軽
自
動
車
税
に
限
り
︑
グ
リ

ー
ン
化
特
例
が
適
用
さ
れ
ま
す
︒

▢問
課
税
課
税
務
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�


�

℻

(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

虐
待
を
発
見
し
た
ら
ご
相
談
を

﹁
虐
待
を
発
見
し
た
﹂
﹁
介
護
に
行

き
詰
ま
り
を
感
じ
て
い
る
﹂
な
ど
で

お
困
り
の
と
き
は
︑
ご
相
談
く
だ
さ

い
︒
特
に
︑
虐
待
を
受
け
て
い
て
高

齢
者
の
生
命
や
身
体
に
重
大
な
危
険

が
あ
る
場
合
は
︑
通
報
す
る
義
務
が

あ
り
ま
す
︒
通
報
は
︑
虐
待
を
受
け

て
い
る
高
齢
者
を
守
る
だ
け
で
な
く
︑

虐
待
を
行
っ
て
い
る
人
た
ち
を
救
う

こ
と
に
も
な
り
ま
す
︒
通
報
者
の
秘

密
は
厳
守
し
ま
す
︒

﹇
高
齢
者
虐
待
に
関
す
る
連
絡
先
﹈

地
域
ケ
ア
推
進
課
権
利
擁
護
係
︵
区

役
所
�
階
	
番
︶
・
長
寿
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー

介
護
す
る
方
を
支
援
し
て

虐
待
防
止
へ

介
護
を
し
て
い
る
と
地
域
か
ら
孤

立
し
て
し
ま
う
傾
向
が
見
ら
れ
ま
す
︒

地
域
に
介
護
の
大
切
さ
が
わ
か
る
人

や
︑
相
談
で
き
る
関
係
が
あ
る
こ
と

で
気
持
ち
が
楽
に
な
り
ま
す
︒
地
域

の
皆
さ
ん
の
ひ
と
声
で
︑
虐
待
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
︒
誰
に
で
も
起

こ
り
得
る
高
齢
者
虐
待
を
防
ぎ
︑
誰

も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
つ

く
り
ま
し
ょ
う
︒

▢問
地
域
ケ
ア
推
進
課
権
利
擁
護
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

﹁
み
ん
な
で
ま
ち
を
き
れ
い
に
す

る
運
動
︵
春
の
一
斉
清
掃
︶
﹂
を
行

い
ま
す
︒
ご
み
や
た
ば
こ
の
吸
殻
の

ポ
イ
捨
て
の
な
い
快
適
な
ま
ち
づ
く

り
を
進
め
る
た
め
︑
町
会
・
自
治
会
︑

事
業
所
等
︑
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
ご

参
加
を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢時
�
月

日
︵
日
︶
※
雨
天
の
場

27

合
は
�
月
�
日
︵
日
︶
に
延
期

▢内
区
内
の
歩
道
・
公
園
な
ど
の
清

区
民
体
育
大
会
全

種
目
の
う
ち
︑

30

種
目
の
参
加
者
・
参
加
団
体
を
募

19集
し
ま
す
︒
区
民
の
皆
さ
ん
の
体
力

向
上
の
た
め
︑
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ

さ
い
︒
大
会
日
時
や
申
込
方
法
等
は
︑

申
込
書
ま
た
は
健
康
ス
ポ
ー
ツ
公
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢人
区
内
在
住
・
在
勤
の
方
※
学
生

は
種
目
の
制
限
あ
り

▢費
﹇
個
人
競

技
﹈
小
学
生
�
�
�
円
︑
中
学
生
�

�
�
円
︑
高
校
生
以
上
�
�
�
円
﹇
団

体
競
技
﹈
�
チ
ー
ム
に
つ
き
小
中
学

生
�
︑
�
�
�
円
︑
高
校
生
以
上
�
︑

�
�
�
円

▢内
下
表
の
と
お
り

▢申
区
内
各
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
・

夢
の
島
競
技
場
に
あ
る
申
込
書
︵
健

康
ス
ポ
ー
ツ
公
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

︵

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.k
o
to
-h
s
c
.

HP
o
r.jp
/
︶
か
ら
も
入
手
可
︶
に
記
入

し
︑
各
競
技
要
項
記
載
の
提
出
先
へ

※
そ
の
他
の
区
民
大
会
に
つ
い
て
は
︑

要
項
が
決
ま
り
し
だ
い
区
報
等
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
︒

▢問
ス
ポ
ー
ツ
会
館

☎
(
�
�
�


)
�
	
�
�

℻

(
�
�
�


)
�
�
�
�

掃
活
動
※
ご
家
庭
や
事
業
所
か
ら
の

ご
み
︑
粗
大
ご
み
︑
せ
ん
定
枝
︑
道

路
上
等
に
不
法
投
棄
さ
れ
た
家
電
・

自
転
車
な
ど
は
収
集
で
き
ま
せ
ん
︒

▢締
�
月

日
︵
金
︶

23

▢申
環
境
保
全
課
環
境
美
化
係
︵
区

役
所
隣
防
災
セ
ン
タ
ー
�
階
�
番
︶

に
電
話
ま
た
は
窓
口
で

☎
(
�
�
�
	
)


�
	
�

℻

(
�
�
�
	
)
�
	
�
	

建
築
物
に
関
す
る
防
災
知
識
の
普

及
と
防
災
に
関
す
る
法
令
・
制
度
の

周
知
を
目
的
と
し
て
︑
毎
年
春
と
秋
︑

全
国
一
斉
に
建
築
物
防
災
週
間
を
実

施
し
て
い
ま
す
︒

建
築
物
・
工
作
物
等
の
所
有
者
や

管
理
者
は
︑
常
に
建
築
物
等
を
安
全

な
状
態
で
維
持
・
管
理
す
る
こ
と
が

建
築
基
準
法
で
義
務
付
け
ら
れ
て
い

ま
す
︒

期
間
中
︑
劇
場
・
飲
食
店
・
物
品

販
売
業
を
営
む
店
舗
・
ホ
テ
ル
・
旅

館
・
病
院
・
共
同
住
宅
等
︑
多
く
の

方
々
が
利
用
す
る
一
定
規
模
以
上
の

建
築
物
を
中
心
に
実
態
調
査
を
行
い

ま
す
︒
区
職
員
が
伺
う
こ
と
も
あ
り

ま
す
の
で
︑
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
︒▢問

建
築
調
整
課
建
築
防
災
係

☎
(
�
�
�
	
)


	
�
�

℻

(
�
�
�
	
)


�
�



区では、区内で売られている食品

や小中学校の給食用の食材などを検

査しています。1月に、区内で売ら

れている食品5検体、給食用の食材

20検体(小中学校4校で各5検体)の合

計25検体を検査しましたが、いずれ

からも放射性セシウムは検出されま

せんでした(検出下限25ベクレル／

kg)。なお給食用の食材については、

調理する前日に検査をしています※

詳細は区ホームページをご覧くださ

い[小中学校についての問合先]学務

課給食保健係☎3647-9177、℻3647-

9053[その他検査全般に関する問合

先]保健所生活衛生課食の安全係☎

3647-5812、℻3615-7171

食品中の放射性物質
の検査結果

※1 電気自動車および天然ガス自動車(ポスト新長期規制(ディーゼル車等に
おいて、平成21年以降に適用される排出ガス規制)からNOx10％低減ま
たは平成30年規制に適合するもの)とする。

※2 ガソリン車・ハイブリッド車は、いずれも平成17年排出ガス基準75％低
減達成車(★★★★)または平成30年排出ガス基準50％低減達成車に限る。

○各燃費基準の達成状況は、自動車検査証の備考欄に記載されています。

三輪以上の軽自動車税(軽減税額)

乗用

四輪
以上

三輪

軽自動車

区分

2,000円

2,900円

8,100円

営業用で
660cc以下

自家用で
660cc以下

660cc以下 3,000円

1,000円

2,700円

1,000円

税額(年額)平成30年度分

貨物用

ガソリン車・
ハイブリッド車(※2)

電気自動車
等(※1)
(おおむね
75％軽減)

［乗用車］
平成32年度
燃費基準＋
10％達成車
［貨物車］
平成27年度
燃費基準＋
15％達成車
(おおむね
25％軽減)

［乗用車］
平成32年度
燃費基準＋
30％達成車
［貨物車］
平成27年度
燃費基準＋
35％達成車
(おおむね
50％軽減)

1,900円

5,400円

5,200円3,500円1,800円
営業用で
660cc以下

3,800円2,500円1,300円
自家用で
660cc以下

3528-0191

※深川北スポーツセンターは改修工事のため3月末まで休館中。

区内スポーツセンター一覧

有明2-3-5有明スポーツセンター

深川スポーツセンター

5606-3171東砂4-24-1

夢の島競技場

東砂スポーツセンター

3820-8730

スポーツ会館

平野3-2-20深川北スポーツセンター

名称

5609-9571

夢の島1-1-2

越中島1-2-18

北砂1-2-9

所在地

亀戸8-22-1亀戸スポーツセンター

3522-0846

3820-5881

3649-1701

電話番号

ソフトテニス大会(ダブルス)

柔道大会

区民体育大会競技一覧

ボウリング大会

バレーボール大会(9人制・家庭婦人・
6人制・小学生)

テニス大会(シングルス)

サッカー大会(一般・小学生)

バスケットボール大会(一般)

ゲートボール大会

軟式野球大会(一般・学童)

ハンドボール大会

弓道大会

民踊大会

ソフトボール大会(一般男子・壮年・
家庭婦人・中学生・少女)

大会名

なぎなた大会

剣道大会

バドミントン大会(ダブルス)

ふな釣り大会

卓球大会(シングルス)

空手道大会



5

●(お仕事は)何をされていますか？：

What do you do？(ウワット・ドゥ・ユー・ドゥ？)

●趣味は何ですか？：What is your hobby？

(ウワット・イズ・ユア・ホビー？)

●おすすめはありますか？：

Do you have a recommendation？

(ドゥ・ユー・ハヴァ・レコメンデーション？)

平成30年(2018年)�月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

凡

例

▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。

［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/

※右記の二次元コードからも入れます▢問区民協働推進担当☎3647-8570(℻3647-8441) PC版 携帯版

12回

回数

妊娠されている方はご遠慮ください。

4／7〜6／30の土曜(5／5を除
く)18：00〜19：00

エアロボクシング

リフレッシュ体操

11回
4／8〜6／24の日曜(4／29を除
く)11：00〜12：30

わくわく親子体操

気功

12回

早朝リフレッシュ
体操

4／3〜6／26の火曜(5／1を除
く)13：00〜13：50

ベビータッチ

講座名

12回
4／7〜6／30の土曜(5／5を除
く)9：15〜10：15

スタイルアップ
ピラティス

12回
4／7〜6／30の土曜(5／5を除
く)10：30〜11：30

マットピラティス

4／4〜6／27の水曜(5／2を除
く)10：45〜11：45

4／3〜6／26の火曜(5／1を除
く)10：10〜11：10

4／3〜6／26の火曜(5／1を除
く)9：00〜10：00

日時

12回

12回

12回

シェイプヨガ

12回
4／5〜6／28の木曜(5／3を除
く)9：00〜10：00

モーニングヨガ

12回
4／5〜6／28の木曜(5／3を除
く)10：15〜11：15

yoga

12回
4／5〜6／28の木曜(5／3を除
く)11：30〜12：30

コアセットヨガ

12回
4／5〜6／28の木曜(5／3を除
く)19：00〜20：00

カロリーバーナー
エアロ

11回
4／6〜6／29の金曜(5／4・11
を除く)19：30〜20：30

フラダンス

12回
4／7〜6／30の土曜(5／5を除
く)19：15〜20：15

ZUMBAⓇ

12回
4／3〜6／26の火曜(5／1を除
く)11：30〜12：30

ビューティー
シェイプ

12回
4／3〜6／26の火曜(5／1を除
く)19：00〜20：00

エアロ＆
ピラティス

12回
4／4〜6／27の水曜(5／2を除
く)9：15〜10：15

ロコモヨガ

12回
4／4〜6／27の水曜(5／2を除
く)19：00〜20：00

自
然
や
環
境
を
テ
ー
マ
に
し
た
講

演
や
執
筆
︑
テ
レ
ビ
等
の
解
説
で
活

躍
中
の
プ
ロ
・
ナ
チ
ュ
ラ
リ
ス
ト

︵
自
然
案
内
人
︶
佐
々
木
洋
さ
ん
と

一
緒
に
︑
身
近
な
自
然
を
観
察
す
る

親
子
講
座
を
行
い
ま
す
︒

施
設
内
の
ビ
オ
ト
ー
プ
や
近
隣
の

公
園
へ
出
か
け
︑
親
子
で
楽
し
く
身

近
な
自
然
を
探
検
し
ま
せ
ん
か
︒
区

外
の
公
園
で
自
然
観
察
を
楽
し
む
バ

ス
遠
足
も
あ
り
ま
す
︒

※
連
続
参
加
で
き
な
い
場
合
は
︑
区

報
各
月

日
号
で
募
集
す
る
﹁
単
発

11

参
加
﹂
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い

区
で
は
�
月

日
︑
優
れ
た
技
能

24

を
持
ち
︑
長
年
に
渡
り
技
能
職
に
従

事
さ
れ
︑
後
進
の
育
成
に
尽
力
さ
れ

た
優
秀
技
能
者
の
方
�
人
お
よ
び
︑

区
内
中
小
企
業
に
永
年
勤
務
し
︑
勤

務
成
績
が
優
れ
︑
他
の
模
範
と
な
る

優
良
従
業
員
の
方
�
�
�
人
を
表
彰

し
ま
し
た
︒

式
典
当
日
は
多
く
の
来
賓
ご
列
席

の
も
と
︑
副
区
長
か
ら
褒
状
と
記
念

品
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
︒

受
賞
さ
れ
た
皆
さ
ん
の
今
後
益
々

の
ご
活
躍
を
心
よ
り
ご
期
待
申
し
上

げ
ま
す
︒
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
︒

▢問
経
済
課
産
業
振
興
係

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

︵
�
月

日
は
単
発
参
加
不
可
︶
︒

24

▢時
�

月

日
︵
日
︶
︑
�

月

日

15

13

︵
日
︶
︑
�
月


日
︵
土
︶
・

日
︵
日
︶
︑

24

	
月
�
日
︵
日
︶︵
全
�
回
︶
午
前



時
半
～
正
午
︵
初
回
は
午
前


時
～
︒

�
月

日
は
午
前
�
時

分
～
午
後

24

40

�
時
を
予
定
︵
区
外
の
公
園
へ
バ
ス

遠
足
︶
︶
▢場
え
こ
っ
く
る
江
東
︑
近

隣
の
公
園
ほ
か

▢人
全
回
に
参
加
で

き
る
小
学
生
と
そ
の
保
護
者

組
20

40

人
︵
区
民
の
方
を
優
先
し
抽
選
︑
当

選
者
の
み
に
郵
送
で
通
知
︶
※
参
加

者
以
外
︵
乳
幼
児
含
む
︶
の
同
伴
不

可

▢費
�
組
	
�
�
円
を
予
定
︵
遠

足
バ
ス
代
︶

▢師
佐
々
木
洋
︵
プ
ロ
・
ナ
チ
ュ
ラ

リ
ス
ト
︶

▢締
�
月
�
日
︵
月
︶
必
着

▢申
は
が
き
に
①
講
座
名
﹁
生
き
も

の
た
ん
け
ん
隊
連
続
参
加
﹂
②
参
加

す
る
こ
ど
も
の
名
前
・
ふ
り
が
な
③

学
年
︵
平
成

年
�
月
時
点
︶
④
参

30

加
す
る
保
護
者
名
・
続
柄
⑤
郵
便
番

号
・
住
所
⑥
電
話
番
号
を
記
入
し
︑

〒

︱

潮
見
�
︱

︱

	
え
こ
っ

135

0052

29

く
る
江
東
へ
郵
送
ま
た
は
窓
口
で
※

区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
申
し
込
み

で
き
ま
す

☎
(
�
�
�
�
)
	
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
	
�
�
�

カ
ナ
ル
こ
う
と
う
は
︑
区
の
支
援

を
受
け
︑
区
内
の
中
小
企
業
で
働
く

方
と
そ
の
家
族
の
方
々
の
た
め
に
総

合
的
な
福
利
厚
生
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
︒
現
在
︑
約
�
︑
�
�
�
人

︵
約
�
�
�
事
業
所
︶
の
会
員
の
皆

さ
ん
が
事
業
を
利
用
し
て
い
ま
す
︒

な
お
︑
平
成

年
�
月
�
日
か
ら
サ

29

ー
ビ
ス
業
務
の
一
部
を
︵
株
︶
Ｊ
Ｔ
Ｂ

ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
に
委
託
し
て
い
ま
す
︒

福
祉
事
業
等
の
実
施

会
員
の
結
婚
・
出
産
・
銀
婚
・
還

暦
・
入
院
・
死
亡
︵
家
族
含
む
︶
・

住
宅
災
害
・
お
子
さ
ん
の
小
中
学
校

入
学
な
ど
の
際
に
給
付
金
を
支
給
し

て
い
ま
す
︒
ま
た
︑
映
画
券
の
補
助

や
レ
ジ
ャ
ー
施
設
な
ど
の
割
引
︑
宿

泊
旅
行
の
補
助
も
あ
り
ま
す
︒

健
康
維
持
管
理
を
支
援

会
員
の
人
間
ド
ッ
ク
・
脳
ド
ッ
ク

の
利
用
補
助
︑
会
員
と
家
族
の
た
め

に
日
帰
り
温
泉
施
設
の
割
引
利
用
な

ど
健
康
の
支
援
と
補
助
を
ご
用
意
し

て
い
ま
す
︒

会
報
誌
を
発
行

︵
株
︶
Ｊ
Ｔ
Ｂ
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
か

ら
﹁
え
ら
べ
る
倶
楽
部
全
国
版
︵
カ

ナ
ル
こ
う
と
う
か
ら
の
情
報
提
供
含

む
︶
﹂
を
年
�
回
と
︑
カ
ナ
ル
こ
う

と
う
独
自
の
会
報
誌
を
年
�
回
発
行

し
て
い
ま
す
︒

﹇
入
会
で
き
る
方
﹈

①
区
内
の
中
小
企
業
に
勤
務
す
る
方

お
よ
び
事
業
主
の
方
︵
パ
ー
ト
︑
契

約
社
員
︑
家
族
従
業
員
を
含
む
︶

②
区
内
の
事
業
所
に
勤
務
さ
れ
て
い

る
方
︵
在
職
証
明
が
必
要
︶

③
区
民
で
︑
区
外
の
事
業
所
に
勤
務

さ
れ
て
い
る
方
お
よ
び
事
業
主
の
方

﹇
会
費
﹈
入
会
金
�
人
�
�
�
円
︑
月

会
費
�
人
�
�
�
円
︵
③
の
方
は
	

�
�
円
︶

な
お
︑
事
業
主
が
負
担
す
る
会
費

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
で
は
生
き
が

い
づ
く
り
︑
仲
間
づ
く
り
の
た
め
に
︑

各
種
教
室
や
相
談
事
業
を
実
施
し
て

い
ま
す
︒
春
か
ら
始
ま
る
健
康
・
教

養
教
室
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
︒

※
深
川
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
は
改
修

工
事
を
完
了
し
︑
平
成

年
度
か
ら

30

講
座
を
再
開
し
ま
す
︵
申
込
受
付
は

森
下
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︶
︒

▢人
区
内
在
住
の

歳
以
上
の
方

60

︵
同
種
講
座
を
未
受
講
の
方
を
優
先

し
︑
抽
選
︶
※
未
登
録
の
方
は
健
康

保
険
証
等
を
持
参
し
て
登
録
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
︒

▢内
健
康
体
操
・
コ
ー
ラ
ス
・
歴
史

文
学
な
ど
︒
詳
細
は
受
講
案
内
を
ご

覧
く
だ
さ
い

﹇
受
講
案
内
配
布
場
所
﹈
各
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
︑
福
祉
会
館
︑
豊
洲
特
別

出
張
所
・
各
出
張
所

▢申
�
月
�
日
︵
木
︶
～
�
日
︵
土
︶

午
前


時
半
～
午
後
�
時
に
各
ふ
れ

あ
い
セ
ン
タ
ー
窓
口
で
︵
入
館
票
と

申
込
�
教
室
に
つ
き
は
が
き
�
枚
を

持
参
︶
︒
電
話
︑
郵
送
で
の
申
し
込

み
は
で
き
ま
せ
ん
︒

▢問
森
下
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︵
森

下
�
︱

︱

�
︶

11
☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
�
)
	
�
�
�

城
東
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︵
北
砂
�

︱

︱

︶

20

12
☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�




)
�
	
�
�

亀
戸
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
︵
亀
戸



︱

︱

�
︱

�
�
�
︶

33

☎
(
�
�
�


)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�


)
�
�
�
�

寒
い
時
期
は
運
動
不
足
に
な
り
が

ち
で
す
︒
春
の
到
来
と
と
も
に
新
し

い
ス
ポ
ー
ツ
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
︒

各
講
座
と
も
︑
専
任
の
講
師
が
丁

寧
に
運
動
指
導
を
行
い
︑
皆
さ
ん
の

健
康
づ
く
り
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
︒

▢時
下
表
の
と
お
り

▢場
健
康
セ
ン

タ
ー
�
階

▢人
中
学
生
を
除
く

歳
15

以
上
の
方
各

人
︵
抽
選
︶
※
﹁
ベ

50

ビ
ー
タ
ッ
チ
﹂
は
平
成

年
�
月
�

29

日
～

月
�
日
生
ま
れ
の
こ
ど
も
と

10

そ
の
保
護
者
各

組

人
︵
抽
選
︶
︑

25

50

﹁
親
子
体
操
﹂
は
平
成

年
�
月
�

26

日
～
平
成

年
�
月
�
日
生
ま
れ
の

28

こ
ど
も
と
そ
の
保
護
者
各

組

人

25

50

︵
抽
選
︶
︑
﹁
早
朝
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体

操
﹂
・﹁
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
体
操
﹂
は
お

お
む
ね

歳
以
上
の
方
各

人
︵
抽

40

45

選
︶

▢費
全

回
	
︑
�
�
�
円
︑
全

12

回
�
︑
	
�
�
円
﹇
抽
選
﹈
�
月
�

11日
︵
火
︶
午
前

時
か
ら
健
康
セ
ン

11

タ
ー
�
階
ロ
ビ
ー
︵
見
学
自
由
︶

▢締
�
月
�
日
︵
金
︶
必
着

▢申
往
復
は
が
き
に
①
講
座
名
②
郵

便
番
号
・
住
所
③
電
話
番
号
④
氏
名

︵
ふ
り
が
な
︶
※
家
族
一
緒
に
受
講

希
望
の
方
は
︑
参
加
希
望
者
全
員
の

氏
名
・
性
別
︑﹁
親
子
体
操
・
ベ
ビ
ー

タ
ッ
チ
﹂
は
こ
ど
も
の
氏
名
︵
ふ
り

が
な
︶
・
性
別
・
生
年
月
日
と
保
護

者
の
氏
名
︵
ふ
り
が
な
︶
⑤
年
齢
⑥

区
内
在
勤
の
方
は
会
社
名
・
所
在
地

・
電
話
番
号
︑
区
内
在
学
の
方
は
学

校
名
を
記
入
し
︑
〒

︱

東
陽
�

135

0016

︱

�
︱

�
健
康
セ
ン
タ
ー
へ

☎
(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

℻

(
�
�
�
	
)
�
�
�
�

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.k
o
to
-h
s
c
.o
r.

HPjp

・
入
会
金
は
︑
税
法
上
の
損
金
ま
た

は
必
要
経
費
の
対
象
と
な
り
ま
す
︒

▢問
カ
ナ
ル
こ
う
と
う
事
務
局
︵
火

～
土
曜
︶
☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻

(
�
�




)
�
	
�
�

Hi everyone！会話を広げるためには、まず相手のこ
とをよく知る必要があります。次のような質問を使って、
気軽にトークしてみましょう。

レッスン17 ｢Small Talk③｣

答えも考えてみましょう。たとえば｢What do you
do?｣と聞かれたら｢I am a(職名)｣、｢What
is your hobby?｣と聞かれたら｢I like(趣味)｣
と答えられます。ちなみに私の場合は｢I am
a coordinator for international relations
(私は国際交流員です)｣と｢I like reading
(読書が好きです)｣となります▢問 オリン
ピック・パラリンピック開催準備課☎3647-
5513、℻3699-8771
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お
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せ
く
だ
さ
い
︒

講座・催しものつづき

講演会
｢高次脳機能障害の夫とともに｣

▢時 3／24(土)14：00〜16：00▢場 教育

センター(東陽2-3-6)▢人 高次脳機

能障害者と家族および、関わりのあ

る施設職員等支援者または関心のあ

る方50人(申込順)▢費 無料▢内 高次

脳機能障害の理解と支える家族の体

験談▢師 柴本礼(イラストレーター)

▢締 3／22(木)必着▢申 2／26(月)から

電話、窓口またはファクスに講演名

・住所・氏名・電話(ファクス)番号

を記入し、障害者福祉センターへ☎

3699-0316、℻3647-4918

硬式テニス・ソフトテニス教室

▢時 ▢内 下表のとおり(抽選)▢場 [硬

式テニス]新砂運動場(新砂3-9-1)※

無料巡回バスあり[ソフトテニス]荒

川・砂町庭球場(東砂3-28-13)▢費

8,800円▢師 [硬式テニス]日本テニ

ス協会公認指導員[ソフトテニス]日

本ソフトテニス連盟公認指導員▢締

3／9(金)必着 ▢申 往復はがき(1人1

枚)に①教室名②時間③氏名(ふりが

な)④年齢(小学生は新学年)⑤電話

番号⑥住所⑦テニス経験の有無⑧レ

ンタルラケットの要不要を記入し、

〒136-0081夢の島1-1-2夢の島競技

場内屋外スポーツ施設事務所へ☎

3522-0846、℻3522-0855

HIV・梅毒抗体検査・相談(3月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名

で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)

☎3637-6521、℻3637-6651

食の安全セミナー｢事前に準備！
災害時の食品衛生知恵袋｣

▢時 3／16(金)14：00〜16：00(13：30受

付開始)▢場 江東区文化センター第3

研修室(東陽4-11-3)▢人 区内在住・

在勤の方45人(申込順)▢費 無料▢内

講演▢師 東京都多摩府中保健所食品

衛生監視員、区職員▢申 2／26(月)か

ら電話またはファクスに講座名・住

所・氏名・電話番号を記入し、保健

所生活衛生課食の安全係へ☎3647-

5812、℻3615-7171

難病講演会
｢潰瘍性大腸炎の最新治療｣
専門医に聞く！再燃を防ぐポイン

ト▢時 3／17(土)13：30〜15：30▢場 深

川南部保健相談所(枝川1-8-15-102)

▢人 50人(申込順)▢費 無料▢師 浦上

尚之(昭和大学江東豊洲病院消化器

センター准教授)▢申 2／26(月)から

電話またはファクスに氏名・年齢・住

所・電話番号を記入し、深川南部保健

相談所へ☎5632-2291、℻5632-2295

食育応援講座｢ピラティスにチ
ャレンジ 産後のボディケア｣
赤ちゃんと一緒にできるママのた

めの運動と離乳食の試食をします。

育児に頑張るママの心と体をほぐし

ましょう▢時 3／29(木)13：30〜15：30

▢場 城東南部保健相談所▢人 6か月

〜1歳未満の赤ちゃんとママ20組(抽

選)※兄弟など対象者以外の受け入

れ不可▢費 無料▢内 運動と離乳食の

話▢師 小池日登美(健康運動指導士)

▢締 3／9(金)必着 ▢申 往復はがきに

①子およびママの氏名(ふりがな)・

子の月齢②郵便番号・住所③電話番

号を記入し、〒136-0076南砂4-3-10

城東南部保健相談所栄養士へ☎5606

-5001、℻5606-5006

亀戸スポーツセンター
3／11(日)午後、大体育室(バドミ

ントン)の一般公開を中止。大会開

催のため▢問 亀戸スポーツセンター

☎5609-9571、℻5609-9574

スポーツ会館
3／18(日)午前・午後、小体育室(卓

球)の一般公開を中止。大会等開催

のため ▢問 スポーツ会館☎3649-

1701、℻3649-3123

平成29年分所得税等の申告書
作成会場を東京国税局に開設
[申告書作成会場・開設期間]別表の

とおり[申告期限と納期限]所得税お

よび復興特別所得税・贈与税：3／15

(木)まで。個人事業者の消費税およ

び地方消費税：4／2(月)まで※申告書

の提出後に納付書の送付や納税通知

書等による納税のお知らせはありま

せん[医療費控除を受けるための手

続きが変更]平成29年分の所得税等

の確定申告から、領収書の提出の代

わりに｢医療費控除の明細書｣の添付

が必要となります(領収書の提出は

不要)※医療費の領収書は自宅で5年

間保存する必要があります※医療保

険者から交付を受けた医療費通知書

を添付すると明細書の記載が省略で

きます[申告書にはマイナンバーの

記載が必要]平成28年分以降の所得

税などの申告書には、マイナンバー

(個人番号)の記載が必要となるほか、

本人確認書類の提示または写しの添

付が必要です ▢問 江東西税務署☎

3633-6211、江東東税務署☎3685-

6311

東京辰巳国際水泳場
｢水泳研修会(シンクロ競技)｣

▢時 3／25(日)17：30〜19：30▢場 東京

辰巳国際水泳場サブプール▢人 18歳

以上のシンクロ経験者50人(抽選)

▢費 1,000円 ▢締 3／11(日)必着 ▢申

往復はがきに①教室名②氏名③年齢

④性別⑤郵便番号・住所・電話番号

⑥経験の有無を記入し、〒135-0053

辰巳2-8-10東京辰巳国際水泳場へ☎

5569-5061、℻5569-5068

認知症カフェ｢長屋カフェ｣開催

▢時 2／25(日)14：00〜16：00▢場 江東

区文化センター3階第2研修室(東陽4

-11-3) ▢費 無料(飲食実費200円)

▢内 ミニ講話｢終活ってなんだろ

う？｣、専門職による相談等 ▢申 当

日直接会場へ ▢問 NPO法人深川長

屋☎090-4954-9744、℻3643-4177

伊能忠敬になってみよう！
門前仲町に住んでいた伊能忠敬ゆ

かりの地を初日に歩き、2日目は測

量して地図を作ります ▢時 ①3／3

(土)12：00〜16：30②3／4(日)9：30〜

15：30▢集 深川東京モダン館(門前仲

町1-19-15)▢人 区内在住の小学生以

上の方 ▢費 ①高校生以下500円、大

人1,000円②高校生以下1,500円、大

人2,000円(テキスト・資料代等)

▢締 3／1(木) ▢申 電話で(一社)木谷

ウオーキング研究所☎5767-8831、

℻5767-8832

自転車に乗るときはルールを守って安全な運転を心がけてください。傘差し運転や、運転中の携帯電話使用は禁止されています。

対象・定員

水曜硬式テニス教室

12：45〜14：15

14：30〜16：00

新小学1〜6年生
各20人

4／4〜5／30
の水曜(5／
2を除く全
8回) 16：00〜17：00

開催日

17：00〜18：00

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上各20人

16歳以上の女性20人

対象・定員

木曜硬式テニス教室

12：45〜14：15

14：30〜16：00

新小学1〜6年生
各20人

4／5〜5／31
の木曜(5／
3を除く全
8回) 16：00〜17：00

開催日

17：00〜18：00

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上各20人

16歳以上の女性20人

対象・定員

16歳以上の
テニス経験者12人

ソフトテニス教室

13：20〜14：50

新小学1〜3年生12人16：00〜17：00

新小学4〜6年生12人

4／5〜5／31
の木曜(5／
3を除く全
8回)

17：00〜18：00

開催日

11：00〜12：30

9：15〜10：45

時間

16歳以上12人

16歳以上の女性12人

4／9(月)3／26(月)結果日

3／26(月)3／12(月)検査日

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間

3／15(木)まで
※土・日曜は除く。
ただし、2／25(日)
は開設
［受付時間］8：30〜
16：00
［相談時間］9：15〜

開設期間

※江東西・東税務署内に作成会場はありません。

東京国税局1階(中央区築
地5-3-1)［最寄り駅］都営
大江戸線｢築地市場駅｣、東
京メトロ日比谷線｢東銀座
駅｣、｢築地駅｣または都営
バス錦11系統｢築地駅前降
車専用バス停｣

申告書作成会場
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関
に
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜	号・	番〜
番）にお住まいの方
※�東砂�〜�丁目・南砂（�丁目�番�号〜	号・	番〜
番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方
※�往復はがきに「○月○日休日版両親学級希望」と明記し、住所・夫婦の氏名・電話番号・出産予定日・返信の宛先を記入し、開催日の�週間前(必着)までに管轄の保健相談

所へお申し込みください。

2(金)
13：30〜15：30

偶数月に実施高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

3月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

8(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

今回の予定は
ありません

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

27(火)
9：30〜11：00

23(金)
13：30〜15：30

2(金)・16(金)
14：00〜16：00

6(火)
14：00〜16：00

14(水)
14：00〜16：00

23(金)
13：30〜15：30

7(水)・28(水)
14：00〜16：00

7(水)9：30〜11：00
23(金)13：30〜15：30

14(水)
9：30〜11：00

16(金)
13：30〜15：30

13(火)・28(水)
14：00〜16：00

2(金)・22(木)
13：30〜15：30

8(木)・27(火)
14：00〜15：30

2(金)
13：30〜15：30

2(金)・16(金)
13：30〜15：30

一般区民

12(月)
13：30〜15：00

12(月)・26(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

9(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

今回の予定は
ありません

9(金)・20(火)
9：00〜15：30

8(木)
13：30〜15：00

8(木)・28(水)
9：00〜15：30

22(木)
13：30〜15：30

12(月)・26(月)
9：00〜15：30

はじめて赤ちゃんが
産まれるご夫婦

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成28・29年2月生まれ

両親学級（平日版）

両親学級（休日版）
往復はがきで申込
下欄※3を参照

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

14(水)9：30〜11：30

28(水)9：30〜11：30

7(水)・14(水)・22(木)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

4／14(土)13：30〜16：00
平成30年6〜9月
出産予定の方

6(火)・14(水)・20(火)・27(火)

14(水)9：30

28(水)9：30

7(水)・13(火)・28(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

13(火)9：30〜

20(火)9：30〜

13(火)・26(月)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

6(火)・14(水)・20(火)

8(木)9：30

28(水)9：30

7(水)・13(火)・28(水)

9(金)・16(金)・23(金)
13：30〜16：00

4／21(土)13：30〜16：00
平成30年6〜9月
出産予定の方

8(木)・15(木)・28(水)

7(水)・14(水)・28(水)
13：30〜16：00

今回新たな募集は
ありません

12(月)・27(火)
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師
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特別区職員採用試験・
選考日程が決定
特別区(東京23区)職員採用試験・

選考(平成31年度採用予定者)の日程

が下表のとおり決定しました(詳細

は各告示日に発表する案内を参照)

▢問 区職員課人事係☎3647-5481、

℻3647-9480または特別区人事委員

会事務局任用課採用係☎5210-9787、

℻5210-9708 ▢HP http://www.to

kyo23city.or.jp/saiyou-siken.htm

介護保険認定調査員
(社会福祉協議会)募集
日中の空いた時間で無理なく働け

ます[契約期間]4／1(日)〜平成31年3

／31(日)(業務委託契約、年度更新あ

り)▢人 介護支援専門員の資格を有

し、介護保険法に基づく事業所等に

勤務していない方(おおむね65歳未

満)若干名(選考)[業務委託料]1件

4,000円(研修期間あり) ▢内 区内で

の訪問調査および調査票の作成[選

考]書類および面接[面接日]3／9(金)

▢締 3／5(月)必着▢申 ①履歴書(写真

添付)②介護支援専門員証の写し③

応募の動機を200字程度に記入した

もの(様式自由)を、〒135-0016東陽

6-2-17社会福祉協議会総務課認定調

査係へ郵送または持参☎3647-5831、

℻3647-5833

都営シルバーピア(高齢者向)・
区営高齢者住宅の入居者募集
[都営シルバーピア(江東区割当)]あ

き家(65歳以上単身者向)1戸[区営高

齢者住宅]あき家(65歳以上単身者

向)1戸[申込用紙配布期間]3／1(木)

〜9(金)※土・日曜を除く[申込用紙

配布場所]住宅課(区役所5階2番)、

豊洲特別出張所・各出張所▢締 3／13

(火)必着▢申 申込用紙に記入し、〒

135-8383区役所住宅課住宅管理係へ

☎3647-9464、℻3647-9268

特別区民税・都民税(普通徴収)
第4期分の納付はお済みですか
平成29年度の特別区民税・都民税

(普通徴収)第4期分の納期限は1／31

でした。納付の確認がとれない方に、

督促状を2／28(水)に発送します。同

封の納付書で3／12(月)までに納めて

ください[納付方法]コンビニエンス

ストア、金融機関、郵便局、納税課

(区役所5階7番)、豊洲特別出張所・

各出張所、金融機関のペイジー対応

ATM、パソコンや携帯電話からの

クレジットカード、インターネット

バンキング、モバイルレジから納付

できます。詳細は、督促状に同封の

チラシまたは区ホームページでご確

認ください。また、督促状の送付時

期を計って、江東区職員を騙り、勤

務先等の個人情報を聞き出そうとす

る電話が入っているとの情報が複数

寄せられています。納税課からこの

ような電話をすることはありません。

ご注意ください▢問 納税課収納推進

係☎3647-2063、℻3647-8646[納付

の相談]納付方法などの相談は随時

行っていますので、お早めにご連絡

ください▢問 納税課徴収第一・第二

係☎3647-4153、℻3647-8646

司法書士による法律相談会(3月)

▢時 3／7(水)14：00〜16：00(受付13：

00〜。混雑状況により時間内に受付

を終了する場合があります)▢場 区

役所7階第74会議室 ▢人 30人程度(先

着順)▢費 無料 ▢内 相続、遺言、贈与、

成年後見、不動産登記、株式会社等

の設立・役員変更等、金銭問題、そ

の他法律問題 ▢申 当日直接会場へ

▢問 東京司法書士会墨田・江東支部

☎3635-1900または区広報広聴課広

聴相談係☎3647-2364、℻3647-9635

年金相談
区役所では毎月社会保険労務士に

よる年金相談を実施しています。事

前予約等は必要ありません。年金に

関することは、どんなことでもお気

軽にご相談ください。ただし、個別

の受給資格等に関わるご相談は、江

東年金事務所をご利用ください。

江東年金事務所では、平日に加え、

第2土曜に年金相談を実施していま

す。その他街角の年金相談センター

江東もご利用ください※本人確認の

ため、年金手帳や年金証書などをお

持ちください ▢問 区民課年金係☎

3647-1131、℻3647-9415

分譲マンション無料相談会

▢時 3／14(水)13：00〜16：00(1件1時

間以内) ▢場 区役所7階第74会議室

▢人 区内分譲マンションの管理組合

役員および区分所有者▢費 無料 ▢内

分譲マンションの維持管理に関する

さまざまな問題に対応するための無

料相談会(要予約)[相談員]マンショ

ン管理士 ▢締 3／9(金) ▢申 2／26(月)

から住宅課住宅指導係(区役所5階1

番)に電話、ファクスまたは窓口で

☎3647-9473、℻3647-9268

北砂3〜5丁目地区不燃化特区
専門家による個別相談会

▢時 3／3(土)・15(木)13：00〜16：50

▢場 不燃化相談ステーション(北砂4

-24-3 2階)▢人 不燃化特区内で建物

の建替え、移転、除却を検討してい

る方▢費 無料 ▢申 電話で不燃化相談

ステーション☎6666-0580、℻6666-

0521▢問 地域整備課不燃化推進係☎

3647-9491、℻3647-9009

国民健康保険運営協議会
傍聴できます

▢時 3／7(水)14：00〜 ▢場 区役所3階

区議会全員協議会室 ▢人 10人(抽選)

▢申 当日13：30までに医療保険課(区

役所2階8番)窓口へ▢問 医療保険課

庶務係☎3647-3166、℻3647-8443

都立産業技術研究センター
利用料補助
平成29年度中の利用分は3月中の

申請受付となっています(予定件数

に達した場合受付終了)。お早めに

申請ください[補助対象者]区内に主

たる事業所を有し、引き続き1年以

上事業を営んでいる中小企業[補助

対象経費]都立産業技術研究センタ

ーにおいて、依頼試験、オーダーメ

ード試験、実地技術支援、試験機器

の利用、オーダーメード開発支援、

製品開発支援ラボを利用し、実際に

支払った利用料[補助金額]補助対象

経費の3分の2以内で、年度内15万円

限度[申請方法]申請書に必要書類を

添付し提出。詳細は区ホームページ

をご覧ください▢問 経済課産業振興

係☎3647-2332、℻3647-8442

ふれあいサービス協力会員募集
高齢の方や障害のある方、産前産

後の世帯など援助が必要な方を対象

に、家事や介護のお手伝いをしてく

れる協力会員(有償ボランティア)を

募集しています[活動内容および謝

礼金]○家事援助サービス(食事の支

度・洗濯・掃除・買物代行など)1時

間700円または840円、○介護サービ

ス(車いす・外出等の介助、乳幼児介

助など)1時間840円または1,050円、

○ちょこっとサービス(電池や電球

の交換・体調不良時の買い物代行等)

1回500円(30分以内)[登録説明会]

▢時 3／19(月)13：30〜16：00▢場 高齢

者総合福祉センター3階研修室(東陽

6-2-17)▢人 18歳以上の心身ともに

健康な方50人(申込順)※資格・経験

・性別・居住地は不問▢内 事業説明

と登録手続き▢申 2／28(水)から電話

で社会福祉協議会福祉サービス課☎

5683-1571、℻5683-1570

児童会館 天体観望会｢すばる｣

▢時 3／17(土)▢場 児童会館(住吉1-9

-8)▢集 19：00に2階ホール▢人 どな

たでも60人(抽選、結果は当選者に

のみ3／3(土)連絡)※小学生以下は保

護者の申込と当日の付添が必要 ▢費

無料 ▢師 有賀真由美・山内康晃※雨

天・曇天の場合は、2階ホールで1時

間程度星空解説 ▢締 3／2(金)▢申 児

童会館に電話または窓口で☎3633-

6911、℻3633-6936

セピアで描く 烏
い

賊
か

墨絵画教室
イカを解剖して墨袋を取り出し、

イカ墨インクで絵を描きます▢時 3／

24(土)13：00〜16：00▢場 えこっくる

江東(潮見1-29-7)▢人 中学生以上10

人(申込順)▢費 700円▢師 深川美術

▢申 2／25(日)9：00からえこっくる江

東に電話または窓口で☎3644-7130、

℻3644-7135▢HP http://www.eko

kkuru-koto.jp/

塩浜福祉会館
｢演芸大会を見に来ませんか？｣

▢時 3／3(土)12：30〜15：30 ▢場 塩浜

福祉会館和室大(塩浜2-5-20塩浜福

祉プラザ2階)▢費 無料 ▢内 歌や和踊

り、華麗なダンスなど個人(グルー

プ)によるさまざまな演目と民踊・

詩吟・民謡各教室の成果発表会※参

加者の募集は終了しています▢申 当

日直接会場へ ▢問 塩浜福祉会館☎

3647-3901、℻3647-1941

深川東京モダン館
100円で深川めし

▢時 2／25(日)11：00〜15：00 ▢費 100

円▢内 深川めし(試食サイズ)を300

食限定販売。なくなりしだい終了[共

催]深川めし振興協議会▢場 ▢問 深川

東京モダン館(門前仲町1-19-15)☎

5639-1776、℻5620-1632 ▢HP http:

//www.fukagawatokyo.com/

TOYOSUサンクスデー
豊洲文化センターで活動している

グループ等が行う体験教室などの催

しです。合同成果発表会も同時開催

▢時 3／4(日)10：00〜 ▢費 無料(材料

費等実費)▢内 缶バッチ作り、スケッ

チ教室等の体験教室※詳細は各文化

センターにあるチラシまたはホーム

ページ(▢HP https://www.kcf.or.

jp/toyosu/)をご覧ください[合同

成果発表会]▢時 3／4(日)10：40〜17：

00▢内 ダンスや音楽など、利用団体

や文化センター講座の活動成果を発

表

※いずれも▢場 ▢問 豊洲文化センタ

ー(豊洲2-2-18豊洲シビックセンタ

ー内)☎3536-5061、℻5560-0505

ひみつのとっくん
〜苦手克服体操教室〜

▢時 3／27(火)・28(水)(全2回)①13：

00〜14：00②14：45〜15：45 ▢場 亀戸

スポーツセンター ▢費 1,020円▢人

小学2・3年生各種目30人(抽選)▢内

①鉄棒(逆上がり)②跳び箱▢締 3／5

(月)必着▢申 往復はがきに①教室名

②鉄棒または跳び箱③氏名(ふりが

な)④住所⑤年齢(学年)⑥性別⑦電

話番号を記入し、〒136-0071亀戸8-

22-1亀戸スポーツセンターへ郵送ま

たは窓口で☎5609-9571、℻5609-

9574

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
3／10(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231
℻3681-6549

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

3／6(火)・20(火)13：00〜
16：00(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所

診療場所
総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク

リ

ニ

ッ

ク
江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局

※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
子供の健康相談室(東京都実施)をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109
江東区平日夜間
こどもクリニック

診療場所

3／25(日)

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

3648-0728南砂4-7-23 植田医院2階植田歯科医院

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター（ひまわり）

☎5272-0303

5677-4182東砂3-29-5 アミーパレス山内1階けい歯科医院
3642-3979白河1-4-17

3642-2477白河3-4-3 フロントタワー メディカルモール204きしだ歯科クリニック

浅野歯科医院

医療機関名期 日
当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

南砂ガーデニア歯科
5245-4181平野2-12-11伊藤歯科医院

3／11(日)

3／21(水・祝)
3642-1858

亀戸1-29-12小泉歯科医院

平野1-14-21 幸阪ビル2階201

3641-5235白河3-1-2河口歯科医院
3／4(日)

幸阪歯科

3／18(日)
3615-3884南砂7-1-25 南砂公園ガーデニア207

3682-6485亀戸1-5-1きらら歯科

3681-9172

6／21
(木)

3／9
(金)

告示

6／21(木)〜
7／26(木)

Ⅰ類
［新方式］

4／1(日)〜
9(月)

インターネ
ット申込

Ⅲ類
9／9
(日)

9／2
(日)

Ⅰ類
［一般方式］

5／6
(日)

1次
試験

9／2
(日)

経験者

9／9
(日)

障害者

6／21(木)〜
7／23(月)

4／1(日)〜
5(木)

郵送申込
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▲バウンドテニスを楽しもう

障害者スポーツを含むニュースポ

ーツの紹介と体験会を行います▢時

3／11(日)10：00〜15：00(受付9：45〜)

▢場 スポーツ会館小体育室(北砂1-2

-9)▢人 どなたでも▢費 無料[体験種

目]気功、健康体操、健康吹き矢、バ

ウンドテニス、カローリング、卓球、

ボッチャ等。スタンプラリーで景品

あり[持ち物]室内シューズ[主催]江

東区・NPO法人ななすぽ▢問 NPO

法人ななすぽ☎080-5071-7756▢HP

http://7supo.com

▲MAN WITH A MISSION

今年も若洲公園風車のもと、豪華アー
ティストが集結！エコブース、環境活動
ブース、飲食店など音楽以外の楽しみも
満載です▢時 5／26(土)・27(日)9：30開場、
11：30開演(予定)▢場 区立若洲公園(若洲
3-2-1)▢人 区民の方25組50人(抽選、重
複申込無効) ▢費 無料[後援]江東区[出

演]エレファントカシマシ、THE ORAL
CIGARETTES、KANA-BOON、KEY
TALK、キュウソネコカミ、ゲスの極み
乙女。、サカナクション、SiM、Fear, and
Loathing in Las Vegas、04 Limited Sa
zabys、THE BAWDIES、MAN WITH A
MISSION、ヤバイTシャツ屋さん、山本
彩ほか※詳細はホームページ(▢HP http:
//metrock.jp)をご覧ください▢締 3／5
(月)消印有効▢申 往復はがきに①住所②

氏名③年齢④電話番号⑤希望日(いずれ
か1日)を記入し、〒150-0011渋谷区東3-
25-10 T&Tビル2階メトロックプレゼン
ト事務局(エグゼスタッフ内)へ☎5464-
2290

▲火災防止について楽しく学びましょう。はしご車の体験もできます。

火災の発生を防ぎ、万が一発生しても被害を最小限にとどめ火災から命と財産
を守ることを目的として春の火災予防運動を実施します。深川・城東消防署で各
種イベントを行いますので、ぜひお越しください。

ファイヤープラザinふかがわ2018

▢時 3／3(土)10：00〜15：00 ▢場 深川ギャ
ザリア広場およびイトーヨーカドー木場
店木場駅側正面入口1階(木場1-5-30)

▢内 はしご車搭乗体験(抽選により20組
※雨天中止)、消防演技、ミニ防火衣着装
体験、各種防火防災体験など▢申 当日直
接会場へ▢問 深川消防署☎3642-0119、
℻3641-4422

城東消防フェアinアリオ北砂

▢時 3／3 (土)13：00〜15：00 (荒天中止)

▢場 アリオ北砂正面入口付近(北砂2-17-
1)▢内 はしご車搭乗体験(抽選により15
組ずつ2回※雨天中止)、ミニ防火衣着装
体験、初期消火体験、地震体験、家具転
対策PR、消防団員募集コーナーなど

▢申 当日直接会場へ ▢問 城東消防署☎

3637-0119、℻3683-5380

▲相撲呼出し裁着袴製作 富永皓氏(右)、山口由紀氏(左)

弟子

多田 芳徳

11：00〜13：00

臼木 良彦刀剣研磨

鍛金

小林 昂平小林 淑郎

染色補正

江戸切子

山口 由紀

表具

富永 皓相撲呼出し裁着袴

丸田 常廣

佐生 明義

岩崎 晃

師匠

丸田 優次

佐生 真一

舟橋 和子

弟子

神山 貴恵

14：00〜16：00

臼木 良彦刀剣研磨

鍛金

磯貝 剛磯貝 實

茶の湯指物

べっ甲細工

近藤 一朗

表具

近藤 良治無地染

山田 一彦

佐生 明義

岩崎 晃

師匠

小川 綾子

佐生 真一

細谷 哲史
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▲江東区の文化財等の展示や情報公開コーナーも充実

区の展示・PR・書籍販売を行っている区役所2階の｢こうとう情報ステーシ

ョン｣をリニューアルしました。江東区への愛着や理解を深めていただける

よう、区の魅力を積極的に発信するための大型モニターを新たに設置すると

ともに、東京2020オリンピック・パラリンピックに向け、機運醸成のための

関連展示を充実させました。区役所にお越しの際は、ぜひ足をお運びくださ

い ▢問 広報広聴課広聴相談係☎3647-2364、℻3647-9635

湾岸エリアジオラマ模型

▲ボタンを押すと競技会場が点灯

湾岸エリアを中心としたジ

オラマ模型を設置しました。

1／3800 の 縮 尺 で、縦 横 約

2.5mの大きさです。東京

2020オリンピック・パラリン

ピックの競技会場をはじめと

する主要建物や、鉄道・橋な

どを立体で表現しています。

4面マルチ大型モニター

▲画面下には4種類の木材を使用

55型モニターを4面つなげ、

縦約1.4m、横約2.4mの大型

モニターを設置しました。区

の名所や四季などを紹介する

映像をはじめ、｢熱いまち

KOTO動画アワード｣の受賞

作品などを放映し、区の魅力

を発信しています。

江東区役所 〒135-8383 東陽 4−11−28 ☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！
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