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코토구(江東區) 홈페이지의 게재 정보는 동시 번역으로 보실 수 있습니다. 생활을 위한 정보등은 이쪽을 봐 주십시오.

高校生ジュニアリーダー10人をアメリカに派遣。キャン
プやボランティア活動を通じて、国際感覚を養い、ボラ
ンティア意識やコミュニケーション能力を向上。

東京2020大会の際、多くの方に来訪者へのおもてなし活
動に参加いただくことを目的として、簡単な英会話や外
国人とのコミュニケーションを学ぶ講座を開講。

かつて江戸の海や川でよく見られた木造和船が横十間川
親水公園に復活。｢和船友の会｣の船頭さんが櫓一本で操
り、川面を静かに走る様子はまさに江戸の粋。

江東区内には下町らしい活気のある商店街が健在。各商
店街では、地域の特色を生かしたイベントや独自の商品
開発に取り組み、地域のにぎわいを創出しています。

江東区のお店の魅力
を発掘・発信する｢こ
とみせ｣。外国人ス
タッフが気になる登
録店を外国人目線で
取材し、わかりやす
く読みやすい英語で
お届けする英語版
WEBページを昨年4
月からスタート。

区民を中心としたボ
ランティアが、江東
区の魅力や貴重な文
化財をご案内。9つ
の定番コースから事
前予約する｢まちあ
るきガイドサービ
ス｣のほか、季節の
花や施設の特別公開
などにあわせて企画
する｢イベントツア
ー｣も実施。

江戸の城下町をささえた江東区には、深川

七福神や亀戸天神社などの寺社、水運にゆ

かりの地がたくさん。訪れる方々の｢知り

たい｣が多様化している中で、新しい魅力

を生み出し、ここに足を運ばなければ聞く

ことができないガイドトークを提供したい。

文化観光ガイドそのものが｢観光の魅力｣と

なることが目標だね。

江東区を訪れる価値はなんといっても

｢人｣。温かくてやさしくて、下町なら

ではのおもてなしをしてくれる人たち

がいます。また、歴史あるお店やお寺

や神社、近代的なベイエリア、何を求

めていても江東区では見つかります。

遊びにきても住んでみても、とても魅

力的で、伝統と近代が交差する街に、

世界から多くの人たちが訪れ、東京の

下町を楽しんでほしいです。

ことみせ

外国語版編集員

スティーブン スペンサーさん

江東区文化観光ガイド

中尾 正文さん

▲横十間川親水公園

▲砂町銀座商店街

サッカーやキャッチボールなどの身近なものからパラリ
ンピック種目まで、さまざまなスポーツをこどもたちが
自由に体験。トップアスリートによる熱血指導も人気！

夢の島競技場を発着点に、ハーフと10kmの部に分かれ
て行われる市民マラソン。区南部を潮風に乗って走る人
気のコースを、全国から参加した老若男女が疾走。

部活動でがんばる中学生の夢や目標の実現を応援。区立
中学校の各部活動から｢夢｣を募集し、選ばれた部活動に
はオリンピアン・パラリンピアン等が直接指導。

小学5・6年生を対象に、パナソニックセンター東京(有明
3)でのオリンピック・パラリンピックに関する学習や、
バスで競技場を見学し、興味・関心を向上。

パラリンピック種目
のボッチャや車いす
競技等を楽しめる、
障害のある人もない
人も気軽に参加でき
るイベント (3／17
(土)に第2回開催)。

江東区の地域特性を
活かした｢セーリン
グ｣｢カヌー｣｢女子サ
ッカー｣｢俳句｣の4つ
の拠点校方式の部活
動。児童・生徒が学
校の垣根を越えて集
まり、熱心に活動
中！

2020年東京オリンピック・パラリンピック競技大会に向けて、区では誰でも気軽にスポーツを楽しめる
まち、区内外から区に来訪する人たちを人情と下町風情でおもてなしするまちを目指し、いろいろな取り
組みを行っています。今回は、区の取り組みや魅力を紹介し、それに携わる方から2020に向けて、2019年
への想いを語ってもらいます。

生まれ育った江東区は河川が多く、その地の利を

生かして、障害者や学校の部活、シニアなど多く

の人たちがカヌーを楽しんでいます。たくさんの

声援と刺激をもらえる環境です。パラリンピック

まであと2年。自分の可能性を決めないで、いろ

んなところに羽ばたいていきたいです！

他の学校のみんな

と一緒に練習でき

るのがすごく楽し

いです！先輩・後

輩の仲がとても良

くて、休憩中など

にもプレーについ

て後輩が積極的に

先輩に教えてもら

っています。

今年は大会で良い

成績を残し、リー

グ昇格ができるよ

う、日ごろから練

習を集中してがん

ばりたいです。ま

た、新入部員がた

くさん来てくれる

とうれしいです！

リオデジャネイロ

パラリンピック

カヌー競技日本代表

瀬立 モニカさん

江東区立中学校女子サッカー部

菅原 有茉さん 平野 智菜さん

▲スポーツ会館

▲夢の島競技場

▲第四砂町中学校での練習の様子

ロンドン五輪体操
女子団体代表・新竹優子さん▲




