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［2面］高齢者インフルエンザ予防接種 ［3面］平成29年度決算審査特別委員

会 インターネット中継および傍聴制度 ［7面］江東区職員(栄養士)募集

今号の
主な内容

区役所本庁舎駐車場が有料に
10｜1(月)〜 (詳細2面)

[主催]江東区・江東区教育委員会
[協力]NPO法人日本ダブルダッチ協会・NPO法人日本ジュニアゴ
ルファー育成協議会・日本体育大学・東京国際大学・東京都ソフトバ
レーボール連盟・江東区スポーツ推進委員会・(公財)江東区健康スポ
ーツ公社・(一社)運動の和・千葉ホークス・KOTO PHOENIX. EXE

1チーム20人程度の区内46小学校が、3分間で跳んだ回数
を競います。白熱する大会をみんなで応援しよう！

第8回江東区
オール小学校 長縄跳び大会

A会場
11：00〜12：15

サッカー (A会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

かけっこトライアル(A会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

ダブルダッチ (A会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

ソフトバレーボール(A会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

ボッチャ (A会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

キャッチボール( B会場、10：00〜10：45・13：00〜13：45・14：00〜15：00)

ラグビー ( B会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

ボール投げ ( B会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

スナッグゴルフ (C会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

車椅子バスケットボール

(D会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

NEW3人制バスケットボール(3×3)

(D会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

なわとび教室 ( E会場、10：00〜10：45・12：30〜15：00)

実施プログラム

さまざまなスポーツが体験できるイベントです。各

会場で自由に好きなスポーツに挑戦できるほか、トッ

プアスリートによるパフォーマンスもあります。詳細

は区ホームページをご覧ください ▢人 小学1〜6年生

▢問 スポーツ振興課☎3647-4887、℻3647-8506

高橋尚成さん
元プロ野球投手・野球解説者

B会場

13：00〜13：45

A会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

小野澤宏時さん
元サントリーサンゴリアス、
キャノンイーグルス

B会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

B会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

渡邉高博さん
元陸上オリンピック代表

A会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

A会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

下田悠介さん
江東フェニックス
チームキャプテン

D会場
10：00〜10：45
12：30〜15：00

都並敏史さん
＋チーム273

元サッカー日本代表、
元Jリーグ監督

廣瀬 芽さん
元ソフトボール日本代表

北京オリンピック金メダリスト

櫻井由香さん
元全日本(デンソー)、
北京オリンピック代表

キャッチボール サッカー ラグビー ボール投げ かけっこトライアル ソフトバレーボール
3人制バスケット
ボール(3×3)

お
願
い

○
運
動
し
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
○
汗
拭
き
タ
オ
ル
や
水
分
補
給
の
た
め
の
飲
み
物
等
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
○
小
学
校
低
学
年
の
参
加
に
は

保
護
者
の
同
伴
を
お
願
い
し
ま
す
○
無
料
巡
回
バ
ス
を
ご
利
用
の
方
は
︑
各
バ
ス
停
に
設
置
し
て
あ
る
の
ぼ
り
旗
を
目
印
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
⬇

無料巡回バス路線図 ※時刻表は、2・7面中央部をご覧ください

雨天中止
当日の朝6時までに開催可否をツ
イッター(アカウント：@kotoku_
sports)でお知らせする予定です
(区ホームページからもアクセス
できます)

自
動
車
で
の
ご
来
場
は
固
く
お
断
り
し
ま
す
︒
無
料
巡
回
バ
ス
ま
た
は
公
共
交
通
機
関
で
お
越
し
く
だ
さ
い
︒

駐
車
場
の
ご
用
意
は
あ
り
ま
せ
ん
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区
有
資
産
を
活
用
し
︑
歳
入
の
確

保
を
図
る
取
り
組
み
と
し
て
︑
区
役

所
本
庁
舎
駐
車
場
︵
北
側
駐
車
場
を

含
む
︶
が
︑

月
�
日
︵
月
︶
か
ら
︑

10

民
間
駐
車
場
運
営
事
業
者
︵
タ
イ
ム

ズ

︵
株
︶
︶
が
運
営
す
る
有
料
時
間

24
貸
駐
車
場
に
な
り
ま
す
︵
ゲ
ー
ト
式

・

時
間
営
業
︶
︒

24区
役
所
に
ご
用
が
な
い
方
も
ご
利

用
で
き
ま
す
︒

区
役
所
に
手
続
き
等
で
来
庁
さ
れ

た
方
は
︑
原
則
�
時
間
無
料
で
ご
利

用
で
き
ま
す
︒
ま
た
︑
障
害
者
手
帳

等
を
お
持
ち
の
方
は
︑
駐
車
料
金
が

免
除
さ
れ
ま
す
︒

な
お
︑
区
の
行
事
等
で
駐
車
場
の

営
業
を
一
時
中
止
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
︒
ご
了
承
く
だ
さ
い
︒

﹇
駐
車
料
金
﹈

分
�
�
�
円

30
﹇
時
間
帯
最
大
料
金
﹈

○
月
～
金
曜

�
︑
�
�
�
円
︵
午
前
�
時
～
午

後
�
時
︶
︑
�
�
�
円
︵
午
後
�
時

～
午
前
�
時
︶

○
土
・
日
曜
︑
祝
日

�
︑
�
�
�
円
︵
午
前
�
時
～
午

後
�
時
︶
︑
�
�
�
円
︵
午
後
�
時

～
午
前
�
時
︶

﹇
割
引
処
理
方
法
﹈

①
庁
舎
内
の
用
務
先
に
駐
車
券
を
提

示
し
︑
ス
タ
ン
プ
を
押
印
し
て
も
ら

っ
て
く
だ
さ
い
︒

②
�
階
の
駐
車
場
管
理
室
で
ス
タ
ン

プ
押
印
済
み
の
駐
車
券
を
提
示
し
︑

割
引
処
理
を
受
け
て
く
だ
さ
い
︒

③
出
口
の
料
金
精
算
機
に
駐
車
券
を

入
れ
て
︑
出
庫
し
て
く
だ
さ
い
︒

※
障
害
者
手
帳
等
を
お
持
ち
の
方
は
︑

出
口
の
料
金
精
算
機
の
オ
ー
ト
フ
ォ

ン
で
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
に
連
絡
し
︑

精
算
機
の
カ
メ
ラ
に
手
帳
を
提
示
す

る
こ
と
で
無
料
で
出
庫
で
き
ま
す

︵
介
護
者
を
含
む
︶
︒

﹇
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
﹈

利
用
料
金
に
関
す
る
お
問
い
合
わ

せ
や
お
困
り
の
際
は
︑
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
︒

タ
イ
ム
ズ
サ
ー
ビ
ス
︵
株
︶

☎
�
�
�
�
(
�
�
)
�
�
�
�

︵
出
口
の
料
金
精
算
機
の
オ
ー
ト
フ

ォ
ン
も
利
用
で
き
ま
す
︶

▢問
総
務
課
総
務
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

区
で
は
︑
小
学
校
・
中
学
校
お
よ

び
義
務
教
育
学
校
に
入
学
す
る
際
に

通
学
区
域
外
の
学
校
を
選
択
で
き
る

﹁
学
校
選
択
制
度
﹂
を
実
施
し
て
い

ま
す
︒
平
成

年
度
の
取
り
扱
い
は

31

次
の
と
お
り
で
す
︒
な
お
︑
義
務
教

育
学
校
前
期
課
程
︵
�
～
�
年
生
︶

は
小
学
校
︑
義
務
教
育
学
校
後
期
課

程
︵
�
～
�
年
生
︶
は
中
学
校
と
同

様
の
手
続
き
と
な
り
ま
す
︒

﹇
学
校
選
択
制
度
の
対
象
者
﹈

平
成

年
度
に
区
立
小
学
校
・
中

31

学
校
お
よ
び
義
務
教
育
学
校
へ
入
学

予
定
の
区
内
在
住
の
方
で
︑
提
出
期

限
ま
で
に
学
校
選
択
希
望
票
︵
以
下

﹁
希
望
票
﹂
︶
を
提
出
で
き
る
方

﹇
学
校
選
択
で
き
る
学
校
の
範
囲
﹈

小
学
校
は
︑
﹁
児
童
︵
新
�
年
生
︶

が
徒
歩

分
以
内
で
通
学
で
き
る
﹂

30

学
校
と
し
ま
す
︒
こ
れ
を
満
た
さ
な

い
場
合
は
︑
希
望
票
の
受
付
は
で
き

ま
せ
ん
︒

中
学
校
は
︑
区
内
全
域
と
し
ま
す
︒

※
学
校
選
択
を
し
て
も
必
ず
希
望
校

に
入
学
で
き
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
︒

﹇
学
校
選
択
す
る
に
あ
た
っ
て
の
注

意
﹈�

月

日
︵
金
︶
に
送
付
す
る
﹁
学

21

校
ガ
イ
ド
﹂
を
よ
く
読
み
︑
ご
家
族

で
相
談
の
う
え
︑
慎
重
に
選
択
し
て

く
だ
さ
い
︒

﹇
住
民
登
録
地
へ
の
生
活
実
態
調
査
﹈

学
校
選
択
制
度
の
公
正
な
運
用
の

た
め
︑
必
要
に
応
じ
て
住
民
登
録
地

へ
の
生
活
実
態
調
査
を
行
い
ま
す
︒

希
望
票
の
提
出
期
限
は

月
�
日
︵
金
︶
必
着

11
﹇
希
望
票
の
送
付
﹈

�
月

日
︵
金
︶
に
希
望
票
を
と

21

じ
込
ん
だ
﹁
学
校
ガ
イ
ド
﹂
を
送
付

し
ま
す
︒
小
学
校
新
�
年
生
に
は
︑

保
護
者
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
︒
中
学

校
新
�
年
生
で
︑
区
立
学
校
在
籍
者

に
は
在
籍
学
校
を
通
じ
て
配
付
し
︑

そ
れ
以
外
の
学
校
の
在
籍
者
に
は
保

護
者
あ
て
に
郵
送
し
ま
す
︒

﹇
希
望
票
の
提
出
﹈

○
小
学
校
新
�
年
生

通
学
区
域
外
の
区
立
小
学
校
・
義

務
教
育
学
校
へ
入
学
を
希
望
す
る
方
︑

私
立
小
学
校
の
受
験
予
定
が
あ
る
方
︑

国
公
立
小
学
校
に
区
域
外
就
学
予
定

が
あ
る
方
は
︑
希
望
票
に
必
要
事
項

を
記
入
し
︑
専
用
封
筒
で
学
務
課
あ

て
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
︒

○
中
学
校
新
�
年
生

通
学
区
域
の
指
定
校
に
入
学
す
る

場
合
も
含
め
︑
希
望
票
を
全
員
提
出

し
て
く
だ
さ
い
︒
区
立
学
校
在
籍
者

は
︑
在
籍
学
校
に
提
出
し
︑
そ
れ
以

外
の
学
校
在
籍
者
は
︑
専
用
封
筒
で

学
務
課
あ
て
に
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
︒

※
提
出
期
限
ま
で
に
希
望
票
を
提
出

さ
れ
な
い
場
合
は
︑
通
学
区
域
の
指

定
校
の
入
学
予
定
者
と
み
な
し
ま
す
︒

﹇
学
校
選
択
希
望
票
の
提
出
期
限
﹈

月
�
日
︵
金
︶
必
着

11希
望
者
多
数
の
際
は

公
開
抽
選
を
実
施

希
望
者
が
受
け
入
れ
可
能
な
人
数

を
超
過
し
た
場
合
は
公
開
抽
選
を
行

い
︑
当
選
者
と
補
欠
者
の
順
位
を
決

定
し
ま
す
︵
抽
選
対
象
の
方
に
は
個

別
に
通
知
を
発
送
し
ま
す
︶
︒

公
開
抽
選
後
に
入
学
予
定
者
の
転

出
︑
私
立
学
校
入
学
等
に
よ
り
希
望

校
の
受
け
入
れ
可
能
な
人
数
に
空
き

が
生
じ
た
場
合
は
︑
補
欠
順
位
の
上

位
者
か
ら
順
次
繰
り
上
げ
を
行
い
ま

す
︒
最
終
的
に
繰
り
上
げ
と
な
ら
な

か
っ
た
方
は
︑
通
学
区
域
の
指
定
校

へ
の
入
学
予
定
者
と
な
り
ま
す
︒

﹇
公
開
抽
選
日
︵
予
定
︶
﹈

小
学
校
：

月

日
︵
火
︶

12

11

中
学
校
：

月

日
︵
水
︶

12

12

学
校
公
開
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

各
学
校
の
情
報
を
提
供

学
校
選
択
の
参
考
と
し
て
︑
学
校

公
開
や
︑
各
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
利
用
く
だ
さ
い
︒
詳
細
は
学
校

ガ
イ
ド
お
よ
び
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
学
務
課
学
事
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

小
学
校
・
義
務
教
育
学
校
新
�
年

生
の
就
学
時
健
康
診
断
の
実
施

平
成

年
�
月
に
小
学
校
・
義
務

31

教
育
学
校
新
�
年
生
に
な
る
お
子
さ

ん
の
健
康
診
断
を
実
施
し
ま
す
︒
学

校
ガ
イ
ド
に
就
学
時
健
康
診
断
通
知

書
を
同
封
し
ま
す
の
で
︑
指
定
さ
れ

た
日
時
︑
場
所
で
受
診
し
て
く
だ
さ

い
︒▢問

学
務
課
給
食
保
健
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

小
学
校
・
義
務
教
育
学
校
新
�
年

生
向
け
入
学
準
備
費
の
支
給

平
成

年
�
月
に
国
公
立
の
小
学

31

校
・
義
務
教
育
学
校
に
入
学
予
定
の

お
子
さ
ん
の
い
る
ご
家
庭
で
︑
経
済

的
に
お
困
り
の
保
護
者
の
方
に
︑
就

学
援
助
制
度
に
よ
る
入
学
準
備
費
を

入
学
前
の
�
月
に
支
給
し
ま
す
︒
支

給
対
象
や
申
請
方
法
等
の
ご
案
内
お

よ
び
申
請
書
を
学
校
ガ
イ
ド
に
同
封

し
ま
す
の
で
︑
希
望
さ
れ
る
方
は
申

請
し
て
く
だ
さ
い
︒

▢問
学
務
課
学
事
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

﹇
接
種
期
間
﹈

月
�
日
︵
月
︶
～
平

10

成

年
�
月

日
︵
木
︶

31

31

▢人

▢費
下
表
の
と
お
り

﹇
接
種
の
方
法
﹈
個
別
通
知
︵
�
月
27

日
︵
木
︶
以
降
︑
順
次
発
送
︶
で
送

付
す
る
接
種
予
診
票
を
江
東
区
契
約

医
療
機
関
に
提
示
す
る
こ
と
で
︑
予

防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

▢問
保
健
所
保
健
予
防
課
感
染
症
対

策
係

☎
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
�
�
)
�
�
�
�

2,500円

免除
(無料)

自己
負担額

④

65歳〜74歳の方

③

②

②、③のうち、生活保護受給者、
中国残留邦人等の支援給付受給者

① 75歳以上の方

2,500円

60歳〜64歳のうち身体障害者手帳
1級で、心臓・腎臓・呼吸器の機能
またはヒト免疫不全ウイルスによ
る免疫機能の障害を有する方

対象年齢
(平成30年12／31現在)

免除
(無料)

江東区職員(栄養士)募集
[採用日]平成31年4／1(月)以降[受験
資格]平成元年4／2以降に生まれた方
で、管理栄養士の免許を有する方(平
成31年3／31(日)までに取得見込みの
方を含む)[募集人員]若干名[第一次
選考日]10／28(日)[第一次選考方法]
記述試験(課題論文方式)[選考実施
要綱配布場所]職員課人事係(区役所
4階4番)、各出張所、保健所、各保健
相談所、各図書館※区ホームページ
からもダウンロードできます▢締 10
／15(月)消印有効▢申 所定の申込書
等に必要事項を記入し、簡易書留で

〒135-8383区役所職員課人事係へ
※10／16(火)に限り持参受付可☎

3647-5481、℻3647-9480
江東図書館
こどものほんスポンサー募集
館内に置く児童書を購入していた
だくことにより、児童書の最終ペー
ジまたは裏表紙に企業名を掲載し、
江東図書館こども室に配架します

▢人 区内に本社・事業所を持つ企業
等 ▢申 区・図書館ホームページ
(▢HP http://www.koto-lib.tokyo.
jp)および各図書館窓口にある所定
の申込書に必要事項を記入し、〒
136-0076南砂6-7-52江東図書館へ郵
送または持参☎3640-3154、℻3615-
6668

国民健康保険
入院時一部負担金の減額・免除
災害や病気等で収入が著しく減少
したために、生活が困難となり、入
院時医療費(保険診療分)の一部負担
金(差額ベット代や食事代等は除く)
が支払えない場合は、その状況に応
じて一部負担金の減額または免除を
受けることができます(審査があり
ます)。承認期間は原則3か月です

▢問 医療保険課保険給付係☎3647-
3168、℻3647-8443
国民健康保険 ジェネリック
医薬品差額通知を送付
国民健康保険加入者を対象として、
9／28(金)に送付します。この通知は、
現在処方されている薬をジェネリッ
ク医薬品(後発医薬品)へ切り替えた
場合、自己負担額がどのくらい軽減
されるのかをお知らせするものです。
6月の調剤結果をもとに、切り替え
によって一定額以上軽減できると見
込まれる方にお送りします。ジェネ
リック医薬品は、先発医薬品の特許
期間終了後に製造されるため、先発
医薬品と比べて安価ですが、有効性
や品質、安全性は同等です。医療の
質を落とさずに医療費を抑えること
につながりますので、ご利用をご検
討ください※国民健康保険に加入さ
れているすべての方に届くものでは
ありません※切り替えをご希望の場
合には、必ず医師・薬剤師にご相談
ください▢問 医療保険課医療保健係
☎3647-8516、℻3647-8443
分譲マンション無料相談会

▢時 10／10(水)13：00〜16：00(1件1時
間以内)▢場 区役所5階51会議室▢人
区内分譲マンションの管理組合役員
および区分所有者▢費 無料▢内 分譲
マンションの維持管理に関するさま
ざまな問題に対応するための無料相
談会(要予約)[相談員]マンション管
理士▢締 10／4(木)▢申 9／25(火)から
住宅課住宅指導係(区役所5階1番)に
電話、ファクスまたは窓口で☎3647
-9473、℻3647-9268
司法書士による法律相談会(10月)

▢時 10／3(水)・17(水)※いずれも14：
00〜16：00(受付13：30〜。混雑状況
により時間内に受付を終了する場合
があります)▢場 区役所2階区民ホー
ル ▢人 20人程度(先着順) ▢費 無料

▢内 相続、遺言、贈与、成年後見、
不動産登記、株式会社等の設立・役
員変更等、金銭問題、その他法律問
題▢申 当日直接会場へ▢問 東京司法
書士会墨田・江東支部☎3635-1900、
区広報広聴課広聴相談係☎3647-
2364、℻3647-9635
年金相談
区役所では毎月社会保険労務士に
よる年金相談を実施しています。事
前予約等は必要ありません。年金に
関することは、どんなことでもお気
軽にご相談ください。ただし、個別
の受給資格等に関わるご相談は、江
東年金事務所をご利用ください。江
東年金事務所では、平日に加え、第

2土曜に年金相談を実施しています。
その他街角の年金相談センター江東
もご利用ください※本人確認のため、
年金手帳や年金証書などをお持ちく
ださい ▢問 区民課年金係☎3647-
1131、℻3647-9415
ファミリー・サポート利用会員
登録説明会(要予約)

▢時 ①10／1(月)・15(月)14：00〜15：
30、11／29(木)10：00〜11：30②11／6
(火)14：00〜15：30▢場 ①高齢者総合
福祉センター3階研修室(東陽6-2-
17)②亀戸文化センター2階大研修室
(亀戸2-19-1)▢人 区内にお住まいで、
生後57日〜小学3年生のお子さんの
保護者各50人(申込順)▢申 ①は9／25
(火)②は10／1(月)9：00から電話でフ
ァミリー・サポート・センター事務
局(社会福祉協議会内)へ☎5683-
1573、℻5683-1570
シルバー人材センター
会員募集・入会個別相談会
シルバー人材センターは、働くこ
とを通じて生きがい、健康づくり、
社会参加をしたいという高齢者の方
に、希望と経験や能力に応じて仕事
を提供しています▢人 健康で働く意
欲のある60歳以上の区内在住者[職
種]屋内外軽作業・施設管理・植木剪

せん

定・家事援助サービスなど[入会個
別相談会]仕組みや働き方等の質問
に職員が個別にお答えします▢時 9／
30(日)14：00〜16：00(時間内入退室
自由)▢場 高齢者総合福祉センター3
階第2研修室(東陽6-2-17)▢申 当日
直接会場へ※入会をご希望の方は①
区内在住が証明できる物(免許証や
保険証等)②ゆうちょ銀行の通帳③
認印④年度会費2,000円をお持ちく
ださい▢問 シルバー人材センター☎

3649-3533▢ｅ koto@sjc.ne.jp

みどりのカーテン作品展
今年、みどりのカーテンを育て、
コンテストに応募した方の作品展を
行います。環境にやさしく、夏を涼
しく過ごすコツが学べます。期間中
の土・日曜、祝日はみどりのカーテ
ンに関する相談や解説もしています

▢時 9／30(日)〜10／14(日) ▢人 どな
たでも▢費 無料▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 えこっくる江東(潮見1-29-
7)☎3644-7130、℻3644-7135
消費者講座｢めざせ！お掃除
上手〜これで安心・大掃除〜｣
洗剤の基礎知識、おそうじのコツ、
場所別のポイントを解説します▢時
11／7(水)14：00〜15：30▢場 パルシテ
ィ江東3階研修室 ▢人 30人(抽選)

▢費 無料▢師 花王(株)生活者コミュ
ニケーションセンター ▢締 10／21
(日)消印有効▢申 往復はがき(1人1
枚)に①希望する講座名と日時②郵
便番号・住所・氏名(ふりがな)・電
話番号を記入し、〒135-0011扇橋3-
22-2パルシティ江東2階消費者セン
ターへ☎5683-0321、℻5683-0318
児童会館 ベビーマッサージ

▢時 10／14(日)①10：00〜10：40②11：
00〜11：40▢場 児童会館(住吉1-9-8)

▢人 区内在住で歩き始める前の0歳
のお子さんと保護者各12組(抽選、
結果は当選者のみ10／2(火)連絡)※
お父さんの参加も歓迎▢費 無料[持
ち物]バスタオル・飲み物▢師 土手
浩恵▢締 9／30(日)▢申 児童会館に電
話または窓口で☎ 3633-6911、℻

3633-6936
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11：4511：3111：28
13：2513：11

10：3610：33
11：2511：1111：08

10：3510：2110：18
10：50

9：459：319：28
10：1510：019：58

▲のぼり旗が
バス停の目印
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▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

胃がん・肺がん検診は申込制で実施しています。必ず下表で会場と日程を

胃がん・肺がん検診(11・12月分) 申込案内

25(火)★

肺がん(午前
または午後)

10(土)
23(金・祝)★
28(水)

健康センター
(東陽2-1-1)1

11(日)
30(金)

東砂福祉会館
(東砂7-15-3)7

胃がん
(午前のみ)

11月

★健康センターでは11／23(金・祝)、12／25(火)の午前中のみ、胃がん・肺がん検診が同時に
受診できます
※ウェブ予約も利用できます※上記二次元コードからアクセスできます
(▢HP https://www.yobouigaku-tokyo.or.jp/tk/step/index/2)

実施月

5

21(金)午後
(13：00以降)のみ15(土)19(月)午後

(13：00以降)のみ5(月)亀戸スポーツセンター
(亀戸8-22-1)6

20(火)

23(金・祝)★

肺がん(午前
または午後)

18(火)
26(水)

1(土)
12(水)
25(火)★

胃がん
(午前のみ)

12月

8(土)

6(木)
16(日)18(日)5(月)

30(金)
豊洲シビックセンター
(豊洲2-2-18)3

2(日)10(月)
15(土)12(月)3(土・祝)

13(火)
イーストコモンズ清澄白河
フロントタワー(白河3-4-3)4

19(水)

1(土)
6(木)
12(水)
16(日)
26(水)

1(木)

3(土・祝)
9(金)
17(土)
28(水)

総合区民センター
(大島4-5-1)

21(金)
午前のみ10(月)19(月)

午前のみ26(月)深川南部保健相談所
(枝川1-8-15-102)2

14(金)

◎検診機関(区外)による検診も受付中！申込は、(公財)東京都予防医学協会または
(医社)こころとからだの元氣プラザへ☎5823-5166(月〜金曜 8：30〜17：00)

確認したうえで、お申し込みください▢人 40歳以上の区民の
方▢費 胃がん：500円、肺がん：800円▢申 上記に記載※月初め
は電話が大変混み合います。つながらない場合は時間をおい
ておかけ直しください▢問 保健所健康推進課健康づくり係☎

3647-9487、℻3615-7171

検診車による検診(電話申込)

［申込受付期間］

11月分：10／1(月)〜31(水)の月〜金曜

9：00〜17：00

12月分：10／1(月)〜11／30(金)の月〜金曜

9：00〜17：00

電話番号(申込専用)：

(公財)東京都予防医学協会

☎0120-128-331
(携帯電話・IP電話からは☎03-3269-4752へ)

▲二次元コード

（土）18：00〜21：30 （休日）9：00〜11：30 13：00〜21：30診療受付

江東区薬剤師会
深川調剤薬局

調剤薬局
江東区薬剤師会
城東調剤薬局

内科・小児科の急病患者診療対象土
曜
・
休
日
急
病
診
療

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区休日急病
診療所診療場所

総合区民センター内（大島4-5-1）☎3637-4531

総合区民センター南側（大島4-4-3）☎3681-4388

平日の20：00〜22：45診療受付

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎5606-0502

小児科（中学生以下）の急病患者診療対象平
日
夜
間
こ
ど
も

ク
リ
ニ
ッ
ク

江東区薬剤師会
深川調剤薬局調剤薬局

※その他、こどもの急な発熱など、休日・夜間等に電話でご相談したい時には、
子供の健康相談室(東京都実施)をご利用ください。☎＃8000または☎5285-8898
※また、救急車を呼ぶかどうか迷ったら東京消防庁救急相談センター(24時間年中無休)
をご利用ください。☎＃7119または☎3212-2323

江東区医師会館内（東陽5-31-18）☎3645-3109江東区平日夜間
こどもクリニック診療場所

3643-0418

10／28(日)

木場2-19-8 プレスタ木場1階

9：00〜11：30 13：00〜16：30
診療受付

阪本歯科医院

3637-4061大島5-42-3 マルハンハイツ1階室伏歯科診療所

歯科の急病患者診療対象

休

日

歯

科

応

急

診

療

所 在 地 電 話

☆保険証をお持ちください。診療の際、保険証がない場合は、全額実費負担となります。
※電話で医療機関案内が24時間お聞きになれます。東京都保健医療情報センター(ひまわり)

☎5272-0303

3642-5965木場2-21-2 木場スカイハイム204号室おくわき歯科医院

10／21(日)
5626-2692大島6-8-21 第3東栄ビル2階医療法人社団歯笑会 久保歯科医院

3641-1585富岡1-23-15 高砂ビル2階山守歯科医院

10／14(日)
3681-8787大島6-10-16 谷中ビル1階

医療機関名期 日

10／8(月・祝)

当番医へあらかじめ電話でお申し込みください。

医療法人社団口福会 大島歯科医院
3641-0588富岡1-9-6 銅突ビル2階かすが歯科医院

大島6-28-6 土生ビル2階たき歯科医院

3643-7937古石場3-10-1黒田歯科医院
10／7(日)

3684-1183大島5-45-14しみず歯科医院

5626-3010

［受付時間］
平日 8：30〜17：15
10／13(土) 9：30〜16：00
※その他窓口の時間延長、
相談日の予約等は、江東年
金事務所へお問い合わせく
ださい。

江東年金
事務所
(亀戸5-16-9)
☎3683-1231
℻3681-6549

［予約受付時間］
平日 9：00〜16：00
※事前に電話予約が必要で
す。予約等は街角の年金相
談センター江東(オフィス)
へお問い合わせください。

10／2(火)13：00〜16：00
(面談による相談のみ)

区役所2階
区民ホール

街角の年金相談
センター江東
(オフィス)
(亀戸2 - 22 - 17
日本生命亀戸ビ
ル5階)
☎5628-3681

日程・内容場所
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一人で悩まずご相談を 相談無料・秘密厳守
相談には電話相談と面接相談(予約制)があります。

相談日 月曜〜土曜(祝日・年末年始を除く)9：00〜17：00※木曜は20：00まで

女性のなやみとDVホットライン

☎3647-9551

月
か
ら
︑
一
般
低
所
得
世
帯
の

10
消
費
実
態
と
の
均
衡
を
図
る
た
め
︑

生
活
扶
助
基
準
の
見
直
し
を
行
い
ま

す
︒
見
直
し
は
︑

月
以
降
�
か
年

10

か
け
て
段
階
的
に
実
施
し
ま
す
︒
見

直
し
の
結
果
︑
児
童
養
育
加
算
︑
母

子
加
算
等
を
含
め
た
基
準
額
が
減
額

と
な
る
場
合
は
︑
減
額
幅
が
現
行
基

準
の
�
％
以
内
と
な
る
よ
う
緩
和
措

置
を
行
い
ま
す
︒
ま
た
︑
併
せ
て
こ

ど
も
の
健
全
育
成
に
必
要
な
費
用
を

検
証
し
︑
次
の
よ
う
に
見
直
し
ま
す
︒

﹇
児
童
養
育
加
算
﹈
支
給
対
象
を
﹁
中

学
生
︵

歳
︶
ま
で
﹂
か
ら
﹁
高
校
生

15

︵

歳
︶
ま
で
﹂
に
拡
大
し
︑
一
律
に

18
月
�
万
円
に
な
り
ま
す
︒

﹇
母
子
加
算
﹈
こ
ど
も
の
い
る
家
庭
の

消
費
実
態
を
分
析
し
︑
ひ
と
り
親
世

帯
が
ふ
た
り
親
世
帯
と
同
等
の
生
活

水
準
を
保
つ
た
め
に
必
要
と
な
る
額

に
見
直
し
ま
す
︒
見
直
し
は
段
階
的

に
行
い
ま
す
︒

﹇
教
育
扶
助
・
高
等
学
校
等
就
学
費
﹈

○
ク
ラ
ブ
活
動
費
︵
学
習
支
援
費
︶

を
実
費
支
給
化
し
ま
す
︒

○
入
学
準
備
金
を
増
額
し
ま
す
︒

○
高
校
受
験
料
支
給
回
数
を
拡
大
し

ま
す
︒

後
発
医
薬
品
の
使
用
原
則
化

生
活
保
護
法
の
一
部
が
改
正
さ
れ
︑

医
師
ま
た
は
歯
科
医
師
が
医
学
的
知

見
に
基
づ
い
て
使
用
を
認
め
た
も
の

に
つ
い
て
は
︑
原
則
と
し
て
後
発
医

薬
品
︵
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
︶
が
給
付
さ

れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
︒

な
お
︑
医
師
等
が
後
発
医
薬
品
を

処
方
・
投
薬
す
る
こ
と
が
適
当
で
な

い
と
判
断
す
る
場
合
や
︑
薬
局
に
在

庫
が
な
い
場
合
等
は
︑
先
発
医
薬
品

の
給
付
が
可
能
で
す
︒

後
発
医
薬
品
は
︑
国
全
体
で
普
及

促
進
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
︒
ご
理

解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
︒

▢問
﹇
深
川
地
域
︑
東
砂
�
～
�
丁
目
︑

南
砂
︑
新
砂
に
お
住
ま
い
の
方
﹈

保
護
第
一
課
︵
区
役
所
�
階

番
︶

24

☎
(
�
	


�
)
�
�
�
	

℻
(
�
	




)


�
�



﹇
亀
戸
︑
大
島
︑
北
砂
︑
東
砂
�
～
�

丁
目
︑
夢
の
島
︑
新
木
場
︑
若
洲
に

お
住
ま
い
の
方
﹈

保
護
第
二
課
︵
大
島


︱

�
︱

�
総

合
区
民
セ
ン
タ
ー
�
階
︶

☎
(
�
	
�


)
�


�



℻
(
�
	
�
�
)
�


�
�

子
ど
も
医
療
費
助
成
制
度
は
︑
15

歳
到
達
後
の
最
初
の
�
月

日
︵
中

31

学
�
年
生
︶
ま
で
の
お
子
さ
ん
が
医

療
機
関
等
を
受
診
し
た
際
の
保
険
診

療
の
自
己
負
担
分
を
助
成
す
る
制
度

で
す
︒

現
在
﹁
⃝乳
・
⃝子
医
療
証
﹂
を
お
持

ち
の
方
に
︑

月
�
日
︵
月
︶
か
ら

10

使
用
で
き
る
新
し
い
﹁
⃝乳
・
⃝子
医
療

証
﹂
︵
若
草
色
︶
を
発
送
し
ま
し
た
︒

﹇
医
療
証
利
用
上
の
注
意
﹈

○

月
か
ら
は
新
し
い
﹁
⃝乳
・
⃝子
医

10

区
立
幼
稚
園
園
児
募
集

平
成

年


月
に
区
立
幼
稚
園
に

31

入
園
す
る
園
児
︵
�
年
保
育
児
︶
を

募
集
し
ま
す
︒

﹇
募
集
人
員
等
﹈
下
表
の
と
お
り

﹇
資
格
﹈
区
内
居
住
者
︵
平
成

年
�

31

月

日
ま
で
に
区
内
転
入
が
確
実
な

31
方
を
含
む
︶
で
︑
平
成

年


月
�

26

日
～
平
成

年


月
�
日
ま
で
に
生

27

ま
れ
た
方

﹇
申
込
書
の
配
布
﹈

月
�
日
︵
月
︶

10

か
ら
入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
︵
午

後
�
時
～


時
︶
︑
ま
た
は
幼
稚
園

係
︵
午
前
�
時
～
午
後
�
時
︶
で
配

布
︵
土
・
日
曜
︑
祝
日
を
除
く
︶
※

各
園
の
行
事
日
程
等
に
よ
り
︑
配
布

で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
︒
事
前

に
各
園
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

﹇
申
込
受
付
﹈

月

日
︵
月
︶
～

10

22

24

日
︵
水
︶
︵
午
後
�
時
～


時
︶
に
︑

入
園
を
希
望
す
る
幼
稚
園
で
※
区
立

療
証
﹂
を
健
康
保
険
証
と
併
せ
て

医
療
機
関
等
の
窓
口
に
ご
提
示
く

だ
さ
い
︒

○
﹁
⃝乳
・
⃝子
医
療
証
﹂
を
取
扱
わ
な

い
医
療
機
関
等
︵
都
外
等
︶
で
受

診
し
た
場
合
︑
区
へ
申
請
す
れ
ば
︑

保
険
診
療
の
自
己
負
担
分
の
払
い

戻
し
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
︒

詳
細
は
︑
医
療
証
に
同
封
の
﹁
子

ど
も
医
療
費
助
成
制
度
の
て
び
き
﹂

を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

▢問
子
育
て
支
援
課
給
付
係

☎
(
�
	




)




�



℻
(
�
	




)
�
�
�
	

幼
稚
園
の
重
複
申
込
は
無
効

﹇
申
込
に
必
要
な
も
の
﹈
入
園
申
込
書

﹇
入
園
児
の
決
定
﹈
申
込
人
数
が
募
集

定
員
を
超
え
た
場
合
は
︑
公
開
抽
選

を
行
い
ま
す
︒
当
選
後
︑
健
康
診
断
・

面
接
を
経
て
入
園
決
定
と
な
り
ま
す
︒

﹇
公
開
抽
選
﹈

月
�
日
︵
月
︶
午
前

11

時
～
区
役
所


階
第

会
議
室
※

10

74

双
子
は
同
一
幼
稚
園
の
申
込
者
に
限

り
�
人
一
組
と
し
て
抽
選
を
行
い
︑

年
子
は
同
一
幼
稚
園
へ
の
申
込
者
に

限
り
入
園
を
優
先
し
ま
す
︒

﹇
幼
稚
園
公
開
の
実
施
﹈

日
程
等
の
詳
し
い
内
容
は
︑
各
園

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

さ
ま
ざ
ま
な
困
難
や
生
き
づ
ら
さ
︑

し
ん
ど
さ
を
抱
え
た
若
者
の
教
育
・

就
労
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
に
取
り
組
ん

で
き
た
講
師
に
お
話
し
い
た
だ
き
ま

す
︒
講
演
後
︑
希
望
者
に
は
︑
こ
う

と
う
ゆ
ー
す
て
っ
ぷ
相
談
員
に
よ
る

﹁
ち
ょ
こ
っ
と
相
談
会
﹂
を
行
い
ま

す
︵
先
着


組
︶
︒

▢時

月

日
︵
土
︶
午
後
�
時
～

10

13

�
時
半
︵
受
付
は
午
後
�
時
半
～
︶

▢場
青
少
年
交
流
プ
ラ
ザ
�
階
セ
ミ

ナ
ー
ル
ー
ム
Ｂ
︵
亀
戸


︱

︱

︶

41

16

▢人
ど
な
た
で
も

人
︵
先
着
順
︶

30

▢費
無
料

▢師
大
橋
史
信
︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
楽
の
会
リ
ー
ラ
︶

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

﹇
こ
う
と
う
ゆ
ー
す
て
っ
ぷ
︵
青
少
年

相
談
︶
実
施
中
﹈

区
で
は
︑
青
少
年
期
の
悩
み
に
対

し
︑
臨
床
心
理
士
や
精
神
保
健
福
祉

士
等
専
門
相
談
員
に
よ
る
相
談
会
を

行
っ
て
い
ま
す
︒
日
程
︑
時
間
等
の

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

▢問
青
少
年
課
青
少
年
係

☎
(
�
	




)
�
�
�
�

℻
(
�
	




)
�







決
算
審
査
特
別
委
員
会
は
前
年
度

の
予
算
が
ど
の
よ
う
に
使
わ
れ
た
の

か
議
会
が
チ
ェ
ッ
ク
す
る
委
員
会
で

す
︒
区
議
会
で
は
︑
区
民
の
皆
さ
ん

に
議
会
活
動
を
よ
り
一
層
広
く
お
知

ら
せ
す
る
た
め
︑
こ
の
委
員
会
の
模

様
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
生
中
継
お

よ
び
録
画
中
継
し
て
い
ま
す
︒
区
議

会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
覧
く
だ
さ

い
︵


月
か
ら
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等

で
も
視
聴
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
︶
︒
ま
た
︑
傍
聴
も
で
き
ま
す
の

で
︑
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
︒

※
�
月

日
︵
水
︶
の
平
成

年
度

26

30

予
算
審
査
特
別
委
員
会
︵
補
正
︶
の

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
中
継
は
実
施
し
ま

せ
ん
︵
傍
聴
は
可
能
︶
︒

▢時
�
月

日
︵
金
︶
～

月


日

28

10

︵
木
︶︵
土
・
日
曜
を
除
く
︶
午
前
10

時
～

▢人
傍
聴
定
員

人
︵
抽
選
︶

30

※
開
会
後
も
定
員
に
空
き
が
あ
れ
ば

傍
聴
可

▢申
当
日
︑
区
議
会
事
務
局
へ

▢問
区
議
会
事
務
局
議
事
係

☎
(
�
	




)
�
�





℻
(
�
	




)
�


�
�

私
立
幼
稚
園
園
児
募
集

区
内
の
私
立
幼
稚
園
等
で
は
平
成

年


月
に
入
園
す
る
園
児
を
募
集

31し
ま
す
︒
入
園
願
書
の
配
布
日
・
受

付
日
等
は
各
園
で
異
な
り
ま
す
の
で
︑

直
接
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
︒

﹇
願
書
配
布
﹈

月

日
︵
月
︶
以
降

10

15

﹇
願
書
受
付
﹈

月
�
日
︵
木
︶
以
降

11

※
江
東
区
に
住
民
登
録
し
て
い
る
園

児
の
世
帯
に
は
︑
入
園
料
・
保
育
料

の
補
助
制
度
が
あ
り
ま
す
︒
た
だ
し
︑

子
ど
も
・
子
育
て
支
援
新
制
度
移
行

園
へ
通
園
し
て
い
る
園
児
の
世
帯
は
︑

入
園
料
の
み
補
助
対
象
と
な
り
︑
保

育
料
は
所
得
に
応
じ
て
区
が
決
定
し

ま
す
︒
詳
細
は
︑
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
︒

﹇
平
成

年
度
実
績
﹈

30

○
入
園
料
補
助
金


�
︑
�
�
�
円

○
保
護
者
補
助
金

園
児
の
属
す
る

世
帯
の
所
得
に
よ
り
年
額
�
�
�
︑

�
�
�
円
～
�
�
�
︑


�
�
円

○
就
園
奨
励
費
補
助
金
︵
左
表
参
照
︶

▢問
各
幼
稚
園
ま
た
は
学
務
課
幼
稚

園
係

☎
(
�
	




)
�


�
�

℻
(
�
	




)
�
�
�
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※1 平成31年7月から32年3月まで大規模改修工事を行います。工事
期間中は、仮園舎(旧南砂西小・南砂2-3-13)で保育を行います。

※2 平成31年2月まで大規模改修工事中のため、仮園舎(旧南砂西小
・南砂2-3-13)で受付を行います。

※3 平成31年2月まで大規模改修工事中のため、仮園舎(旧大島南小
跡地・大島5-52-15)で受付を行います。

平成31年度区立幼稚園園児募集一覧

3649-1077東陽2-1-14南陽

3649-5840南砂2-3-3-101みどり

3645-6260木場1-2-2平久小学校内平久

電話番号所在地幼稚園名

303648-5244北砂5-22-10小名木川小学校内小名木川

学級
数

募集
定員

60

90
30

2年保育児

2

3
1

2603644-2209東砂7-5-27第五砂町
2603644-1942東砂4-20-1東砂
1303640-7275北砂5-20-7-102なでしこ※3
1

第二亀戸
1303684-3396大島5-38-1大島
1303685-5945大島7-39-2-101第三大島
1303637-4106大島8-21-9-101もみじ

古石場1-11-11ちどり
2603529-1454東雲2-4-1-103ひばり
1303685-8227亀戸2-5-7第一亀戸小学校内第一亀戸
1303684-1894亀戸6-36-1第二亀戸小学校内

3531-9272豊洲4-4-4豊洲
1303615-1333枝川3-4-1-101枝川※2
2603521-2187辰巳1-11-1辰巳小学校内辰巳
2603642-1460

303647-2983千石2-9-12川南小学校内川南
2603649-1841扇橋3-20-13-101つばめ※1
2603641-1778白河4-9-17元加賀
390

1

3681-0392

※3〜5歳児の教育標準時間(1号認定)を希望され
る方は、幼稚園の園児募集で申込してください。

区内私立幼稚園等

大島3-30-9大島新生

神明

3644-6809東砂3-17-10

豊洲めぐみこど
も園※

きよし

5547-5388

亀戸

東雲1-9-46しののめYMCA
こども園※

幼稚園名

白河1-3-32れいがん寺
3646-2666東砂2-11-3江東めぐみ
3645-7171

豊洲6-2-30

森下1-3-17
亀戸4-17-3
所在地

石島3-15江東YMCA

5547-9008

3632-8793
3681-5866
電話番号

3641-6370平野1-6-11月かげ
3641-5656深川2-16-7双葉
3631-6665住吉2-14-6まなべ
3681-4252亀戸1-14-12まんとみ
3642-4228

○同時に2人以上の園児が通園する場合、2人目以降
の補助金額が変わります。

○小学校1〜3年生の兄・姉がいる場合、補助金額が変
わります。

平成30年度就園奨励費補助金(実績)

区民税非課税・均等割のみの世帯

区民税所得割211,200円以下の世帯

生活保護世帯

187,200円区民税所得割77,100円以下の世帯

30年度区民税額

62,200円

272,000円
308,000円

補助限度額
(年額)



4平成30年(2018年)�月21日
江東区ホームページ http://www.city.koto.lg.jp

http://www.city.koto.lg.jp/m(携帯)

毎週水曜、区役所本庁舎および豊洲特別出張所(豊洲2-2-18豊洲シビックセンター3階)の窓口時間を午後7時まで延長しています。
取り扱い業務の詳細は各担当窓口へご確認ください。

区
で
は
︑
高
齢
者
が
住
み
な
れ
た

地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
よ
う
支
援
す
る
た
め
︑

地
域
の
民
生
委
員
が

月
か
ら
訪
問

10

調
査
を
実
施
し
ま
す
︒
日
常
生
活
に

つ
い
て
の
質
問
や
緊
急
連
絡
先
な
ど

の
調
査
を
行
い
ま
す
︒
な
お
︑
民
生

委
員
不
在
地
区
に
は
郵
送
調
査
を
し

ま
す
︒
民
生
委
員
に
は
秘
密
を
守
る

こ
と
が
法
律
で
義
務
付
け
ら
れ
て
お

り
︑
調
査
内
容
や
相
談
内
容
が
調
査

目
的
以
外
に
利
用
さ
れ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
︒
ま
た
︑
民
生
委
員
は
︑

江
東
区
長
が
発
行
し
た
身
分
証
明
書

を
携
帯
し
て
い
ま
す
︒

お
答
え
い
た
だ
い
た
内
容
は
︑
区
︑

民
生
委
員
︑
長
寿
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ

ー
が
厳
重
に
保
管
し
︑
日
常
生
活
や

福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
相
談
︑
緊
急
時
の

連
絡
に
活
用
し
ま
す
︒

﹇
訪
問
調
査
期
間
﹈

月
�
日
︵
月
︶

10

～

月

日
︵
木
︶

11

15

﹇
調
査
方
法
﹈
聞
き
取
っ
た
内
容
を
民

生
委
員
が
調
査
票
に
記
入
※
対
象
者

に
調
査
票
へ
の
記
入
や
署
名
︑
押
印

を
求
め
た
り
︑
費
用
を
請
求
し
た
り

す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
︒

▢人
区
内
在
住
で

歳
以
上
︵
昭
和

75

年

月
�
日
以
前
に
生
ま
れ
た

18

10

方
︶
の
ひ
と
り
暮
ら
し
お
よ
び

歳
75

以
上
の
み
で
構
成
さ
れ
て
い
る
世
帯
︒

た
だ
し
︑
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方
は
対
象
外
で
す
︒

○
老
人
ホ
ー
ム
等
の
施
設
に
入
所
し

て
い
る
方

○
区
が
行
っ
て
い
る
見
守
り
サ
ー
ビ

ス
︵
声
か
け
訪
問
︑
電
話
訪
問
︑

食
事
サ
ー
ビ
ス
︶
を
受
け
て
い
る

方
○
介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
︵
ヘ
ル
パ
ー

派
遣
︑
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
等
︶
を
受

け
て
い
る
方

○
前
回
調
査
で
︑
同
居
・
二
世
帯
住

宅
の
理
由
で
調
査
対
象
外
と
な
っ

て
い
る
方

▢問
長
寿
応
援
課
地
域
支
え
合
い
係

☎
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�
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区
内
の
自
然
や
ポ
ケ
ッ
ト
エ
コ
ス

ペ
ー
ス
︵
ビ
オ
ト
ー
プ
︶
に
つ
い
て
︑

関
心
を
高
め
て
い
た
だ
き
︑
自
然
を

守
っ
て
い
く
こ
と
の
大
切
さ
を
学
び

ま
す
︒

▢時

▢内
左
表
の
と
お
り

▢費
無
料

▢締

月

日
︵
木
︶

10

18

▢申
�
月

日
︵
木
︶
か
ら
電
話
で

27

施
設
保
全
課
庶
務
係
︵
複
数
イ
ベ
ン

ト
申
込
可
︶
※
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
申
込
で
き
ま
す
※
展
示
会
の
み

当
日
直
接
会
場
へ

☎
(
�
�
	
�
)
�
�
�
�

℻
(
�
�
	
�
)
	


	



西
沢
渓
谷
で
は
︑

月
中
旬
か
ら

10

色
鮮
や
か
な
紅
葉
を
楽
し
め
ま
す
︒

美
し
い
自
然
を
散
策
し
ま
せ
ん
か
︒

▢場
山
梨
県
山
梨
市
三
富
地
区
民
宿

�
軒
︑
旅
館
�
軒
﹇
交
通
﹈
電
車
：
Ｊ

Ｒ
中
央
本
線
﹁
塩
山
駅
﹂
ま
た
は
﹁
山

梨
市
駅
﹂
下
車
バ
ス

～

分
／

40

55

車
：
中
央
高
速
道
路
勝
沼
イ
ン
タ
ー

か
ら

～

分

35

55

▢人
江
東
区
の
国
民
健
康
保
険
お
よ

び
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
の

方
︑
区
内
在
住
の
方
※
区
外
在
住
の

方
は
一
般
料
金
で
宿
泊
で
き
ま
す

﹇
利
用
料
金
﹈
大
人
︵
中
学
生
以
上
︶

�
︑
�
�
�
円
～
�


︑


�
�
円

︵
�
泊
�
食
付
︑
消
費
税
︑
入
湯
税

区
で
は
毎
週
火
曜
に
︑
住
宅
に
お

困
り
の
高
齢
者
・
障
害
者
・
ひ
と
り

親
世
帯
の
方
を
対
象
に
︑
不
動
産
団

体
の
会
員
︵
不
動
産
店
︶
が
相
談
窓

口
で
民
間
賃
貸
ア
パ
ー
ト
や
賃
貸
マ

ン
シ
ョ
ン
の
空
き
室
情
報
を
案
内
し

て
い
ま
す
︒
国
が
定
め
る
﹁
住
生
活

月
間
﹂
に
あ
わ
せ
て
︑

月
は
毎
週
木

10

曜
に
も
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す
︒

こ
の
窓
口
は
区
内
に
お
住
ま
い
で
︑

建
替
え
等
に
よ
り
立
ち
退
き
を
求
め

ら
れ
て
い
る
方
や
︑
家
賃
負
担
が
過

重
と
な
り
︑
よ
り
家
賃
の
安
い
転
居

先
を
探
し
て
い
る
方
等
に
対
し
︑
不

動
産
業
者
団
体
の
協
力
を
得
て
相
談

を
受
け
る
も
の
で
す
︒

ご
希
望
に
合
う
部
屋
が
あ
れ
ば
︑

空
き
室
を
見
る
な
ど
し
︑
条
件
が
合

え
ば
契
約
し
て
い
た
だ
き
ま
す
︒

﹇
開
設
場
所
・
日
時
﹈

区
役
所
住
宅
課
︵
�
階
�
番
︶
：
毎

週
火
曜
お
よ
び

月
の
毎
週
木
曜
の

10

午
後
�
時
～
	
時
︵
予
約
制
※
随
時

受
付
中
︶

登
録
不
動
産
店
：
店
舗
の
営
業
時
間

中
い
つ
で
も
︵
事
前
に
区
へ
申
請
が

必
要
︶
※
登
録
店
舗
一
覧
は
住
宅
課

窓
口
で
配
布
︵
区
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
︶

▢人
﹇
高
齢
者
世
帯
﹈
区
内
居
住
で
65

歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
の
方
ま
た

は

歳
以
上
の
方
を
含
む

歳
以
上

65

60

の
方
で
構
成
す
る
世
帯

﹇
ひ
と
り
親
世
帯
﹈
扶
養
す
る

歳
未

18

満
の
子
と
ひ
と
り
親
の
み
の
世
帯

﹇
障
害
者
世
帯
﹈
身
体
障
害
者
手
帳

︵
�
級
か
ら
	
級
︶
︑
愛
の
手
帳
︑
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
︑
自
立
支

援
医
療
受
給
者
証
︵
精
神
通
院
︶
の

交
付
を
受
け
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

ま
た
は
精
神
障
害
に
よ
り
障
害
年
金

を
受
給
し
て
い
る
方
の
い
る
世
帯

﹇
相
談
員
﹈

江
東
区
居
住
支
援
協
議
会
員

▢申
住
宅
課
住
宅
指
導
係
に
電
話
ま

た
は
窓
口
で☎

(
�
�
	


)
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℻
(
�
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)
�
�
�



込
︒
小
学
生
・
幼
児
料
金
お
よ
び
年

末
年
始
は
別
途
設
定
あ
り
︶
※
国
保

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
で
︑

保
険
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食品中の放射性物質の検査結果・
空間放射線量の測定結果(第2回)

食品中の放射性物質の検査結果

区では、区内で売られている食品や小
中学校の給食用の食材などを検査してい
ます。8月に、区内で売られている食品
15検体と保育園給食で飲んでいる牛乳16
検体の合計31検体を検査しましたが、い
ずれからも放射性セシウムは検出されま
せんでした(検出下限25ベクレル／kg、牛
乳や飲料水など基準値がより厳しい食品
は、検査法が異なり検出下限は1.2〜3.8
ベクレル／kg)。なお、8月は小中学校が
夏休みのため、給食用食材と牛乳の検査
は実施していません。詳細は区ホームペ
ージをご覧ください[区立保育園につい
ての問合先]保育課保育管理係☎3647-
9094、℻3647-8447[区立以外の保育園に
ついての問合先]保育課保育支援係☎

3647-9084、℻3647-8447[その他検査全
般に関する問合先]保健所生活衛生課食
の安全係☎3647-5812、℻3615-7171

空間放射線量の測定結果(第2回)

区内小中学校、公園等の定点10施設を
3か月毎(年4回)に測定しています。第2
回を7／10、8／21に実施しました。地上
1mにおける平均測定値は、7／10、8／21と
も0.05μSv／hで、いずれも国の対応方針
が示す値(周辺より1μSv／h以上高い数
値)を下回りました。なお、測定日の産
業技術研究センター(青海2-4-10)の地上
約1mモニタリングポストでの日平均
値 は、7／10 は 0.0348μSv／h、8／21 は
0.0356μSv／hでした。詳細は、区ホーム
ページをご覧ください▢問 環境保全課調
査係☎3647-6148、℻5617-5737

小学生以上
の方50人
(申込順)

※小学生以下は要保護者同伴
※参加者の方には案内を郵送します(展示会を除く)

［講演会］都会の自然を感じる、
触れる、楽しむ方法▢師 佐々木
洋(プロ・ナチュラリスト)

▢時 10／28(日)14：00〜16：00
▢場 江東区文化センター6
階第1〜3会議室(東陽4-11-
3)

▢時 10／28(日)9：30〜12：00
▢場 仙台堀川公園(北砂6-
19-21)

小学生以上
の方20人
(申込順)

［ポケットエコスペース保全体
験会］ビオトープ保全活動を体
験してみよう！▢師 NPO法人
ネイチャーリーダー江東

▢時 10／29(月)15：00〜11／4
(日)12：00▢場 江東区文化
センター2階ロビー(東陽4-
11-3)

▢時 11／3 (土・祝) 10：00〜
12：00▢場 仙台堀川公園ポ
ケットエコスペース(東陽6
-6地先)

50人
(申込順)

▢時 10／27(土)13：00〜15：00
▢場 仙台堀川公園ポケット
エコスペース(東陽6-6地
先)ほか

［トークセッション］生きものと
共生する都市の暮らしとは〜ビ
オトープ保全の現場から〜(パ
ネラー：奇二正彦(NPO法人生
態教育センター)、須田真一(中
央大学)、金下玲子(阪神都市ビ
オトープフォーラム))

▢時 11／4(日)13：30〜15：30
▢場 江東区文化センター6
階第2〜3会議室(東陽4-11-
3)

日時・場所

［展示会］江東区の自然・ビオト
ープについて知ろう▢内 生きも
の展示、ミニビオトープ展示、
ポスター展示など

［自然観察会］はじめての自然観
察〜小さな秋見つけたっ！〜
▢師 NPO法人ネイチャーリーダ
ー江東

［写真撮影会］レンズを通して自
然と向き合う写真講座〜SNS映
えも意識して〜▢師 奇二正彦
(NPO法人生態教育センター)

内容

どなたでも

3歳以上の
方30人
(申込順)

5歳以上の
方30人
(申込順)

定員

10月1日現在で

調査の対象となった世帯には、統計調査員
がうかがって調査票を配布しています。

ご協力をお願いします。
▢問地域振興課統計調査係☎3647-4965、℻3647-8441



5

﹇
聴
く
こ
と
か
ら
始
め
る
介
護
者
の

た
め
の
傾
聴
講
座
﹈

﹁
傾
聴
﹂
は
︑
相
手
の
話
を
聴
き
︑

お
互
い
に
寄
り
添
い
あ
え
る
効
果
的

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
方
法
の
一

つ
で
す
︒
傾
聴
を
学
ぶ
こ
と
で
︑
お

互
い
の
ス
ト
レ
ス
を
軽
減
し
︑
心
に

余
裕
を
も
っ
て
︑
介
護
と
仕
事
を
続

け
て
い
き
ま
し
ょ
う
︒

▢時

月

日
︵
土
︶
午
前

時
～

10

27

10

正
午

▢人

人
︵
申
込
順
︶

30

▢費
無
料

▢師
荒
木
美
都
子
︑
峯
崎

の
り
子
︵
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
Ｐ
．
Ｌ
．
Ａ

専
任
講
師
︶

﹇
男
性
の
魅
力
度
ア
ッ
プ
講
座
﹈

�
回
目
は
︑
男
性
の
生
き
方
や
悩

み
に
つ
い
て
学
び
︑
自
分
ら
し
く
生

き
る
ヒ
ン
ト
を
探
し
て
い
き
ま
す
︒

�
回
目
は
︑
時
間
と
手
間
を
か
け
ず

に
作
れ
る
料
理
に
挑
戦
し
ま
す
︒
男

性
同
士
で
語
り
合
い
︑
会
話
の
大
切

さ
を
学
び
ま
す
︒
シ
ン
グ
ル
︑
既
婚

問
わ
ず
歓
迎
で
す
︒

▢時

月

日
︑

月
	
日
︵
日
︶

10

28

11

午
前

時
～
正
午
︵

月
	
日
は
午

10

11

後
�
時
半
ま
で
︶
︵
全
�
回
︶

▢人
男

性

人
︵
申
込
順
︶

▢費
�
�
�
円

30▢師
坊
隆
史
︵
東
洋
学
園
大
学
人
間

科
学
部
専
任
講
師
︶
︑
丸
山
勇
治
・

齋
藤
雅
博
︵
総
合
新
川
橋
病
院
栄
養

科
専
門
調
理
師
︶

※
い
ず
れ
も

▢場
男
女
共
同
参
画
推

進
セ
ン
タ
ー
︵
扇
橋
�
︱

︱

�
パ

22

ル
シ
テ
ィ
江
東
内
︶

▢保
幼
児
︵
�

歳
�
か
月
～
就
学
前
︶

人
程
度
︵
無

10

料
・
申
込
時
要
予
約
︶

▢申
�
月

日
︵
火
︶
午
前
�
時
か

25

ら
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
に

電
話
ま
た
は
窓
口
で
※
区
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
も
申
込
で
き
ま
す

☎
(
�
�


�
)
�
�
	
�

℻
(
�
�


�
)
�
�
	
�

今回は丁寧表現としての｢should｣の使い方についてで
す。何かを勧めたいときや提案したいときは｢should｣を
取り入れると、｢〜をすると良いでしょう｣という雰囲気
が伝わります。

レッスン24 ｢親切な英語のおもてなし②｣

｢Should｣(するべき)という単語はLesson
19でも紹介しましたが、｢You should｣に動
詞(visit, see, eatなど)を加えると｢(あな
たに)〜することをお勧めします｣というフレーズが出来
上がります。たとえば、｢If you like clams, you should
try Fukagawa-meshi！｣は｢貝類が好きなら、深川めし
がおすすめですよ！｣という意味です▢問 オリンピック
・パラリンピック開催準備課☎3647-5513、℻3699-8771

●清澄庭園に行くと良いでしょう：You should visit Kiyosumi

Gardens(ユー・シュッド・ヴィジット・キヨスミ・ガーデンズ)

●電車で行くのがベストでしょう：You should take the

metro(ユー・シュッド・テイク・ザ・メトロ)

●深川めしをおすすめします：

You should try Fukagawa-meshi

(ユー・シュッド・トライ・フカガワメシ)

平成30年(2018年)�月21日江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)
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地域で活動する団体のイベント・活動情報などが集まるポータルサイトです。情報収集・発信の場としてご活用下さい。

［パソコンから］http://kotocommu.net/［携帯電話から］http://genki365.net/gnkk22/i/

※右記の二次元コードからも入れます▢問地域振興課区民協働推進担当☎3647-8570、℻3647-8441

保健つづき

｢がんの夜間相談窓口｣(10月分)
｢がんの疑いがある｣｢診断を受け
た｣｢治療を始めた｣など、患者や家
族の方の不安や疑問に思うことを相
談できます▢時 10／5(金)18：00〜20：
00 ▢場 マギーズ東京(豊洲6-4-18)

▢費 無料▢申 当日直接会場へ▢問 健
康推進課がん対策・地域医療連携係
☎3647-5889、℻3615-7171
HIV・梅毒抗体検査・相談(10月分)

▢時 下表のとおり▢費 無料▢内 匿名
で実施できます▢申 当日直接会場へ

▢場 ▢問 城東保健相談所(大島3-1-3)
☎3637-6521、℻3637-6651

有明スポーツセンター
9／24(月・祝)夜間、大体育室(フッ
トサル)の一般公開を中止。大会開
催のため▢問 有明スポーツセンター
☎3528-0191、℻3528-0192
コンビニ交付サービス
9／30(日)17：00〜10／1(月)8：30の

コンビニ交付サービスの利用を休止。
システム点検のため。住民票・印鑑
証明・税証明が必要な方はご注意く
ださい ▢問 区民課証明係☎3647-
3164、℻3647-8471
江東図書館
10／2(火)〜4(木)を休館。図書の
特別整理のため ▢問 江東図書館☎

3640-3151、℻3615-6668
深川北スポーツセンター
10／7(日)・8(月・祝)夜間、体育室
の一般公開(バドミントン)を中止。
イベント開催および準備のため▢問
深川北スポーツセンター☎3820-
8730、℻3820-8731
亀戸スポーツセンター
10／8(月・祝)終日、大体育室(バド
ミントン、ソフトテニス)および小
体育室(卓球)の一般公開を中止。イ
ベントのため▢問 亀戸スポーツセン
ター☎5609-9571、℻5609-9574
スポーツ会館
10／21(日)午前・午後、小体育室
(卓球)の一般公開を中止。大会開催
のため ▢問 スポーツ会館☎3649-
1701、℻3649-3123

東京都最低賃金改正
10／1(月)から時間額985円に改正

されます。東京都内で働くすべての
労働者に適用されます▢問 東京労働
局労働基準部賃金課☎3512-1614、
東京働き方改革推進支援センター☎

0120-662-556
初心者・ファミリー釣り教室

▢時 10／13(土)8：30〜12：30(雨天中
止)▢場 若洲海浜公園釣り施設▢費 1
人1,500円▢内 インストラクター指
導のもと実施。申込方法等、詳細は
ホームページ(▢HP http://www.tp
tc.co.jp/park/03_07)を参照▢締 9／
28(金)17：00 ▢問 若洲海浜公園釣り
教室係☎3522-3225

がん暮らしフェア2018〜自分
らしい生活を手に入れよう〜

▢時 10／27(土)12：00〜16：15 ▢場 が
ん研究会有明病院(有明3-8-31)▢費
無料▢内 下表のとおり[共催](公財)
がん研究会有明病院、NPO法人キャ
ンサーリボンズ[後援]江東区▢申 当
日直接会場へ ▢問 NPO法人キャン
サーリボンズ☎3546-6101(平日10：
00〜17：00)▢HP http://www.ribbo
nz.jp/

無料不動産相談会

▢時 9／29(土)10：00〜16：00 ▢場 JR
錦糸町駅北口アルカキット前広場

▢内 税務相談・法律相談・取引相談
[後援]江東区ほか▢申 当日直接会場
へ▢問 東京都宅地建物取引業協会墨
田区支部☎3622-1221、℻3622-3188
不動産街頭無料相談会

▢時 10／1(月)10：00〜16：00 ▢場 JR
錦糸町駅北口アルカキット前広場

▢内 税務相談・法律相談・建築相談
・取引相談[後援]江東区ほか▢申 当
日直接会場へ▢問 全日本不動産協会
東京都本部城東第二支部☎6658-

8526、℻6658-8527
行政書士による外国人無料相談会

▢時 10／1(月)、11／5(月)13：00〜16：
00▢場 区役所2階区民ホール▢内 ビ
ザ・永住・帰化・国際結婚・経営・
法改正等▢申 当日直接会場へ▢問 東
京都行政書士会江東支部☎4500-
2995▢ｅ uchida@citrus.ocn.ne.jp
認知症カフェ開催
1．井戸端カフェ｢しゃべり場｣

▢時 9／27(木)13：30〜16：00▢場 大島
中央地区集会所(大島5-12-14)▢内
参加者が主役の楽しいイベント盛り
だくさん▢問 関東シニアライフアド
バイザー協会江東部会☎080-3400-
9449、℻3683-0702
2．アス・ギャラリーカフェ

▢時 9／27(木)14：00〜16：00▢場 アス
・フォトギャラリー(東陽1-15-4)

▢内 アメリカで開催される世界最大
の熱気球イベントをスライドショー
で上映▢問 山口☎090-1600-2362
※いずれも▢費 無料▢申 当日直接会
場へ
障害児者ふれあいまつり

▢時 10／7(日)10：00〜14：00※小雨決
行 ▢場 猿江恩賜公園時計塔前広場

▢内 模擬店、バザー、ミニ運動会等

▢申 当日直接会場へ▢問 江東ウィズ
・さくらんぼ子ども教室(小林)☎・
℻5683-0871
中高年者向け
スローエアロビック教室

▢時 10／4・18、11／1・15、12／6・20
(木曜全6回)9：30〜10：30▢場 深川ス
ポーツセンター多目的室(越中島1-2
-18)▢人 おおむね60歳以上の方20人
(先着順) ▢費 3,000円[持ち物]室内

用シューズ、運動のできる服装、飲み
物▢師 公認エアロビック上級指導員

▢申 当日直接会場へ▢問 江東区エア
ロビック連盟(今村)☎090-3229-
0808▢ｅ kotoaerobic@gmail.com
江東区役所産はちみつ販売
今年も区役所屋上で美味しいはち
みつが採れました。加熱処理をしな
い希少なはちみつを販売します▢時
10／4(木)9：30〜16：00▢場 区役所2階
ピロティー(自動ドア前の広場)※な
くなりしだい終了(1人4個まで)※完
売しない場合は10／5(金)以降も区役
所2階｢るーくる｣で販売※｢るーくる
西大島｣では販売しません[販売価
格]1個(50g)500円[販売予定数]約
4,000個▢問 江東区ハニービー・プ
ロジェクト事務局☎070-4339-4536

▢ｅ honeypro328@docomo.ne.jp
講演会-CITY IN THE GREEN-
｢花と緑で彩るマンション｣
ベランダ緑化の魅力や楽しみ方、
緑豊かなマンション環境づくりにつ
いて、専門家や実際にベランダ緑化
を楽しんでいる方の話を聞き、意見
交換をします。ハーブティーの試飲
や花苗のプレゼントもあります▢時
10／13(土)13：00〜15：30(受付12：30
〜)▢場 (株)竹中工務店東京本社2階
ホール(新砂1-1-1)▢人 どなたでも

▢費 無料 ▢内 ガーデニング誌｢BI
SES｣創刊者である八木波奈子さん
による講演｢花や緑の楽しみ方｣、意
見交換｢ベランダ緑化の楽しみ方〜
ベランダ緑化からまちの緑へ｣[後
援]江東区▢申 当日直接会場へ▢問
NPO法人江東区の水辺に親しむ会
☎5639-2818

カナルこうとうは、区の支援を受
け、区内の中小企業で働く方とその
家族の方々のために総合的な福利厚
生事業を実施しています。
[福祉事業等の実施]会員の結婚・出
産・銀婚・還暦・入院・死亡(家族含
む)・住宅災害・お子さんの小中学校
入学などの際の給付金。映画券の補
助やレジャー施設などの割引、宿泊
旅行の補助[健康維持管理を支援]会
員の人間ドック・脳ドックの利用補
助、会員と家族のために日帰り温泉
施設の割引利用などの補助※このほ

か会報誌を発行▢人 ①区内の中小企
業に勤務する方および事業主の方
(パート、契約社員、家族従業員を含
む)②区内の事業所に勤務されてい
る方(在職証明が必要)③区民で、区
外の事業所に勤務されている方およ
び事業主の方▢費 入会金1人200円、
月会費1人500円(③の方は700円)※
事業主が負担する会費・入会金は、
税法上の損金または必要経費の対象

▢問 カナルこうとう事務局(火〜土
曜)☎3699-5101、℻3699-0781

中小企業の経営者の方へ
勤労者・事業主の福利厚生にカナルこうとう

セミナー｢がん治療と食べること｣
▢師 医師・歯科医師・管理栄養士ほか

［体験展示コーナー］食・装い・美容
・運動などに関する暮らしの工夫や
情報・製品を展示・体験できます。
試食やサンプル配布もあります。

内容

12：20〜
13：20

15：15〜
15：45

終日

トークセッション｢こころについて｣
▢師 がん研究会有明病院スタッフほか

14：30〜
15：00

時間

がん支えあいコンサート：山田邦子
さん率いる｢スター混声合唱団｣が、
楽しいトークと歌で盛り上げます。

10／29
(月)

10／15
(月)結果日 11／12

(月)

10／15
(月)

10／1
(月)検査日 10／29

(月)

日 程

10：00〜10：30

9：00〜10：00

受付時間
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自転車に乗るときはルールを守って安全な運転を心がけてください。傘差し運転や、運転中の携帯電話使用は禁止されています。

講座・催しものつづき

深川東京モダン館
おきがる講座、屋敷講座
1．おきがる講座

▢時 10／2(火)①13：00〜14：30②15：
00〜16：30 ▢人 各回30人(申込順)

▢費 500円(ドリンク代込) ▢内 堀田
正倫
2．深川の屋敷講座②｢江東×佐倉｣

▢時 10／8(月・祝)14：00〜15：30 ▢人
30人(申込順) ▢費 1,000円(お土産代
込) ▢内 江東区域とゆかりのある地
域をとりあげそのつながりを紹介す
る講座
※いずれも▢場 ▢問 深川東京モダン
館(門前仲町1-19-15) ▢申 9／25(火)
から電話で深川東京モダン館☎5639
-1776、℻5620-1632 ▢HP http://ww
w.fukagawatokyo.com/
のらくろマンガ賞作品募集
[募集内容]○コマ漫画の部(一般、
ジュニア(中学生以下))○ストーリ
ー漫画の部(一般、ジュニア(中学生
以下))○イラストの部(一般、ジュ
ニアA(小学生以下)、ジュニアB(中
学生・高校生))※テーマや規格、賞
など詳細はホームページを参照[審
査員]永田竹丸(漫画家・のらくろト
リオ。代表作｢ピックルくん｣)、山
根青鬼(漫画家・のらくろトリオ。
代表作｢名たんていカゲマン｣)、江
波じょうじ(漫画家。代表作｢トップ
屋ジョー｣)、たちいりハルコ(漫画家。
代表作｢パンク・ポンク｣) ▢締 10／31
(水)必着[応募方法]森下文化センタ
ーにある応募用紙(ホームページか
らも入手可)に必要事項を記入し作
品に添付、または作品裏面に①作品
名②氏名(フリガナ)③郵便番号・住
所④電話番号⑤年齢を記入し、〒
135-0004森下3-12-17森下文化セン
ター内のらくろマンガ賞係に郵送ま
たは窓口で☎5600-8666、℻5600-
8677 ▢HP https://www.kcf.or.jp/
morishita/
芭蕉庵国際英語俳句大会
作品募集
[募集期間]11／23(金・祝)まで[投句
方法]大会ウェブサイト( ▢HP https:
//www.kcf.or.jp/basho/touku/)
で※1回につき1句。ただし、受付期

間中は何度でも応募可※投句方法や
注意事項など詳細は大会ウェブサイ
トを参照[投句料]無料[選者]有馬朗
人・長谷川櫂・藤田直子(五十音順・
敬称略)[賞]各選者ごとの｢芭蕉庵
賞｣(3作品)、賞品進呈。各選者ごと
の入選(10作品(予定))[発表]受賞者
に12月下旬メールで通知※受賞作品
は大会ウェブサイト等に掲載 ▢問 芭
蕉記念館☎3631-1448、℻3634-0986

▢ｅ basho-an2018@kcf.or.jp
伝統芸能公開
｢江戸の物売りと大道芸｣

▢時 9／29(土)①11：30〜12：10②14：
00〜14：40 ▢費 大人400円、小中学生
50円(観覧料)※小中学生は保護者同
伴[出演]日本大道芸・大道芸の会

▢申 当日直接会場へ ▢場 ▢問 深川江
戸資料館(白河1-3-28)☎3630-8625、
℻3820-4379
硬式テニス教室

▢時 ▢内 下表のとおり ▢場 新砂運動
場(新砂3-9-1)※巡回バス(無料)あ
り ▢費 各7,700円 ▢師 日本テニス協
会公認指導員 ▢締 10／12(金)必着

▢申 往復はがき(1人1枚)に①希望曜
日②時間③氏名(ふりがな)④年齢⑤
電話番号⑥住所⑦テニス歴⑧無料レ
ンタルラケットの要不要を記入し、
〒136-0081夢の島1-1-2夢の島競技
場内屋外スポーツ施設事務所へ☎

3522-0846、℻3522-0855

少年少女軟式野球教室

▢時 10／28(日)9：00〜12：00 ▢場 夢の
島少年野球場5・6面(夢の島1-1-1)
※雨天時は第三大島小学校体育館
(大島9-5-3) ▢人 区内在住の小学生
200人(抽選) ▢費 無料[主管]江東区
軟式野球連盟、江東区学童少年軟式
野球連盟 ▢締 10／12(金)必着 ▢申 往
復はがき(1人1枚)に①講座名②住所

③氏名(ふりがな)④性別⑤年齢⑥電
話番号⑦学校名⑧学年⑨保護者氏名
(承諾印を押印)を記入し、〒136-
0073北砂1-2-9スポーツ会館へ☎

3649-1701、℻3649-3123
小学生ハンドボール教室

▢時 10／13・27、12／22(土曜全3回)10：
00〜11：45 ▢場 スポーツ会館大体育
室(北砂1-2-9) ▢人 小学1〜6年生50
人(申込順) ▢費 無料 ▢申 9／26(水)か
らスポーツ会館に電話または窓口で
☎3649-1701、℻3649-3123
有明地区散策ウォーキング＆
水再生センター地下探検

▢時 10／28(日)12：30〜15：45(予定)

▢集 有明スポーツセンター(有明2-3
-5) ▢人 区内在住・在学の小学生と
保護者40組(申込順) ▢費 1組800円※
こども2人の場合は1,100円[コース]
有明スポーツセンター→水再生セン
ター地下探検→下水道局1階 ▢申 9／

27(木)9：00から健康センター(東陽2
-1-1)に電話または窓口で☎3647-
5402、℻3647-5048
障害者地域生活支援セミナー
｢防災体験学習ツアー｣

▢時 10／31(水)10：15〜13：00 ▢場 そ
なエリア東京(有明3-8-35)[集合・
解散]障害者福祉センター ▢人 区内
在住の障害者の方および付添の方15
人(公開抽選10／4(木)13：30〜) ▢費
地域活動支援センター事業利用者負
担金(240円)※生活保護受給者・住
民税非課税の方などは免除[その他]
○大型の電動車いすはバスに乗らな
い場合がありますので事前にお問い
合わせください○介助が必要な方は
必ず付添の方とお申し込みください

▢締 10／3(水)必着 ▢申 往復はがきに
イベント名・住所・氏名・年齢・電

話(ファクス)番号・障害名・障害等
級・車いすの有無・付添者同伴の場
合は付添の方の住所・氏名・電話(フ
ァクス)番号も記入し、〒135-0011
扇橋3-7-2障害者福祉センターへ郵
送または窓口(はがき1枚持参)で☎

3699-0316、℻3647-4918

休日版両親学級(11月分)

▢時 ▢場 下表のとおり ▢人 区内在住
で初めて赤ちゃんを迎えるご夫婦50
組(抽選) ▢費 無料 ▢内 先輩パパ・マ
マ体験談、講演、参加者との交流ほ
か ▢申 往復はがきに①江東区休日版
両親学級希望②参加希望日(第2希望
まで記入可※出産予定月により、12
月以降の日程を第2希望にできます。
詳細は下記ウェブサイトを参照)③
夫婦の名前・ふりがな④住所⑤電話
番号⑥出産予定日を記入し、〒105-
0021港区東新橋2-9-5パラッツォマ
レーア6階(株)メディカルワールド
江東区両親学級係へ郵送またはウェ
ブ( ▢HP http://www.medicalwo
rld.co.jp/kotokyujituryoshin.
html)で ▢問 (株)メディカルワール
ド(委 託事業 者)☎ 5404 - 4830、℻

5401-4757、城東保健相談所☎3637-
6521、℻3637-6651、深川保健相談所
☎3641-1181、℻3641-5557、深川南
部保健相談所☎5632-2291、℻5632-
2295、城東南部保健相談所☎5606-
5001、℻5606-5006
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●食の安全については、食の安全係☎3647-5812へ ●シックハウスについては、シックハウス相談窓口☎3647-5862へ ●上記以外の医療については、医療相談窓口☎3647-5870へご
相談ください。

対象住所
対象者

は予約制です。電話、ファクスまたは直接各保健相談所へお申し込みください。
※�清澄・常盤・新大橋・森下・平野・三好・白河・高橋・佐賀・永代・福住・深川・冬木・門前仲町・富岡・牡丹・古石場・越中島・千石・石島・千田・海辺・扇橋・猿江・

住吉・毛利・木場・東陽・新砂（�丁目�番）・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番）にお住まいの方
※�東砂	〜
丁目・南砂（�丁目�番�号〜�号・�番〜�番を除く）・新砂（�丁目�番を除く）・新木場・夢の島・若洲にお住まいの方

今回の予定は
ありません

4(木)
14：00〜16：00高齢者精神保健相談

下欄※2をご参照くだ
さい

塩浜・枝川・豊洲・東雲・
有明・辰巳・潮見・青海
にお住まいの方

区分

城東南部保健相談所
〒136-0076南砂4-3-10

☎5606-5001
℻5606-5006

深川南部保健相談所
〒135-0051枝川1-8-15-102

☎5632-2291
℻5632-2295

10月の健康相談等

一般精神保健相談

思春期精神保健相談

子育て相談

酒害相談

11(木)
13：30〜15：30

下欄※1をご参照くだ
さい

深川保健相談所
〒135-0021白河3-4-3-301

☎3641-1181
℻3641-5557

19(金)
13：30〜15：30

亀戸・大島・北砂・東砂
（1丁目〜5丁目）にお住
まいの方

城東保健相談所
〒136-0072大島3-1-3

☎3637-6521
℻3637-6651

2(火)・23(火)
9：30〜11：00

26(金)
13：30〜15：30

5(金)・19(金)
14：00〜16：00

2(火)
14：00〜16：00

3(水)
14：00〜16：00

26(金)
13：30〜15：30

3(水)・17(水)
14：00〜16：00

3(水)9：30〜11：30
26(金)13：30〜15：30

10(水)
14：00〜16：00

19(金)
13：30〜15：30

9(火)・31(水)
14：00〜16：00

5(金)・25(木)
13：30〜15：30

2(火)・11(木)・23(火)
14：00〜15：30

5(金)
13：30〜15：30

5(金)・19(金)
13：30〜15：30一般区民

15(月)
13：30〜15：00

1(月)・15(月)
9：00〜15：30

難病療養相談

栄養相談

12(金)
13：30〜15：30

1歳児・2歳児歯科相談

15(月)
13：30〜15：30

9(火)・19(金)
9：00〜15：30

18(木)
13：30〜15：00

11(木)・24(水)
9：00〜15：30

25(木)
13：30〜15：30

1(月)・22(月)
9：00〜15：30

（個別通知制）

9〜10か月児の保護者

1歳6か月〜2歳児の保護者

満3歳になったお子さん
（個別通知制）

平成28・29年9月生まれ

両親学級（平日版）

4か月児健康診査

育児学級

3歳児健康診査

10(水)9：30〜11：30

17(水)9：30〜11：30

10(水)・17(水)・25(木)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

2(火)・9(火)・17(水)・23(火)

17(水)9：30〜

24(水)9：30〜

10(水)・16(火)・24(水)

対象者には個別に郵送でご案内します

赤ちゃんが産まれる
ご夫婦

9(火)9：30〜

16(火)9：30〜

23(火)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

9(火)・17(水)・23(火)

11(木)9：30

24(水)9：30

10(水)・16(火)・24(水)

12(金)・19(金)・26(金)
13：30〜16：00

11(木)・18(木)・24(水)

10(水)・17(水)・24(水)
13：30〜16：00

15(月)・22(月)

区では、防災行政無線の機能点検
を目的として、毎日夕方にチャイム
放送を行っています。｢ウェストミ
ンスター寺院の鐘｣による放送は、
外で遊ぶこどもたちにとって、帰宅
を促す目安としても親しまれていま

す。10月から3月までの期間は、放
送時間を16：30に変更します。ご理
解のほどよろしくお願いします ▢問
危機管理課危機管理係☎3647-9382、
℻3647-9651

防災チャイム放送時間を変更
10月1日(月)から16：30に

対象・定員(抽選)
水曜硬式テニス教室

12：45〜14：15
14：30〜16：00

10／31〜12／26
の水曜(11／28、
12／5を除く全
7回)

開催日

11：00〜12：30
9：15〜10：45

時間

16歳以上各20人

16歳以上の女性20人

対象・定員(抽選)
木曜硬式テニス教室

12：45〜14：15
14：30〜16：00

11／1 〜 12／27
の木曜(11／29、
12／6を除く全
7回)

開催日

11：00〜12：30
9：15〜10：45

時間

16歳以上各20人

16歳以上の女性20人

申込期間※

※郵送の場合は必着

豊洲文化セン
ター(豊洲2-2
-18)

11／18(日)
13：30〜
16：00

会場開催日

1〜4月
出産予
定の方

対象者

10／14(日)
〜28(日)
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▢時
日
時

▢場
場
所

▢集
集
合

▢人
対
象
・
定
員

▢費
費
用

▢内
内
容

▢師
講
師

▢保
一
時
保
育

▢締
締
切
日

▢申
申
込

▢問
問
合
先

▢
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

▢ｅ
Ｅ
メ
ー
ル

HP

江東区役所〒135-8383 東陽 4−11−28☎ 3647−9111(代)

こうとう区報は発行日から
3日かけて郵便ポストへ
お届けしています

ご家庭・事業所等で配布が必要ない場合や、配布部数の変更を希望
される場合は、全戸配布コールセンター（平日および配布日の9：00〜
19：00）☎3950-3070へ 読み終わった区報は古紙回収へ

オリンピック・パラリンピックを
成功させよう！

▲約20年の町会活動で学んだパソコン
が趣味という富田さん

▲毎日の食事づくりが日課。自分の
ことは全部行うと話す星野さん

�
月
�
日
︑
敬
老
の
日
を
前
に
山

﨑
区
長
が
区
内
在
住
の
高
齢
者
�
人

の
お
宅
を
訪
問
し
︑
ご
家
族
な
ど
と

と
も
に
長
寿
を
お
祝
い
し
ま
し
た
︒

清
澄
在
住
の
星
野
和
子
さ
ん
は
90

歳
︒
手
作
り
の
白
玉
だ
ん
ご
を
振
る

舞
い
な
が
ら
︑
﹁
家
族
や
近
所
の
方

に
良
く
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
︒
病

気
を
し
な
い
で
元
気
に
過
ご
し
た
い

で
す
﹂
と
話
し
て
い
ま
し
た
︒

亀
戸
在
住
の
富
田
博
さ
ん
は

歳
︒

91

区
立
小
学
校
の
事
務
員
を
務
め
て
い

た
と
い
う
富
田
さ
ん
は
﹁
以
前
は
︑

地
元
町
会
の
奉
仕
活
動
に
従
事
し
て

い
ま
し
た
︒
こ
れ
か
ら
も
毎
日
の
食

事
に
気
を
つ
け
た
い
で
す
﹂
と
語
っ

て
い
ま
し
た
︒

区
内
に
は
︑

歳
以
上
の
方
が
�
︑

90

�
�
�
人
︵
�
月
�
日
現
在
︶
お
住

ま
い
で
す
︒

▲地域の小学生などが参加し、盛大にパレード

仙
台
堀
川
公
園
﹁
で
あ
い

の
広
場
﹂
を
主
会
場
と
し
て
︑

第

回
砂
町
地
区
大
会
を
開

34
催
し
ま
す
︒
午
前

時
か
ら

10

砂
町
小
学
校
で
の
開
会
式
典

後
︑
主
会
場
ま
で
の
道
の
り

を
砂
村
囃
子
や
鼓
笛
隊
︑
流

し
踊
り
な
ど
が
参
加
す
る
パ

レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
︒

▢時

月
�
日
︵
日
︶
午
前

10
時
～
午
後
�
時
︵
各
催
事

10コ
ー
ナ
ー
は

時
～
︑
ど
じ

11

ょ
う
つ
か
み
は
正
午
と
午
後



時

分
︶
小
雨
決
行
※
雨

15

天
時
は
砂
町
小
学
校
体
育
館

で
模
擬
店
等
一
部
を
実
施

︵
正
午
～
午
後
�
時
︶

▢場
仙
台
堀
川
公
園
﹁
で
あ

い
の
広
場
﹂
︑
砂
町
小
学
校

︵
北
砂
�
︱

︱

︶
ほ
か

13

23

▢内
ど
じ
ょ
う
・
金
魚
つ
か

み
︑
も
ち
つ
き
大
会
︑
フ
リ

ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
︑
出
前
児
童

館
︑
模
擬
店
な
ど

﹇
主
催
﹈
江
東
区
民
ま
つ
り
砂

町
地
区
大
会
実
行
委
員
会

▢問
実
行
委
員
会
事
務
局

︵
南
砂
出
張
所
内
︶

☎
(
�


�


)
�
�
�
�

℻
(
�


�
�
)
�
�
�



︵
砂
町
出
張
所
内
︶

☎
(
�


�
�
)
�
�
�
�

℻
(
�


�
�
)


�
�
�

バレエや音楽、フットサルやフィットネスな
ど、こどもから大人まで、初心者の方でも楽し
める区内の芸術・スポーツの情報を紹介します。
これまで芸術やスポーツに親しむ機会が少なか
った方も、この秋、ぜひその魅力に触れてみま
せんか。
[冊子配布場所]区役所、豊洲特別出張所・各出
張所、区内都営地下鉄7駅パンフレットラック
等▢問 経済課商業振興係☎3647-9502、℻3647-
8442、ことみせ事務局☎5875-9583▢HP https:
//kotomise.jp/

国
の
重
要
無
形
民
俗
文
化
財
で
あ
る

﹁
相
馬
野
馬
追
﹂
を
毎
年
行
っ
て
い

ま
す
︒
目
の
前
に
展
開
す
る
壮
大
な

戦
国
絵
巻
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
︒

▢時

月
�
日
︵
月
・
祝
︶
午
後
�

10

時

分
～
︵
予
定
︶

▢場
大
井
競
馬

45
場
︵
品
川
区
勝
島
�
︱

�
︱

�
︶

﹇
最
寄
駅
﹈
東
京
モ
ノ
レ
ー
ル
﹁
大
井

競
馬
場
前
﹂
駅
下
車
徒
歩
�
分

▢人
ど
な
た
で
も
︵
未
成
年
者
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要
︶

▢費
入
場
無

料
※

歳
未
満
の
方
は
勝
馬
投
票
券

20

の
購
入
は
で
き
ま
せ
ん

▢内
相
馬
野

馬
追
︑
福
島
物
産
展
ほ
か

▢申
当
日
直
接
会
場
へ

▢問
特
別
区
競
馬
組
合
競
馬
事
務
局

広
報
担
当

☎
(
�
�


�
)
�
�
�
�

▢
h
ttp
:/
/
w
w
w
.to
k
y
o
c
ity
k
e
i

HPb
a
.c
o
m

大
井
競
馬
場
で
は
︑
馬
事
文
化
伝

承
と
東
北
復
興
支
援
の
た
め
︑
福
島

県
相
馬
地
方
の
伝
統
行
事
で
あ
り
︑▲旗差物をなびかせて疾走する若武者

▲水辺で秋の風を感じよう

初秋の風の中、水辺でゆったり過ごしません
か。豊洲運河クルーズやディンギー体験ほか、
町内対抗ゴムボートレースも実施します▢時 10
／6(土)10：30〜16：30▢場 東雲運河(豊洲5-1)[運
河クルーズ]14：00、14：45、15：30、16：15出発(所
要時間約30分)▢人 各便44人(先着順)▢費 500円(10／6(土)12：00からチケット
一斉販売)[ディンギー体験]10：00〜12：00(所要時間約15分)▢費 600円▢人 40
人(先着順)※4歳〜小学生未満は要保護者同伴(10／6(土)9：30からチケット一
斉販売)
※いずれも[主催]豊洲地区運河ルネサンス協議会[後援]江東区▢申 当日直接
会場へ▢問 豊洲地区運河ルネサンス協議会事務局(芝浦工業大学内)☎5859-
7120

毎年、江東区民まつり民俗芸能大会で
好評の｢木場の角乗｣が、豊洲水彩まつり
に登場します。タメ竿を使い、バランス
を取りながら、水面に浮かぶ角材をあや
つる妙技は、江戸時代より、木場で働く
筏師
いかだし

、川
かわ

並
なみ

衆
しゅう

の手によって伝えられてき
た江東区独自の民俗芸能です。貴重な演
技をどうぞご覧ください ▢時 10／6(土)
12：30〜13：15(予定)▢場 東雲運河(豊洲5
-1豊洲水彩まつり会場内)▢費 無料(自由
観覧)▢申 当日直接会場へ▢問 文化観光
課文化財係☎3647-9819、℻3647-8470 ▲江戸の粋をこの機会に

(写真は民俗芸能大会の様子)

▲この表紙が目印
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